Bauer Henrik épitész: Szocialtechnika.
(Csaladi otthon. 1.)

Nem tudom sikeriilt-e ily cimii elsé kdzleményemben*) ennek az
eszmének elég vilagos képét vazolnom. Mindenesetre célszerti lesz
tehat a szonak pontosabb magyarazatdit megkisérelnem, minthogy
nem helyes, ha annak csak megegyezésszerli megértésével Erjiik
be, hanem meg kell tudnunk, hogy az altala jelzett fogalomnak
milyen — talan igen bo és értékes — tartalma van?

A technika altalaban valamely emberi munka végzésének
tokéletes modja és ebben az értelemben van technikdja minden
ipari vagy mivészi munkanak. De nemcsak ezeknek, példaul az
épitésnek meg a zenének vagy a koltészetnek, hanem az igazsag-
szolgaltatasnak, a kozigazgatasnak ¢és a torvényhozasnak, s6t, mint
tudjuk a tdrvényhozas obstrukcidjanak is van technikaja.

A végtelen sokféle technikdk koz¢ tartozik a szocidltechnika
is, mint a tdrsadalmi munka tokéletes végzésének modja.

Az emberi tarsasélet szervezetének formdival foglalkoznak a
szociologiai, jogi ¢és politikai tudomanyok ¢és torekvések s ez
utébbiak kozott a szocialpolitika. A szervezet életmikoédésének t6-
kéletes mddjaval a szocialtechnika.

Az ilyen szerves ¢életmiikddés céljai, egyebek kozott, a tarsa-
dalmakban egyiittélé embereknek ¢élelemmel és lakassal ellatasa,
testi és lelki jolétiknek gondozasa is s ezeknek a céloknak toke-
letes modjat és eszkozeit is keresi, sok egyéb feladatai kozt, a
szocialtechnika.

A lakotelepités modjaval foglalkoztunk a minap €és most mar
attérhetiink egy-két mdas ilyen tarsadalmi szervezeti funkcido leg-
tokéletesebb modjanak vizsgélatara. Latni fogjuk, hogy mindannyi-
nak nagy eldnydket biztositana az ¢épités modjanak a multkor
vazolt technikaja.

*) L. VIL évf. 3. sz.
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A szamos visszassagnak, amely mai életszokdsainkat jellemzi,
a héabori olyan ¢éles képeit, valdsdggal torzképeit mutatja most,
hogy azok lattira lehetetlen tovabbra is csendes belenyugvassal
megmaradnunk a régi megszokasnal, hanem kénytelenek vagyunk
azokat biralni és orvoslasukat keresni. Békeidében fel sem tiint,
ha naponta lattuk a sokezer fényi, cselédekbdl ¢és urndikbol allo,
csapatok  nylizsgé forgalmat a  vasarcsarnokokban, mészarszékek-
ben, ¢lelmiszeres boltokban. Nem is gondoltunk ezzel az egész
¢életinkben megszokott jelenséggel szemben arra, hogy ez a tomeg-
mozgalom milyen nagy testi és szellemi energiamennyiséget jelent,
sem arra, hogy mekkora értéket, vagy milyen javakat termel ez az
energiamennyiség? Csak akkor, amikor a habort alatt, lattuk ezt
a tomegmozgalmat tolongassd, sO6t gyakran makacs torlédassa valni
és amikor lattuk, hogy milyen csekély eredménye lett, arukinalat
hidnydban, a tomegmunka ¢&s tOomegidd ilyen nagy pazarlasanak,
kellett a kett6 kozotii szertelen aranytalansagnak feltlinnie.

Békeidoben megszokott dolog wvolt, ha télen naponta — nya-
ron ritkdbban — megjelent a szenes ember, vallin a meredek
»cselédlépesén”  lihegve felhozott zsakkal, de a haborban mégis
fel kellett tiinnie annak a tolongd tomegnek, amely kénytelen volt
maga elmenni ¢és gyakran esOben, fagyban, oOrdkig varakozni
néhany darab szénért vagy faért.

Csak ezek a haborGs tapasztalatok, amelyekbdl sajnos, nagyon
sokat kell még Osszegyljteniink, vildgitanak most red, sok egyéb
kérdés kozott, arra a nagy szocidltechnikai kérdésre is, vajon az
évezredek oOta szokasban levo kis haztartasok, a ,csaladi tizhe-
lyek” csakugyan olyan tokéletes és idedlis berendezések-e, melyek
0rokké és olyan altalanosan fentartandok s amelyrél minden id6-
ben fognak a koltok himnuszokat zengeni?

Hajdan csakugyan 1gy volt tekinthetd a csalad, mint az
egyetlen gazdasagi kooperativ szervezet, melynek minden tagja,
ereje és képessége szerint vett részt annak a kis kozosségnek min-
den sziikséglettel vald ellatdsdban. A férfi vadaszott, halaszott,
szantott, vetett, aratott, ¢épitett, a nd font, szbtt, varrt, fozott és
mosott, a gyerekek legeltettetk a nydjat, gyijtottek az erdd és mezd
gyimolcseit ¢és szaraz galyait stb. De tudjuk, hogy a nagyobb
tarsadalmakban  évszdzadok alatt a sok csaldd koOzott mennyire
egymasba 4gazddott a kolcsonds segités ¢és mennyire eldgazddtak
egymastol  a kiilonféle foglalkozasok. A tarsadalmi  kooperacionak
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és munkamegosztisnak ez a természetes kifejlodése okozta azt a
véghetetlen kiilonbséget, amely az emberi Osallapot és a civilizalt
tarsadalom kozott van.

De dacara ennek a sok évezredig tartott folytonos fejlédés-
nek, az emberi foglalkozasok végtelen specializaloddsanak  és
— mint szintén ebben a rettenetes haboruban lattuk — mar-mar
az egész emberiség egymasrautaltsiganak, még mindig vannak
részei az emberi sziikségleteknek, amelyeknek kielégitése majdnem
az Osallapotban maradt meg maig is. A koltoktél oly szivrehatoan
megénekelt ,csaladi tlizhely” és a sok-sok szociolégus altal is
dicsért ,sajat otthon” még ma is a sajat kiillon cselédséget, az
otthon mosast, siitést, f6zést jelenti, ezeknek Osszes gazdasagi, sot
erkolesi  és  kulturdlis hatrdnyaival ¢és veszteségeivel. A nehézkes,
koltséges ¢és tokéletlen hazi kisipart, a gazdasdgosabb ¢&s tokélete-
sebb  nagyiizemmel szemben; a  faradsagosabb, egyenetlenebb,
tisztatalanabb, gépiebb, kézimunkat a konnyl, tiszta, egyenletes ¢és
értelmesebb  technikai termeléssel szemben, a régimédiu cselédség
alacsonyabb tarsadalmi fokat, a gépeket kezeld6 munkasok ¢és mun-
kasndk szabadabb és értelmesebb foglalkozasi osztalyaval és azok-
nak rosszabb egészségi és erkolcsi allapotat, ezekével szemben.

A ,sweet home” angol érzelgéi toltik meg a svijci, az olasz,
a kair6i legszebb szallodakat, amelyekben honapokig élnek, kényel-
mes szobakban, nagy tarsasagban, idegenekkel egyiitt étkezve,
tenniszezve, golfozva, yachtozva. Erds a gyanim, hogy abbol az
édes otthonbdl az otthonnak alig van értéke eldttik és az, ami
abban nekik édes, semmi egyébb, mint a tulajdon édes tudata.
Nem a sweet home, hanem a sweet own.

De nem is kell a csatornan tulr6l hoznunk a példat. A mi
sajat vagyunk, kii Ondsen a mi sajat asszonyaink vagya, hogy
8-10 honapi koteles otthoniilés utan, minél szebb ez az ottho-
nunk ¢és minél bdvebben telik ra, annal tobb honapig élvezzik a
csaladi tlizhelyt6l valdé megszabadulast, a haztartds gondjaitol, a
cselédbajoktol  vald mentességet. Csak mikor megint hazajoviink,
megszokott szép butoraink s a régnemlatott ismerds arcok koze,
mondjuk, teljes szivbdl, Oszintén, hogy ,mégis legjobb otthon!”
Er6s a gyanim, hogy ennek megint nem a nagyobb kényelem, a
jobb ellatas, a nagyobb redlis érték fellelése, hanem megint csak
az ,édes tulajdon” illuzidgja a forrasa. Mert tudom, hogy mindeniitt
olyan szallodat valasztottunk, amelyben legalabb is olyan szép
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butorok és szényegek voltak és legalabb is olyan bé és olyan
mindségli  élelmezést taldlunk és legalabb is olyan figyelmes ¢és
elézékeny szolgalattal voltunk koriilvéve, mint amilyenhez otthon
szokva voltunk.

De, azt fogjak mondani, mindez sokkal koltségesebb is volt)
mint otthon.

Akkor hat most egyelére ne gondoljunk arra, hogy a haza-
téréssel ismét hivatasos életink €s munkank helyére jottink vissza,
sem arra, hogy talan mar megfeledkeztink arrdl, hogy azokhoz a
hazi gondokhoz ¢és boszusdgokhoz térilink meg, amelyektél el6bb
menekiiltink, sem egyéb, egészségi, légvaltozasi stb. igényekre ¢és
korilményekre, hanem csakis erre az egyre, hogy visszatérve,
ugyanazt a kényelmet é&s boséget olcsobban fogjuk élvezni, mint
idegenben ¢és vizsgaljuk most csak ezt az egyet, a tobbire majd
raériink azutan.

Természetes, hogy sajat konyhdnk szdmara, az idegenben
élvezettel egyenld  élelmezéshez, ugyanazokat az anyagokat kell
beszerezniink, amiket ott a vendéglés szerzett be, azoknak az
anyagoknak araban tehat nem Iehet semmi megtakaritds. Ellen-
kezdleg, ez a tétel terhesebb reank, mint a vendéglésre, aki na-
gyobb mennyiségeket olcsobban tud beszerezni ¢és jobban tud
maradék nélkiil felhasznalni, mint a kiilon kis haztartds. Termé-
szetes, hogy amig az ételek elkészitéséhez nekiink, mondjuk 5-6
személy szamara, egy szakdcsnére van sziikségiink, addig a ven-
déglosnek egy szakacsndje Ot, tiz, s6t még tobbszorte tobb sze-
mély szamara képes siitni és fozni. Es hasonlé megtakaritasai
vannak a vendéglosnek, veliink szemben, minden anyag ¢és munka
beszerzésénél, ellatasunk minden részében. Kétségtelen tehat, hogy
az otthon megszokottal teljesen egyenld ellatisunk a szallodaban
sokkal kevesebbe keriil, mint otthon. Es ha tokéletes haziasszo-
nyunk mégis ki tudja szamitani, hogy otthon olcsobb, akkor vagy
0 nem szamitott pontosan, vagy a vendéglés szamitott talsokat, a
sajat minél gyorsabb gazdagodasa érdekében.

Vildgos, hogy itt nem lehet az a célom, hogy a haziasszo-
nyok konyvvitelének  hitelességét, vagy a vendéglésok haszndnak
jogossagat  birdljam, hanem csupdn azt a szocidltechnikai  kérdést
vizsgalhatom, hogy nem lehetne-e az emberek élelmezését kony-
nyebbé, jobba, olcsobba, egészségesebbé tenni a mostani kiilon
kis haztartasoknal célszer(i berendezéssel?
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Az erre eddig Iétesiilt berendezések, a vendéglok, nyilvanos
éttermek,  penziok, kozkonyhdk, népkonyhdk mind igen helyesen
szolgaljak ezt a célt és feladatuknak, folytonos tokéletesedésiik és
a tarsadalmi élet fejlédéséhez vald folytonos alkalmazkodasuk —ara-
nyaban mindjobban meg is fognak felelni.

Az ugynevezett ,kozos konyhdk” intézményével is foglalkoz-
tunk mar régebben, kiilondsen a feministdk korében, ahol ez a
gondolat nemcsak a konnyebb élelmezés, hanem a nd tarsadalmi
helyzetének nagyon jogosult szempontjabol is, nagy érdeklodést
keltett. Ugy, mint kiilfoldon is szamos helyen, nalunk is torténtek
ebben az irdanyban gyakorlati kisérletek is. De ugy latszik, hogy
legaldbb nalunk, nem a kelld6 modon hajtottdk végre ezeket a ki-
sérleteket, mert sajnos, azt kellett tapasztalnunk, hogy nem valtak
be, hogy sem a Ilétesitett kozos konyhdk nem tudtak fenmaradni,
sem azok alapgondolatit nem voltak képesek tovabb kifejteni és
terjeszteni, sem a kozélelmezés tokéletesitése, sem a ndk tarsa-
dalmi helyzetének emelése szempontjabol.

Hogy milyen tévedések, hibdk vagy mulasztasok okoztdk ezt
a kudarcot, azt talan célszeri lesz majd alaposan megvizsgalni,
ha a koz6s konyhdk I1étesitésének feladataval ujbol akarunk fog-
lalkozni. Most inkabb csak azzal a tervvel foglalkozunk, amelyre
a célszerli lakasépitésben utalhatnak benniinket az elobb emlitett
és a viszonyokhoz mérten eddig teljesen bevalt berendezések, a
vendéglok, nyilvanos éttermek stb. formaiban.

Konnyli belatni, hogy ez a terv elsdsorban azokon a meg-
fontoldsokon fog alapulni, amelyet a ,célszeri varosépitésrol” ko-
70t tanulmanyomban*) kifejtettem s amelyek a varosok addigi cél-
szeritlen ¢és  egészségtelen, telekspekulacion  alapuld, zsufolt és
tolongasszerii  fejlédésének orvosldsara nem — a ,kertvarosok” 1éte-
sitésével — az eddigi teriileti terjeszkedés novelését, hanem a lako-
telepiiléseknek minél tokéletesebb, egyes nagy utvonalak mentén
vald célszerli sorakoztatisat ajanljak és ezt az épitési modot nem-
csak a nagyvarosokban, hanem az egész orszagban mindeniitt
kivanatosnak mutatjdk. Ez a célszerien sorakoztatott varosias épi-
tési mod a bérhazaknak legtokéletesebb kiképzésére és felszerelé-
sére fog serkentést és modot adni, amely bérhdzakban a lakok
igényei minden irdnyban a legtokéletesebben lesznek kielégithetdk.

*) ,,Szocialpolitikai Szemle” 1917. 3. szam.
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Mint mar az emlitett tanulmanyomban is érintettem, ezek
a tokéletes bérhazak a legcélszerlibb beosztasui és egymadassal leg-
elénydsebb  kapcsolatban levé  helyiségekb6l 4allo  lakasokat és
ezeknek mindenféle kozponti ellatdsra vald legtokéletesebb beren-
dezésein (a viz, vilagitasi, kozponti fiitési, pneumatikus és vacuum-
vezeték, telefon, személyfelvond stbin) kivill, kozos konyhakat is
fognak a lakdknak nytjthatni, amely Osszes elénydk a kiilon ker-
tes, szétszort, kis vagy nagy csaladi hazakban teljesen elérhetet-
lenek volnanak.

Ezeknek a kozos konyhdknak megvalodsitasat mindenekeldtt
az eddig jol bevalt vendéglok minél tokéletesebb formajaban kisé-
relhetjiik meg. E célra az eddigi szokas szerint minden lakashoz
épitett konyhdk ¢és cselédszobak elmaradnanak és helyettiik, fold-
szint vagy magas souterrainben, megfeleld nagysagi vendéglo-
helyiség rendeztetnék be, konyhaval ¢s minden sziikséges mellék-
helyiséggel.

Ha egy oOtemeletes, minden emeleten négy, tehat Osszesen 20
lakdst magaban foglald bérhdzban, ilymodon 20 konyhdt ¢és 20
cselédszobat takaritunk meg, egyiitt 4atlag legalabb 20 m® terii-
lelettel, akkor ehelyett a megtakaritott 400 m” helyett az étterem
és a konyhahelyiségek legfeljebb 200°-nyi teriiletet igényelvén,
konnyen kiszamithaté, hogy lakasonkint legalabb 1200 korona épi-
tési koltséget takaritanank meg s ez a megtakaritds mar legalabbis
60 korona évi bérmegtakaritast jelentene. Minthogy azonban a
kiilon haztartasok szamara sziikséges pincék is teljesen vagy leg-
alabb részben elhagyhatok és azok helyett a konyha és étterem
sok esetben teljesen a souterrainben lesznek elhelyezhetok, ez a
megtakaritdas mar az el6bb szamitottnak kétszeresésére is emelked-
hetik. Kétségtelen tehat, hogy a kozoskonyhds hazak épitési kolt-
sége kisebb lesz, vagy egyenld ¢épitési koltség mellett a lakasok
tdgasabbak, vagy jobb anyagiiak, vagy tokéletesebb felszerelésnek
lehetnek.

Az étterem létesitése célszerli, mert moddot nyujt arra, hogy
nemcsak a hazban lakok étkezhetnek ott ¢és ezzel szolgalatban,,
edénykoltségben és egyéb munkakban és anyagokban megtakari-
tasokat érhessenek el, de a vendéglészerii kozoskonyha i{izemnek,
tehat kozvetve a lakoknak is, el6nyére lehet, ha kiviilrél jovo
vendégek is étkezhetnek ott, akar ugyanabban a teremben, akar
elkiilonitett helyiségben. De minden lakonak és meghivott vendé-
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geinek lehetdvé kell tenni az otthon étkezést is s ezért a konyha-
tol minden lakashoz vezetd ételfelvondkrol is  kell gondoskodni.
Mindezeknek célszerii és szép megoldasa az épitésznek igen halas
feladata lesz.

Az el6bbi szamitasnak alapjaul vett 20 lakdsos hazban azon-
ban legalabb 20 cseléd tartdsa sziikségtelenné valt és ezeknek min-
den munkdjat a vallalkozd6 vendéglés legfelijebb 6-8  alkalmazottja
konnyen  elvégezheti a  rendelkezésre  4allo  célszerli  berendezések
(legtokéletesebb  konyhafelszerelés, kozponti  fiités,  vacuum-vezeték
és porszivogépek stb.) ¢és a célszerli munkamegosztds segitségével.
Mar pedig 15-20 személynek fizetése és teljes ellatasa olyan
Osszeget igényelt eddig, hogy ez mar maga is bdséges fedezetét
nyujthatja a hazi vendéglés vallalkozéi hasznanak, ha az élelme-
zést a lakoknak az eddig megszokott mindségben és mennyiség-
ben ¢és eddigi Onkoltségeik ellenében szolgéltatja. Ha tehat szami-
tasba vesszik a most emlitett személyzeti megtakaritason kiviil a
nagyban vald anyagbeszerzés és a teljes anyagfelhasznalas, a cél-
szeri munkamegosztas ¢és a szakértd vezetés elonyeit és még
ezeken felil a kiills6 vendégeiknek eladott ételeken és italokon
szamithatd  hasznot, akkor kétségtelen, hogy a lakoknak eddigi
onkoltségiikon  vald teljes élelmezése egy egészséges iizleti vallal-
kozas alapjat képezheti minden szakértdé vendéglés szdméara. Még
tovabbi elénydket nyutjthat tobb ilyen kozkonyhas haznak ellatisa
egy kozos vallalkozd szakértd vezetése alatt. De masfelol elényo-
sen szervezhetd az ilyen iizem a lakok altal, szakértd vezetéssel,
létesithetd szovetkezet alapjan is. Es ez az utobbi formaja a kozos
konyhdk szervezésének volna legkozelebb ahhoz, amit azok meg-
valdsitasanak elsd sikertelen kisérleteivel annak idején el akar-
tak érni.

Azt hiszem mondanunk sem kell, hogy a kellemes otthon
bajabol semmit sem vonna le az sem, ha a butorok sem volnanak
tobbé ,.édes tulajdonaink”. Ha nem kellene azokat minden - a
valtozo életviszonyok folytan esetleg gyakran sziikséges — lakas-
valtoztatdskor magunkkal vinniink az 1j lakasba, amelyet taldn
mas beosztasnal fogva, jobb volna masként is rendezni be. Ha a
szokasos ,hurcolkodaskor” nem kellene benniik annyi kart ten-
niink ¢és annyi koltséget pazarolnunk a csomagolédssal, lehordassal,
elfuvarozéassal, ujra  kirakassal, felhordassal, kipakolassal stb.
Ha a nagyvéros utcai képét nem tenné annyira — kellemetleniil —
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jellegzetessé, negyedévenkint, a szamtalan kapu eldtt all6 butor-
szallit6 kocsi és az a nagy szallitdsi mozgalom nem emésztene
fel évenkint annyi szdzezerre mend improduktiv koltséget és munkat.

Mert magatol értetdédik, hogy a gondolkozd hazépitteték és
épitészek, ha mar egyszer majd elindultak a szocialtechnika utjan
s elérkeztek a hazikonyhdk és éttermek s a konyhatlan lakasok
épitéséig, csakhamar azt fogjak talalni, hogy falaik, tapétaik, padlo-
zataik és minden egyéb épiiletrésziik és berendezéseik sokkal tar-
tosabbak lesznek, ha nem lesz tobb butoros hurcolkodas. Es hogy
az ¢épittetd €s ¢épitésze egylitt sokkal célszeribben és szebben fogja
a lakas teljes berendezését eltalalni mindenféle igényli lakd sza-
mara, mint a laké maga, akinek csak a legritkdbb esetben voltak
eddig egyéni iparmiivészeti igényei s ezek a kevesek is meg fog-
jék taldlni minden vagyuk kielégitését, vagy a rendelkezésre 4llo
nagy valasztékban, vagy a haztulajdonossal vald megegyezés alap-
jan. SO0t még a legmesszebbmend mivészeti igényeiket is sokkal
konnyebben fogjak a lakok a hazak tulajdonosai utjan kielégit-
hetni, akik egyébirant sok esetben éppen Onmaguk is lesznek majd,
részt vévén tokéjikkel, munkajukkal, tudasukkal, maguk is az
ilyen hazak és berendezéseik 1étesitésében.

Ha ez a most javasolt mddok egyikén sikeriilne, akkor a ndk
egy igen nagy része ki volna emelhet6 a szomoru cselédsorsbol,
sok mas né kézi és értelmi munkdjanak sokkal méltobb feladatok
volnanak adhatok, a kozélelmezés ellatdsa, sO6t gazdasdgos ¢és
egészségiigyl szabalyozasa lehetségessé teheté s az ,otthon” igazan
kellemessé, tisztava, kedélyessé ¢és koltok altal vald megéneklésre
méltobba fog valni.





