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A NO ES A TARSADALOM 1908

MUVELT NOK A BABAPALYAN.
frta: DIRNER GUSZTAV DR.*

Az anyasag védelme ¢és biztositasa eszméjé-
nek szolgalataban a Magyarorszagi Noegyesiile-
tek Szovetsége altal rendezett értekezleten
jonak lattam orszagunk babaligyére rea-
mutatni és folhivni a magyar ndk figyelmét
azokra a szomoru viszonyokra, amelyek ebben
a tekintetben nalunk uralkodnak.

* Szerz6 a Bp. m. k. babaképz0 igazgato-tanara.
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Folszolalasom nem remélt gyors meg-
értésre talalt a jelenlevok kozt, sét kellemes
visszhangot is keltett az el6addban, mint a
Szovetség képvisel6jében. Ez batorit rea, hogy
e lap utjan szélesebb korben probaljam felkel-
teni a figyelmet és az érdeklodést a babai
hivatas irdnt, amely sok egyéb keresett és
valasztott életpalyanal jobban felel meg a
mivelt nd 1ényének, mert bar nehéz, de szép
és aldasos mikodési kort nyit meg részére.
A Dbaba hivatasdt nemcsak kereseti forrasként
ismerem kielégitonek, st kivanatosnak, hanem
népjoléti szempontbdl is nagyon fontosnak
vallom és munkakorét épenséggel tiszteletre-
méltonak itélem; épen azért teljes erdmbdl
torekedem is, hogy minden oldalr6él abban az
elismerésben részesiiljon, amelyet megérdemel.

Persze ez nehéz dolog, sot lehetetlen,
amikor a babak zome olyan sorbol keriil ki,
hogy nem allhat helyt azoknak a kdvetelések-
nek, amiket ma nala is tamasztanunk kell;
nem allhat helyt azért, mert nem hoz maga-
val még elemi iskolai késziiltséget sem erre
a palyara. Hogy is hozna, mikor nem is
kovetelik téle, sOt egyenesen analfabétakat
is vesznek fel tanuldknak legalabb azokban a
II-od rendii babaiskolakban, amelyeket a beliigy-
minisztérium mintegy 8 éve létesitett ad majo-
rem sui gloriam. Ez iskolakbol 8 év alatt kozel
3000 baba szerzett maganak rovidke 8 hét
alatt jogot e hivatas gyakorlasara az 6 faluja-
ban, ahol azontul 6 a falu okos asszonya,
hisz a papon és jegyzOn kiviil ott még neki
is van ,,képesitése”. A rendes babaiskolakban
is a lehetd legalacsonyabbra van szabva a
folvétel feltétele, mert tulajdonképen csak
olvasni tudas van kikotve és semmi egyéb!
Megtortént, hogy egyik iskola igazgatdjara a
fels6 forum ,rairt”, mert koveteléseit maga-
sabbra tolta és visszautasitani merészelt olyan
tanulot, akit kozigazgatasi forum kiildott és
pedig allamkoltségen vald kiképzésre kiildott
hozza.

Ilyen késziiltségii n6kbol képezziink baba-
kat! Ilyenekre bizzuk rea a legnehezebb orak-
ban, veszedelem fenyegetése kozepette az anya
és magzatja javat és sorsat! Ezeket tanitsuk
meg a medencebeli szervek csak legsziikebb
anatomiajara is; ezeknek adjunk fogalmat a
medence és a magzat feje alaki és térbeli
viszonyairdl; ezek értsék meg és itéljék meg
azokat a nehéz viszonyokat és koriilményeket,
amelyek a sziilésnél hirtelen felmeriilhetnek s
1élekjelenlétet, tudast és készséget, azonfeliil
még erds kotelesség- és feleloségérzetet kovetel-
nek. Akik csak sillabizalnak, de nem olvas-
nak; akik csak betiit vetnek, de nem irnak
(a helyesirasr6l nem is szolva); akik az
egyszeregyet se tudjak s a fejszamolasban
sohase gyakoroltak magukat; akiknek az esze-

ANO ES A TARSADALOM 81

jarasuk oly sziikkora volt eddig, hogy most az 1j
szavak, fogalmak, mondatszerkezetek, gondolat-
korok sokasaga valdsagos kaossza lesz a
fejiikben; akik sohase jartak iskolaba, vagy
akik csak a falusi iskolat végezték el s azodta
talan a bibliat se olvastak tobbé; akik semmi
elokésziiltséggel nem birnak: ezeket tovabb-
képezni, ilyeneket joravaldé babakka nevelni:
mer6 lehetetlenség! Ezeknek az 5 hénap alatt
nagy kinnal szerzett ismeretei oly feliiletesek,
hogy azok hivatasuk gyakorlasanak elsé éve
utdn mar elmosddtak és a gondjukra bizott
anya érdekében minden érték nélkil valdk
Ilyen babak a sziilés eshetdségein gondolkodni,
a felmeriilt rendellenességet megitélni képtele-
nek és oly mulasztasokat kovetnek el, hogy
végil 6k magok is bajba keriilnek. Szoval itt
karba veszett a tanulék minden kinja és a
tanitok minden faradsaga. Nem ilyen babak
kellenek, mert ezek nem fognak helytallani
soha azoknak a koveteléseknek, amelyeket
manapsag joggal tamasztunk a babakkal szem-
ben Semmelweis tanitasa szellemében kell
nevelniink a babakat, meg kell tanitani a
fertGtlenitésre és a csiramentesség elérésére, de
arra is, hogy az elért csiramentesség (asepsis)
megovassék, megtartassak; arra, hogy ez a
tanitas nalok hussa és vérré valjék, ne feliile-
tes cifrasag s csakhamar elnyfitt cafrang legyen.

A jov6 babatanuloitol én azt varom, hogy
76 felfogasuk, képzeld erejiik, élénk eszejara-
suk, a gondolkodasban is gyakorlatuk legyen,
hogy jo iskolai el6késziiltséget hozzanak
magokkal Ilyen el6készitett talajban az 0j szel-
lemi mag gyokeret fog verni, a szellemi 14tokor
tagulni fog és a szerzett ismeretek és valasztott
palya kozott levd belso Osszefiiggés megértése
is tudatossa valik majd, valaminthogy a koteles-
ség teljesitésének, a feleldsség érzetének foka
is novekedni fog, nemkiilonben a hivatas
orome és a vele valo megelégedés is. Babak,
akik biblidgjuknak — quasi torvénykonyviik-
nek fogjak ismerni és tartani az 0 tankonyvii-
ket, tudni fogjak, hogy tantételeinek kovetésétol
az anya, a gyermek, a csalad, a nép joléte
fligg; azok tudni fogjak, hogy az adott tanitas
¢s eldirt szabalyok betartasaval csakugyan
csokkenteni lehet és végrevalahara mar csok-
kenteni is kell a gyermekagyi laz pusztitasat
virul6, fiatal anyak soraiban és gatat lehet
vetni a halvasziiletések nagy szamanak és
az Ujsziilottek ijesztden nagy halalozasanak is

Elokésziiltséggel, bizonyos foku mivelt-
séggel bird tanuldkat, akik jovenddbeli hivata-
suk magasztos voltatol és aldasos munka-
korétol magok is at vannak hatva, tanitani,
képezni, nevelni erre a hivatasra, a tanitok-
nak és mestereknek is Ordomet ¢és elégtételt
szolgaltatna, mert konnyebbé de annal intenzi-
vebbé tehetné tanitasukat.
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Tiz éve tanitom a babakat és ez id6 alatt
szerzett tapasztalataim alapjan én is, mint
sokan masok, ugy nalunk, mint a kiilf61don,
az eddiginél jobb anyagbol szeretném a babakat
képezni.

Ezt a jobb anyagot keresem és szoélitom,
amikor e sorokat irom, aminthogy siirgettem
és koveteltem akkor is, amikor az emlitett
8 hetes babakurzusok ellen folvettem a harcot.

Ezek ellen a II-od rendii babak ellen vald
kiizdelmiink eddigelé hajotorést szenvedett a
beliigyminisztérium makacs ellentallasan, hogy
e torzsziilottjét 6 maga megfojtsa; pedig amig
ez ¢él, remélni se Iechet, hogy az okleveles
babak jobb kiképzésének lehetosége elkovet-
kezzék és a torvényhozas novellaris uton mas
alapokra fektesse az egész babaiigyet, pl.
olyanokra, mint az allategészségiigyet

Ha azonban segitségiinkre jonnének magok
a nék, azok a képzettebb, késziiltebb, rater-
mett nok, akik iskolazottsdguk mellett kedvet,
hivatottsagot, komolysagot, torekvést, szorgal-
mat, lelkiismeretet hoznanak magukkal a
tanulas idejére az életpalyahoz és ha majd
ezzel ramutathatnank arra a tényre, hogy ime
boven keresik ezt a palyat mar olyanok,
akikkel a babarend nivoja magatdl is emelke-
dik, tiszteltebb és az eddiginél jobb lesz:
akkor koveteléseinknek hamarabb volna foga-
natja akar a kormanynal, akar az egész tor-
vényhozo testiilet el6tt.

Ezek a kivansagok, amint mondam, nem
csak nalunk mertiltek fel, hanem régen hangoz-
tatjak azokat a kiilf6ldon is, ott, ahol a baba-
képzés még mult szazadbeli alapokon all és
pang igy van ez Ausztridban és Németorszag leg-
tobb allamaban és provinciaiban Németorszag-
ban azonban mar kiisz6bon van a babaiigynek
torvény utjan valé 1j rendezése Kései ered-
ménye lesz ez hosszas és faradsagos, de
kitartd harcoknak, amelyekben része van
magoknak a babaknak az 6 egyesiileteik és
azok orszagos szovetsége révén, az orvosoknak,
a babaiskolak tanitdinak €és az egyetemi sziilész-
tanaroknak is, akik osztatlanul mind a babaiigy
reformalasan dolgoznak Németorszagban a
koztudatba is behatolt mar e kérdés fontos-
saga, amit legjobban bizonyit a berlini ,,Bund
fiir Mutterschutz” ez év elején tartott nagyon
latogatott és igen élénk értekezlete a babaiigy
rendezése érdekében.

Legrégibb ¢és legkitartobb harcosa a baba-
liigyi reformnak Dr. Brenneke Magdeburg-
ban, akihez legujabban lelkesen és egész sziv-
vel csatlakozott Prf. Dr. Leopold Drezda-
ban Az iigy legjobb ismerdje pedig Dr. Fritsch
a bonni egyetem sziilésztanara, aki idevonat-
kozo6 allaspontjat tavaly a berlini kozegészség-
lgyi kongresszuson abba foglalta 0ssze, hogy:
,Ltovabbképzés (Fortbildung) csak ott Iehet-
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séges, ahol képzettség (Bildung) mar létezik;
miutdn ez most nincs, ennélfogva siirgds javitas
sziikséges.” Brenneke pedig ugyanez alka-
lommal referatumanak konkluzioit e szavakkal
zarta, hogy: ,,a babasagra képezhetd (bildungs-
fahige), magasabb szellemi és szocialis fokon allo
személyeket kell megnyerni” Dr. Kruken-
berg Erzsébet asszony pedig sziikségesnek
mondta, hogy mind szigoriibb elvek szerint kell
kivalasztani a babatanuldkat. Mannheim-
ban a gyermekagyasok menedékhazaban,
Luisenheimban mar tartanak is babatanfolya-
mokat ,,mivelt n6knek” (fiir Frauen gebildeter
Stinde) és pedig asszonyoknak és leanyoknak,
akik polgari iskolat végeztek. A német
babaiskolak igazgatd-tanarai egyesiiletet alapitot-
tak: ,,zur Forderung des deutschen Hebammen-
wesens” és Wiirzburgban 1903-ik év pilink6sd-
jén tartott elsé gytilésiikon egyhangilag kimond-
tak: hogy a tanuldk anyaga nagyrészt haszna-
vehetetlen, hogy legalabb is népiskolai jo
képzettség kimutatdsa kovetelendd és pedig
nemcsak az iskola latogatasanak kimutatasa,
hanem az is, hogy ez a népiskolai képzettség
most is megvan; hogy azonban magasabb el6-
képzettség is kivanatos és erre is kell tore-
kedni.” Tavaly Drezdaban tartott gytlésiikon
pedig ismét Fritsch hozta javaslatba azt,
hogy ,slirgésen sziikséges egy 1Uj altalanos
német babatérvény és a szegény, beteg, rok-
kant és kivéniilt babakrol valé gondoskodas.”

Az indokolasban a kovetkezd olvashato:
,A babatanarok és a babailigy minden baratja-
nak élénk kivansaga, hogy jobban képzett nék
keressék e hivatast; a babak fokozo6do feladatai
nagyobb képzettséget kovetelnek, mint amit a
falusi iskola ad.” Mindenfelé jobb késziiltséget
kivannak, mert tanitasunk fOlfogasahoz ¢és
megértéséhez jo iskola-képzettség sziikséges.”

A babaiskolak tanarainak azt a kivan-
sagat, hogy tobb miiveltebb nd szanja rea
magat a baba hivatasara, a csalad, a népjolét
érdeke sugalja. Eléttiik vilagos az Osszefliggés
a gyermekagyi haldlozas allandé nagysaga és
a lelkiszegény babak mukodése kozott. Vilagos
abbol az elvitazhatatlan ténybdl, hogy Semmel-
weis tanitdsanak kovetésével megsziint a nagy
és kis sziiléhazakban az az ijeszt6 halalozas,
amely Semmelweis érzékeny lelkét annyira
kinozta és végiil oly eredményes kutatasra serken-
tette. Vilagos abbol aiz ellentétbol, amely észlel-
heté ma a sziilbhazakban lefoly6 sziilések kozt és
az otthon torténdk kozt. Amig a sziildéhazakban
ugyanis ma szemben a Semmelweis el6tti 1d6-
beli viszonyokkal, a fert6zésbdl eredd halalozasi
ardny  3-6-10%-rol  leszallt  (0,1-0,05%-ra,
vagyis amig azel6tt 100 sziilond koziil a sziil6-
hazakban meghalt 3-6-10 asszony, addig ma
egyezer-kétezer koziil hal meg 1, egyetlenegy!
Az édes otthonban pedig olyan maradt a
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gyermekagyban vald halalozas, mint 50 évvel
azelott volt; mert a babak, akiknek kezén
fordul meg itt a sziilések tomege, nem val-
toztak, nem javultak, érintetlenck maradtak
Semmelweis megvalté tanitasatol. Javulas leg-
folebb a varosokban érezhetd, ahova egyfeldl
mégis csak a babak szine-java keriil, masfeldl
sokféle mas segitség és kedvezO koriilmény
jatszik kozre. De a falun nincs semmi javulas
s nem is lehet, amig az az elv mértékado és
dontd, hogy a falura csak bennsziil6tt asszony
valé babanak, aki ugy mellékesen baba is,
kiilonben pedig feji a tehenet és kapalja a
foldet. Miivelt, a falu birajatol fiiggetlen, a
parasztnép kedvében nem jaré baba, aki tuda-
saval, allasa biztositott voltaval imponalna,
aki nehezebb esetekben is eligazodni, helyesen
eljarni és segitséget is nyujtani képes volna,
ilyen asszony nem vald falusi babanak, mert
hiszen, igy érvelt elottem a beliigyminisztérium
mértékadd egyik tisztviseldje: ,,A magyar
anyak Arpad apank ideje ota sziiltek tudos
babak nélkiil, majd elvégzik 6k ezt a koteles-
ségiiket ezenttl is”.

Az a feltin kisszamu halalozas a sziil6-
hazakban pedig onnan van, hogy ott minden
szliilés orvos és baba feliigyelete alatt,
tehat kett6zott, azaz jobb gondozassal torténik.
Sok egyéb koriilmény mellett mindenesetre a
baba személye is egyik faktora tehat annak
a rikité ellentétnek, amely a gyermekagyi halalo-
zasi aranyszamok kozt fennall a szerint, hogy
a varos és falu vagy a sziildintézetek gyermek-
agyi halalozasat vizsgaljuk.

Ebbdl a szempontbdl nézve ezt a kérdést,
értesiilve rola, hogy ezrekre megy a fiatal
anyaknak belepusztulasa a sziilés aktusaba,
hogy pl. Németorszagban 8000-re becsiilik
szamukat, ki tagadhatna, hogy itt szocialis, nép-
joléti kérdésrél van szo, amely nemcsak meg-
érdemli, de koveteli a siirgds rendezést, javi-
tast, koveteli az allam és a tarsadalom részérol
egyforman és legalabb is annyi joggal, amennyi-
vel az allam is, a tarsadalom is pl. a himldg,
a kolera ellen vald védekezést és kiizdelmet
részesiti, pedig ez a két betegség egyiittvéve nem
pusztit el annyi embert, ahany virulé asszony
esik évente a gyermekagyi laznak aldozatul.

De furcsa dolog is az, hogy a gyermek
kereszteléséhez és eltemetéséhez pap kell, dip-
lomas, folszentelt, tanult és jol lizetett pap,
nehogy lelke elkarhozzék és a mennyekbe ne
jusson; de sziiletéséhez j6 akarmelyik analfa-
béta parasztasszony, viladgrajottekor csak hadd
pusztuljon a gyerek, legyen nyomorékka egész
¢életére tanulatlan kezektol, sOt az anyja is
hadd vesszen oda a baba tisztatlansaga és
butasaga folytan!

Ellenkezbleg: a babanak is kell kiképzést
adni és biztositani neki a megélhetést is épen
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a falukban, a szegény, tanulatlan nép kozott;
ez legyen a torekvés, erre szanja rea magat a
torvényhozas, ezt kdvetelje a tarsadalom, ebben
jojjenek segitségiinkre maguk a ndk, a kép-
zett, mivelt ndk, életpalyanak valasztva a
baba hivatasat





