AZ ANYA VEDELME.*
irta: DR. EDELMANN MENYHERT, Nagyvarad.

Az anya védelme a gyermekvédelem szempontjabol
is fontos, azt mondhatnék, mellézhetetlen kovetelmény.
A gyermekvédelem teljes az anya védelme nélkiil nem
is lehet.

Gyermekvédelmi rendszeriinknek nemcsak — szépség-
hibdja, hanem érezhetd hidnya is, hogy e tekintetben nem
torténik meg mindaz, aminek meg kellene torténnie s hogy
az anyasag védelmének munkajahoz csak most kezdtiink.

Meég csak a kezdet kezdetén vagyunk s még csak
igen kevés anya részesiilhet védelemben.

Fokép a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek anyai-
nak a sorsa mostoha, a ,leanyanyaké”, de a torvényes
hazassag keretein beliil €16, szegénysorsu, nyomorogva ¢€s
kiizkddve €16 sokgyermekes anyak is sokat szenvednek s
e szenvedés nyomait megsziiletett gyermekeiken is fel-
talaljuk.

* Részlet a nagyvaradi m. kir, allami gyermekmenhely utolso
jelentésébol.

A hazassagonkiviili gyermekeknek igazsagtalan jogi
helyzete, az apasagi keresetek ¢és tartasdijkovetelések
kudarcai csak fokozzdk az anydk gyotrelmeit és elvisel-
hetetlenebbé teszik nyomorukat.

A nyomasztd anyagi helyzet sulyat ez anydk leg-
tobbjénél még érezhetdbbé teszi az elditéletes és hypokrita
tarsadalom megvetése és az erkdles nevében tanusitott
igazsagtalansaga és indokolatlan magatartasa.

Sok ily martiranydnak anyasdga valdsaggal szen-
vedésteljes kalvariauton vezet at, kezdve attol az id6tol,
amidén a csalad keretén kiviil rekedt, annak oltalmaban
nem részesiild, kenyeréért verejtékesen dolgozo, cseléd-
sorban levd leany teherbe esik és ,,szégyenét” elrejteni
mar nem tudja s ezért munkdjatol, keresetétdl elesik,
helyébdl elbocsatjak, addig, mig terhességének el6rehala-
dott szakdban nemcsak munkara képtelen, de tehetetlenné
lesz. Aztan a sziilés valsagos és veszélyeket rejté nehéz
ideje kovetkezik, amelyet elviselhetobbé tesz, ha az
asszony valamely babaképzdintézetben vagy korhazban
talalhat ideiglenes otthont és szakszerii apolast.

De nagyon sok ily asszony a felsoroltaknal keve-
sebb biztonsagot nyujté helyen, szegény rokonoknal, vagy
ha a sziilei haz 6ket befogadja, nyomorban és szenyben
¢l6 szegény csalad siralmas otthonaban vagy idegennél
bérelt fekhelyen éli at a valsagos id6t, amelyben a
vezekel e bukasaért.

S mily tovises az ut, amely idaig vezet. Végig
kell késtolnia a nélkiilozést, a nyomort, a megaldztatast
s e célponthoz lerongyolva, elcsigazva, mindenébdl ki-
fosztva jut el.

Aztan megszilli gyermekét, a gyermekagy is véget
ér s az Ujra megkezdendd életharc wjabb gondokat hoz.
Az elgyotort anydk egy része gyermekétdl, mint nyo-
maszto tehertdl, amely Oket szabad mozgasukban gatolja
s a megélhetés lehetdségeit apasztja, szabadulni igyekszik.

Gyermekiiket, amelyet még igazan meg sem szeret-
hettek, ott és ugy helyezik el, ahogyan tudjak. A leg-
gyakoribb eset és a legkonnyebb modd, hogy kiadjak ide-
gen gondozasba s e ,kiadas” sokszor nem jelent egye-
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bet, mint gyermekdlést, emberpusztitast tudatlansagbol,
gondatlansagbol, sokszor szandékos ember6lést. Helyen-
kint az ,,angyalcsinalas” valosagos iparagga lett.

fgy lesz a gyermekkiadas az orszag nagy csecsemé-
halandosdganak allando6 forrasava.

Benniinket azonban elsé sorban azok az anyak
foglalkoztatnak, akik a gyermekagy utan eldbb vagy
utobb csecsemdikkel a gyermekmenhelyen keresnek oltal-
mat s ez oltalomért cserébe a szoptatas idejére, 8-9
honapra, s6t hosszabb idére is, lemondanak szabadsaguk-
16l és tavol élnek attol a kdrnyezettdl, amelynek koze-
pette addig éltek. Van hely, ahové a fejoket lehajtsak,
nem kell éhezniok, mert a menhely gondoskodik rolok,
de minden egyébrdl le kell mondaniok, gyakran még a
rendszeres munkarol is és 1¢lekold tétlenségben kell hossza
honapokat eltlteniok, mert a menhelyek még nem talal-
hattak meg a mddjat annak, hogy a telepeikre csecsemoik-
kel egyiitt kihelyezett anyakat kelléen foglalkoztassak.
Foglalkozasuk csak addig van, mig a menhely kdzponti
intézetében tartozkodnak, ahol a hazi teendéket nekik kell
végeznidk.

A tarsadalom érdeklddését ez iligy irant felkelteni
még nem sikeriilt, a telep- bizottsagok sem segitik torek-
véseiben a menhelyek vezetéségét s még sehol sem sike-
riilt megtalalni a modjat annak, hogy a csecsemdikkel a
telepekre kihelyezett anydknak valamely oly foglalkozast
adhattak volna, amely ket némi keresethez is juttat-
hatnd, anélkiil, hogy ezért csecsemdiknek a gondozasat
el kellene hanyagolniok.

Az ismételt kisérletek, hogy hdziipar izésére adja-
nak nekik médot, eredménytelenek maradtak.

Ezlttal nem esik sz6 az oly anyak ezreir6l, akik
csaladjaik korében élnek s akiknek életét egy szegény,
nyomorgd csalad ezernyi gondja, baja teszi keservessé,
csak azokrdl az anydkrol szolok, akik felvett csecsemdik
révén maguk is az allami gyermekmenhelyek oltalma
ala jutottak, de azért a ,,szent” anyasag minden gydtrel-
mérdl ezeknek életét figyelve is fogalmat szerezhettiink.

Latjuk, hogy az eléitéletes tarsadalom szigorat e
latvany nem enyhiti, k6zonyét a segités vagya nem osz-
latja el. Ami e téren eddig tortént, kevés s a minden
iranyban tevékenykedd filantrépia érdeklodésével nalunk
még csak mostanaban adta jelét annak, hogy itt is segi-
teni akar, amidén az Orszagos Anyavédé-Egyesiilet csak
nemrég megalakult.

E téren még igen sok a tennivalo.

Az anyasag védelmét, az anyak védelmét a tarsa-
dalomnak hathatésan fel kell karolnia, mert ha az anyat
védjik, a gyermeket is védjik s a gyermekvédelem mun-
kaja mar sok esetben elkésett, ha csak a mar megsziile-
tett gyermeket védi s az antenatalis gyermekvédelmet
elmulasztotta. Ha az anya sorsat a terhesség honapjai-
ban, a sziilés alatt s a gyermekagyban megkonnyitettiik,
a sziiletendé gyermek életbenmaradasanak, kello kifej-
16désének lehetdségét biztositottuk.

Az anyasag védelme szerves kiegészité része a
gyermekvédelemnek, teljes eredménye csak a kettdnek
egyiitt lehet.

S itt ) munkakdr kinalkozik mindazoknak, akik-
ben vagy tdmadt valamely szocidlis munka végzésére.
A munka, amelyet végezni kell, magasabbrendii; neme-
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sebb, értékesebb, mint az aprd jotékonykodas meddd
munkaja. Asszonyok, leanyok, akiket minden kisértés és
baj ellen meleg csaladi fészek oltalmaz, siessenek segit-
ségére testvéreiknek, akiket az élet kegyetlen keze e
fészekbdl kitaszitott.





