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pontok bontakoztak ki és a szabadid6 hasznosi-
tasanak célszerli iranyitdsa ¢€les vilagitasba Kkeriilt.
Férfi- ¢és ndi munkasifjusagi  csoportjaink  tag-
jaival éveken at allittattunk ki kérdéiveket abbol
a célbol, hogy szabadidejilk felhasznalasanak mod-
jairol, szorakozasaikrol tiszta képet kapjunk. Meg-
gy6z6désiink volt, hogy meglévl szokasaik, érdek-
16dési koriik az az alap, amelyre eredményes nép-
miveld munkat épithetiink.

A kérdéivek tartalmanak Osszegezésébdl a ko-
vetkezé kép alakult ki arra nézve, hogy fiatal mun-
kasaink 15-28 év kozott mivel toltik el a rendel-
kezésiikre allo szabadidot:

altalaban
100 100 100
férfi né munkas
Sport: koziil
Uszik, evez, altalaban vizi spor-
tOKAt UZ.vovveeveiecieieceee e, 41 16 29
Korcsolyazik, rodlizik, siel, alta-
laban téli sportokat Gz ............cc...... 12 11 12

! Szabadid§ szervezet vagy mozgalom helyett mi a felada-
tot jobban kifejezd ,,munkaspihend” nevet hasznaljuk. (Szerk.)

Kézimunkazik, iparmiivészeti
amatérmunkakkal foglalkozik............... 4 40 22
Verseket, novellakat ir, levéliras-

sal szOrakoziK........cccoeveevienenieniniene 275
Onképzés:
Tanul, tanfolyamokat, ismeret-

terjeszto eldadasokat, mizeu-

mokat, tarlatokat latogat..................... 25 9 17
Gondolkodik, elmélkedik ............counen..... 4 2 1
Egyéb idétoltések:
Regényt, ujsagot olvas .......ccccceeveerennnne 53 53 53
Radiot hallgat .........cccoeeivieienieiiieeee 5 5 5

Els6 pillanatban feltiinik a film, az 0jsag és.
a konyv rendkiviili jelentosége és befolyasa. Cso-
dalatosképpen ebben a tekintetben nincs kiilonbség
a felvételeinkben altalaban 28 éves korig szamitott
munkasifjusag férfi- és ndi rétege kozott. Termé-
szetesen csak altalanossagban nincs kiilonbség.
Mert a két nem specialis érdeklddési iranya erds
eltéréseket mutat ezeknek az ido6tdltéseknek hata-
rain belil.
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A film és a konyv rendkiviili jelentdéségének
felismerése arra késztette az Intézetet, hogy be-
hatobban is érdeklédjék a gondozéasa ala keriilt
munkasifjusag irodalmi és filmélményei irant. Kiilon
megkérdeztiik tehat minden alkalommal, hogy
milyen filmek, konyvek, szindarabok voltak az
illetére életében a legmélyebb hatassal. A bemon-
dott cimek nagy Ovatossagra intenek. Talalunk
ugyan kozottik szép szammal komoly esztétikai
értéket jelentd miiveket is, tilnyomodrészben azonban
egészen selejtes, jotékony hatasinak éppen nem
mondhatd kdnyvekbdl, filmekbdl, szindarabokbol
keriil ki a fiatal munkas élményanyaga. A szomora
az, hogy csakugyan élményekrél van sz6. Tehat
melyebb, maradandobb nyomokrol.

A nagyhatastnak vallott konyvek — az olvasok
érdeklédési iranyabol kiindulva — a kovetkezo
megoszlast mutatjak:

a férfiak a nék
irodalmi élményei

kozott
Ifjusagi regények........ccccoeeerininnennenn. 9% 3%
F antaszt us, kalandos, blinligyi regé-

Ku ............................................... 9% 5%
Erotikus regények...........c.ccoooveieiiiinnnn, 8% 8%
Szentimentalis regények ....................... 3% 48%
Egyéb, konnyli szorakozast ny1jto re-

ZENYEK .ot 15% 14%
Komoly esztétikai értékii regények ...  39% 22%
Ismerefterjeszté munkak...................... 7% -

A komoly esztétikai értéket jelentd mivek
a férfiak irodalmi élményei k6zott mindossze 39%-ot
tesznek ki. A néknél ez az arany 22%-ra siillyed.
Ezek kozott a konyvek kozott a magyar irodalombol
kiilonosen Jokai és Mikszath miivei szerepelnek
igen nagy szamban. A kilfoldiek koziil Doszto-
jevszkijt, Jack Londont és Zolat olvassak a leg-
szivesebben. De nagy érdeklddés mutatkozik pél-
daul Hugo6 Victor, Dumas, a magyar irok koziil
Moricz Zsigmond és Szabd Dezs6 munkai irant
is. Sokat olvassak a kozismert szocialista irok
(Gorkij, Upton Sinclair, Kassak stb.) munkasprob-
lémakkal foglalkoz6 konyveit is. Ezeket azonban
csak a férfimunkassag élményei kozott talaljuk meg.

Bizonyos osztalyontudat érvényesiilése a mun-
kasifjosagnak az ismeretterjesztdé munkak iranti
érdeklodésében is erésen kiiitkozik. A férfiak altal
mélyhatastiaknak vallott ismeretterjesztd konyvek
dmei kozott ilyenek vannak talstlyban: ,,A nd
¢s a szocializmus.” ,,Az eurdpai forradalom.”
»A kapitalizmus csddje.” Esetleg: ,,A siker és
a boldogulas titka.” Jellemzd, hogy ezeknek a
konyveknek kivétel nélkiil a szerzdjét is meg
tudjak nevezni. Masiranyu ismeretterjesztd kony-
veknél csak a legritkabb esetben tapasztalhato ez.
Komoly problémaja példaul kiilondsen a férfi-
munkasifjusagnak a vallasos hit kérdése. Kevés
kivétellel rideg materializmussal, tokéletes hitet-

lenséggel talalkozunk kozottik. De kétségbeesett
kereséssel, a bels6 harmoénia wutani olthatatlan
szomjusaggal is. Kiilonosen az értelmesebb, kép-
zettebb rétegben. Nem kell tehat csodalkoznunk
rajta, hogy hitetlenségiik ellenére sok vallasbdlcse-
leti és erkolcstani miivet is felsorolnak élményeik
kozott. Ezeknek szerzdit azonban csak a legritkabb
esetben tudjak megnevezni. Tobbnyire csak ennyit
mondanak: ,,Egy filozofiai konyv Istenrdl.” ,,Vala-
milyen Iélektani munka.” ,,Az egyhaz torténete”
stb. NOknél tokéletesen hianyzik ez a konyvfajta.
Nem olvasnak ismeretterjesztd munkakat. Igaz,
hogy wvallasos és szocialis problémak sem igen
érdeklik oket.

A konnyebb fajsulyt konyvélmények meg-
oszlasaban jellegzetes kiilonbségek mutatkoznak
nemek szerint. Amig a férfiak érdeklodésében
nagy szerepet jatszanak a kalandos regények (vad-
nyugati torténetek, detektivromantika), addig a noék
kevesebb érzékenységet mutatnak hasonld élmények
irant. Benniikk a szentimentélis irodalom kelt fel
valami végzetes érdeklodést. A fitk kedvenc irdi
kozott Edgar Wallace, Max Brand és Zane Grey
foglalnak el jelentékeny helyet, a leanyok Courths-
Mahler, Croker, Lehne ¢és Heimburg irasaiért
lelkesednek.

A tablazat szerint az erotikum latszolag jelen-
téktelen szerepet jatszik fiatal munkasaink irodalmi
érdeklodésében. Az okot abban kell latnunk, hogy
ebbe a kategoriaba csak olyan — tdbbnyire selejtem
- munkakat soroltunk, amelyek nem hagytak két-
séget az érdeklddés iranydra nézve. A valdsagban
azonban kétségteleniil nagyobb befolyasa van ennek
a szempontnak az olvasmanyok kivalogatasara.
A munkassag irodalmi élményei két szEélsoség
kozott oszlanak meg. Csak a legvaldsziniitlenebb
romantika és a legvaskosabb naturalizmus tudja
lekotni Oket. Az utobbi esetben pedig nagyon nehéz
eldonteni, hogy a tiszta irodalom volt-e a vonzoero,
vagy a szexualis problémaknak gyakran igen szabad-
szaju kiteregetése.

Meglep6en hasonld torvényszeriségek mutat-
koznak a felsorolt filmélmények megoszlasaban is.

a férfiak a nok

filmélményei kdzott;
Fantasztikus, kalandos, biiniigyi filmek  25% 7%
Szentimentalis filmek (operettroman-
L5132 ) R 9% 38%
Konnyii vigjatékok ........ccevvevverieenennen. 16%  26%

Komolyabb (torténelmi, tarsadalmi stb.)

targyl filmek ......ccoooveviveiieiiieee 46%  29%
Ismeretterjeszto (foként expedicios fil-
MEK .o 4% -
Az Ujabban divatos, szexualis problémakat

feldolgozo francia filmek koziil minddssze egy akadt
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munkésaink élményei kozott. Az ,Orvény” cimii.
— a megallapithatésag nehézsége miatt — ebbdl
a felsorolasbol egészen kihagytuk.

Itt is erdsen kiiitkozik a férfiak érdeklédése
a fantasztikum, a néké a szentimentalizmus irant.
Emlitést érdemel, hogy az idegen nyelveket alig
beszél6 munkasifjusag  filmélményei kozott igen
magas aranyban — negyedrészben — szerepelnek
magyar hangosfilmek. Kozottiik kiilondsen a Jokai-
regények feldolgozasai talalkoztak osztatlan elisme-
réssel. A nevezetesebb irodalmi alkotasok film-
valtozatait egyébként altalaban nagy szamban talal-
hatjuk meg a munkassag filmélményei kozott.
Az dsszes felsorolt filmcimeknek csaknem 6todrésze
ilyenekb6l tevodik 0Ossze. (Pl. Nyomorultak, A
notre-damei toronyor, A harom testor, Ida regénye,
A vén gazember stb.)

Nagyjabol hasonld szellemben oszlanak meg
a fiatal munkasok szinhazi élményei is. Csak annyi
a kiilonbség, hogy itt érezhetden el6térbe jutnak
a konnyebb fajsulyl zenés darabok.

Visszatérve a szorakozasok altalanos megoszla-
sara, a kovetkezd jellegzetes koriilményekre kell
felhivnunk a figyelmet:

Amint az elsé tablazat is mutatja, a munkas-
ifjusagnak kiilondsen a férfirétege hazon kiviil
szereti hasznositani szabadidejét. A csalad korében
adodo idotoltések, szorakozasok ritkan  jutnak
eszilkkbe. (Ez az oka a radiohallgatdis meglep6en
alacsony aranyanak is a tablazatban.) A ndék kozott
még elég nagy szamban akadnak, akik hazimun-
kaikban szorakozast latnak, a férfiak k6zo6tt azonban
kivételeknek kell tekinteniink az ilyeneket. A hazon
kiviili idotoltések kozott kiilondsen két alkalom
emelkedik ki jelentdségben: A tarsasag és a nyari
sportok, nevezetesen a strandélet. Amely utobbi
szorakozas egyébként szintén tarsas jellegli. A tar-
sasag utani vagy mutatkozik meg a sportok kozé
sorolt napi séta elég magas aranyaban is. A munkas-
iffjd ritkdn megy maganyosan sétalni. Vagy no-
tarsat keres vagy egy baratot, hogy kibeszélhesse
magat, megnyilatkozhassék.

Meglepbéen nagy helyet foglal el a munkas-
ifjisag szorakozasai kozott az elfojtott, kicsiszolas-
hoz, kiképzéshez nem jutott miivészi hajlamok
kiélése. A férfiak inkabb tarsas format keresnek
ehhez is (énekkar, mikedveld egylittesek stb.),
a nék pedig finomabb kézimunkak készitésében
vezetik le ilyeniranyt sziikségletérzésiiket. De bdven
talalunk olyanokat is, akik rajzolassal, festéssel,
fényképezéssel, sot verskdltéssel, novellairassal igye-
keznek kivetiteni magukbol értékesnek hitt meg-
latasaikat, megérzéseiket.

A férfirétegnek negyedrésze igyekszik szabad-
idejének egy részét Onképzésre, tanulmanyokra

forditani. Kiilonosen a 20. és 25. életév kozott
novekszik meg igen érezhetden ezeknek aranya.
Ebben az életkorban valik legkinzobb a4 a munkas-
iffjiban az a ,horror vacui”, amely a kenyérkeresd
munkéaba valoé bekapcsolodas miatt a 15. év koriil
abbahagyott tanulds utan évrdl évre fajdalmasabban
jelentkezik. Ilyenkor sietnek podtolni a mulasztot-
takat. Megtelnek veliik a népmiivelési tanfolyamok,
ismeretterjeszté el6adasok. Es a munkasotthonok
szeminariumai. Sajnos, sokszor a vagy nem parosul
megfeleld kitartassal. Csak a puszta horror vacui
van meg, kialakult célok nélkiil. Ha a népmiiveld
munkat iranyit6 pedagdégus a tananyag -elsajatitta-
tasara forditja minden figyelmét és nem igyekszik
ilyen célokat is adni munkashallgatéinak, igen
kétes értékii eredményekre szamithat.

A dopolavoro és a Kraft durch Freude rend-
kiviili'sikereinek titkat abban kell keresniink, hogy
mindkettd meglévd sziikségletekre, meggyokerese-
dett népszokasokra épitette fel a maga rendszerét
A magyar munkdspihend megszervezésénél sem
szabad szem el6l téveszteniink ezt a koriilményt.
Nincs sziikség 0j id6toltési modokra, barmilyen
hasznosak jutnanak is esziinkbe. Meglévo munkas-
szokasokat, a szdérakozdsok megszokott kereteit
kell kimélyiteniink, megnemesiteniink a mozgalom
céljainak szellemében. A konyv, ijsag és a mozgokép
rendkiviili jelentésége ramutat, melyik oldalrol
nyulhatunk legmélyebbre. Céltudatos és egységes
népkonyvtari politikaval, olvasotermek létesitésével
és a mozgdképnek az eddiginél sokkal intenzivebb
bekapcsolasaval maris nagy Iépésekkel juthatunk
elore. Természetesen csak akkor, ha tisztaba joviink
azzal, hogy milyen hatarok kozott mozog a mun-
kassag érdekldédése. Elsdsorban azonban a tarsas
0sztonoknek kell megfeleld kiélési formakat terem-
teniink. Esetleg munkaskorok, munkasklubok alak-
jaban vagy az olasz OND-hazak mintajara. Ezeknek
keretében azutan konnytivé valik olyan munka-
csoportok megszervezése, amelyekben a kozosség
tagjainak szellemi, erkdlcsi és testi képzése, miivészi
hajlamaik kielégitése céltudatosan megvaldsithato.
S6t helyesen iranyitott, egészséges tomegszorako-
zasok rendszeres beillesztésére is alkalom nyilik.
Az Intézet népmiiveld0 munkijaban nyert tapasz-
talatok szerint az ilyen zart munkasifjisagi cso-
portok keretében aranylag konnyl biztositani nyari
idiilétaborok feltételeit is, ahol a tagok fizetéses
szabadsaguk idejét eltolthetik. A nyéari sportok,
a strandélet rendkiviili jelentésége a munkassag
id6toltési modjai kozott azonban arra int, hogy
ne elégedjink meg, ha sikeriilt gondoskodnunk
a fizetéses szabadsag célszerti kitoltésérol. Allando
jellegli tudiilételepek megteremtésére is sziikség
van, hogy a tulnyomoérészben egészségtelen, zsufolt
lakasokban ¢l6 munkassag legalabb a nyari hona-
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pokban egészséges kornyezetben tolthesse el a Csak azokra a szerencsésekre, akik véletleniil egy-
munka utani orakat. Egyik-mdasik gyar hasonld egy hasonldé munkat kifejt6 gocpont kornyékén
kisérlete kitlinGen bevalt. laknak. A széthullo, erésen kisérletezés-jellegli to-

Kétségtelen, hogy a munkéspihend hasznosi- rekvések toérvényes rendezés, kdzponti iranyitas és
tasdnak mindezekkel a modjaival gazdag valtoza- az Aaltalanos érvényiiség megteremtése utan kial-
tokban taldlkozhatunk a magyar torekvések kozott tanak. Megnyugtatd eredményre azonban csak ugy
is. Az alapok nem hidnyoznak. Sulyos hiba azonban, szamithatunk, ha a munkaspihené hasznositasanak
hogy ezek az alapok egymastodl fiiggetlen tevékeny- egész teriiletét rendezziik és a megszervezendd
ségekbdl tevodnek Ossze, és ami a {0, a gondoskodas kodzponti szerv érdeklddése a munkasrétegek ido-
tavolrol sem terjed ki minden magyar munkasra. toltéseinek Gsszes formaira kiterjed majd.
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