Dr. Kadosa Marcel: Tomegélelmezés.

A haboris blokad, de valdszinilleg még sokkal inkabb a
haboris id6k abnormalis fogyasztasa, 0j ¢és parancsold probléma-
kat vetett fol a tomegek élelmezése terén. Ezek folott a problémak
folott lehetett meditdlni néhany honapig, sot esztendeig, de most,
hogy a haboris esztenddk a harmadikba fordulnak, mindeniitt
azonnali megoldast kovetelnek. Mint egyes ujsaghirekbdl halljuk,
nem csupan ndlunk, akik blokdd alatt allunk, hanem az ellenséges
orszagokban is, sO6t hovatovabb a semleges allamokban is égetdvé
valik ez a kérdés.

Es éppen ez er6sit meg benniinket abban a régota taplalt
foltevésiinkben, hogy az élelmezés terén mutatkozd zavaroknak
csak kisebb tényezdje a blokdd, a nagyobbik a fogyasztasnak
oriasi emelkedése. Sok milli6 ember all fegyverben és igényel és
kap is olyan élelmezést, amely messze talhaladja ugyanezen tomeg-
nek a béke idejében valdo fogyasztdsat. A  haboruval jar6 nagy
anyagszilkséglet ¢és a magas arnivdo folytin a foldmiveld népesség
legszélesebb rétege egyenesen hallatlan jolétbe jutott marol hol-
napra. Ezresek hiizodnak meg a legegyszerlibb parasztok tarcéja-
ban. Nem irigyeljik, csak konstatdljuk. A vildg legtermészetesebb
dolga, hogy az ilyen jolétbe csOppent parasztsag fogyasztisa se
marad meg a régi keretek kozott, hanem éppen most, a habora
és a blokad idejében sokszorosan nagyobb a békeidok fogyasz-
tasanal, mig a termelés ezzel szemben, csak a régi keretek kozott
mozog. igy allott elé6 a varosokban az az ¢élelmiszerhiany és élel-
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mezési zavarodottsag, amely idénként ¢és helyenként Ugy nalunk,
mint az ellenséges kiilfoldon és a semleges orszagokban a tir-
hetetlenségig fokozodott.

A sok mindenféle megoldasi proba, igyekezet, kisérlet, leg-
utols6 fejezete a tomegélelmezés. Tudjuk, hogy mar a béke évei-
ben torténtek vildgszerte a varosokban kisérletek arra nézve, hogy
az ¢lelmezés gondjat az egyes hdaztartdsokrdl levegyék. Kozos
konyhat Iétesitettek, amelyek célszerlisége a papiroson ¢és a racid
szerint nyilvanvald. Miutdn ugyanazon varosban, ugyanazon tarsa-
dalmi allasi  emberek élelmezése ¢és étlapja nagyjaban egy és
ugyanaz, kézenfekvé okossag, hogy ne pocsékoltassék el rengeteg
idé és munka azzal, hogy minden haztartds kiilon szerezze be
nap-nap utdn a nyersanyagot, kiillon készitse el az ételeket és
kiilon végezze a konyha nagyon is terhes munkajat. Rengeteg
energia szabadul fel a tirsadalom szdmara, ha tobbé-kevésbé
azonos izlési, azonos vagyoni és kereseti viszonyok kozott élo
hisz, otven vagy szdz csalddnak csak egy konyhdn féznek. Tiz
ember végzi el ilyen modon wugyanazt a munkdt, amelyhez mas-
kiilonben kétszaz ember vagy még ennél is tobb sziikséges: szaz
haziasszony ¢és szaz cseléd. A munkamegtakaritds mellett a pénz-
megtakaritds is jelentékeny. Bizonyitdsra nem szoruld szabaly,
hogy a nagyban valo bevasarlas és fozés, a tdomegvasarlas juta-
nyossaga ¢és a hulladékok, maradékok minimumra csokkentése
altal rendkiviili nagy megtakaritassal jar, amihez a személyzet
foloslegessé valasaval jard pluszt is hozzdszamitva, azt lehet mon-
dani, hogy a haztartds élelmezése ilyen moédon a felébe se kertiil
annak, amit a kiilon-kiilon haztartds megemészt. Ha ehhez még
hozzavesszik azt a nagy elonyt, hogy a haztartdsokban ilyen
modon felszabaduld testi és intellektualis er6k a tarsadalom egyéb
terliletein ~ gyiimdlcsoztethetdk:  valdsaggal — nélkiilozhetetlennek  kell
latnunk a koz6s konyhak intézményét és a priori fényes sikert
kelle minden ilyen kisérlet szamara josolni.

Am az élet mast mutatott. A kozos konyhdk sorra elkrachol-
tak. Nem hissziik, hogy koziilik akar egy is virdgzasnak indult
és prosperalt volna. Mindenfelé az volt a sorsuk. Nagy hithoval
megnyiltak, oriasi magasztalasoknak Orvendettek ¢és néhany hét
vagy néhany hoénap mulva altalanos kozkivanatra megsziintek. A
papiron vald szamadasokat és a logika fOltevéseit sehol se igazol-
tak a tények.
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Hogy ennek mi volt az oka: nem tudjuk és mostani irasunk-
nak nem célja, hogy ezt kikutassuk. Legyen elég ezattal csak
magat a tényt konstatdlnunk: hogy akar munkasosztalybeliek,
akar  kozéposztalyhoz tartozok akartak kozos konyhakat  létesiteni,
ennck sikere  mindeniitt  beleiitk6zott valami  lathatatlan  akadalyba,
amelynek 1ényege nyilvan az emberi konzervativizmus ¢és az 0Onzés,
amely csekélyke személyes 4ldozatoktdl is visszariad és egészen
apré izlésbeli és hasonld természetli kovetelményeknek ardnytalan
nagy  aldozatot hajlandd6  inkdbb  hozni, semhogy lemondjon
rola.

Mindaddig, amig el nem jon az igazi kényszer. Ennek csoda-
latos erejét leginkabb a katonasagnal tapasztalhatjuk, ahol ugy-
szolvan megsemmisiil az individualizmus és ennek aprolékos ki-
fejezései majdnem eltinnek a mindent legazold és mindent egy
modliba tapos6 fegyelem ereje alatt. A fegyelem csak egy specia-
lis esete annak a kényszernek, amely nem ismer alkut és kibavot.

Ugyanez a kényszer nehezedett most a habord napjaiban az
emberekre az ¢élelmezés terén is. Folyton nehezebb és nehezebb
lett a nagyvarosokban az élelmezési individualizmus szabad kifej-
tése ¢és helyenként mar bekovetkezett a lehetetlenség esete. Az
ellenszer mindeniitt oOnként kinalkozott mar a legels6 napoktol
kezdve: a tomegélelmezés. A kiilon-kiilon 4ll6 ember folszabadi-
taisa az alol a gond alol, hogy kiilon-kiilon szerezze meg és
készitse el taplalékat, mikor ezeket a gondokat koncentrdlni és a
koncentracio  altal lényegesen csokkenteni, s6t teljesen megsziin-
tetni lehetséges.

Kiilondsen = Németorszagban, hol a népességnek nagyobbik
része  nagyvarosokban lakik, jelentkeztek hamar a nehézségek. Es
ugyanolyan hamar rgjottek ugy itt, mint egyebiitt arra is, hogy a
pénzsegélyek ezeket a nehézségeket el nem tiintetik. Attértek tehat
a segélyezésnek arra a modjara, hogy ,természetben” szolgal-
tattdk ki a segélyt: hus, burgonya, hiivelyesek, tej, tiizel6 stb.
formajaban. Majd az ilyen cikkek elarusitisdra is berendezkedtek,
ami altal a rendes kereskedelmi versenyben kifejlodott  arnal  ala-
csonyabban juttattdk a lakossagot vagy annak egy részét élelmi-
szerekhez.

Mindez azonban nem volt az igazi. Egyrészt csak a segélyre
szorulok jottek itt szamitasba, masrészt pedig a legtdbb helyiitt
csak egy csOpp volt a tengerben, amivel a varosok enyhithették
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a beszerzés nehézségeit ¢€s a dragasagot. A rendelkezésre allo
anyagokbdl csak kevés embernek juthatott vagy csak oly picinyke
adagokban, hogy nap-nap utini kinos kiizdelemmé valt a minden-
napi ¢élelem megszerzése. Ily idékben, amikor a kedélyekre mas-
kiilonben is Oridsi teher nehezedett és amikor a polgari lakossag
fokozott munkaerdkifejtésére  akkora  sziikség volt, mint még
soha, wugyanakkor az emberek szamlalatlan tomege 4csorgott és
kiizdott egy kis zsirért, egy kis htsért orakat és napokat és novelte
ezzel kiilonben is erésen megviselt lelkének a probajat.

Van azutan a lakossagnak egy széles rétege, amelynél még
egyebet is jelentett a haboris allapot, mint beszerzési nehézséget.
A munkassagnak egy részénél a munkabérek nem emelkedtek a
dragasag fokozasaval aranyosan. A n6i munkasokrél ez altalanos-
sagban  megéallapithatd ¢és az  ifjimunkasokr6l nem kevésbé. A
hadimunkaknal  alkalmazott = munkisok ¢és  munkasnék  kereseti
viszonyai feldl elszomorité adatokat olvashattunk unos-untalan.
Nem tudtdk a kelld ardnyt biztositani maguknak a  kereskedelem
alkalmazottai, valamint a magéanhivatalnokok sem, annak dacéra,
hogy tgy a kereskedelem, mint az iparvallalatok és bankok pros-
peritisa soha nem almodott méreteket Oltott a habora idejében.
Az esetek egész tomegében a kereskedelmi alkalmazottak fizetéseit
a habora kiiitése utan redukaltdk és ezen a redukalt nivon volt
még akkor is, amikor az iizlet mar réges régen a haborGs virag-
zas gazdag gyimolcseit élvezte. Az élelmiszerek aranak emelke-
dése ezzel szemben — mint tudjuk — olyan aranyokat Oltott,
hogy megallapithatolag magira a mindennapi legegyszerlibb  tap-
lalékra se futotta e szerencsétlenek jovedelme, nemhogy az élet
ezer egyéb mindenféle sziikségletének a fedezésére. Hogy pedig a
kozhivatalnokok és a honoriciérok jorésze milyen helyzetbe keriilt
fizetésének ¢és jovedelmének kotottsége ¢és az 4arak emelkedése
altal, arrol teljesen folosleges kiilon eldadast tartani.

fgy aprinként abba az egyetlen leheté mederbe kellett tere-
16dnie a kérdés megoldasanak, hogy a kozonségnek nem pénzt ¢és
nem mindenféle élelmiszerjegyeket kell adni, amivel azutdn min-
denki maga birkdzzék meg a nagy tilekedésben, hanem a kom-
munitdsoknak maguknak kell a nyersanyagot beszerezniok ¢és az
ételt elkésziteniok. Vagyis ra kell téri az Oriasi ardanyu ko6zos
konyha rendszereié, amely levegye az egyes haztartasokrol azt a
koncentralhatd ¢és igen kevés egyénre harithatd nagy gondot, ami-
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vel az ¢élelmezés még a béke idejében is ¢és plane a mostani
viszonyok kodzott 6sszekotve van.

A német birodalmi kormany is allast foglalt az ilyen tomeg-
¢lelmezés mellett és a porosz kormany leiratban hivta fel a varo-
sok figyelmet erre az egyediil helyes és célravezetd modszerre. Az
Ujonnan  felallitott birodalmi  élelmezési  hivatal elnéke Batocki
szintén ilyen irdnya intézkedéseket helyezett a birodalmi  gytilésen
kilatasba.

Az els6 probak ebben az iranyban mar régebben megtor-
téntek a gulydsdgytk jaratdsanak a forméjaban. Koln varosanak
hét darab ilyen gulydsdgyGja jar, Mannheimban hat, Berlinben,
Magdeburgban, Lipcsében ¢és mas helyeken szintén jaratjdk, ugy-
szintén Wienben ¢és Budapesten is. Az ilyen élelmezésnek meg
vannak a maga elényei és hatranyai. Elonye, hogy tUgyszélvan a
helyébe viszi mindenkinek az ételt és hogy bizonyos derlit visz a
lakossag korébe az élelmezésnek avval a modjaval, amelyben ka-
tondink millibinak van része a taborukban. Hatranya, hogy az éte-
lek kiszolgalasa az utcan torténik, ami erre éppenséggel nem
alkalmas hely, kiilondsen szeles, poros, es6s idében. Gyermekek
részére nem is éppen veszélytelen az ilyen gulyasagyuk koriili
nagy tolongésban valo részvétel.

Azért jobbnak latszott kozponti konyhak felallitasa, ahonnan
a nagyobb tomegben elkészitett ételt a csaladok a maguk korébe
viszik fogyasztasra. Karlsruhe varosa allitotta fol az elsd ilyen két
kozponti  konyhat, amelyhez nemsokara harmadikat is létesit. A
kozpontbol — szallithatd  konyhakban és  ételhordd ladakban  viszik
szét a kész ételeket kisebb korzetekbe, ahol szétosztasra Keriilnek.
Ugy ennek a rendszernek, mint a gulyasigyinak az az egy kozos
hatranya van, hogy csupan egy tal étellel szolgalhatnak, ami a
varosi étkezési szokasokkal ellentétben all.

Mas helyiitt, mint Frankfurtban az ilyen konyhdk mellett
mindjart étkez0 termeket is rendeztek be olyanok szamara, akik
nem étkezhetnek csaladjuk korében. Frankfurtban 11 ilyen étter-
mes konyha van miikddésben és tovabbiak vannak feldllitas alatt.
Osszesen naponta mintegy 15 000 adag ételt szolgaltatnak ki
benniikk, mely all levesbdl, fézelékbdl, burgonyabdl ¢és gyiimolcs-
bol. Egy adag ara 30 pfennig, hadiézvegyeknek 20 pfennig.

Berlinben a koézelmultban nyilt meg az Oridsi  aranya Mittel-
standskiiche,  amely a kozéposztaly olcsd ¢élelmezésérél kivan gon-
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dgskodni és mintegy fél milli6 embernek kivan naponta ebédet és
vacsorat adni, vagyis mas szoval: a nagy metropolis lakossaga-
nak csaknem egy Otodrészét el akarja latni jo és olcso  élelemmel.
Budapesten  ezidGszerint ~ folynak a  kozponti  konyha  beren-
dezési munkalatai. Az intézmény céljairol az ardnyai arulnak el
legtobbet: 20-30 ezer adag ebédet lesz képes mnaponta eldalli-
tani. Magar6l az intézményrdl egyébként a szocidlpolitikai iigy-
osztaly vezetdje, dr. Demjén Géza tanacsnok a kovetkezoket mon-
dotta el egy fovarosi hirlap tudositdjanak:

— A kozponti konyha célja eléggé ismert a budapesti kdzon-
ség eldtt, amely mindenesetre tudja, hogy feltétleniil hézagpdtld
intézmény lesz. A népélelmezés centralizalasanak lehetne nevezni
ezt az akciot, mert ezaltal az eddig a népkonyhdkban ¢és napkozi
otthonokban  eszkozolt  ételkiosztdst egy helyen fogjuk elintézni.
Emellett azutin a kozéposztaly élelmezésérdl és a gyermekek okos
taplalasarol is gondoskodhatunk.

— Az elénye a dolognak az, hogy egységesen lehet intézni
a népélelmezésnek ezt a modjat. Kiilondosen a gyermekek taplala-
sanal fontos ez, mert igy taplaldo étrendet tudunk szinte orvosi
eldirds szerint biztositani. Egyben azonban ez a centralizaldas gaz-
dasagosabb is, mert ismerjik a nagyban val6 vasarldas eldnyeit,
a nagyban valo f0zés tiizeldanyag sporolasat. Egy helyen fogunk
fézni és az ételt termoforokban szallitjuk majd a kioszto-helyekre.

— A kozponti konyha épitése ma mar eljutott a befejezés
staddiumaba. Minden készen van, a konyhagépek fOlszerelve var-
jak, hogy meginduljanak. Minddssze kisebb jelentdségii munkala-
tok vannak még hatra, de ezeket is be fogjuk fejezni julius végére.
Akkor kovetkezik azutdin a szervezés munkdja ¢és megejtiik a
probafozéseket is, ugy, hogy meg van a reményem ra, hogy a
kozponti konyhat Oszre teljesen iizembe helyezhetjiik ¢és  atadhatjuk
rendeltetésének.

—  Csindltunk azonban ujabban még egy masik népélelme-
zési intézményt is. A mozgdkonyhak szamara a Népszallo kony-
haja nem volt elegendd nagy. A Népszalld konyhdja ugyanis eddig
csak magat a Népszallot, a didkmenzat ¢és négy probajarati moz-
gokonyhat latott el étellel. Most aztdn a Népszallo mellett egy
barakkonyhat  épittettiink, amely naponkent  10.000 adagot képes
produkadlni. Ez az 1j barakkonyha szerdan nyilik meg és valo-
szinli,  hogy az 0Osszel az 1j konyha , nagyobb teljesitoképessége
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révén a mozgokonyha-jaratokat szaporitani fogjuk. Hogy ezt mar
most nem tesszik meg, oka annak az a régi tapasztalat, hogy a
népélelmezési intézményeket nyaron kevésbé veszik igénybe, mint
az esztend0 mas szakaiban.

- Visszatérve a kozponti konyhara, ma még nem lehet

tulajdonképpen megallapitani, hogy mily aranytl feladat var az 1)
intézményre. Ez attol fligg, hogy mely népélelmezési intézmények
kapcsolodnak  bele rentdbilis  fizetés mellett. Az  élelmiszerkészletek
biztositaisa  dolgaban  most  folytatunk  targyalasokat  Folkushazy
tanidcsnok urral, hogy a kozélelmezési igyosztalytdl kapjuk meg,
amire szlikségliink van. Kétségtelen azonban, hogy a kozponti
konyha megnyitasa el6tt legalabb hat hoénapra  készleteket kell
magunknak biztositani.

A  magunk részér6l kivanatosnak és nagyon valosziniinek
tartjuk, hogy a tOmegélelmezésnek e haborls kényszer alatt kelet-
kezett praktikus és nagyszabasu intézményei a habord utdni iddk-
ben is misszi6t fognak teljesiteni. Nem vagyunk hivei a varosi
lakossdg ingyen élelmezésének ¢és a koldusleveseket minden egyéb-
nek tartjuk, csak nem 1dvds szocidlpolitikai intézménynek. (Ami
persze nem zarja ki, hogy az éhezOknek magunk is ne akarjunk
taplalékot adni.) A kozds konyhak, a tomegkonyhak azonban
egészen mas célokat szolgalnak: anyagi és erkdlesi  energiakat
szabaditanak fol és pedig oriasi méretekben. Olyan energiakat
amelyeknek célszeribb felhasznalasaira a habora utan feltoluld
oriasi tarsadalmi munka nagyon, de nagyon ra lesz majd szorulva.





