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L

A sejtnek az élete kémiai folyamat; a fizioldgiai szervezet
Osszes sejtjei bizonyos meghatarozott kémiai folyamatokat végez-
nek és a sejtek kiilonféleségei Osszefliggésben vannak a kémiai
folyamatok kiilonféleségeivel. Minden egyes sejt bizonyos meg-
hatarozott kémiai folyamatoknak megfeleld berendezésti. Ha a
sejtek valamely szervezetben Osszefiiggd kolcsonos folyamatokat
végeznek, akkor ott minden egyes sejtnek meghatarozott kémiai-
anyagi folyamatai érvényesiilnek, az Gsszes tobbi sejtekkel szem-
ben. A sejtek azonban az 6 meghatarozott kémiai folyamataikra
ugy vannak berendezve, hogy azok a zavarok, melyek bizonyos
sejtekben tamadnak, egyszersmind a tobbi Osszefiiggd sejtekben is
zavarokat tamasztanak. Ambar a magasabb foku fiziologiai
testek folyton haladd fejlddésok folyaman olyan tokéletesebb
szervezetet kapnak, hogy képesek, bizonyos mértékben, azokat
a sejteket, melyek a tobbiek folyamatait zavarjak, magasabb
foku vitalitdsuk erejénél, a tokéletesen mitkodo sejtek hatékonyabb
Osszefiiggésénél fogva magukbdl kivalasztani. Ez a sz6 »betegség«
voltakép azokat a kémiai zavarokat jelzi, a melyek altal csorba
esik bizonyos anyagi folyamatokon, valamint azokon a folya-
matokon is, melyek az elébbiekkel a szervezet utjan Ossze-
figgnek.

Az allati test egész kialakuldsa, a mennyiben nemzedékek
egész soran keresztiil folyton atéroklédve mindig ugyanaz marad,
nyilvan arra mutat, hogy a test ezen kialakuldsanak, az &ssze-
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fliggés épen e formajanak egészen meghatirozott belsé folyamatai
vannak, a melyek soha mas valamiképen nem alakulhatnak.
Mert fizikailag nem adhaté mas oka annak, hogy miért 6rok-
16dik at a testnek épen egy bizonyos meghatarozott kialakulasa.
Nincs mas, csupan ez az egyetlen fizikai lehetoség, hogy t. i.
a test sejt-¢letében a kémiai-anyagi folyamatok 6sszefliggésének
kell atoroklédnie, mely a testi kialakulas végtelen ismétlodését
okozhatja. Tehat az Osszefliggés oroklodik; kell, hogy az egyes
meghatarozott folyamatokhoz sziikséges bizonyos meghatarozott
sejtek szorosan meghatarozott szervezetben legyenek egyesiilve,
még pedig kiilondsen meghatarozott egyéni megijulasi folyama-
tokkal, minthogy egészen azonos anyagi miiveleteket végeznek.

Minden egyes sejt a maga sajatos folyamatainak meg-
felelden van berendezve. Csak olyan kémiai anyagcserét lizhet,
a mely Osszetételénél fogva lehetséges. Es minden test, hasonlo-
kép, a maga kiilondsen meghatarozott folyamataihoz képest
rendezkedett be és csak azon folyamatokat fejtheti ki, a melyeket
a sejtek anyagi minemisége, kémiai anyagcseréje eleve megszab.

Egészen meghatarozott anyagcsere-folyamatok vannak a
test egyes sejtjei, meg azon anyagok kozt, melyek a testben a
sejtekkel 0Osszekottetésbe 1épnek. Az ilyen folyamatok egész
sorozata kapcsolodik egy végtében, és e sorozatban bizonyos
meghatarozott sejtek végzik a szamukra fentartott bizonyos
meghatarozott folyamatokat. Szoval, egészen meghatarozott
anyagcsere-folyamatok azok, a melyek végbe mennek a test és
az altala folvett anyagok kozt s egészen meghatarozott fajta
kémiai folyamat hozza létre azokat az anyagokat, melyek az
egyes sejtekbe jutnak.

Az igy termelt anyagok teszik a test azon életanyagait,
melyek az egyes sejtek folyamatait fent artjak, még pedig vala-
mely szdvevényesebb modon, tobbszords anyagi atalakulasok
utjan, mert csak igy, kémiai valtozataik altal, juthatnak a
kiilonféle sejtekbe.

De a kiilonb6z6 fizikai lehetdségek kovetkeztében idegen
anyagok is beférkdzhetnek a testbe. Ha azok olyan anyagok,
hogy a taplald életanyagok Osszetételére bomlasztd kémiai hatast
gyakorolnak, ha nem arra valok, hogy a test anyagi folyamatait
tamogassak, akkor altalok csorbat szenvednek a test életfunk-
czidi, azaz a sejtek funkczidi s a sejtek Osszes kolcson-
folyamataival s egész tevékenységével egylitt. Ha a taplalékkal
olyasmit vettiink magunkba, a mi elrontotta a taplalé anyagot,
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akkor létrejonnek a taplalkozas azon zavarai, a melyeket mar
a betegségek kozé sorozunk; ezek mar gatoljak a testi tevékeny-
ségeket.

Ha olyan idegen anyagok jutnak a testbe, melyek a tap-
szert nem bomlasztjdk meg ugyan, de mégis bomlaszté hatastuak
bizonyos sejtek 0Osszetételére, ugy hogy e sejtek az O anyagi
minemiiségokben megbontva az 0 anyagi folyamataik elvégzésére
képtelenekké valtak, akkor azokban a sejtekben zavar tamad,
az illetd sejtek funkczidi megmérgezédnek, megbénulnak.

De a test anyagaiban olyan idegen anyagok, idegen képzdd-
mények, idegen tulajdonsagok is keringtek — példaul a tapszer
¢s a test kozt létesiilé kémiai folyamatokbdl szarmazé maradék
részek vagy mas, esetleges szarmazasu idegen testek — a melyek
se a taplalo életanyagok Osszetételét mértéken tul meg nem
bontjak, se a sejtekre kémiai hatassal nincsenek. Egyiitt kering-
nek az életanyagokkal. A sejtek fontartjak anyagcseréjiiket az
¢letanyagokkal, kémiai vonzoerejiiknél fogva magukhoz vonjak
az anyag azon atomjait, a melyek lekdtésére vegyrokonsaguk,
sajatos Osszetételiik képesiti Oket; azokat az idegen anyagokat
pedig, a melyek irdnt nincs semmi kémiai vonzdédasuk, semmi
vegyrokonsaguk, egyszerlien nem vonjak magukhoz. igy az idegen
anyagok tovabb keringnek a sejtek kozelében s nem vétetnek
fol a sejtek folyamataiba. De nem is vehet6k fel: mert az
atomoknak nemcsak vonzd erejok van, hanem eltaszitd kémiai
hatéssal is birnak, s igy az efféle idegen anyagok végre is olyan
kémiai viszonyok kozé keriilnek, hogy a test kivalaszthatja,
kilokheti 6ket magabol.

S ez az egész lefolyéas a sejtek protoplasmaja Utjdn megy
végbe. A protoplasma, mely a sejtek koriil van, veszi fol az
anyagokat a sejtélet szamara, vagy taszitja el magatol.

A mig az életanyagokkal, melyek a sejtek ¢letfolyamatait
fentartjak, olyan idegen testek jutnak a protoplasméhoz, a melyek
az 0 Osszetételére semmiféle kémiai hatassal nincsenek, addig
a protoplasma valtozatlanul izi a maga anyagcsere-folyamatait.

De ha olyan anyagok jutnak a protoplasmahoz, melyek a
protoplasma 0Osszetételét megbontjak, tigy hogy a protoplasma
vonatkozasai a kornyez6 életanyagokkal, valamint a sejtmaggal,
a sejt-individuummal szemben tobbé nem érvényesiilhetnek,
akkor megsziinnek a protoplasma felé irdnyulo és abbol kiinduld
kolcsonds folyamatok: bekdvetkezett az élettevékenységiik meg-
bénulésa.
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Ha pedig a sejtprotoplasma idegen anyagok koze kertj,
ha a taplalkozas altal olyan anyagok jutnak hozza, a melyekkel
semmiféle kémiai folyamatba nem bocsatkozhatik, akkor a
kovetkezd fiziologiai allapot jon 1étre:

A sejtek protoplasméja megsziinteti a maga taplalkozasi
folyamatat, a mely voltakép abban all, hogy a protoplasma és
a hozzajuttatott anyagok kozt épen azok a kdlcsonds folya-
matok mennek végbe, melyektdl a sejt élete megujul. Minthogy
a protoplasma semmiféle kolcsonds folyamatba nem Iéphet
a kornyez6 idegen anyagokkal, ez annyi, mint hogy elzar-
kozik az idegen anyagok el6l, eltaszitja magatol az idegen
anyag atomjait, a mint eltaszit minden olyan atomot, a mely
nem illik be a maga kémiai egységének synthetikus kialakula-
saba. Ha azonban azoknak az atomoknak kozvetleniil bomlaszto,
pusztité, mérgezd hatasuk van, mely maga utan vonja a syn-
thesis felbomlasat, akkor a megbontott synthesisben az eltaszi-
tasnak e miiveletei egészen maskép alakulnak.

Olyan idegen anyagok jelenlétében, a melyeknek nincsen
bomlaszté hatdsuk, a protoplasma kifelé megsziinteti ugyan a
maga tevékenységét, de befelé, a sejtmaggal szemben, tovabb
folytatja a maga rendes ¢letfolyamatait. A protoplasmaban
ugyanis fol vannak halmozva oly anyagok, melyek a sejtmag
¢letéhez tartoznak, s mig ez anyagokbdl telik, addig a sejt is
tovabb ¢l. De a protoplasma, minthogy kifelé iranyuld folya-
matok altal nem potolhatja a maga veszteségeit, lassankint
zsugorodik, elsorvad. A test elveszti segédforrasait, elveszti erdi-
nek anyagi egyenértékeit, elgyongiil, fokép a sejtek altaldnos
sorvadasa s ezaltal a test sorvadasa is, a szervezet anyagi
folyamatai mind jobban arra szoritkoznak, hogy magat a testet
emészszék fol, hogy mindig kisebb és kisebb legyen az anyag-
csere a protoplasma és a mag kozott, és végre, az életerdk
anyagi egyenértékeinek hianyaban, megsziinnek az élet Gsszes
funkczioi.

Ehhez egészen hasonld jellemii valsag tamad szemiink
lattara a romai-caesari kulturtestben.

Azt mar kifejtettiik, hogy a kozponti romai-caesari anyag
kiinn a szovetben miért valt idegen anyagga.

A kozponti vagyont elosztd csatorndinak utjan Roma a
kiinlevd népnek uj, idegen anyagokat juttat, egészen uj élet-
viszonyokat, 0j tevékenységeket; Roma szdmara pedig mas, 0j
egyéni funkczidk valnak sziikségesekké, a melyek elvégzésére
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azonban a kiilsé szdvetben ¢l6 individuum a maga eddigi
mivoltanal fogva, nem képes. Uj kovetelmények torlodtak az
egyéni funkcziok elé, épen gy, mintha a sejt funkczidi egy
egészen 1Uj, megvaltozott Osszetételii anyagi valosdggal allnak
szemben — ¢és hidnyzanak a megfelel6 kdlcsonds folyamatok.

Itt nyilvanul a valsdgnak els6 Oridsi tiinete, mely a
fiziologikus szervezet tiinetével tokéletesen egybevag: az egyének
nem veszik f6l magukba a nekik idegen kulturanyagot, sét
ellene tdmadnak; létrejon a kereszténység, ellenhatist tdmasztva
minden ellen, a mi csak kulturvagyoni allomany, és elzarkozva
minden néven nevezendd kulturvagyoni funkczié eldl, minden
»foldi jo«-val szembe a teljes lemondast, kozonbdsséget allitja
s a vagyoni tényezdk folyamatai irant teljes kozonbosséget
tanusit.

Nagyon kritikus viszonyok tdmadnak; a szervezet szem-
pontjabodl arr6l van szo, hogy az életet egyaltalan fentarthassak.
S wvitalitas fentartasara kell torekedni még a végromlassal
fenyegetd koriilmények daczara is. A mint a fiziologiai test
¢letének megtartasa a sejteknek végletekig megfeszitett ellen-
allasa altal torténik, melyet az Osszetételik megbontasara tord
idegen testek ellen kifejtenek: épen olyan jelenség nyilvanul a
romai-caesari kulturtest egyes individuumaiban. A keresztény-
ségben is végletekig megfeszitett ellenallas tdmad minden az
egyéneket kornyezd kulturanyagokkal vald anyagcsere-folyamat
ellen. Az életet a kulturanyagok mell6zésével mint egyéni élet-
iranyt altalanositjak. A kulturtevékenységek folyamatait, melyek
voltakép az anyagcsere lefolyasanak felelnek meg, teljesen meg-
sziintetik. Nem termelnek tobbé semmi vagyont, semmi kultur-
protoplasmat; ellenkezbleg a teljes visszataszitds iranyzata
érvényeslil mindazon betdduld anyagi dolgok irant, melyek az
egyénekhez igyekeznek jutni. A szegénység az uj hitvallas.
A szegénységet hirdeti a kereszténység, mint szervezeti iranyzatot.

A kereszténység nem Roméban tdmad; ott bekdvetkezett
a kozpontositd kulturanyagok teljes beolvadasa, az egyének ott
onkéntesen, a dolgok fejlddésének rendje szerint alkalmazkod-
hattak az Gjonnan keletkezett kulturfolyamatokhoz. A varosok
is, melyek Romaval kozvetlen vonatkozasokban voltak, tobbé-
kevésbbé szintén részt vehettek a beolvadasi folyamatokban.
Kiinn a szovetben, a tavolesd tartomanyokban, ott tdmadt a
kereszténység. Hogy miért? Alakulasanak organikus okait mar
kifejtettiik.
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A szegénység az Uj hitvallas. A kereszténység fennen hir-
deti az organikus irdnyzatot, mely szerint az anyagi folyama
tokat a legvégsd hatarokig el kell nyomni. Hirdeti azt az irany-
zatot, hogy hozza kell szokni e kulturanyagoknak minél kisebb
mértékre szoritott hasznalatdhoz. A hozzaszokast a legnagyobb
foku nélkiilozéshez. Mig végre a nélkiilozés teljes képéiil a leges-
legsziikebbre szoritott anyagi élet legutolsé fokai az aszkétiz-
nrusban jutottak érvényre, abban az aszkétizmusban, melyet a
bekdvetkezett fizioldgiai viszonyok kdozt, patologiai értelemben
igazan az organikus allapot idedljanak kell tekinteni.

II.

E patologiai allapot lefolyasat megfigyelve, latjuk, milyen
oriasi eréfeszitést fejtenek ki a sejtek, hogy az életet a beko-
vetkezett fiziologiai zavarok daczara is megmentsék, fentartsak.

Az anyagcsere a sejtprotoplasma és a sejtet kornyez6 idegen
anyagok koOzt megszint; de annal bensébb, élénkebb folyamat
bontakozik ki a sejt magjaban, természetesen a protoplasmak rova-
sara, az élet lehetoségének legvégsd hataraig is elmenve, el
egészen a végso kimeriilés stadiumaig.

A protoplasma, a mely most nem miikddik, rendes koriil-
mények kozt a kovetkezokép szokott képzddni: A kiilsé anya-
gokat a protoplasma kémiailag lekoti, de azért nem tartja
magaban, hanem tovabb adja a sejtmagnak. Es ez anyagok
voltakép a mag &ltal kapjak azt az Osszetételoket, melynél
fogva mint életanyagok az 6 életfolyamataikra képesekké
valnak.

Az anyagok utja az egyes sejtekben is korforgas, keringés.
Az anyagok ugyanis benyomulnak a magba, hogy altala olyan
Osszetételt nyerjenck, mely képesiti ket az oxygén lekotésére,
még pedig oly magas vegyértékkel, a mint éppen a sejtélet
synthesise megkivanja. Az igy megvaltozott, atalakult anya-
gok most ismét visszatérnek a protoplasméba, lekotik az
ott talalt oxygént, most mar a sajat vegyértékoknek megfe-
lel6 mértékben, s ezzel az oxygénnel azutan ismét visszamennek
a magba, mely az oxygént az id6kdzben odavitt Uj anyagok
bomlasi folyamataira hasznalja fol.

Oxygén megy be kiviilr6l, oxygént fogyaszt a sejtmag,
oxygén nélkiili anyagok jonnek ki a magbol, hogy most az
oxygént folvegyék és bevigyék a magba, s igy tart ez mind-
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addig, a mig csak 0j anyag van jelen és az Uj anyag alkalmas
ilyen fizioldgiai szolgalatra; ha pedig az anyag éltetd eleme,
ereje kimeriil, akkor, miutan mar elébb 1j készlet érkezett
helyébe, a sejt kivalasztja magabol. Ilyen az anyagok kémiai
keringése.

Ugyanezt a folyamatot talaljuk az ¢élet magasabb ritmu-
san, a testben is. A taplaléo anyagok, kiilonb6zd szdvevényes
utakon, itt is eljutnak a sejtek protoplasmaiba; onnan benyo-
mulnak a sejtmagba, a mely atalakitja dket s mint vérplasmak
gylilnek Ossze; ebben az alakjukban azutan oxydalddnak, oxy-
génnel telitve visszajonnek a sejtekbe s ott leadjak oxygén-
joket; oxygén nélkiil gylilnek most ismét Gssze, hogy ismét
oxygént kossenek le — ime a vérkeringés.

Bizonyos patologikus allapotban kovetkezd viszonyok
tamadhatnak: a protoplasma, idegen anyagoktol kornyezve, az
anyagokkal nem képes semmiféle Osszekottetést 1étesiteni. A kiviil
allo anyagok nem felelnek meg a sejtek Osszetételének, synthe-
sisének. A protoplasma Osszetétele, a sejt synthesise azonban a
magtdl fligg, a mag hatdrozza meg az anyagok azon képességét,
hogy oxygént kothessenek le.

fgy hat az élet fenmaradasa, az életképesség megdrzése
a sejtmag bizonyos belsé modosulasaval kapcsolatos. Ennélfogva
az anyagcsere folyamatainak meginduldsa és fentartdsa Ossze-
fliggésben van a sejtmag bizonyos atalakulasaval. Arrol van
sz0, hogy a magban olyan anyagi Osszetétel fejlédjék ki, mely
lehetévé teszi a protoplasmanak, hogy megfelelé képzddésen
menjen keresztiil.

A mikor a sejtekben aramlo anyagoknak olyan dsszetételok
van, mely a sejteket életfolyamataikban megzavarja és ellen-
allasra készti, a mikor valami fertézés hdboritja meg a testet
a maga kémiai folyamataiban s a test a fertézésnek folébe
kerekedik vele szemben sértetlenné valik, vagy a mikor az
allatok olyan viszonyok kozé keriilnek, melyek eleinte halélo-
sak redjok nézve, de az allatok késébb mégis alkalmazkodnak
hozzajok — mind ezen esetekben a sejtek bizonyos belsd miiko-
dést fejtenek ki, mely az 6 életfolyamataikat a magtél a proto-
plasmaig és vissza oly képen moédositja, hogy e modositas kovet-
keztében folyamat létesiilhet a kiils6 kornyezd anyagoktdl a
protoplasma felé iranyulva, olyan folyamat, melynek eredménye
az élet fentartasa.

Ha a sejteket kornyezd anyagok és a protoplasma kozt
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teljesen lezarul az anyagcsere egészen a végkimeriilésig, akkor
a sejtmagnak egy merdben bels6 miikddése keletkezik: az atala-
kito bels6 mikodés, a mely egyértelmii a sejtmag életének
megovasaval. Ez csak addig tarthat, a meddig a sejt sajat proto-
plasmajaban felhalmozott éltetd anyagkészlet tart. Ez a bels6
miikddés pedig annal élénkebb, minél inkabb fiigg téle az élet
megtartasa. Olyan élénk belsd mikodés ez, a mely anyagilag
voltakép egészen meddd, a mely kiilséleg semmivel sem szapo-
ritja a protoplasmat, a mely nem gyijt ujabb tartalékot az
¢let, ujabb felhasznalhatdo erdegyenértékeket a kihato tevékeny-
ségek szamara, a mely nem képez tobbé szén-anyagokat, hogy
beldlok a teremtd kulturtevékenység uj dolgokat alkosson. Ez a
mikddés kizardlag a sejtmag Osszetételének wjabb, kémio-synthe-
tikus hasadasara iranyul, a megfeleld ¢letsynthesisnek valamely
alakt Osszetételére, ez a miikodés a sejtmagnak ugyszolvan
csak a synthetikus, lelki, belsé mivoltara vonatkozik.

Itt tehat a sejtmag bels6 bomlasai mennek végbe, olyan
kémiai bomlasok, a melyek — minthogy oxygén-synthesisekre
vonatkoznak — csak heves oxygénlekotés altal torténhetnek:
Heves oxygénlekotés — ebben all az egész tevékenység; a
sejtmag Osszes atomjainak heves kiizdelme, hogy bomlasi
folyamataihoz oxygént szerezhessen. Még a kdmyez0 protoplasma
utolsd maradvanyai is csak erre a czélra szolgalnak, ennek
az oxydationak a szolgdlataban tiinnek el véglegesen: ennek
az oxydatiénak a szolgalataban az O6sszes vér a legnagyobb
fokt mikodést kénytelen kifejteni.

Csak oxygént szini fol minél tobbet, hogy a sejteknek, a
testnek tevékenysége minél gyorsabban elhasznalhassa — ez
most az elnyomott életnek kémiai mikddése. Az élet az oxygén
heves elhasznalasa altal akar 0j er6hdz jutni. Ezt a patolo-
gikus jelenséget a betegségeknél jol ismerjiik — 14z a neve.

Hevesen fokozott oxydatio jatszodik le ilyenkor, gyorsabb
a lélegzés is (mert gyorsabban kering a vér, hogy tobb oxygént
hajthasson a testbe), az oxygénfogyasztas a legmagasabb fokot
éri el, de semmi gyarapodassal sem jar a testre nézve, mely a
sejtek meddd, tisztdn belsd kémiai tevékenysége altal csak
emésztddik és e nagymérvii oxygénfogyasztasbol a testi miive-
letek szamdra semmiféle er6forrds nem fakad. Az eréforrasok
kimeriiltek, az oxygénnel vald heves egyesiilés nem képez 1ij
anyagi erdket, sot ellenkezdleg: e bens6 munka folyaman az
oxygén folemészti a veszendd sejtek legutolsd6 anyagi marad-
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vanyait is, hogy az eréltetett bomlasi folyamatokkal kierd-
szakolhassa az atomok 1j Osszetételeit, melyekkel az anyag-
csere-folyamatok ismét helyreéallhatnak.

Ez a laz a kereszténység keletkezésével is follépett, még
pedig az Osszes patoldgiai tiinetek kiséretében.

Mert mi tortént? Megszakadtak a kulturanyagi kolcsonos
folyamatok s helydkbe Iépett az egyének élénkebb bensé folya-
mata. A kulturprotoplasmatikus anyagok legutolso részletei is
elfogynak ebben a rohamos, mer6ben egyéni, szellemi folya-
matban, melynek az individuum belsé mivoltat kell jjaala-
kitnia. A kulturanyagi kimeriilés legnagyobb fokan, a legna-
gyobb foku aszkétizmusban most mar csak egyetlen egyéni munka
érvényesiil, az a szertelen tdrekvés, hogy atalakitsak az ember
legbenso6bb struktirajat, lelkét, synthetikus dsszetételét.

Egy heves, mindent athatdé O6szton az egész kulturtestben
roppant tevékenységet fejt ki; végletekig fesziilt izgalom ural-
kodik, mely az egész kulturéletet magaval ragadja. Csakhogy
ez a szertelen tevékenység egészen meddd, a kulturtevékenységek
megbénulnak, a protoplasma-képzé folyamatok utjokban meg-
rekedtek, a tevékenységek a kulturtest semmiféle kultur-funk-
czidira nem irdnyultak, altaldban megsziint, a kulturanyagok
minden feldolgozasa, tovabbképzése, a romai-caesari kulturtest
abrophizalodik. Ez az egész, a kulturtestet legbensébb valo-
jaig megrazo, vilagtorténelmi hatalmas tevékenység, mialatt
a kulturanyagokat pusztitotta, voltakép merdben szellemi
folyamat volt, csak arra iranyult, hogy az ember legbensébb
magjaban Ujabb bomlédsokat létesitsen, az ember struktarajat
atalakitva, még pedig azért, hogy az ember ily moédon a val-
sagot kiallhassa.

De lassuk az oxydatio folyamatat is.

Alkalmilag mar ramutattunk arra a koriillményre, hogy
a kultaraban észlelhetd szellemi folyamatok milyen hasonla-
tosak a test oxydatios folyamataihoz. A kulturtestben az életnek
egy végteleniil magasabb foka jut kifejezésre, az életanyagoknak
egy végtelenlil hatvanyozottabb funkczidja érvényesiil, ez a
hatéerd is azonban csak annak az oxygénnek minden fogal-
munkat meghaladd vegyértékével lehet Osszefiiggésben, a mely
oxygén az 0 folyton ndvekvd hatvanya vegyértékeivel azokat
a synthesiseket alkotja, melyek végre a fiziologiai élethez vezetnek.

Minden kulturképzédmény, minden kulturalkotds mint meg-
annyi anyagi kdvetkezménye egy-egy nagy értelmi funkczionak.
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De maga az értelmi funkczidé is olyan folyamata az életnek,
melyet a sejtek bizonyos rendkiviil magas életfunkczioi hoznak
létre. Ismerjiik az értelmi folyamatnak mindig kisebb és kisebb
fokat az allatvilagban, a mindig kezdetlegesebb és kezdetlegesebb
organikus élet azon vonalan, a mely vonal végre az egyszer(,
egyes sejtéletig vezet. Minden egyes értelmi funkczionk a leg-
szorosabb kapcsolatban van a sejtek anyagi életével; ennélfogva
az értelmi funkczidt, barmilyen magasfoku legyen is, nem
tarthatjuk semmi egyébnek, mint ugyanazon sejtélet rendkiviil
magas fokanak, a mely sejtélet a kezdetlegesebb organizmusok-
nal is eléfordul.

Ismert dolog, hogy felindulasok, hevesebb behatasok alkal-
maval izgatottabban Iélegziink. A lelkesedés izgatottabb lég-
zésseljar; hasonlot talalunk érzelmeink hevesebb hullamzatainal.
gy hat bizonyitékaink vannak, hogy fizioldgiai szempontbol
nézve a dolgokat, tényleg oxigén folyamatok mennek végbe
még az értelmi funkczidknal is; azonban mégis csak bizonyos,
az értelmi funkczionak inkabb elemi alakulasainal valik az
oxidaczi6é ilyen feltindévé, példaul az elfogyasztott oxigén
mennyisége, illetéleg a 1¢legzés hevessége altal, és csak azok-
ban az esetekben, mikor olyan értelmi szervekben tamad oxigén-
sziikséglet, a melyek a sejtek nagyobb tomegét is egylittes moz-
galomba helyezik, a mint ez az értelmi szervek régebbi, elemibb,
kevésbbé elkiilonitett funkczional folteheté, A finomabban
elkilonitett értelmi funkczioknak kor szerint legutoljara
tamadt sejtjei, melyek id6 és tér szempontjabol mindig cseké-
lyebb ¢és csekélyebb foku elkiilonitésekre, és rovid, kicsiny,
tinékeny funkcziokra vannak berendezve, ezek a sejtek az 6
folyamataikat bizonyara jelentékenyen csekélyebb mérték(i anyag-
mennyiségnek a modosuldsaival végzik, hogy sem ez a modo-
sulds az elfogyasztott oxigénnek a mennyiségén észrevehetd volna.
Kétségkiviil itt is van oxidaczid, még pedig az elfogyasztott kisebb
mennyiségli oxigénnek annal nagyobb synthetikus vegyértéké-
vel. Ilyenformén az értelmi funkczié folyamatat nem valaszthat-
juk el a magasabb synthetikus értékii oxidaczio fogalmatol.

Az értelmi funkczionak a kultiraban tényleg épen olyan
szerepe van, mint az oxidaczionak a sejt életében. Altala kapnak
ugyanis az élet folyamataiba bevont dolgok, és tényezok maga-
sabb értéket, altala jutnak magasabb hatvanyu értékhez, ambar
alapjokban véve, maguk csak bizonyos természeti anyagok.
Ha az oxidaczié megsziinik, a sejt nem hasznalhatja fel tobbé
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a kiils6 anyagokat, a sejt nem vonhatja be tobbé ez anyagokat
a magasabb synthesis azon folyamataiba, melyek a fiziologiai
¢let fejlodesi fokan keletkeznek. Hasonlokép az individuum se
veheti tobbé hasznat a kulturanyagoknak a midén az értelmi
funkczié megsziinik — nem vonhatja be a kulturanyagokat
azokba a magasabb foku életfolyamatokba, melyek a kulturélet
fejlédési fokat alkotjak.

Mint a hogy a sejt heves oxidacziot végez, a midon atmegy
a maga bomlo és atalakuld folyamatan, hasonlokép latjuk,
hogyan sodorja az egyéneket bizonyos »lelki lazba« a keresz-
ténység s hogyan kezdddik meg bizonyos heves értelmi modo-
sulasnak a folyamata. S a mint a lazas test, a gyors 1élegzés
altal, nagy sietséggel csak oxigént €s ismét csak oxigént szi
magaba, még pedig olyan magas értékre alakitva, hogy alkalmas
vegyliletbontd eszkoziil szolgalhasson a sziikséges sejtmodosula-
sokhoz, épen ugy szijja fel a kereszténység is, lazas hevességgel,
a lelki értékek, az értelmi hatd-er0k mérhetetlen aradatat és
a lelki képletek bontasara, ujja alakitasara, az ember-individu-
umok legbensébb atalakulasanak czéljaira hasznalja fel azokat.

A lelki értékek, értelmi hatd-erdk, szellemi képességek pedig
teljes mértékben megfeleltek annak a synthetikus Osszetételnek,
melyre akkoriban kénytelenségb6l torekedtek. Hiszen lattuk,
hogy a Romabol szarmazd anyag, mely a patoldgiai allapotot
okozta, mindenekel6tt magasabb synthetikus Osszetételti kultur-
alloméany volt, mint az, a mely kiinn a tartomanyokban kelet-
kezhetett volna; de aztan ez még egységes allomany is volt,
mely azokbdl a mindeniinnen odaaramlé anyagokbo6l tdmadt,
a mely anyagok odakiinn csak hézagos Osszetételiiek voltak
¢s ennélfogva képtelenek a kulturtest egységes hatdsainak a
gyakorlasara.

Tényleg a kereszténység egy egységes minemiiségli modo-
sulasi iranyzatot araszt a romai-caesari kulturtest 0sszes egyénei
folé, mindny4j oknak egyenld lelki, synthetikus, Osszetételi testvé-
rekké kell valniok. Csakhogy a synthetikus Osszetétel ilyen egy-
formasaganak utjat alltak bizonyos kiilonféleségek, a melyeknek
természete Osszefliggésben volt a szazados fejlodés kiilonbozo
elagazasaival. Ezeket a kiilonbségeket nem lehetett egyszerre
kitoriilni a 1étezd valosagok koziil. De a legmélyebbre hatd,
megrazo iranyzat mégis csak follépett teljes erdhatalommal,
hogy eleget tegyen az egyének legbensdbb vildgaban megnyilat-
kozo6 fiziologiai sziikségszeriiségnek.
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Az egyén most valosaggal hozza akar modosulni mind-
azokhoz a magasabb foku értelmi synthesisekhez, melyeket mind
a gordg-romai értelmi élet termelt, mindazokhoz a gorég-romai
eredeti filozofiai, teozofiai és etikai synthesisekhez, melyek tényleg
aztan a kereszténység alapjaul szolgaltak. Mert nem szabad elfelej-
teni, a mi ez id6 szerint mar torténetileg is egészen vilagosan be van
bizonyitva, hogy a mit csak a kereszténység, mint hitvallast
hirdetett, mindaz mar készen volt a gordog-romai-alexandriai
filozofusok, teozofusok ¢és etikusok fejtegetéseiben. Nincs a
kereszténységben erkolcsi vagy isteneszmei momentum, a mely
nem tOliikk eredt volna, egyetlen egyet kivéve, a szoczidlis
momentumot, a melyet Krisztus vitt bele. Ennek a momen-
tumnak biologiai természetével még foglalkozni fogunk.

Ez az értelmi élet egy évezreden at tényleg aztan semmi egye-
bet nem vett f6] magaba, mint ezeket a synthetikus értékeket; a
kereszténység egyetlen 1épést sem tett magasabb foku szintézisek
felé, azoktol eltekintve, melyeket a keresztény vilag a gorog,
alexandriai és romai filoz6fiabol meritve magdval hozott.
A kiaszott keresztény aszkétak épen olyanok, mint az elaszott
sejtek az elsorvadt testben.

II.

A keresztény vallas, alkotd elemeit tekintve, mar egy
szazaddal elobb készen volt a gordg-romai-alexandriai teozofiaban,
¢és a kereszténységnek az isteneszmére vonatkoz6 filozofiai fejtege-
tései mind gorog-romai elmeképzéddmények, és mégis az egész
keresztény mozgalom a zsidosagbol fakadt. Csodalatos tény!

Miért épen a zsidosagbol? a romai birodalomnak miért
épen ebben a részében? miért épen ebbdl a népbdl, a melynek
egyaltalan nem volt semmi vezetd szerepe a tartomanyok tdbbi
népei kozott? Az akkori czivilizaczid részint magasabb, részint
alacsonyabb fejlettségli szamtalan nemzeteinek soraban a zsido
végre is igen jelentéktelen nép volt, miért indult ki tehat a
keresztény valldsi aramlat épen a zsido vallasbol?

Ezt a jelenséget lehetetlen volna érteni, megfejteni, a mi
bioldgiai elemzésiink nélkiil. S ez a bioldgia épen ezuttal allja
ki a maga tlizprobajat.

A romai-caesari kulturtest bekovetkezett patologiai élla-
potdban olyan organikus irdnyzat kitorését lattuk, a mely
iranyzat az egyének belsd, lelki modosulasanak a folyamatat
akarja végrehajtani. Az anyagcsere megsziint, valamint a kémiai
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anyagi vonzds is a testi Osszetartasban. Ez az Osszetartas
ugyanis a sejteknek egymaskozt vald kolcsonds anyagceseréjén
alapszik; a sejtek vagy rokonsagaik erejével vonjak maguk-
hoz a forgalomba keriilt anyagokat s e vonzo erejok altal
maguk is testi kozdsségbe, Osszetartozasba Iépnek egymas-
sal, a mint ezt kiilonben mar kifejtettiik. Mar most épen
ez az egylivétartozas, mely az anyagcserén alapszik, ez sziint
meg. Az egyéneket uj, idegen életelemek, kulturanyagok
vették koriil, a melyek elél az egyének elzarkoztak, s igy
mindinkdbb megsziintek a vagyonallomany kolcsonds folya-
matai. Az anyagi Osszetartozas veszenddbe ment: valoban észre
is vehetd, hogy a kereszténység kezdetén, miként bomlik {6l
minden tarsadalmi kotelék. S mégis kibontakozik az a végte-
leniil szivos iranyzat, mely nemcsak az individuumok, hanem
a test életének is a fentartasara, megodvasara torekszik. Bar
egymas mellett egyfajta, ugyanazon természetii indivi-
duumok é¢élnek: egy idegeniil hatd kiilsé anyag megakasztja
O0ket a maguk kozvetlen kolcsonds hatasaik gyakorlasaban.
Ez az idegen anyag, mely fejlettebb mindségi, és hato-
értékei is magasabb fokuak az alacsonyabb foku anyagokat
elébb-utobb szét is bontana s az idividuumok életdket vesztenék.
Ez az anyag az alacsonyabb mindségli anyagok megbontasaval
utat is nyit maganak tobbé-kevésbbé. De a mint beljebb nyo-
mul, hatvdnyozo6dik is a mind jobban elért individuumok
eltaszitd kémiai ereje. Mind, valamennyi ilyen aversidt tanu-
sit iranta. Ha egyikhez kozel jutott az a hatas, ugy a
tobbi is azonnal megérzi. igy tamad a vallasos felebarati sze-
retet, a mely — jellemz6 — épen ama kulturvagyoni elemek
megvetésére, elutasitdsara iranyul, amaz aversionak kozos alta-
lanos kifejezéseképen. Ez az aversio kiiszobol ki koziilok min-
den kolcsonds anyagcserefolyamatot, aversid6 az Oket bontd,
rontd, megrontd idegen rémai anyag irant. Egymashoz vald
vonzodasuk tendenczidja megvan, sOt a vonzodas fesziiltsége
még er6sebb, mivel a vonzddas az anyagcsere utjan nem tud
kiegyenlitddni. igy azonban csak egy kozos vonzodds marad
egymashoz idegen kornyezd vagyoni anyagok kozott, melyeket
elutasitanak maguktol.

Most aztan az egyének lelkében lefolyd bomlasokbdl min-
den ellenkez6 koriilmény daczara — mindig erdsebben kibontako-
zik az a torekvés, hogy a legnagyobb valsagban is, az egyéni folya-
matoknak, tehat az életnek kdlcsonods oltalmara, egy valami legalabb
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foltétlentil megmaradjon. Ez az egy pedig az emlitett vonzoerd.
Ennek a vonzoéerdnek kell az elkiilonités daczara miikddésben
maradnia. De ez csak gy torténhetik, ha az egész, mélyrehatd
erjedés, a leger6sebb bomlasi folyamatok kozott is fenmarad
bizonyos synthetikus egyontetliség, a mely gy hat, mint anyagi
kodlcsonds vonzoerd, kovetkezéskép mint Osszetartd ereje az
egységes testi életnek. Igy nyilvanul a kereszténységben egy
hatart nem ismer6 irdnyzat, mely a lelki synthesisek egyontetii-
ségére torekszik; egy hit, egy isten, egy vallas kell, hogy minden
egyént eltoltson, fentartva, hogy a betolakodo anyagiak kisér-
tései — kémiailag kifejezve: bomlaszté hatdsai — ellen min-
deneknek egységes erdt adjon.

Ha a belsé bomlasi folyamatoknal, melyekre az életnek
a beallott patoldgiai koriilmények kozt foltétleniil sziiksége
volt, nem marad meg az egyének Osszességében bizonyos egyen-
letes irany, ha a bels6 atalakulasok nem Oriznek meg minde-
nekben bizonyos synthetikus egyontetiiséget, akkor a vegyrokon-
sagok mint vonzoéer6k sem mikddnek tovabb, pedig hat az
anyagcsere-folyamatok megsztintével mar csak ezek a vonzo-
er6k ovhattak meg a testi 0sszetartozas folytonossagat. Még
csak eltéré iranyok sem tdmadhattak, mert a csekélyebb
eltérések is elvalasztottdk volna az illetd részt az egész testtdl,
kiszakitottak volna a testi strukturabol, a mely pedig az egyé-
neket bizonyos rendbe, bizonyos kolcsonds egyensulyba helyezte,
¢s a mely strukturat most az 0j folyamatok kovetkeztében
teljes-tokéletes belsd szétroncsolas érte volna. A kereszténység
¢bredése alkalmaval itt-ott valoban észre is lehetett venni ilyen
bels6é roncsolds tilineteit, a hol példaul az egyének kiszakitottak
magukat nemcsak a kulturfolyamatokbol, hanem a kereszténység
lelki folyamataibol; ott aztan mindig tdmadtak is irt6ztatd dolgok,
vérfiirdé, rombolas, az egyesek s az 6sszesség romlasa, pusztulasa.

Egyesegyediil csak az valhatott be a kulturtest életének
fentartd erejéiil, ha érvényben maradnak azon synthesis egysé-
gében €s egyontetliségében rejld vegyrokonsagok, a mely synthe-
sis értelmében a belsd lelki bomlasok, alakuldsok lefolytak. A beko-
vetkezett patologikus allapotban csak az a lelki torekvés maradt
meg mint fizioldgiai funkczid, hogy podtolja a megsziint anyag-
csere-folyamatokat. A belsd, kozos, lelki erjedést egy kozos
synthetikus egységességre juttatni, ez volt a megmentés egyetlen
modja; uj synthesist kellett alkotni, hogy azaltal kizarhassak
a kiilvilag haborgatd, rombol6 anyagi folyamatait.
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Miutan az anyagcsere-folyamatok megsziintek, ez a fizio-
logiai torekvés maradt meg, mint a testnek egyetlen életmiive-
lete. Ez volt az egyetlen életerd, mely a stlyos patoldgiai
valsag bealltaval egy kulturtesti életet még fenn tudott tartani,
igy tamad a kereszténység a maga mérhetetlen erejével és
idézi fol a valsagot, miutan az 6 erején kiviill minden mas erd
forrasa kiapadt.

Csakhogy az uj synthesis az egész romai-caesari kultur-
testben sehol sem volt készen taldlhatd. Sehol az egész testben
nem képzddott mar megeléz6leg olyan synthesis, a mely szerint
az egyének elzarkozhattak volna a kulturprotoplasmatikus folya-
matok eldl. Hiszen a synthesisek kiilonben is azért keletkeznek,
hogy protoplasmat vegyenek fol, hogy a kulturanyagi élet
kolesonos folyamatait vezessék, hogy kulturanyagi alkotast,
halmazatot, tartalékot létesitsenek. Sehol az egész testben nem
lehetett olyan synthesis, a mely nemcsak hogy nem képez
protoplasmatikus anyagokat, hanem a meglevéket még el is
taszitja. Sehol az egész testben nem mentek végbe olyan kultur-
anyagi folyamatok, a melyekbdl egy ilyen fajta synthesis mar
el6bb kialakulhatott volna.

Sehol az egész romai-caesari kulturtestben, — csupan a
zsidosagban. Csak ez a nép ment keresztiill mar szazadokkal
elobb afféle kulturanyagi folyamatokon, a milyenek kozé a
nagyromai birodalom Osszes népei most jutottak. Szdzadokon
at ¢élt a zsido nép olyan viszonyok kdozt, hogy kultirajara
idegen kultura nehezedett. EIobb az egyiptomi kultura idegen
anyagi behatdsainak voltak a zsidok kitéve, aztan ismét, hogy
kikoltoztek Egyiptombol, a fonicziaiak idegen kulturanyagi
hatasa ala keriiltek és sorban mind azon népek hatasa ala, mely
népekrél az oO-testamentom emlitést tesz. Majd ismét Babylonba
dobva, végre a romai-caesari kulturtest kebelezte ket magaba,
igy a zsidok mar szdzadokon at végeztek hasonlatos kultur-folya-
matokat, a milyenek most tamadtak a nagyromai kulturtestben.

Az 6 testamentom elbeszéli, hogyan tamadt a zsidok kultur-
synthesise. Az egyiptomi életiiket megel6z6 idd, a patriarkak
kora még teljes képét nyujtja a vagyondllomanyt, kultur-
protoplasmakat termeld életfolyamatoknak. Csak egyiptomi
¢letilkben tiinik fel eldszor a bizonyos idegenkedés a kultur-
anyagok irant. Attol kezdve a zsido6 nép egész bibliai torténetében
¢észrevehetd ennek az idegenkedésnek folytonos novekedése. Még
a kiralyok rovid ideig tartd fénykoraban is, Gigy tiintették fol
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a gazdagsagot, mint valami pogany dolgot, a mely miatt a
zsido isten boszujanak kell bekdvetkeznie. A babyloni kor-
szakban pedig megjelennek a profétak, mindnyéjan oly élet-
synthesis kialakulasat hirdetve, a mely synthesis lelkifolyama-
tokat allit a vagyonallomanyi folyamatok ellenébe. Annak az
istennek kiralysagat igérik, a kinek orszaga lelkifolyamatokkal
a vilag uj életét hozza létre. A Messids, az istenfia fog follépni,
mint ennek a lelki orszdgnak foldi kiralya. A hit egy ilyen
Messiasban — ime a kapcsolat: — épen ilyen Messiasban, ime
mar kész életsynthesise azoknak a romai egyéneknek is, a
kik mar lelkifolyamatok 1utjan kénytelenek szembeszallni a
vagyonallomanyi folyamatokkal. Es ekkor follépett a nazarethi
Jézus, és a zsidd eredetii életsynthesis kozmopolitikus, tehat
egyszersmind romai életsynthesissé is valik.

Voltakép csak az torténik: hogy ugyanaz a synthesis, mely
mar elobb keletkezett és ellenhatasat egyes idegen kulturanyagok-
kal szemben mar érvényesitette, most a maga ellenhatasaval
a romai-caesari kulturanyagok ellen fordult, és e mozzanataban
valt azzd a synthesissé, a melyet a romai-caesari birodalmi
kulturtest egyénei épen kerestek.

Egy szazadokra terjedé organikus fejlédési folyamat
lassankint a zsidosagban hozott 1étre olyan synthesist, a milyenre
most mindenki vagyott. Az altalanos lelkizavarodas kozepett
ekkor Iépett fel a zsidosdghoz vald kapcsolat, a melybdl az 6sz-
szességre nézve érvényesiilo egységes erd feltamadt.

Lattuk, hogy ez idében az élet fentartdsa czéljabol, milyen
rendkiviil siirgds sziikség volt egy ilyen lelki minemiiségre, az
egyének lelki rokonsdganak egyensulyara, ilyen egységes
erére. Es ez 1j lelkierd akadalyt nem ismerve emelkedett az
egész altalanos kavarodas folé és minden egyes megtalalta ebben
a zsid6 eredetli synthesisben a maga egyéni életének a meg-
mentését, miutan ez az egyéni élet mar elébb egészen a lelki-
folyamatokra szoritkozott. Ebben nyilvanult a nazarethi zsido
Jézusnak elnyomhatatlan ereje.

Krisztus follépte utan, mintegy kétszaz esztendé mult el
a keresztény vallds megjelenéséig. Ezen id0 alatt a zsido
szarmazasu synthesisnek még egy atalakuldson kellett atmennie,
hogy a gordg-romai kulturtestnek megfelelhessen. Mert a gorog
kultirdhoz hasonlitva, a melybdl ugyanis a rémai-caesari biro-
dalom eredt, a zsido kultara alacsonyabb foku volt; mas szoval,
olyan synthesis volt a sovargas targya, mely alacsonyabb értékii
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1évén, ezen mindségénél fogva a gordog-romai kultira magas értelmi
képzddményeihez nem illett. Ezért az 0j synthesisbdl ki kellett
szorulniok a sajatos zsid6 elemeknek, hogy hely 6ket a gorog-
romai kultara elemei foglaljak el. Latjuk is, hogyan keriil be
a kereszténységbe, az eredeti zsido vallas helyett, a gorog-romai
filozofusok teozofidja és etikaja. A keresztény vallasnak ezen
alkoté részei most Osszekapcsoldodnak azzal a synthetikus alko-
tassal, melyet Krisztus a zsidéktél hozott.

Az igy végbement atalakulds utan valt a kereszténység —
a romlottsag vilagaban, a melynek patologiait még bdvebben
meg fogjuk ismerni — az egyéni életet, a lelket megmentd
synthesissé.

Iv.

Ha a szervezet anyagcsere-folyamatait valsag éri — vala-
mely betegség, laz — akkor, minthogy a sejtek hidnyosan
taplaltatnak, eléall a test akczidinak egy bénulasa. Tudjuk, hogy
a legcsekélyebb rosszulléttel értelmi miikddéslink lehangoltsaga,
csOkkenése, gyongiilése jar egyiitt. Ez a bénulds kiterjed mas
¢letmiikodésekre is, az ember agynak esik, és igy elerétle-
nednek azok az akczidk is, melyek a testi mozgdshoz tar-
toznak. Minél stlyosabb a betegség, minél altalanosabb az
anyagcsere megbetegedése, annal jobban bénul a test, annal
tobb mitkddés szakad félbe.

Az egyes ¢életmiikddések bénuldsa azonban bizonyos sor-
rendben megy végbe.

Hogy ezt a sorrendet megérthessiik, a szervezet tevékeny-
ségét, mozgasat két csoportba kell osztanunk. Az egyikbe azon
szerves milkodések tartoznak, melyek a mi tgynevezett akara-
tunknak megfelelnek, a masikba azok, melyek akaratunktol
fiiggetleniil miikddnek. De ha meggondoljuk, hogy 0Osszes szervi
mikodésiink a szerves fejlodés lassti folyaman keletkezett, akkor
belatjuk, hogy testiink funkczidéi ennek megfeleléleg Osrégiek,
régiek, ujak és legujabbak. Minden funkczidnknak, még a leg-
ujabbnak is, megvan az &salakja a kezdetlegesebb szervezetben
¢s fejlédésiik sorrendje szerint mindig kordbbi meg korabbi
szervezetekre mutatnak vissza.

A mi a keletkezésiiket illeti, minden szervi tulajdonsag
az anyagcsere kiillonboz6ségébol keletkezik, tehat ennek vagy
amannak a sejtnek 0Osszetételébdl. Ezen kiilonbozoségek koziil
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csak azok fejlodnek ki és a szervezetre csak azok hatnak jelen-
tékenyebben és végiil csak azok jutnak egészen hatarozott és
az 0roklédés folyaman mindig hatvanyozottabban miikodo kiilon
funkczioknak az alakitdsdhoz, melyek sajatos anyagi folyama-
taikban fenntartatnak. Jarulékos, véletlen anyagmodosulasok
nem fejlédhetnek folytatdlagosan a test valamely hatarozott
tulajdonsdgava, fenntartdsuk megsziinik a jarulékos okokkal
egyiitt. Ha egy anyagmodosulas, ha valamely 10j oOsszetételnek
képzddése valamely okbdl allandd fonntartasban részesiil, akkor
ez a modosulas allando lesz, s6t a meghatarozott iranyban tobb-
szordsen tovabbalakul, a mig csak nem tamad egy szerv, mely
a meghatarozott anyagi folyamatoknak megfeleldleg miikodik,
igy tehat tulajdonsdgoknak, funkczioknak, szerveknek a kelet-
kezése azzal a koriilménynyel fiigg 6ssze, hogy a sejtre gya-
korolt mdédosito behatas ideiglenes-e vagy allando?

Az is vilagos, hogy mindegyik tulajdonsag a keletkezes
csirgjaban, az Ot létrehozd anyagmodosulas elsé kezddallapotaban
ugy mozdul meg, hogy nem lehet megkiilonbdztetni, vajjon az
anyagmodosulas id6éleges-e vagy allando?

gy tehat a sejt minden uj modosulasa, melybdl azutan
egy-egy Uj tulajdonsag lehet, valamely ok kovetkeztében all
eld, akar ideiglenes ez az ok, akar allandé. Az iddélegesen
eldallott tulajdonsag megint eltiinik, a keletkezésében allan-
doéan fenntartott kifejlodik. Csirajaban tehat mindegyik tulaj-
donsag eldall, az is, a mely azutan eltlinik; eldallanak
a sejt Osszetételére gyakorolt valamely hatas kovetkeztében
— melyet ingernek hivnak — és ennek az ingernek allan-
dosagatol fiigg, hogy egy ilyen tulajdonsdg megmarad-e vagy
eltlinik.

Kezdetben, keletkezésének csirajaban, minden 0j tulajdonsag
csak a létrehozo ingerek hatdsa kovetkeztében miikddik. Ha meg-
sziint az inger, megszint a kiilonds miikodés is. Latjuk példaul,
hogy az amoeba-testnek oxidaczidja is egy latszélag Onkéntes
cselekedet. Az oxidaczido végbemegy, ha a test az oxigén hatasa
alatt 4ll, ha pedig az amoeba-test az oxigén ingerének nincs kitéve,
akkor sziinetel. A taplalkozasnal hasonlot latunk. Az amoebanak
nincs gyomra, ez csak alkalomadtan keletkezik, hogy ha a kdze-
1ében valamely taplaloanyag van, mely 6t a vegyrokonsag
értelmében ingerli; a sejt teste elnyeli az anyagot, mely — ugy
mint a gyomorban — a megfeleld vegyi valtozasokon megy
keresztiil, akkor azutan megnyilik az alkalmi gyomor és a
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meg nem emésztett anyagot kivalasztja. Mindez alkalmi ingerek
kovetkeztében megy végbe és az amoebanak latszolag Onkéntes
mozgasait tlinteti f6l — még a 1élekzésnél, a gyomor képzo-
désénél is, melynek itt van az dsalakja.

Minden miikddés eredetileg ily »Onkéntes« miikddés volt;
1élekzés, emésztés, mind.

A szervezetiinkben most szamtalan olyan miikddést latunk,
mely méar nem &nkéntes és szamos olyat, mely még az. Onkén-
tesek, tehat azok, melyek alkalmi ingerek kovetkeztében miikod-
nek, ilyenek példdul a mi értelmi muikodéseink, melyeket a
legbonyolultabb ¢s a legkiilonbozébb faju ingerek miikodtetnek
allanddan és a melyek a mi gondolatainkat, »dnkéntes voltunk«
miszerét képezik.

De mi tudjuk a gondolatok ezen mukodésérdl azt, hogy
vannak kozottik bizonyos 0Osztonszerli mikodések. Az allatok
Osztoneirdl tudjuk, hogy ezek csak az id6 folyaman allandosult
olyan mikddések, melyek hosszta idén at apoltattak. Az Ossze-
hasonlitd boncztan a mi izomzatunk fejlédését illetdleg is sokat
deritett 61, hogy bizonyos izommozgdsaink — melyek ma
mar Osztonszerlieck és nem mikddnek a mi Onallo »akara-
tunk«-nak megfeleldleg — egykor, elébbi fajoknal el6forduld
alakjaikban 6nkényes, szandékos mozdulatok voltak.

Allando lassu atmenet vezet az eredeti, latszolag onkén-
tes miikodésektdl azokhoz a mikodésekhez, melyek mar nem
fliggnek a mi latszolagos akaratunktol.

Bizonyos miikodések, szervek elobb keletkeztek, masok
késobb; ezen sorrendbdl kovetkeztetni lehet a kornyezo élet-
tényezOknek bizonyos ingerére, hatasaira, melyeket a szer-
vezet ¢életfolyamataira gyakoroltak; vagy elobb voltak meg,
mint masok, vagy tartdsabbak voltak. Mindenesetre oly hatdsok
voltak, melyek a legkorabban, a legallandobban s a leghosszabb
ideig belejatszottak az életmiikodésekbe és melyek a legkorabban
keletkezett szerveket eredményezték. igy latjuk, hogy a fémiiko-
dések, melyeket el6bbi példankon az amoeban fol lehet ismerni:
az oxidaczi6 ¢és az anyagok megemésztése, miként fejlodnek
a legrégibb idokt6l fogva kiilon szervekké, s azota minden
magasabb szervezetben allanddak, csak mindig jobban kifej-
16dtek, a mint az oxigén hatdsa és az anyagok asszimilaczioja
is az ¢élet allando folyamatai kozé tartozik. De az ambidns
koriilményeknek van végtelen sok olyan tényezdje, melyek az
¢letfolyamatoknak hatasaiva lettek. Az illeté dsszes szervek fejlo-
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dése mindig csak azoktdl a tényezoktdl fiigg, melyek az élet
legkorabbi allapotaiban a sejtek anyagmodosuldsaira hatast
gyakoroltak. Megjegyzendd, hogy e sejtek modosulasanak allando
novekedésébdl néttek ki a szervek. Minél tobb hatast gyakorolt
egy tényezo, annal jelentékenyebben ment végbe a megfeleld szerv-
nek fejlédése. Az ilyen matematikailag alakuld 6sszefiiggésbol
egy viszonylat szarmazik, melyet kovetkezoképen lehet szove-
gezni: a szervek azon sorrendben képzddtek, a mint az élet
bizonyos hatasoknak jobban ki volt téve; vagy: minél jelenté-
kenyebb volt egy hatds az életre, anndl inkabb fejlodott ki
az a szerv, mely ennek a hatasnak megfelelt, valamint az
illeté funkczio, a megfeleld tevékenység.

Tudjuk, hogy a szervezet bizonyos hatasok irant csak
késObbi, Osszetettebb, bonyolultabb allapotaban lett fogé-
kony, tehat oly allapotdban, a mikor a tulajdonsagok, tevé-
kenységek, funkczidk sorozatanak fejlodése mar végbement
¢s csak ezen a fokon tudtak az 1j tulajdonsdgok felépiilni.
Mindezek tehat az ujonnan keletkezett funkczioknak mar eldze-
tes feltételei.

De ezen Ujonnan keletkezé funkcziok — mar el6bb lattuk —
az inger tartama alatt mikodo, tehat latszolag onkéntes funk-
cziok. Hogy ezen funkczidk érvényesiilhessenek, kell, hogy
bizonyos el6zetes feltételek allanddan meglegyenek. igy épiilnek
fel az Gjabb funkcziok, melyek eleinte csak alkalomadtan,
valamely iddleges inger hatasa kovetkeztében milkddnek, az
allandosult feltételeknek egész sorozatan. Ennek legcsodalatosabb
képét mutatja nekiink a mi nagyon kifejlett szervezetiink.
Benniink a sejtfunkcziok szama végtelen, ezek alland6 folya-
matokat folytatnak, melyeket a szervezet maga tart fenn, ren-
dezett, allanddsult munkabeosztas utjan akaratunktol fligget-
leniil. Ezek tehat minden alkalmi inger nélkiil mennek végbe,
csakis sziikséges ingerek alapjan, a melyek hatasainak elosztasara
a test mar szervezve van. A legujabb képzédmény pedig a
mi értelmi funkczidink sejtjei.

Ezek oly képzédmények, melyek idé és anyag szem-
pontjabol is a legcsekélyebb alkalmi hatasokat a valtozasok
allando folyaman magukba veszik; s minthogy minden, még
a legkisebb behatasnak is engedelmeskednek, minthogy a leg-
bonyolultabb utakon a legmagasabb foku s egy pillanat alatt
létesiild elvaltozasokban hatast gyakorolnak primaer funkcziok
meginditasara, azért tlinnek fel nekiink tgy, mintha 6nkényesen
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mikddnének. A 1élegzéstol, ettél az Oseredeti, legrégibb miko-
déstdl egészen az elroppend gondolatig, a funkczidk sorozata
teriil el, a legjelentékenyebb allandd hatasoktél egészen az
id6szerintileg és anyagilag legcsekélyebb hatasokig.

Ezen funkczidk, melyek idében és anyagban egymastol
alig kiilonboznek, csak azoknak az organikus miikodéseknek
Osszefliggd sorozatan at érvényesiilnek, a mely mikddések a
mi szellemi funkczionk életének allando eléfeltételei lettek.

Mikor a test funkczidi az anyagcsere valamely altalanos
valsaganak folyaman, a test megbetegedésekor, lazban, egy-
masutdn megbénulnak, az a sorrend, melyben az életmiiko-
dések egymasutan kialusznak, megfelel annak az iranynak, mely
a legujabb funkczidktol a primordidlis funkczidkhoz vezet.
Az ujabb szarmazasu, Ujabb keletkezésii mitkkodések szlinnek
meg legelébb és az élet mindinkabb a régibb életmiikodé-
sekre, a mi 6s szerveinkre szoritkozik.

Legalabb is ez a megbénulas irdnya. De ez nem jelent
bizonyos egyenként vald egymasutant; benniink a szerveknek
ugyanis olyan bonyolult, egymastol annyira fiiggé miikodése
1étesiilt, hogy az egyik tag bénulasa kovetkeztében rogton néhany
mas tag is képtelen mikddni; mindazonaltal fel lehet ismerni
a szerves miikodések csoportonkint val6é redukczidjanak az
iranyat. Némely koreset részleges megbetegedést, mindenekeldtt
a kozelebb Osszefiiggd szerveknek megbetegedését idézheti elo,
de abban a pillanatban, a mikor a megbetegedés az anyag-
cserének altalanos valsdgat hozza létre, megint csak a jelzett
sorrend iranya érvényesiil, mely abban all, hogy a mikodések
a primordialis funkcziokra redukalédnak.

Ez az élet fenntartasanak csodalatos mekhanikajahoz tar-
tozik. A természet Gsrégi primordialis képleteinek erejével védi
a szerves fejlodésnek mar elért fokat. Megsemmisitéséhez nem
elég, ha felduljadk magas fejlodési stddiumat, hanem ugyszolvan,
mindent meg kell semmisiteni, a mit benne az egész fejlédési
sorozat mint ¢letenergiat mar felhalmozott; a szervezetnek még az
0s szerveit is széjjel kell rombolnia. Minden elébbi primordium
ugyszolvan egy-egy védekezési vonala a megtamadott életnek.

A megbetegedésnek ilyenforman kifejtett természetét tisz-
tan kovethetjiik a romai-caesari kulturtestben.

A legtjabb funkczidknak, melyek a fejlodési sorozatban kelet-
keztek, a kulturszervezet egy ujabban eldallott életmikddésének
szerve, a legifjabb kdzponti apparatus, mely a kulturmiikodé-
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sekre hatott: a caesari Roma volt. Innen indult ki a kulturtest
mozgasaiba az Onkényt, ebbdl a szervbol, Romabol, mely a
legtjabb, legmagasabb foku folyamatokbdl nétt ki, melyekre a
kulturtest képes volt.

A fellép6 valsag elsd hatisa mindenekel6tt megbénitotta
Koma azon legmagasabb fokt miikddéseit, melyek a birodalmi
test kulturfunkczioit arra az addig el nem ért mozgékonysagra
¢s hatvanyozott hatasra emelték, melyek Roma fénykorat jelzik.
A caesari militarizmus produktiv tevékenységébdl lassankint csak
egy Osszetartd funkczid lett, hatdsai pedig, melyek protoplasma-
anyagokat, vagyon-allomanyokat hoztak 1étre, csak mint az Ossze-
tartozosag er6hatasai nyilvanultak.

De ez az erdhatas is megbénul. Az »Onkény«, mely a
szervezetet »mozgatja«, gyongll. A kozponti apparatus elveszti
hatalmat és nem tudja azon cselekedetek funkczioit kifejteni, a
melyekre be volt rendezve; altala nem Ilehetett tobbé Osszfunk-
czidkat gyakorolni. Motorikus zavarok lépnek fel, a kezdetlege-
sebb Osszetételek sorozata jut a megbénult legmagasabb foku
képletek helyére. Zavarok ezek a legmagasabb miikddések egysé-
gességében, Uigy a mint zavarok allanak be egységes gondolat-
menetiinkben, legmagasabb miikodéseinkben, ha lazban vagyunk
a mikor is a gondolatok kezdetlegesebb Osszefliggésének egyes
szakaszai jutnak kifejezésre. Az egységesen miikddd caesari
hatalom az 0Osszefiiggés részleges szakaszaira esik szét az egymads
ellen dithongd Caesarok alatt, kik tuczatszamra uralkodnak
egyszerre.

A legujabb kozponti szerv, Roma, mindinkabb képtelen
lesz a szervezet egységes mozgatasara, foglalkoztatasara. Mindig
mélyebbre hatd elerétlenedés all be; a test motorikus zavaro-
dasa lassanként rendezodik, a follépett zavarok hatasa két kor-
ben csoportosul: a keletromai és a nyugatromai birodalomban.

De mi volt ez a két rosz? Ok a romai-eaesari korszakot
megel6zd idében a fejlodésnek eredeti gordg és latin elemei
voltak, tehat az els6 primordiumok, melyek az utolsod fejlodési
fazis alatt allottak. A rdmai-caesari test élete most ezekre redu-
kalodott. JOl meg kell jegyezni, nem az elébbi gordg és latin
kulturélet az, mely itt most folytatodik, hanem mind a két
részben a romai-caesari tevékenység, a romai-caesari folyamatok.
Alacsonyabb foku a hatéerejok, a kulturértékeik is kevesbedtek,
sinthetikus képességeik csekélyebbek, ez az egész czivilizaczid
siilyedésébol lathatd, de azért mégis csak caesari folyamatok,
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a melyek itt miikodnek. Eppen tigy, mint a hogy a mi tevé-
kenységeink, melyek a laz valsagdban is emberi miikodések
maradnak, az emberi fizioldgiai anyagnak folyamatai és nem
allati tevékenységek, nem allati anyagok miikodései; és a mi
funkczidink mégis csak primordiumokra, allati fejlédési fokokra
redukalodva mikodnek.

Bar allati fejlodési fokra siilyedve, azért az életnek mégis
ugyanazon Osszetétele. Igy van ez a romai-caesari testben is;
a két részre valt birodalom csak alsobbrendi fejlédési fokokra
redukalodott, de azért mégis ugyanazon Osszetétele a rédmai-
caesari test életének.

A mikor a rémai-caesari test keleti és nyugati caesari
birodalomra oszlott, a beallott pathologikus valsagban élet-
miikddését a legtjabb képletek alatt fekvd kezdeti primordium
redukalta.

V.

Most egy ujabb, primordinalis redukalas kovetkezik.

A caesari struktara alatt fekiidt a gordg-romai szovet és
ezalatt részben a hajdan gordg, részben az egykor latin szovet.
Mind a két rész szétesésében ugynevezett »feloszlasaban« eredetiik
simptomait mutatja, primordiumaik rendszerét.

Benso struktiraja azon egész szovetnek, mely elébb kozmo-
polikus, késébb caesari terjedelmiivé nétt, a gordg részben fekiidt.
Es tényleg a keleti birodalom, a bizanczi veszi 4t a vezetd
mikodést és a caesari folyamatokat, bar csekélyebb foku hato-
erével tovabb terjeszti. Ez egy jelenség alakjaban torténik, a
primordiumok rendszerének megfeleldleg.

Bizancz még soka tartja magat mint egységes birodalom;
mig a caesari test minden tOobbi része megsziinteti az egységes
kulturfolyamatokra vonatkozé funkczidit. Ez teljesen egybevag
azzal, hogy annak idején a gordg primordium, ezen Osszovet
a maga egységes folyamataira sokkal teljesebben volt szervezve,
mint a primordiumok a birodalom tobbi részében. A latin, az
etruszk népek kulturszévete, kulturszerkezete képezték a nyugati
birodalom rétegének primordiumait. Ezek a népek annak idején
egészen laza Osszefiiggésben ¢ltek Osszehasonlitva azon egy-
ségességgel, melylyel a gordg kulturszovet az egész keleti biro-
dalomrészt egykor Osszetartotta. Csak egy vékony rétege a
kozmopolitikus uj életnek fodte a népek Roma elétti allapotat;



288 Meéray

a caesari test fejlodése a keleti birodalombol eredt és voltakép
a foprimordiumok Osszetartdsanak a strukturija is ott volt.
Mikor a kozmopolitikus struktira, mely azon népeket elboritva
Osszetartotta, megbénult, akkor azok sokkal hamarabb vissza-
jutottak Osallapotukba, megsziint naluk minden egységesség ¢és
megint kiilonalld, nép- és foldrajzilag elvalasztott népek lettek.
A keleti részben azonban, a kozmopolitikus réteg alatt az egy-
séges ¢letnek még igen kifejlett struktirai voltak.

fgy a nyugati birodalmi részben, a kulturtevékenységek
azon Osallapot tipusara hanyatlanak vissza, a mikor kiilonallo
népek képeztek strukturadkat. Ezek a kulturtevékenységek a
nép- és foldrajzi Osrészek tipusaival lettek egyenléek, a nyugati
birodalom miikodései szétestek aprd, egymastol elkiilonitett
caesari uralmakra, ha ugyan a testet nem bénitotta meg idénkint
egy-egy rajta {itd és pusztitd idegen kulturlény, ugy, hogy 6
ott fekiidt vérteleniil, kimeriiltén, mert kiszittdk beldle a leg-
becsesebb kulturanyagokat.

fgy fekiidtek a primordialis struktirak a caesari test latin
€s gorog részében. A legujabb szovet befodte mar a germanok,
gallusok és egyéb népek széles északi és északnyugati tarto-
manyait. Ezen népek alig ndttek ki az &sallapotukbol, még
ugyszolvan félig vadak voltak.

A caesari struktira alatt igy fekiidtek a torzsek struktarai,
oly individuumok egyiittélésének egységes képletei, a melyek
alig nottek ki a torzsfovel jaro fejlodési fokbol. Egy szorosabb
egységesség kezdett fejlédni, a torzsek egyes csomoi egészen
gyonge fonalakkal flizodtek egy kulturtesti Osszetartozdshoz. Még
csak olyan élénkebb milkddés volt ez, mely egy szélesebb
Osszefliggés fejlodésére Osztokélt; de a nekik merdben idegen
caesari kulturanyagok oda tolulasa azon idegen kulturanyagokat
is ¢élénkebb vegyrokonsagi vonatkozasokra ingerelte, melyek
bizonyos, eleinte csak egészen lazan Osszefiiggd kolcsonhatasokat
gyakoroltak. Fejlédésiik e stadiumaban boritotta be oket a
rémai-caesari szovet €s megsemmisitette, felszivta az O Osszes
folyamataikat. A romai kulturszovet életmiikodése elnyomta az
Osallapot minden tovabbi fejlédését, mely a sajat utjan ment
volna végbe. JOIét itten is csak a kozponti Romaval Gsszefliggd
folyamatok révén keletkezhetett. Mindazok, kik a rémai, koz-
ponti, caesari iranyzatokat kovették, meggazdagodtak és a pro-
duktiv vagyoni folyamatoknak vezetdi lettek, a tobbiek, pedig
a mennyiben életiiket fenn akartak tartani, ezekhez simultak.



Szocziologia. 289

A vagyoni folyamatok, a kulturanyagok kiszoritottdk a kordbbi
primitivebb életelemeket, vagy megsemmisitették; mindeniitt
magasabb foku kultur-synthézisek keletkeztek, romai rendszer
szerint; a tehetetlenek az 6serd6kben tengddtek, de a mint a
kulturélet tevékenységeire keriilt a sor, a primitivebb korabbi
folyamatok nem tudtak az Uj hatvanyozott folyamatoknak helyt-
allani. A hol csak tevékenység fejlodott ki, ott ez romai rend-
szer szerint ment végbe, romai synthesis alapjan.

Minél jobban kifejlédott ez a szévet, minél tobb indivi-
duumot foglalt magaba, melyekben nem volt meg a képesség,
hogy ezen idegen eredetii folyamatokkal asszimilalodjanak, annal
hatalmasabban hatottak itt is azon organikus iranyzatok, melyek
a kereszténységhez vezettek. Es latjuk, hogy a kozépkor folya-
man a kereszténység leghatalmasabb fejlédése tényleg miként
megy végbe éppen ezekben a tartomanyokban, a hol a rémai
kultursyntheziseknek aranylag igen nagy mértékben idegen
anyagként kellett hatniok.

A mikor ez a leglijabb, a kulturtest tevékenységeit
bizonyos értelemben »Onkényesen« mozgatd szdvet megbénult,
akkor itt is éppen azok a primordiumok kezdtek miikodni, melyek
a megbénult szovet alatt fekiidtek, tehat a torzsstrukturak az
0 torzsfoikkel laza, zavaros, még fejlodd Osszefiiggésokben.
Ezen még elég laza Osszefliggés utan itt herczegségek, ott kiraly-
sagok keletkeznek. E laza Osszefiiggésben csakhamar és mindig
erélyesebben éppen azon primordialis tipusok jutnak felszinre:
a torzstipusok fonokeikkel, a lovagok jobbagyaikkal, mindegyik
egy Ceasar primordiumanak félvad Ostipusaban, mely itt fel-
tarul. Mindegyik egy oOkoljogos Ceasar, ceasari folyamatokkal
primordialis képletében, és ceasari folyamatai hasonléak Eoma
egykori folyamataihoz, csakhogy lesiilyedve a félvad Ostipus fokara.
Ceasari folyamatokkal, mint egykor Roéma: a kulturanyag-
folyamatoknak katonailag szervezett kozpontositasa, — ezt
késobb targyaljuk, — kulturanyagi kdézpontositas, mint a
hogy az 0©koljogos Ceasarhoz minden kulturanyag katonai
miikodésének utjan jut és csak altala keriil korforgalomba,
fejlesztve a primordidlis torzsfo-tipus koriil a sajatsagos jobbagy-
viszonyt.

fgy lathatjuk az okokat, hogy a rémai kulturtest, — mely
felbomlasanak egész pathologikus korszaka alatt a kereszténység
révén tartotta meg egységes Osszefiiggését — miért bénult meg
testének  kiilobozé helyén oly kiilonféleképpen. Mindentiitt
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redukalodik az élet primordiumaira. A bizanczi birodalomban
a ceasarsag felbomldsa atmegy a varosokra, szétesd kiilonmii-
kodésekre, a minthogy egykor varosi képletek voltak azok,
melyek a gorogok egyes egységes strukturajat képezték. Az egy-
kori nyugati ceasari birodalmakban egyes félddarabok azok,
a melyek folytatjak kiilon Osszetartasukat, a minthogy a latin
elotti apro népek Ostipusaikat igy hagytdk hatra. Végiil a
nagy ¢északon és nyugaton a torzsfo-tipusokra vald széjjelesés:
a lovagkor kezdete.
Ezen jelenségeket fizikailag a primordiumok jelentdsége
magyarazza.
Meéray.



