AZ IDEGRENDSZER ALAPMUKODESE.

A régi pszihologia az érzés, gondolkozas, akards nevek
alatt harom nagy osztalyat kiilonboztette meg a pszihologiai
jelenségeknek. Ennyit az e jelenségekkel szakszeriien nem fog-
lalkoz6 laikus ember is megkiilonbdztet a mindennapi beszéd-
ben, a mi azonban ép ugy, mint a régi psziholdgia ilyetén
osztalyozasa éppen nem bizonyit a mellett, hogy az igy oszta-
lyozott s elkiilonitett jelenségek a valdsagban tgy kiillonboz-
nének egymastol s egyaltalan nem, hogy egymastol ilyen modon
elvalaszthatok volnanak. Régen mutatkozott a torekvés: ezeket
egyre vinni vissza. Mig az elmélkedé német pszihologusok
nagy része mindent a gondolkozasra, a képzeletmiikddésre
iparkodott visszavezetni (Hegel, Herbart), masok meg az aka-
ratra (Fichte, Schopenhauer), addig a tapasztalati pszihologia
emberei az érzésben latjak a leglényegesebb jelenséget, melyre
a tobbi mind visszavezetheté volna. Igy Hoffding egyenesen az
érzést tartja a psziholdgiai élet alapjelenségének, érdekesen hang-
sulyozva, hogy az elmebajok is a gondolkodas zavarainal
joval elobb, a logikus gondolkodas teljes épsége mellett az
érzés, foleg a kozérzés, a kedély zavaraival kezdddnek. J. Soury
még altalanosabban az ingerelhetdséget, az irritabilitast tartja
az €16 anyag érz0 része, az idegrendszer alaptulajdonsaganak.

Minthogy a pszihologiai jelenségek mind idegrendsze-
rink miikddése, ez osztalyozasok is a valdsagban csak erre
vonatkozhatnak s itt csak arrdl van sz6, e miikddés jelensé-
geiben melyek képezik az alapjelenséget. Lassuk tehat: mi

* Ez a czikk, véleményiink szerint, nemcsak a laikusokra lesz érde-
kes, hanem a kérdéssel foglalkozdkra nézve is annyiban, hogy az ujabb
kutatasok némely eredményét is érinti. Szerk.
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ennek az idegrendszernek mtikodése, alapsajatsaga, vagyis mi
a pszihologia alapjelensége.

Az idegrendszer nem egyéb, mint utak, palyak haldzata,
mely a test kiilsé feliiletét s belsd részeit egy bizonyos koz-
ponttal s viszont e kdzpontot a test kiilonféle részeivel Ossze-
koti. A legfels6bb kozpont az agykéreg, az agyveld sziirke
feliileti része. Belé futnak a test minden részéb6l a palyak:
ezek a bevezetd centripetal — s beléle indulnak a test részeibe
a palyak: ezek a kivezetd centrifugai idegpalyak. E palyakat
egyiitt vetitd, projektiv palyaknak nevezziik. E palydk kdzponti
végeit, vagyis az agykéreg egyes tdjékait, az Uigynevezett kéreg-
mezoket az agyveldben szamos palya koti 0ssze egymaskozt.
Ez 06sszekotd palyak a kapcsolod, associativ-palydk. Az egész
agyveld nem egyéb, mint keresztiil-kasul haladé vetité és kap-
csold idegpalyak bonyolult halézatanak tomege. Ez az agyveld
és csak ez.

Az egész idegrendszer, e bonyolult palyarendszer egymas-
sal 0ssze nem kotott, csak érintkezd idegsejtekbdl, neuronokbol
van felépitve. Az idegsejtek képezik a palyak kezdetét vagy
végét. A sejtek plasmanytlvanyai, a hosszu tengely szal-nyulva-
nyok az idegrostokat, a palyakat. A sokszor igen hosszl ily
tengelyszal nyulvany végét a kovetkezé idegsejt nyulvanya
kosarszertien koriilveszi, de csak érintkezik vele. Az agykéreg
sejtjeinek nyulvanyai sokszor azonban oly sokfele agaznak szét
s egyaltalan e sejtek nyulvanyaik utjan oly bonyolult médon
vannak egymasfolé rendezve, hogy az agykéregbe jutott izgalom
szamtalan, a legkiszamithatatlanabb iranyban mehet tovabb,
foleg az egyes kéregmezdk akkori izgalmi allapota s a frissen
jott, 1j izgalom természete szerint. Mindebbdl lathatd, hogy az
egész idegrendszernek, mely nem egyéb, mint egy bonyolult
palyarendszer, rendeltetése a vezetés, az idegizgalom vezetése.

Ha mar most e nyulvanyaik utjan érintkez6 idegsejtek-
bél, neuronokbol felépitett bonyolult palyarendszer miikodését
tekintjiilk, ugy talaljuk, hogy a centripetal palyak a kiilonféle
ingereket felvevo, idegizgalomma 4talakité kiilonféle idegvég-
késziilekeikkel felveszik a kiils6 hatést s elvezetik a kozpontba,
a hol ez rovidebb vagy hosszabb uton attevédik valamelyik
centrifugai palyara. Ez a reflex, ez az egész folyamat. Manap-
sag altalanosan elfogadott tény, hogy minden idegmiikodeés alap-
typusa a reflex s hogy egyaltalan minden idegmiikodés alapjaban
véve a reflex. A reflex bevezetd centripetal palyan haladé izga-
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lomnak koézponti attevodése a kivezetd centrifugai palyara.
Minden idegmiikddés tehat nem egyéb, mint befelé halado
izgalomnak attétele kifelé haladova. Minden idegmiikodés csak
abbol all, hogy abba a bonyolult palyarendszerbe belekeriilve
valamilyen hatés, behalad a kdzpontba s ott atcsap a kivezetd
palyak valamelyikére. Természetes, hogy az izgalom kozponti
attétele nagyon kiilonb6ozé lehet, a mint azt az a bonyolult
palyatomkeleg, az agyveld s a sejteknek fennebb kiemelt bonyo-
lult egymasfolérendezddése nytlvanyaik segélyével, érthetdve teszi.

Bar vannak ugyan az idegrendszer palyarendszerében
alsobbrangu kdzpontok is az agykéregnél, de ezeket csak gy
kell tekinteniink, mint tovabbitd allomasokat, mig a rendezé
allomas, a kapcsolo, 0sszerendezd kozpont csak az agykéreg,
mert ép magyar szaktudosnak, Pdndinak az érdeme, hogy
kimutatta, hogy ép, egészséges rendszerben minden reflex tutja
az agykérgen vezet at, hogy természetes kovetelmény, miszerint
az izgalmak Aattétele az egész idegrendszeres allatvilagban a
megfeleld rendszer legfelsdbb részében torténjék. Az alsobb
kozpontok helyettesithetik bizonyos esetekben az agykérget, de
az ily reflexek tokéletlenek, rendezetlenck lesznek. Az agykéreg
tehat a hatalmas Osszerendezdje az Osszes reflexeknek, az Osszes
idegmiikodéseknek. Az idegrendszert alkot6 nagy palyahalozat-
nak tehat az agykéreg a bonyolult 6sszerendezé 4allomasa.

A milyen fontos minden vezetés kéregbeli attétele, ép oly
fontosnak tartjuk a kovetkezd elditélet eloszlatasat. A test minden
részébol futnak bevivé palyak az agykéregbe. Az ugyanazon
helyrdl jovo palyak a kéregfeliiletben is egy helyen végzddnek.
igy valosaggal az egész testet ravetitve képzelhetjilk az agy-
kéregre, a befelé halad6 izgalmak kiindulé helyét tekintve.
Szoval az egyes testrészeknek izgalmakat vezetd palydk koz-
pontja lokalizdlva van az agykérgen. Igy beszéliink, mint fennebb
mondottuk, kéregmezokr6l, a szem, a fiil, az orr stb. kéreg-
mez6ir6l. A kivivé palyaknak is megvannak a testrészek szerint
valo kéregmez6i. Mar most a bevivo palyak kéregmezodit, melyek
inkabb az agy hats6-alsé kérgén teriilnek el, elnevezték érzo-
mezOknek, a kivivé palyakéit pedig, melyek inkabb az agy
eliils6-fels6 kérgén teriilnek el, elnevezték mozgatdé mezdknek.
J. Soury hangsulyozta kiilondsebben, hogy voltakép nem beszél-
hetiink érz6- és mozgatdo-mezokrél, hogy a latszat s foleg a
szavak ellenére is az érzés és mozgas jelenségeit alapjukban azonos
folyamatokra kell visszavezetniink. Es valoban mi csak befelé
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halado s kifelé halad6 izgalomrdl szolhatunk s még kevésbbé
beszélhetiink érz6 s mozgatd mezdkrél. Mi csak azt mondhatjuk,
hogy ugy a bevivd, mint a kivivé palydk kozponti vége a test-
részek szerint, a honnan jonnek, vagy a hova futnak, lokalizalhato
az agykéregben ¢és pedig a bevivoké s kivivoké jobbara kiilon-
kiilon csoportokban. Vagy pedig talan még helyesebb azt mon-
danunk, hogy a bevivo palyak az agy als6-hatso kérgébe fut-
nak s ugy tevédnek at a kozponti Osszerendezd allomasban,
hogy az agy eliils6-felsd kérgébdl futnak ki, mint kivivok.
Igenis, a palyak lokalizalhatOk, de csak ilyen modon, hogy itt
¢és itt van kozponti attételik. Nem helyes tehat érzé-, mozgatd
mezOket kiilonboztetni meg, de helyes bevive, kivive palyak
mezeirdl beszélni, vagy talan a leghelyesebb volna bevetité ¢és
kivetito kéregmezoket kiillonboztetni meg.

Mert egy-ugyanazon izgalom az, a melyik bejon a bevivd
palyan s végig csap a kdzponti Osszerendezd allomas bizonyos
kapcsolo palydin s racsap valamelyik kivivé palyara. Az izga-
lom nem kiilonbozik, mindenkor csak idegizgalom. Es hogy
mennyire Osszefiigg és mennyire el nem kiilonithetd a befelé
haladé izgalomtol a kifelé haladd, szoval az, a mit a kdzon-
séges beszédben annyira szétvalasztunk s oly élesen iparkodunk
elkiiloniteni, az érzés és mozgas jelensége, erre kitlinden felel
Hering ¢éppen egy ujabb értekezésében A centripetal idegek
épsége mennyiben feltétele az akaratlagos mozgdsnak* czimen.
A kornyéki ingerlések megsemmisiilése — szerinte — az aka-
ratlagos mozgasok teljes kimarad4sdt vonja maga utan, legye-
nek bar az idegkdzpontok ingerelhetd allapotban s legyenek
bar a czentrifugal idegek még oly jo vezetd képességben is.
A bevezetd utak sériiléseivel gyarapodnak a mozgasbeli nehéz-
ségek, szoval a mozgasok kozvetlen Osszefiiggésben vannak az
érzés izgalmakkal. Tehat az akaratlagos mozgasok is, melyek-
rél azt hiszik a laikus felfogasban, hogy 6nallo initiativak,
vagy legalabb is képzetkapcsolasok, lelki miiveletek eredményei,
alapjdban véve, bar sokszor sok kapcsolason is haladva at,
érzéki izgalmak kozpontilag attevodott folytatdddsai. Sollier
még azt is kimutatta volna, sajat allitdsa szerint, hogy oly
egyénnek, kinek érzéki benyoméasait megsemmisitjilk, emdczidi,
felindulésai, lelki indulatai sincsenek. Tehat nemcsak a mozgas,
hanem maga az érzés, mint érzelmi allapot is szorosan Ossze-

* Dr. H. E. Hering: In wie weit ist die Integritit der centripetalen
Nerven eine Bedingung fiir die willkiirliche Bewegung.
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fligg az érzéki benyomasokkal. A gondolkodas pedig nyilvan-
valolag csak az érzéki benyomasokbdl épiilhet fel, hisz csak
régebbi ilyenek kapcsoldsaibol all s mint ilyen az érzékektdl
jott izgalomnak csak kozponti atfutasat teszi ki a bonyolult
kapcsolattomkelegeken.

Minden mozgast eredetileg bizonyos érzés valt ki. Leg-
elsé mozgasainkat is, melyek az elsé életjelek gyanant tiinnek
fel, bizonyos kiilsé hatasok eldidézte érzések valtjak ki és
éppen kellemetlen, fijdalmat okozo érzések. Igy elsé sorban
1élegzésiinket is, a talsdgosan felszaporodott szénsavnak a vér-
ben az agy bizonyos, I¢legzé kozpontnak nevezett részét kelle-
metleniil izgatd hatasa valtja ki. Hasonldan ily kellemetlen
érzések valtjak ki az els6 mozgasokat a taplalék utan.

Szabad-e azonban, szorosan a természeti tények nyelvén
szolva, e két miikodést, mely elvalaszthatatlan folytatasat képezi
egymasnak a valosagban, ujbol felvetjiik, szabad-e elvalaszta-
nunk. Hisz egyugyanazon fajta izgalomr6l van sz6, mikor a
kézpont felé halad, mint érzés, s mikor a kdzponton keresztiil
menve kifelé halad, mint mozgas-izgalom, egyugyanazon fajta
izgalom atplantalédasarol van szo. Az egész érzés-mozgas, a
visszahatas egész folyamata a legnagyobb valdszintiséggel nem
all masbol, mint bizonyos idegsejtek anyaghasonitasabdl, mely-
nek ez uton valtozott fizikai (valdszintileg villamos) sajatsagai
hasonl6éakat inditanak a kovetkezd sejtben s igy itt is anyag-
hasonitast hoznak Iétre és igy tovabb. S az idegizgalom ilyetén
terjedése azonos az érzd, a mozgatd palyakon egyarant. Lehet-e
mar most szétvalasztanunk? Bizonyara nem.

Nem is beszélhetiink tehat, mikor az él6 szerves anyagot,
az ¢élettelen, szervetlen anyagtdl kiillonosen meg akarjuk lénye-
gében kiilonboztetni, sem ¢érzé anyagrol, sem mozgd anyagrol,
hanem csak visszahatds visszahatékony anyagrol, matéria reagibilis-
rol. Ez a fOsajatsaga az él6 anyagnak.

ime, mivé lett a régi pszihologia s a laikus ember harmas
beosztasa: az érzés, gondolkodas, akarat a pozitiv tudomany
vilagito mécse eldtt. Az érzésnek megfeleld valdsag, mit e sz6
alatt értiink, a bevivd palyan befelé¢ haladod izgalom, a gondol-
kodasnak megfelel a kdzponti kapcsold palydkon haladd izgalom,
az akaratnak a kivivé palyakra, vagy csak mezdikre atcsapott
izgalom. Természetesen ezek csak nagyjaban felelnek meg egy-
masnak, a minthogy e harom kifejezés is oly ingatag haszna-
lat, hogy sokszor egyének szerint is mast jelent.
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Mi tehat az idegrendszer miikddése, a reflex? Hatasoknak
atvezetése, mert hiszen lattuk, hogy az izgalom csak egyféle
lehet. Ezért mondja J. Soury is, hogy nem lehetnek kiilon
mozgatd sejtek, palyak az idegrendszerben, hogy az idegsejtnek
egyetlen s egyediili sajatsaga az ingerelhetdség, az irritabilitas,
ennek csak kiilonds esete az érzés, vagy a mozgasinger. Ezért
vezeti vissza mindkettdt az irritabilitdsra. Mindenképen tehat
itt csak hatdsok atvezetésérol van szo, csak ez az idegrendszer
mukddése. Tekintetbe véve a kornyezetet is s igy tekintve az
¢l6 anyagot, a szerves egyént a sajat kornyezetében, e hatasok
atvezetése voltakép visszahatds a kornyezet hatdsaira. Az ideg-
rendszer miikddése tehat visszahatds, alapsajatsiga visszahatdsra
valé képesség, mondjuk reagibilitas. Ez tehat minden idegrend-
szernek alaptorvénye.

Felettébb fontosnak tartjuk ennek kiemelését, az elsérangu,
a lényeges vonas kiemelését a mellékesebbekkel szemben, ép
ugy a milyen fontosnak tartja Le Dantec s kell mindnyajunk-
nak vele egylitt tartanunk, annak kiemelését, hogy a sejtek
¢letében az elsérangl, az elsddleges jelenség az anyaghasonitas,
szoval a kémiai jelenség; az Osszes egyéb fizikai jelenségek
csak kisér6i ennek az alapul szolgaldé fundamentalis jelenség-
nek, a chemiai jelenségnek, csak ebbdl folynak, ennek kovet-
kezményei, ennek az anyaghasonitasnak.

fgy minden idegrendszer miikodésének is alaptorvénye,
fundamentalis miikodésbeli képessége a reagibitas. Mi e szot
természetesen fiziologiailag értjiik. De nem tehetjiik, hogy meg
ne jegyezzilk, hogy ép ugy érthetjiilk kémiailag is, hiszen Le
Dantec nagyon valdszinlivé tette, hogy az egész idegvisszahatas
bizonyos sajatos inditasok 4ltal idegsejtrél idegsejtre tovabb
plantalt kémiai reakczidkbdl all. Ez egyszersmind lerontja
azonban azt a sarkalatosnak s athidalhatatlannak vélt kiilonb-
ségtételt a szerves és szervetlen anyag kozott. S valdban csak
azt mondhatjuk, hogy a szerves él6 anyagot sajdtos reakcziokra
képes reagibititasa jellemzi, melyhez sajatos szerkezeti s szerve-
zeti elrendezettség sziikséges, de kiillonben semmiképen sem Ilehet
oly élesen elkiiloniteniink a szervetlent6l, ha csak nem hasz-
nalunk olyan ¢él6, érz6, mozgd anyag kifejezéseket, melyek
azonban mar a tudomany jelenlegi alldsanal is kémiai s fizikai
egyszerlibb alapjelenségekre vezethetok vissza.

Matéria reagibilis, ez az ¢él0 anyag elsé sorban, s ennek
az ¢l6 anyagnak ép az a része, rendszere, mely megint az egész
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szervezetnek legreagilisabb rendszere, az a része az idegrendszer.
Minden idegrendszer f6 sajatsaga, f6 torvénye tehat a reagibilitas,
képesség idegvisszahatasokra.

Az egysejtii allatoknal, a Protozoaknal meg van e reagi-
bilitas magaban annak az egy sejtnek a protoplasméjaban; a
magasabbrendil allatoknal kiilon szerv vette at e miikodést s
ez az idegrendszer. Idegrendszerén kiviil nem reagibilis az ilyen
allat, vagyis idegrendszerétdl megfosztva képtelen mindennemii
visszahatasra, reakczidra a kdrnyezettel szemben s igy azokra
is, melyek legkdzvetlenebbiil élete fentartasara sziikségesek.
Az ily magasabbrangUl allatnal a kiilonféle sejtrendszerek, szo-
vetek kozt megoszlottak az egysejtii dsallatnal egyiitt talalhatd
életmiikodések, megoszlottak pedig a munkafelosztds természetes
elve szerint. A kiilonféle szervek kiilonféle munkassagat egy-
massal és a kiilvilaggal 6sszekdti s kiegyenliti ép az idegrend-
szer a sajat mindenoldalu 6rokos reagibilitasaval, melyet egy-
arant izgat a kiilvilag a szervezetnek sziikséges dolgokkal, s az
egyes szervek sziikségleteikkel, miikodésiik zavaraival. Nyilvan-
val6, hogy az idegrendszert olyba kell tekinteniink, mint a
mely a magasabb rangu 4allatoknal atvette az egysejtli allatok
plasméjanak érzd, ingerelhetd, reagibilis szerepét. A hogy
elkiiloniiltek az ily magasabbrangu allatban az egy sejtbdl,
a kiilonféle sejtrendszerek, a szovetek, ugy elkiiloniiltek az egy
sejt complex miikddésébol a kiilonféle szerveknek megfeleld
kiilonféle miikodések.

Az idegrendszer miikodése tehat a visszahatas. Ez a vissza-
hatas a kiilsé vagy belsé, de bevive palyan érkezett izgalomra
izomdsszehuizodassal vagy mirigykivalasztassal felel, azaz rajta
attevodik az az izgalom oly kivivé palyara, melyen vagy izom-
kontrakcziot, vagy valami kivalasztd szervben kivalasztast idéz
elé s ép ez az idegrendszer kiilonds sajatossaga, ez a reagibilitas,
hogy a kozpontba jové izgalomra kontrakczioval vagy kivalasz-
tassal felel.

Hogy hogy torténik ez a visszahatas, az izgalomattétel,
pozitiv tudasunk nincs rola. Sok rokonvonas a villamos indi-
tashoz analodg ideges inditasra engednek kovetkeztetni az egyes
neuronok érintkezd nyulvanyai kozt. Nagyon kedvezni latszanak
ennek az idegsejtek protoplasma nyulvanyainak el agazo désai,
melyek kosarszerlien veszik koriill a kovetkezd idegsejt nyulva-
nyanak végzddését. Félix Le Dantec, ki az »Elet 0ij elméletérdl«
sz0l6 munkajaban ép az egyes sejtek elemi életével foglalkozik
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behatdan s a sejt életének alapjelenségét az anyaghasonitas
kémiai jelenségében latja, melynek a fizikai jelenségek csak
kiséro, velejar6 tiineményei volnanak, a kovetkezoképen gon-
dolna az idegrendszer mukddését: Egy idegsejt, vagy mint 6
mondja plastid, azaz plasmatest nem tokéletes plastid, mert
magaban nem képes miikddésre, azaz anyaghasonitasra. Sziik-
séges hozza kiilsé inger vagy egy szomszédos plastid hatasa,
hogy anyagkicserélddések jojjenek létre valamely idegplastidban.
Az ily anyaghasonité idegsejt anyagait természetesen a vérbdl
meriti. Az anyagkicserélédések csak a plastid teriiletén tor-
ténnek és csak az e plastid elemi életével, azaz anyaghasoni-
tasaval jaro fizikai jelenségek hatnénak a szomszédos plastidra
pl. villamos aram inditasa alakjaban.

A kiils6 inger tehat, Le Dantec szerint, mint mechanikai
hatds a kornyéki szovetelemben vegyi visszahatasokat hoz
létre, melyben a kovetkezd idegsejt tengelyszala is osztozik s
valami 0j anyagot hozvan magaba az idegsejtbe, anyaghason-
litasra, elemi életre kelti. Ez elemi életet kisérd fizikai jelenség
inditélag hat a szomszédos plastidra s ép ugy vegyi vissza-
hatasokat idéz el6 benne, mint el6bb a kiilsé mechanikai
hatas a kornyéki szovetelemen. A visszahatas a sejtrél atterjed
a korny¢ki elemre is pl. az izomsejtekre s ezeknek anyag-
hasonitasa eredményezi az 6sszehuzodast.

Az idegrendszer bonyolult kozponti Gsszerendezdé alloma-
san, az agykéregben az idegsejtek protoplasmanyulvanyai
szamos mas idegsejttel allnak az érintkezés, contiguitas viszo-
nyaban s igy a reflexek kozponti attétele igen kiilonféle lehet
a nagyobb vagy csekélyebb ellentallast iranyok szerint. Mert
ha itt a villamoshoz hasonlé ideges inditast tételezhetiink fel,
az mindenesetre barmely iranyban a tavolsadg négyzetével
fogyva egyforman fog hatni, csakis ott fog azonban leghama-
rabb inditasaval anyaghasonitast el6éidézni, a hol mar erre
megfeleld viszonyokat talal. Ha a kdzpontba keriilt izgalom
egyforman terjed minden irdnyban, energidja leghamarabb ott
fog érvényesiilni, a hol mar jart volt, a hol jart utat talal.
Ez lesz a legcsekélyebb ellentallast irany t. i. a legjartabb ut.
A legcsekelyebb ellentallas igy szabja meg az izgalom utjat a koz-
ponti palyatomkelegben. Ezt értik a legesekélyebb ellentallas
elve alatt.

Az egyes ilyen palyakapcsolatok azonban csak lassan
fejlodnek ki az 1j egyénben. Ezek kifejlodését, mintegy kiépii-
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1ését nevezik a németek Bahnungnak. A tanulas és tanitas,
szoktatas, nevelés nem egyéb mint ily uj kapcsolatok kialaku-
lasa, 0j reflexutak, uj palyak kifejlesztése. Az emlékezetben
valdo megtartas ép a palya kijartsaga fokatdl fiigg. A szokas
hatalma az ily palyak kijartsagat, a hozzajuk vald megrogzott
ragaszkodast jelenti. A reflexutaknak igy egész egymasfolé
rendelt hierarchikus rendszere fejleszthetd ki, melyek ujabb
és Uujabb bonyolultabb kapcsolatokkal megakadalyozzak eldbbi
kapcsolatok érvényesiilését. Ezt teszi a nevelés. Ezen alapszik
az egész nevelés. A nevelés oly tervszerli, czélzatos beavatko-
zas az agyvelbre, erre a kozponti palyadsszerendezd tomkelegre,
hogy bizonyos palyak igy s igy kapcsolddjanak, s hogy e
kapcsolatok allanddakka legyenek.

Mindebb6l igen természetes, hogy az egyes egyének
szerint végtelen sok eltérés, valtozat képzelhetd e kozponti
palyakapcsolo hely, az agyveld palydinak utjaiban, lefutasai-
ban, melyek az egész egyén ¢életét megvaltoztatjdk. Aprod
kiilonbségek e kozponti kapcsolatokban hatalmas kiilonbsége-
ket hozhatnak létre a szervezetekben. gy az egyéniség ép az
idegrendszertdl fiigg els6 sorban, ennek palyarendszerei s
kapcsolatai sajatos Osszetételét6l, mely lassan-lassan alakult ki
az egyén ¢élete folyasaban s igy ha Le Dantec azt mondja,
hogy a felserdiilt ember mindannak eredménye, a mit azota
tett, hogy pete volt, olyanok szervei, a hogy hasznalta, ugy
legfoképpen all ez az idegrendszerre, mert hisz ez az egész
szervezet vezetdje, s tekintve ezeket a sokszor nagyon sajatos,
egyéni palyakialakuldsokat, az ember igazan multjanak alko-
tasa, a szo tegteljesebb értelmében.

Osszefoglalva tehat: az idegrendszer az egész testet beha-
16z6 palyarendszer, mely bevivo és kivivo palyakbol és ezeket
a kozpontban 0sszekotd kapcsold palyakbol all. A bevivo
palyak a bevetité mezokre futnak a kdzpontban s oda vetitik
az egész testbdl jovo izgalmakat; a kivivé palyak a kivetitd
mez6krél indulnak a kdézpontbol s onnan vetitik ki az egész
testbe az izgalmakat az izommikddéshez vagy mirigykiva-
lasztashoz. A bevetitdé mezdket a kivetitokkel a kapcsold palyak,
vagy ereszték-palydk kotik Ossze a kdzpontban. A bevetitd s
kivetitd palyak alkotjak a vetitdé (projectio) mechanizmust, a
kapcsold palyak a kapcsold (associatio) mechanizmust. A vetitd
mechanizmus be- és kivezeti az izgalmat; a kapcsolé mecha-
nizmus tomkellege Aatteszi a bevivo palyak izgalmait a kivivo
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palyakra. Fosajatsaiga mar most e kettds palyarendszernek, hogy
atvezet, atereszt izgalmakat és pedig azaltal, hogy bevivd palyan
jovo izgalmat attesz a kivivé palyak valamelyikére, visszahatast
hoz létre a szervezet részérdl a kornyezettel szemben, — fOsajat-
saga tehat a visszahathatosag, a reagibilitas.

Dr. Pekar Karoly.



