ELELMEZESI GONDOK

AZDASAGUNK  jelent6s  iparosodottsagdnak  dacara  hazdnk  ezido-

szerint még inkdbb  agrarjellegi  orszagnak mondhat6. Mez6-

gazdasdga normalis korlilmények kozott folosen termel  élelmi-
szereket és egyéb agrarcikkeket. Mindenesetre a foloslegek jorészben viszony-
lagosak, minthogy a népesség alacsony atlagéletszintjébdl, illetve gyodnge
vasarloképességébol szarmaznak. Es ha békés id6kben a kozellatasban, a
népélelmezésben hianyok, vagy egyéb bajok tapasztalhatok, azok tilnyomo-
kig az alacsonyabb néposztilyok szegénységére vezethetdk vissza. Kétség-
telen ugyanis, hogy tokéletesen egyenletes, illetve igazsagos elosztast fel-
tételezve, megvolna az elméleti lehetésége annak, hogy a hazai népesség
minden egyede biologiai, étrendi és bizonyos, szerény hatarig élelmezés-
joléti igényeit is kielégithesse. BOségrél azonban — f6leg az allati szar-
mazasi taplalékokban — ezen elképzelt, idealis esetben sem igen Iehetne
sz6, mert ezekbdl az ¢élelmiszerekbdl az egész belfoldi termelés is sziikds,
ugyhogy az atlagfejadagok még akkor is tilalacsonyak lennének, ha bizo-
nyos hanyadukat nem értékesitenék kényszerliig kiilforgalomban. gy,
hogy csak a legfontosabbakat emlitsiik:

Elelmiszeranyag Exportalt Az 4tlagos
az utolsd 13 trianoni mennyiség 1.000 termés
esztendd 4tlagiban métermazsa szdzalékdban
Biizdbol a vet6magnélkiili ter-
méshozambol ....ccveiirinnnnnns 5.270 289%-
Rozsbol a vet@magnélkiili ter- :
méshozambdl .........ccoevennas 1.103 18%
Cukorbol ...vvvviirererinennsserssnne 503 35% -
Fﬁzelékfélékb&l 325 6:5%,
Friss gyumolcsbﬁl mcl sz&l& 372 15%
Borbol 270 99,
Elbllatbé] és hisbol (hisérték)
ha- és borjuhusbél ...... 3185 31-1%
Sertéshiisbdl .....cocvvevevrennnns 92 1129
Sertészsiradékbol ........iveeens 240 19-4%
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Elelmiszeran ortdlt Az étlagos
az utolsé 13 tr:?:fum men%ﬁsés 1.000 termés
esztendd dtlagdban métermdzsa szézalékdban
Vajbdl és éb tejtermékekbdl
t:ljesteiegékbcp) SanREgRa g 330 2:35%
T asbdl és élGjubbdl (hias-
érték) ........ 134 8%
s, zsiradék és él6ba-
romfibél husstlyban ......... 186 187
TOJASDOL ..cuverinrrnrasensensrannnnnns 1075 215

Az emberi taplalkozds a biologiai sziikségletet tekintve tudvalévileg
tapanyagcsoportot  igényel.  Espedig  szénhidratokat  tilnyoméan  kemé-
és cukor formijdban, tovabba ugyancsak  szénhidrogénekbdl  allo

zsiradékokat és véglil nitrogéntartalmi novényi és allati  fehérjéket. A tap-
anyagokon kivill az emberi szervezetnek, amint tudjuk, kilonféle sokra

és

savakra, masrészt védGanyagokra, a szervezetet, hogy Ugy mondjuk,

egyensulyban tart6 vitaminokra is sziiksége van.

Az emberi, illetve allati test er6ben tartdsdra, masrészt az élet-
funkcidk ¢€s a munkateljesitmény energiasziikségletének fedezésére  alta-
ldban a szénhidrogéntartalmi tapanyagok is elegendék lennének, viszont
a fejlodo szervezet felépitéséhez a kiilonféle sokon és mas asvanyi alkat-
részeken kivill megfeleldé mennyiségli fehérje, illetve fehérjediis tap nél-
kiilozhetleniil ~sziikséges. Ezt a fehérjét a szervezet novényi ¢és allati
szarmazasi  élelmiszerekb6l  egyarant  felveheti, de a  kétféle eredetil
fehérje éppugy nem tokéletesen egyenld hatdsu, amint nem egészen
egyenértékii a novényi ¢€s allati zsir sem. Az 4allati szdrmazasu tapszerek
koztudomas szerint tulnyomoan kiilonféle fehérjéket tartalmaznak,
ezenkiviil tObbnyire jelentds mennyiségii zsirt, mig a ndvényi termények
nyers fehérjetartalma igen valtozd mennyiségi a friss gyilimodlesdk 0.4,
a cukorrépa 1.0 szazalékatol a hiivelyesek 20—27 és a szdjabab 37 szaza-
Iékdig. Koztudomasu az is, hogy a legidealisabb, mondhatnék univerzalis
taplalék az allati tej, mely az Osszes testépitdé és védd anyagokat a leg-
finomabb eloszlasban, a legkonnyebben emészthetd alakban tartalmazza,
nyilvanvaléan a Teremté6 azon bolcs szandékabol, hogy ezen legtermé-
szetesebb  taplalékkal a lehet6séghez  képest Dbiztositsa a legzsengébb,
Ujsziilott szervezetek megmaradasat, meger6sodését és fejlodését.

Az emberi és allati szervezetek tapigénye természetszeriileg a koriil-
mények, féleg kor, nem, egyéni adottsagok, a teljesitmény és nem utolso-
sorban a klimatikus viszonyok szerint széles hatarok kozott valtozik a
csecsemd mnapi 4—500 Kkalorids tejadagjatél a nehéz foldmunkat végzo,
erdteljes kubikus 6—7 ezer kalorids igényéig. De az bizonyos, hogy
egyetlen egyénre, vagy allatra nézve sem mindegy, hogy tapértékigénye
mind  Osszetételli  élelmiszerekbdl, illetve takarmanyféleségekbdl kerill  ki.
Mert ami érvényes a csecsemére, aki anyatejbdl, vagy tehéntejbél szam-
talan, nélkiilozhetlen testépitdé és szervezetvédé anyagot vesz ~magahoz,
ugy a feln6tt egyén ¢és haszonallat életfunkcidinak fenntartasahoz sokféle
tapanyag sziikséges, melyeknek tapértéke kozOs nevezére hozhatd, tehat
kaloridban, vagy keményit6értékben  kifejezhetd, de a  kiilonféle tap-
anyagokbol nyert azonos mennyiséglii tapértékek nem egyenlé hatastiak
és egymast nem mindig poétolhatjdk. Mindazonaltal normalis viszonyok
kozott ez a korilmény meglehetésen ko6zombos, mert hiszen az egész-
séges ember mindenevé és tlirhetdé viszonyok kozott taplalkozasa eléggé
valtozatos, ugyhogy meg van a valészinlisége is annak, hogy a kiilonféle
¢élelmiszerekb8l az  Osszes létfenntartdé és  testépitd tapanyagokon  kiviil
a sziikséges vitaminokat is megszerezze. Ugyanez vonatkozik a haszon-
allatdllomanyra is, melynek mar a természetadta takarmanyozasa, tehat
a legelok flive és rétek széndja is 4ltalaban magaban foglalja a létfenn-
tartashoz ¢€s fejlédéshez legsziikségesebb tapanyagokat.

Hazai normalis  koriilményeink  kozott, amint méar mondottuk, az

élelmezési  kozellatasban — ritkin  meriilnek  fel problémak, de az  atlagos
ellatas josaga még biologiai szempontbdl is sok kivannivalot hagy fenn.
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A trianoni  csonkaorszdg  népességének  idOszakos  atlagban  élelmiszerfej-
adagja (kb. 1,050.000 kalorids  hétapértékli, melybol  kercken  260.000
kaloria, tehat mintegy negyedrész allati szarmazasa ¢és 770—780.000 kaldria
kiilonféle névényi tapszerekbdl adodott) a kovetkezd volt:

Kaléria Hétdpérték

H Mennyi $sszesen
Elelmicikk yiség  yg Frae
Bizaliszt ........ 108-— 3.550 383.400
Rozsliszt .. 42— 3.520 147.840
Arpagytngy és Arpaliszt ......... 235 3.500 8.225
Tengeri, liszt, szemes- és cse-

megetengen 5'75 3.700 21.275
Burgonya .... 104 — 960 99.840
Hiivel esek 4— 3.300 13.200
Flzelék és zdldség 42— 260 10.920
Btnla] o5 7.000 3.500

105 4.000 42.000
Gyumolcs, incl. dmnye és azdlrs 30— 550 16.500
Bor és must 33— 720 23.760
Sor i 4— 550 2.200

I— 2.900 2.900
Veﬁ;a kbles, pohénka nz.s,

er, importcikkek ......... 39 4.440
Novényi élelmxcakkek Osszesen: 39I— 780.000
His, incl. hal- és vadhis ...... 26 800—3.500 49.145
Sertés- ¢és baromfizsiradék ...... 12 atl. 8.350  106.950
Tej és te]tcrmék .................. 145.— 650 94.250
Tojas kb. 90 drb .....ccevvneeenens 45 1.660 7.470
Mgz ................................. 023 3.500 805
Egyéb 4llati szdrm. élelem...... 097 1.81§
OSSZESEN & ceveverrirnnrrerrerrnasnns 190 — 260.435

Az gy részletezett s csupan a trianoni iddszak atlagara érvényes fej-
adag még egyenletes, illetve tokéletesen igazsagos megoszlas mellett sem
lett volna tal boséges. Elsdsorban, mert az értékesebb, foleg allati szarma-
zasu  ¢lelmiszerek egy személyre jutd hanyada viszonylagosan ¢és abszolute
véve is igen alacsony. Igaz viszont, hogy a kenyér- és lisztfejadag nagyobb,
mint a legtdbb nyugateuropai orszagé volt a vilaghaborti el6tti, békés kor-
szakban, de mar a 10 kilogrammos cukorfejadag nyomorusigosan  kicsiny
és elégtelen.

Osszehasonlitas ~ céljabol  alljon it  néhany  kiilfoldi,  nyugateuropai
élelmezési  adat, melyek természetesen csak a  habortelotti, békés  viszo-
nyokra érvényesek €s azota bizonyara alaposan megvaltoztak.

Orszigos fejadagok
Német- Angol Francia-
Magyar birodalmi orszdgi orszigi Dién
kilogramm

Buza- és rozsliszt ...... 150 105 — —_— 90
Cukor ...ceeveeveiiercinnns 10°§ 21-8 431 22Y/, 50
Tej (tejtermék) ......... 14§ 365 430 330 310
Marha-, borjii-, sertés-,

Hgluh- és baromfihis... 255 49 70 43 64-3

........................ 04 92 2001 . — 14"
Tojés, darab ............ 90 122 I50 140 135
Bor, liter ......c.ccccnneenns 33 47 I4 200 —

SOF, HLEr wvuverrererrrenens 4 55 63 303 -



78

Franciaorszagban az étolaj foglalja el, de végeredményben a fenti adagok-
bol kiszamithatd, hogy példaul az eredeti németbirodalmi fejadag a habort-
elétti  idoszak atlagaban nyerstapértékben legalabb 5—10 szazalékkal bo-
ségesebb volt a hazainal, ellenben mindségét, értékét tekintve legalabb
50 szazalékkal jobb volt. Es ez természetes is, mert a jobb ¢élelmezés a
nyugateurépai orszagok miénknél altalaban aranytalanul nagyobb nemzeti
jovedelmébdl, illetve  hasonlithatlanul magasabb  altalanos  népjolétébol
kovetkezett.

Még nagyobb baj a hazai élelmezési ellatdsban az a tdrvényszeriiség,
hogy mennél gyongébb az orszagos atlagos fejadag, az elkeriilhetleniil
egyenlotlen, illetve igazsagtalan eloszlasbol folyolag széles néprétegek karara
annal érezhetdbb hidnyok szarmaznak. Mert kétségtelen példaul az, hogy
a nagyon alacsony, orszagos husfejadag mellett mindig lesznek jobbmoda
rétegék, melyek a rajuk esé mennyiségnek tobbszorosét fogyasztjdk és ennél-
fogva nagyszamli népességhanyadra ez utobbi élelmiszerekbdl alig jut.
Mindazonaltal az elézokben részletezett hazai élelmiszerfejadag, amennyi-
ben megszerezheté volt, népiink eziddszerinti taplalkozasi igényeinek,
masrészt biologiai ¢és étrendi sziikségletének nagyjabol megfelelt. Gazda-
sagunk termelOképességének megfeleldleg ezt a fejadagot novelniink alig
lehetett, mert amennyiben a foloslegek viszonylagosak voltak is, azokat
cserearuként exportalni voltunk kénytelenek. Végeredményben ez a kivi-
telre keriilt relativ folosleg, mely az allati szarmazast élelmiszerekben
mutatkozott, alig emelte volna a hazai fejadagokat 10 szazalékkal nagyobbra,
mennyiségileg kb. 6%-kal, hodtapértékben azonban 12%-kal. Viszont ter-
melési szokvanyaink folytan kenyérmagvakbdl, illetve lisztbdl valdsagos
foloslegiink volt és van.

A habort gazdasagi kényszerkdvetkezményeibdl kifolyolag az egész
kozellatasi és élelmezési helyzet természetszeriileg gydkeresen megval-
tozott. Ezen a téren mar csupan a kiilonben rendkiviil Orvendetes orszag-
gyarapodas is némi rosszabbodast hozott magaval, mert a mezdgazdasagi
termelés eredményességét tekintve, nagyobbrészt szegényebb orszagrészek
keriiltek vissza a trianoni csonka tOrzshoz. Erre vonatkozo, hosszabb 1do-
tartamra mértékadd, pontos termésadatok még nem allanak rendelkezé-
siinkre, de a mezdgazdasagi termoteriiletek aranyabol, masrészt az allat-
allomanyok nagysagabol kovetkeztetve, ellataisunk minden valoszinliség
szerint csupan az orszaggyarapodas ¢és a népesség szaporodasa folytan a
trianoni idészak atlagdhoz képest legalabb 12—14 szazalékkal kedvezot-
lenebbé valt. Ha tehat a csonkamagyarorszagival azonos aranyu élelmiszer-
exportot feltételeziink (?), maig az orszagos élelmezési fejadag a haborus
okok nélkiil is ugyszélvan minden cikkben a fenti aranyban kevesbedett.
Az egész fejadag tehat alig haladhatja meg a 925.000 kaldriat, ami mar erdsen
érinti a bioldgiai nélkiilozés hatarat. fgy példaul, ha a trianoni orszagos
fejadag buza- és rozslisztb6l az 1925—1937. évek atlagaban 150 kg volt,
ehelyett ma mar csak mintegy 130 kg, a 11-5 kilogrammos sertészsiradék-
fejadag helyett csupan 10 kilogrammos 4llana rendelkezésre és végiil az évi
6.5, 1-6 ¢és 8.5 elméleti marha-, borju- és sertéshtsfejadag helyett csak
57, 1,4, illetve 7 és /5 kg husadag jutna egy lélekre. Mindezek maris erésen
érezhetd hianyok. Természetes viszont, hogy a habori ezt az élelmezésben
jelentkezé rosszabbodast torvényszeriien elmélyiti és a hianyokat szerfolott
megndveli. Az is bizonyos, hogy egyes ¢élelmicikkekben fellépd hidny a
tobbiekre is atterjed, viszont a sziikdsség és a beszerzési nehézségek haborus
idokben foleg a kotott gazdalkodéds, a zarolds kovetkeztében természetszer(
¢és elharithatatlan jelenségek. De a valdsagos készleteknek megfelel fejadagok
egyenletes biztositdsa is végteleniil nehéz éppen a fogyasztds egyenlGtlen
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eloszlasa és a sziikosebb id6ben erdsebben mutatkozd emberi Onzés miatt.
Az ember 0nzé természetébdl folyik ugyanis, hogy mindenki legalabb az
eddigi megszokott, de ha modjaban van, — masok — a kodz rovasara a
leheté legjobb élelmezési ellatist igyekszik maga szdmara biztositani. Igy
ha az Ostermel6tél elveszik megszokott kenyér- és szalonnaadagjat, egyéb
¢lelmiszerekkel, tejjel, vajjal, tojassal, baromfihussal, — esetleg burgonya-
val és fozelékfélével igyekszik a hianyt pdtolni. Ennélfogva e cikkek a piacon
megritkulnak. Viszont ha a jobbmdda, vérosi elem szdmara szikosen
szabjak meg az ¢élelmicikkek fogyasztasat, ha teheti, keriilé6 utakon, esetleg
torvénybe iitk6z6 modon latja el magat.

Nagyon nehéz, csaknem emberfelettinek latszo vallalkozas ilyen koriil-
mények kozott az orszadgos kozellatas hivatalos, kozponti irdnyitasa. Arany-
lag kevés élelmicikk van, mely tokéletesen megfoghatd és igy forgalma és
fogyasztasa torvényesen, eredménnyel szabalyozhatdo. Még talan a kenyér
és Eszt az, mely a hivatalos szervek altal, ha nem is teljes mértékben, de
talnyomoérészben kézben tarthato, — természetesen a monopodliumba esé
cikkeken kiviil — ellenben mar a zsir- és tejellatas sokkal kevésbbé.

A legfontosabb  kozsziikségleti élelmiszerekb6l a pillanatnyi, rendes
fejadagok (tehat az atmeneti csokkentésektdl, masrészt hianyoktol elte-
kintve) nem kisebbek jelentdsen a kiszamithatd, orszagos részesedésnél,
igy az eredeti varosi liszt- ¢és kenyérfejadag (burgonyas kenyér) heti
50 dekagrammja, illetve a napi kenyéradag 25 dekija évenként mintegy
77 kg lisztnek felelt meg. A legmagasabb, a nehéz munkasok ¢és katonak
szamara megszabott 2 kilogrammos fejadag pedig a finomlisztadaggal
egyiitt évenként Osszesen 124—125 kg buza- és rozslisztnek. Lényegesen
magasabb azonban az Ostermelénépesség lisztfejadagja, mely személyen-
ként 135 és 180 kg kozott valtozik. Ez alapon szamitva, a hazai, ezid6-
szerint mar 15 milli6 lelket megkodzelité lakossdg fogyasztasa 17—18
milli6 q lisztnek, illetve 23—24 milli6 q kenyérmagnak felelne meg.
Ha ehhez a mennyiséghez hozzavesszik az ocsu, a vetdmagvak — ez
utébbi buzabol és rozsbol 6 millio q koriil van — és az ipari kikészitésre
keriil6 kisebb mennyiséget, az egész hazai sziikséglet 30—32 milli6 méter-
mazsa lenne. Ezzel szemben a termés bdsége szerint az évrdl-évre var-
hato  kenyérmagkészlet 36—52  milli6  métermazsa  kozott  ingadozd
mennyiségre becsiilhetd. A relativ  folosleg tehat gyonge termés esetén
vajmi  kevés és csak kitind termések évében haladja meg a normalis,
haboruel6tti  atlagexport tomegét. (A trianoni évek atlagdban az export
a két kenyérmagbol, iiletve kenyérmagra visszaszdmitott lisztb6l Osszesen
6.4 milli6 métermazsa volt, természetesen az orszagbOviiléssel ennek
jelentésen emelkednie kellett.) Lisztellataisunk tehat — barmily szlikds-
nek latszik is — ezid@szerint sokkal béségesebb alig lehetne.

A 16 dekas heti zsirfejadag, illetve a termelék évi 11 kilogrammja
nem sokkal kevesebb, — sO6t tobb a megnagyobbodott orszag lakossaga-
nak kiszdmithatd, elméleti fejadagjanal. Nem csoda tehat, hogy ezeknek
széles néprétegek szamara vald, hianytalan biztositdsa igen nehéz és nem is
mindig sikeriil. Még sulyosabb a helyzet a husellatdsban, mivel tapasz-
talhatok® a borju- ¢€s sertéshis nagyjdban eltlint a piacrol és a marha-
husbol 1wjabban a legkisebb mennyiség is utdnjarassal, faradsdggal, néha
csak sorbaallassal szerezhetd meg. Ez a jelenség is természetes, mert hiszen
a Dborjivagas részleges tilalma érthet6 — a sertések maradéknélkiili
zsirrahizlalasanak  kényszerliségéb6él  folyolag pedig a  husnyerés erGsen
megndvekedett igények mellett abszolute véve is csokkent. A mai, elméleti
15—16 kilogrammos egyesitett marha- ¢és sertéshusfejadag, még ha toké-
letes egyenleteséggel osztatnék is el, vajmi csekély. Egy személyre heten-
ként mindossze 0.3 kg. nyershusadag, a siités-fozési sulyveszteséget is
szamitasba véve éppen egy-két étkezésre elegendd. A  normalis  idék
8—10 kilogrammos baromfihis- és zsiradékfejadagja szintén megszerez-
hetetlen, részben a takarmanyhianybdl foly6é tenyésztés- és hizlalaskiesés
miatt, masrészt mert a termelék sajat fogyasztasukra tartjdk  vissza.
Kovetkezoleg az 4arak a kindlat és kereslet egészségtelen aranya miatt
minden arszabalyozas dacara megfizethetetlenek.
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Ha a vajfogyasztastdl, mely hazdnkban sohasem volt altalanos, -elte-
kintiink, a pillanatnyilag valoszini 150—160 literes elméleti tejadag nem
lenne abszolute elégtelennek mondhatd, — a németbirodalmi 365 literes
fejadag nagyobb részét vajként fogyasztottdk, — ha az tényleg a sziikséghez
képest egyenletesen oszlanék meg (napi 0.4 liter naponként-személyenként).
De minthogy a tehéntartok egyéb élelmiszeradagja is sziikds, a tejet a mai-
nal lényegesen magasabb termeldi aron sem viszik piacra, — az adott kortiil-
mények kozott nem is érdemes — hanem megnovekedett anyagi jolétiik
miatt is maguk fogyasztjdk el. Ezen a tejarak tovabbi, nagyobbmértékii
emelésével sem lehet, de nem is lenne célszerli a mai viszonyok kozott
valtoztatni.

Nagyobb hiany van legtobb helyen koztudomas szerint még cukor-
ban, ami féleg a jobbmodu varosi rétegeket sujtja, akik szamara a heti
26 dg-os, azaz évi 13-5 kg-os fejadag hatarozottan kevés, ugyhogy mézzel,
szacharinnal kénytelenek aranytalanul draga pénzen pdtolni. A falusi lakossag
szamara megszabott, felényi fejadag pedig csak az altalanos vasarloképtelen-
ség miatt volt a haboru el6tt latszolag elégséges, de az igények maig itt is
erbsen megnottek.

Mar a trianoni idGszakban is az évi 4,5 kg-os, azaz 90 darabos tojasfej-
adag egy 4 tagi haztartasra napi 1 drb hasznalatat engedte csak meg, ami
nyilvanvaldan a legszerényebb igényeket sem elégitette ki.

A tobbi élelmiszerekbdl, ideértve a bort és egyéb szeszesitalokat is,
valdsdgos hiany nem, hanem csak nagymértékii, sokszor aranytalan dragulas
tapasztalhatd. Ez részben a szallitasi nehézségekkel, nagyobbrészt azonban
a kilforgalmi magas 4rakkal fligg Ossze. Kiilondsen a gyiimolcsféléknél
tapasztalhaté, hogy barmily bdséges is a termés, az arak a békebelinek sok-
szorosan szilardak maradnak.

Mindezek ellenére mai ¢€lelmezési kozelldtdsunk inségesnek még nem
mondhato. Ellenben elérelatassal szamitanunk kell arra, hogy a hianyo
a jovoben még természetszerlileg novekedni fognak, illetdleg a legfontosabb
cikkekben még a pillanatnyilag tlirhetd ellatds sem lesz biztosithatdo. Meg-
fontoland6 ugyanis, hogy hazankban a nyar a legszegényebb néposztalyok
részére 1is az ellatdsi gondokban megkdnnyebbiilést hoz, mert tdmegesen
keriilnek piacra az aranylag mindig olcso, friss fozelekfélék és idénygylimol-
csok. Annal rosszabb hosszli telink azokra nézve, kiknek nincs moddjukban
a nyar folyaman kelld mértékig téli készletekrdl gondoskodni és azokat
tarolni.

Haborus kozellatdsunk megjavitasanak magatol értetdleg legbiztosabb
és mondhatnék egyetlen célravezeté utja az altalanos élelmiszertobbtermelés.
Sajnos azonban a céltudatos, kelld6 modon és eszkozokkel vezetett mezo-
gazdasagfejlesztés eredményei csak hosszii idd, esetleg évtizedek multan
jelentkeznek, s6t haborts idékben a mar eddig elért eredményszint fenn-
tartdsa is szamtalan nehézségbe Titkozik. Kétségtelen példaul, hogy meg-
vannak a célravezetdé eszkdzei annak, hogy a magyar agrargazdasag
valamikor a németbirodalmi termelés legalabb 50 szdzalékkal maga-
sabb nivojat érje el, de egy ilyen sziikségszeri eszmei célkitlizés csak a
tavolabbi  jovoben kozelithet6 meg. Mindazonaltal vannak szerintiink
sokkal rovidebb id6n belill, részben egyik évrél masikra megvalosithato
lehetéségek, melyek felhaszndlasa révén ¢élelmezési ellatdsunkat jelentdsen
megjavithatnék.

Mieldtt azonban ezen modozatokra ratérnénk, le kell szogezniink azt
a természetes tényt, hogy terméfoldjeink, kiillondsképpen szantofoldterii-
letlink termelékenysége a kiilonféle, szokvanyos novényféleségek termelésé-
ben igen eltérd mértékben van hasznositva. igy:
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Szant6foldi  terményeink teriiletegységre esd hozamai ¢és azok tap-
értéke.! (Evtizedes atlaghozamok.)

Termény
és melléktermény E‘.uek:tmhéollldy 5‘3 _‘% 1000 kal
métermézsa

Biiza és szalméja, pely-
I isiviari . 68 35 063 5.52 2.620—3.505
56 36 051 453 2.105—2.835
2 Sth.iviciiiiiiiiiiiciian g'g 13— 053 7'35 3.340—3.600
'5

92

66—

Zab stb. ......... 12— 0'§2 6'23 3.300—3.730
Tengeri és tengenszér,
csutka .. T 108 086 995 4.565—5.125
Huvelyesek & szalméjuk k §— 122 537 2430
Napraforgémag ..... 6— — o066 563 2.280
............... siinie 4— — o080 505 2120
Szd;aba%: és szalmdja ... 8— 5— 251 820 3.430
Rizs és szalmija 19— §— 124 16'35 6.925—7.300
Cukorrépa és levclcs répa-

fej 1200— 45— 078 21-68 10.155—I1.900
Tahirményrépa és levél 125— 15— 073 898 2.887

Burgonya ..... . 32— — o019 698 3.070—3.840
Lucernaszéna ............ 2§— — 2:'50 80§ 3.450
Vortshereszéna . veee 22— — I'45 612 3.030
Zabosbukk&nyazéna ...... 18— — 068 495 243°
Csalamidé ........covvvveees I3§5~— — 0405 999 4.374
Takarménytok veeee I00— — 075 5125 2.250
Fozelék és zoldség ...... 60— — 024 4.20 1.650

Amint lathaté tehat, egy kat. hold szant6foldon évtizedes atlagban
(a trianoni id6szakban) termett mennyiségek keményitGértékben 4.2 és
22— q, — hotapértékben pedig 1.65 és 11 — 12 millio kaloria kozott valtozo
tapértékét adtak. Elsé pillantdsra is szembeotld, hogy hazankban a szok-
vanyos kalaszosok termesztése kozepes terméshozamok mellett korantsem
jelent Kkitiné hasznositast. Ugyancsak nem kedvezé a burgonyatermesztés,
tovabba a hiivelyesek és olajosmagvak, végil a szant6foldi szalastakar-
manyok termelése. Ellenben két termény a tapértékprodukcid viszony-
lagos nagysagat tekintve, er6sen kimagaslik. Espedig a kozonséges miive-
Iésti cukorrépa és a csupan Ontdzés révén termeszthetdé rizs. Ezek utan
kovetkezoleg a valoban jol mivelt tengerifold adja a legjobb .hasznositast.

A cukorrépa és a leveles répafej kozvetleniil felhasznaltan ma is érté-
kes, de aranylag kismértékben hasznalt takarmany. Viszont biologiai hata-
saban Otodrész stulya tengerivel egyenértékl. Tekintve pedig, hogy 1 kat.
hold évtizedes 4tlagtermése répaban ¢és répafejben 160—170 ¢, aminek
hotapértéke eredeti allapotaban 10 millio kalérian feliil van, ez utdbbiak-
bol ugyanazon teriileten két és !/,-szer annyi allati tapanyag termelhetd,
mint szemestengerib6l és takarmanyként felhasznalhatdé tengeriszarbol —és
csutkabol. A cukorrépa kozvetlen takarmanyként valé hasznositasa tehat
tisztan a tapértéktermelés Okonomidjat tekintve 120 szazalékkal kedvezobb,
mint a tengeri¢é és 200 szazalékkal jobb, mint az arpaé és takarmanyként
tényleg felhasznalt szalmajaé, pelyvajaé.

Még nagyobb az eldny, ha nem kozvetleniil a nyers cukorrépat, hanem
a cukorgyartds melléktermékeit, a répaszeletet, a melaszt és esetleg, ameny-

1A terméshozamokndl és a tapértékdsszegeknél itt csak az élelmiszerként,
illetve takarmanyozasra felhasznilhaté mennyiségeket vettiik tekintetbe, mig a vetd-
magot (vetdgumoét) ¢és az alomként hasznositott szalmahanyadot elhanyagoltuk.
A kalorikus tapértékeknél azonban a masodik érték a bruttd Osszhozam egész energia-
tartalmanak felel meg.
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nyiben pénziigyi szempontbdl kifizetédd, a nyerscukrot haszndljuk takar"
manyként, masrészt a szesztermelésben a tengerit, malatdit és burgonyat
a kiilonben kisebb mennyiségben erre a célra ma is hasznalt melasszal,
mint a legolcsébb szeszgyartdsi alapanyaggal helyettesitjik. A cukorrépa
az ujabb tapasztalatok szerint a sertéshizlalasban bizonyos stlyhatarig
(120—140 kg.-ig) kitinden bevalt és altalaban 5 q fott répaszelét 1 méter-
mazsa szemes oOtengerivel azonos hatasu. A répaszelet és melasz viszont
a szarvasmarhahizlalds ¢és tejtermelés Kkitlind takarméanya. Minthogy pedig
¢élelmezési  kozellatasunk megjavitasainak a cukortobbtermelés kiilonben is
egyik legfébb, legrealisabb modja és lehetdsége, a cukorrépatobbtermelés
révén hatalmas eredmények kindlkoznak.

igy példaul — ha a kozeljovoben a mai 100 ezer hold teriileten
felil még vagy 7< milli6 holdon termelnénk cukorrépat, gy meglenne
a lehetdsége annak, hogy — mondjuk — 800 métermazsa fogyasztasi

cukron kivill nyers cukorrépaban, leveles répafejben, répaszeletben és
melaszban a teriilet eddigi tengeri- és arpatermésének kiesése dacara
1.2 billid kaldria takarmany tapértéktdbbletet nyerjiink. Ez Utobbi kelld
felhasznalas mellett elegendd lenne 450—470 ezer métermazsa sertés-
sziradék és hus, tovabba mintegy 2—2.5 milli6 hektoliter tej-, vagy
sziikséghez képest 550—570 ezer q marhahustdbblet produkalasara.

Magatol értetéleg mindezek elméleti szamitasok, de okszerli elja-
rassal a gyakorlatba atvive, valoszinlileg megkdzelitéleg azonos eredmények
varhatok. Végeredményben, hogy a példandl maradjunk, 250.000 kat.
hold évtizedes atlaghozamti  cukorrépateriilet termése orszagos cukor-
fejadagunkat 5 ¢és 2 kilogrammal, sertészsirellatdsunkat személyenként
legkevesebb évi 3 kilogrammal ¢és, mondjuk, tejellatdsunkat évi 16 literrel
javithatna.

Egy masik, hatalmas tobbtermelési, illetve kozellatast javitd lehe-
tdség mutatkozik az Ontézdgazdalkodasban. Sajnos, az Ontdzégazdalkodas
nagyobbaranyu kifejlesztése csak folyamatosan torténhetik és a dolog termé-
szeténél fogva hosszii id6t vesz igénybe. Minden okunk megvan azonban
arra, hogy a munkdlatokat, illetve az 0Ont6z6gazdalkodas Kkiterjesztését min-
deniitt, ahol arra megvan a lehet6ség, a legerdsebb iitemben végezziik.

Az  ontozogazdalkodasnak  élelmiszerellatasunk  javitasa  érdekében
két-harom fontos, ezidOszerint mar kell6 kisérletek utjdn beigazolddott
tapértéktobbtermelési eredménye van. Az egyik a term6fold kitind haszno-
sitasat jelentd rizstermelés, a masik a tengeri magas hozamanak allando-
sitasa ¢és végiil az 6ntdzott miiréteken szalastakarmanyok tobbtermelése.

Rizst ez évben mar tobb mint 3 ezer holdon termeliink. A termés-
hozamok meglehetésen ingadoznak, de nagyon szerényen szamitva is valo-
szini, hogy kat. holdanként legalabb 20, jo esetben 25—30 q hantolasra
alkalmas nyersrizs biztonsdggal varhaté. Ez, ha a takarmdnyszalmat is
tekintetbe vesszilk, legaldbb 12 q szemterménytobbletet jelent holdanként
az emberi ¢élelmezés javara. 20.000 hold termésénck megfelelleg kb. 300—
320.000 métermazsa ¢étkezési rizst. Ez ugyancsak kb. 2 kg-os orszagos
fejadagot jelentene évenként, de a mai viszonyok kozott ez sem elhanya-
golhaté mennyiség.

Az 0ntdzOgazdalkodasban tovabba valdszinii, hogy tengerib6l holdan-
ként legalabb 30 métermazsds szemtermelés allandoésithatd, tehat példaul
20.000 hold 0Ontézott tengerifold tobbtermése 80.000 mazsa sertészsira-
dékot adhatna évenként.

Mindenesetre az ezideig tervbevett, illetve kiépités alatt all6 Ontdzo-
mitvek (végeredményben csaknem 300.000 kat. hold vizellatasa a célkitiizés)
teljes kihasznalasa a kdzelebbi jovoben aligha sorolhato a realitasok korébe.
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A miivek néhany év alatt elkésziilhetnek és tizembehelyezheték lesznek,
de 300.000 holdnyi oOntoz6gazdalkodas kifejlesztésére, amelyben legalabb
Y5 millid hold birtokteriilet lesz kozvetleniil érdekelve, hosszi évek, sot
valészintileg évtizedek céltudatos szervezési, iranyitasi és tanitd munkaja,
masrészt tapasztalatai sziikségesek. 300.000 hold raciondlisan és eredmé-
nyesen Ontdzott termdteriileten legalabb 1.5 billid kaléria tobblettapérték
lenne termelhetd, ami akar mint takarmany, részben pedig mint kozvetlen
emberi taplalék, elegendd lenne kozellatasunkat Iényegesen, mennyiségben
talan 10 %-kal, mindségben azonban még magasabb aranyban megjavitani.

Az emberi ¢és allati tapanyagok szaporitasanak vannak még kisebb
jelentdségli, de néhéz idokben mégis elhanyagolhatatlan lehetdségei. Az
egyik csoportja ezeknek ismét a mezO6gazdasagi tobbtermelés, a masik az
anyagtakarékoskodas terén érheté el. A tobbtermelés alatt ezesetben nem
a gazdalkodas eredményszintjének hirtelen emelését értjilkk, hanem a nap-
jainkban valamely okbo6l ki nem hasznalt, konnyii termelési lehetdségek
értékesitését. Altalanos tobbtermelési eredményekre, amint mar emlitettiik,
megszabott, rovidebb id6tartamon belil semmikép sem szamithatunk,
mert a foldmiveldnépiink szegénységébdl, tudatlansdgabdl ¢és indolenciaja-
bol, masrészt a termelési id6szak munkatorlédasabol eredd terméstrontd
tényezOket marél holnapra kikiiszobolni nem tudjuk. Ellenben vannak teri-
letek, melyek ma is teremnek, de ahol termények kelléen nem értékesittetnek,
vagy olyanok, amelyek csekély faradsaggal termOkké lennének tehetdk,
igy a parlagok, utmenti arkok és toltések, arteriiletek, tulnagy szértskertek
és gazdasagi udvarok, erddirtasok és fiatal fasitdsok koze stb. mind termelési
célokra, ha egyébre nem .— megjavitva, kaszaloként, vagy legelonek hasz-
nalhatok lennének.

Hasonloképen megvan a lehetdsége annak, hogy szantofoldteriiletiink
kedvezd korilmények kozott sokkal nagyobb mértékben hasznaltassak ki
masodtermények révén. Kiilondsen az erésen csapadékos években, illetve
az es6s zonakban. (Kdles, tatarka, stb.)

Az anyagtakarékoskodasban szintén komoly feladatok varnak meg-
oldasra, kiilonosen a takarméanyozis terén. Igy példdul a haztartasi és kerti
¢élelmiszerhulladékok nagyobb része ma ¢éppugy szemétbe keriil és karba-
vész, mint az ¢élelmiszerforgalom selejtes €s megromlott aruhanyada. Nagy
veszteségek érik kozgazdasdgunkat az elhullott, és kiirtott allatok fel nem
hasznalt élelmiszeranyaga révén, melynek hidnytalan feldolgozasa tobb-
szazezer métermazsa magas tapértékli hus- és vérliszttel (vagohelyeken
elfoly6 vér és hulladék) javithatna takarmanyellatasunkat.

Az elmondottak Osszefoglalasaképen megallapithato, hogy a java
élelem ¢és takarmany-tobbtermelési moddok eléggé jelentések ¢és megvalo-
sitisuk révén élelmiszerellatasunk lényegesen javithato lenne éppen azon
cikkekbdl, melyekben ma ¢és az eldrelathatd jovoben a legfajdalmasabb
hianyok tapasztalhatok.

A javasolt tobbtermelési folyamat aranylag kevés nehézség aran meg-
val6sithatd, mert tailnyomolag tobbletmunkateljesitmény  ellenértékeképp
nyemdk. A tobbletmunkaeré pedig, ha masként nem, az aszocialis és
antiszocialis elemek kényszermunkaba fogédsa 1tjan eléteremthetd. Kétség-
telen ugyanis, hogy ezid6szerint a nemzettarsadalom minden rétegének
teljesitképessége korantsincs a valsagos idok parancsolta sziikséghez képest
kihasznalva.

UJLAKINAGY ARPAD
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