SZAKALL, BAJUSZ, FERFIFRIZURA

Kozhely volna leirni, hogy hidba 6ltéznénk véloga-
tottan, ha arcunk 4&polatlan, fejiink rendetlen Ilenne.
Andreas Hofer — egyébként gyonyori klasszikus feje
— sehogy sem hatna a forgd parketten. A modern 6ltdz-
kodés, a modern higiénia sok apr6d feladattal jar. Fo
dolog a fej. Hidba, fejiinket is hozza kell »stimmel-
niink« ruhadarabjainkhoz. Legyen vigaszunk, hogy
fejink rendbeszedése sokkal konnyebb dolog kiilso-
leg, mint bels6leg. Egyszerli szokéassa valik, végil a
napi tisztalkodashoz tartozik. Majdnem minden rendes
ember amugy is elvégzi. De legyen itt éppen arrdl szo,
hogy ugyanannyi faradsaggal, mint eddig, vagy alig
tobbel, esetleg még nyerhet is fejiink. Rengeteg a
rosszul fésiilt ember. Nem a fésiiletleneket értjik itt.
Hanem a gonddal fésiilteket!

A frizura donté fontossagu. Sok uriember is alig
torddik a hajviseletével. Egyszerti utasitast ad a fodra-
szanak, azutan rogton ujsagolvasasba kezd. A végén:
»Mit fizetek? Ja igaz, elfelejtettem magam megnézni.
Jol van ...« Sztereotip beszéd ez fodrasznal. De még
a jobbik eset. Hiszen mar az is haladas, hogy a fodrasz-
nal van. (Es nem otthon, a tikor el6tt; »Rettenetes
hogy nézek ki! Na de ma, ma okvetleniil elmegyek
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a borbélyhoz!«) Aztan lehet a fodrasznak szerencséje
is. Hogy a hajmester magatol is eltaldlta, mi all jol
vendégének.

KOPASZSAG ES ATFESULES

Osi belénkneveltség, hogy fejiink kopaszsagat takar-
gatjuk. Nagy tévedés, hogy a kopasz fej csinya. Persze,
hogy szebb egy jol apolt fiatalember jol apolt, tiikor-
fényes, kettévalasztott, vagy hatrasimitott frizurdja,
(autdfrizura). De ami elvész a vamon, megtériill a réven.
Vigasztaljak magukat a kopaszok azzal, hogy egy fiata-
los, stirli frizura soha sem tehet oly intellektualis, oly

Haj és bajusz

férfias benyomast, mint a magas homlok. (Ha né¢ha
a gallérig is ér). Nem mindenki akar férfiszépség lenni.
Sokan egyenesen irtdznak téle. (Ne gondoljunk itt
a rokara és a savanyu szOllére). A legtobb férfi ha
valaszthatna, inkédbb érdekes, jelentékeny szeretne
lenni, mint »szép«.
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A csupasz fej gyakran egyenesen emeli az érdekes-
séget. Egyebekben ha mar valaki kopasz: a legtermé-
szetesebb, egyben legelegansabb viselet, ha nem »techni-
kazik« a fejével.

Nem figyelték meg? Az emberek legnagyobb része
folyton azt mondja: »Mit banom ¢én a kiilsémet«...
de, ha rapillantunk egy egész sor Uriember fejére, azon-
nal tudjuk, hogy nem mondtak igazat. Igenis, nagy
gondot forditanak r4, hogy elrejtsék szépséghibaikat.
Els6sorban a kopaszsagot. Szégyennek érzik, ha mez-
telen fejiket a vilag latja. Pedig ha tudnak, mennyi-
vel cstunyabb az Ugynevezett »atfésiilt frizura! Amikor
a baloldalon csak kétujjnyi haj van, — de innen egy
hosszu-hossz haj pamacs igyekszik a jobb oldalra —
addig, amig csak a tuls6 parton levé fiilet el nem
éri. Ezt a pamacsot jol oda is szoktak ragasztani. Ne-
hogy elrepiiljon. Legjobban szeret ugyanis repiilni.
Letépni a ragaszt, elszabadulni! Visszaszallni eredeti
helyére, a baloldalra. Itt azutdan tulteng f6loslegével.
Réesik gazddja balvallara, szabadon hagyvan tar fejét
a jobbon. Koszonésnél, enyhe szélben all elé leggyak-
rabban e kis kellemetlenség. (Féleg, ha holgyeknek
koszoniink. Milyen szégyen! Mikor azt hissziik, hogy
6k eddig nem tudtak ...)

De a balszerencsének még nincs vége! Koszonés
utan felcsapjuk a kalapot régi helyére, mi legalabb is
ugy véljik, hogy a régire. Pedig dehogy is! A kalap,
mely pedig csak egy pillanatra hagyta el fejiinket,
most visszaérkezvén, milyen madas viszonyokat talal!
Sima, csuszés talajt s egyik oldalan, inkabb csak
egyik pontjan: egy Oserdét hajbol. A gazda szeme
nem latja. Kiilénben sem ér ra az uccan Gserdét parki-
rozni. Egyszertien visszarakja fejére a kalapot. Nyugod-
tan sétal tovabb, mig egyik vallat egy Csillag Annat
megszégyenitd Loreley-tincs ékesiti, (6sz férfiaknal
arvalanyhaj alakjaban jelentkezik).

Le a szornyl féltinccsel! — mondjuk mi. De az
watfésiiltek« muld balesetet emlegetnek s jo ragasztot
reklamalnak. Vegyiikk hat a legjobb esetet. Hogy at-
fésiilt hajkarajunkat a fodrasz valdban -elvalaszthatat-
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lanul tudja odaerdsiteni. Hiszi valaki, hogy ez szép?
Hogy van ember, aki ne latna, mirdl van itt sz6? Am
de ez a frizura is csak addig tartds, amig a borbélynal
vagyunk. Amint kilépilink, rajvonalakba fejlodik fel
a haj. Fehér, meztelen lovészarkok sorakoznak egymas
mellé a haj alatt. Célpontjai a gunynak. Mennyivel
okosabb 6szintének lenni! Kiilonben is az id6 felszinre
hozza a titkot. Az évek folyaman ritkulni kezdenek
a sorok. Végiill mire eszmélink? Ragasztéval is kopa-
szok lettiink. Azzal a kiilonbséggel, hogy fejiink tetején
tiz darab hosszu hajszal szomorkodik. Hirmondok,
kik még megmaradtak. Eszre se vettik, tiz éve elfelej-
tettlink a hajvagasnal szolni, hogy nem kellenek mar,
vagjak le Oket! Pedig az elsé percben, akkor, amikor
lefektettik ennek a rossz rendszernek alapjat, mar
szolnunk kellett volna. De hat, minket senki sem figyel-
meztet. Mi pedig nem tudhatjuk, hogy csinya a frizu-
rank.

SZOR A NYAKON

M¢g leirni is csunya. Mert a legtdbben csak eldl-
rol latjdk magukat. Mikor reggel a tiikkérbe néznek,
elfelejtik, hogy madsok szamara nemcsak eliilnézetben
szerepelnek. A legnagyobb gonddal kefélik, borotvaljak
magukat s nem gondolnak a nyakukon burjanzd szor-
pagonyra. Akik fodrasznal borotvalkoznak, nyakszor
tekintetében a szerencsések osztalydhoz tartoznak.
A fodrasz borotvalds utan a nyakat is kinyirja. Nem
nyugszik bele vendége nemtorédomségébe.

Amde az 4lmodozé zsilettistanak ilyesmire nem
szokott gondja lenni. Naponta Onborotvdlja magat,
természetesnek tartja, hogy szakalla nd, még pedig
irgalmatlan torvényszeriiséggel. A nyakrol megfeled-
kezik. Hidba hat 4poltnak eliilr6l, mikor a nyakén hatul
hosszu hajak rendetlenkednek.

Szabad egy szerény tanaccsal szolgalnunk? Vagas-
sunk gyakran hajat. Keveset levenni beldle, de annal
gvakrabban. Ha lehet: hetenként. Mindig csak egy
keveset.
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Hogy miért? Egyszerlien azért, hogy ne lassék,
hogy az ember most vagatott hajat. Hogy ne jelenjék
meg »valtozott kiilsével«. Az apolt férfi feje mindig
egyforma. Nem id6szaki. A nagy id6kozokben nyirat-
koz6 feje egy napig rendes. A nyirds napjan. Azutan
fokrol-fokra romlik. Rendetlenebb, rakoncatlanabb
lesz a haj, vadabb a nyaksz6ér. Mar mar barlanglakot
kezd mutatni a tiikor. Egy hirtelen elhatarozas. A
fodrasz! Az ollo, a gép. Es alig egy félora alatt az Os-
emberbdl européer lesz. De ismét csak egy két napra.

igy megy ez, valtakozva a »torzonborz« és a nullas
gép kozott. Az izlés e valtozatossagot nem kedveli.
Még a frissen nyirott fej sem tetszik neki. Iskolas és
kényszeredett. Igaz is, nem kell magunkat oly pedansan
megnyiratnunk. E szornyl egyenes vonalakkal a fiil
koriil, és hatul a nyakszirtiinkon..

A fodrasz ne csindaljon beldliink iskolasfiu-fejet.
Viszont, ha mar nem engedjiik meg neki, hogy »alapo-
san« megnyirjon (ne is engedjiik), akkor jarjunk hozza
gyakrabban!

A BAJUSZ

Evr6l-évre tobbféle bajusz sziiletik. Egyediil a
nagybajusz halt meg. (Lévén tisztatalan, nem praktikus
viselet). A bajusz egyre kisebb teriiletre szorul. Igen
sokaknak jol all, kétségteleniil jobban, mint a teljesen
borotvalt arc. Utobbibol nalunk kissé sok is van, ért-
hetd, hiszen nincsen kényelmesebb a teljesen sima
arcnal. Mégis, meg vagyunk rdla gyézédve, hogy sok-
nak igen jobban allana egy kis bajusz. Talan nem az
ugynevezett »angol«, a legelterjedtebb fajta. Nem,
van egy Uj bajusz, mozivasznon gyakran latni: hossz,
vékony, fiatalos. Mondhatnank: parasztlegényes. Nagyon
csinos. Csak egy baja van: e kedves kis dekoracion
nem is latni, mekkora nehézséget okoz. Naponta koriil
kell borotvalni. Feliil. Alul. Kétoldalt. S6t még kdzépen
is. A bajuszjeldlt dontésére bizzuk, megéri-e?

Persze, hogy sokkal egyszeriibb kezelést kivan
az uj kétpetty-bajusz. Mindegyik orrlyuk alatt egy petty.
Amerikabdl érkezett. Németorszagban telepedett meg.
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Nalunk is kezd ldbrakapni. Talan meg is szokjuk majd.
Mint tarsat, az uj frizurat: oldalt kopaszra beretvalt
— a fejtetdn egy strucctoll szeri hajpamacs meghagyva.
Pestre még nem jott el. Ne is siessen!

NEM FELUNK A SZAKALLTOL

Akéarmennyire régies, akarmennyire ritkan lathato
is napjainkban: szép viselet. Az olaszok kezdik ujra
partfogolni. Igaz, hogy egyeldre csak nyirott kecskeszakall
formajaban. Elesen és keményen. Korunk gyiiloli a
»torzonborzot«. A hatarozott vonalakat szereti, Os-
erdd helyett: francia parkot. Rendezettséget, még a
szakallban is. Kétségtelenill férfias viselet. Markanssa,
komollya teszi az arcot. Tudjuk, hogy a hdlgyek nem
szeretik. De talan megbocsatandk, ha tudnak, hogy
a szakallnak néha mas rendeltetése is van: hogy el-
takarjon egy nem szép szajat, egy nem szerencsés
allat. A francidk itt-ott még a teliszakallnal tartanak.
6k a tradiciok emberei. Igen sok a fiatalember, aki
régimddi slirli szakallt visel. Néha érdekessé tud tenni
az arc e szOrbozotja. Sapadt embereknek misztikumot
is ad. Bolygd hollandikka vardzsolja 6ket. A sokszoros
asszonygyilkos Landru egyenesen a szakallaval bi-
volte a noket.

PFUJ-E A FESTETT BAJUSZ?

Pfuj is, nem is. Pfuj, ha az Onfestd annyira el-
vakul az id6k folyaman, hogy nem veszi észre, bajusza
mar annyira fekete, hogy a cipdkrémet, vagy a frank-
kavét is veri. Idével mindenki szinvakka lesz, aki csak
egy szinben dolgozik. A haj mind fehérebbé valik, az
Onfestd tehat a kicsi angol bajuszon Ohajtja magat
regresszalni. A tulfestett, az overdressed bajusz mar
egy kilométerrdl elarulja magat! Aki hazudik, az leg-
alabb ne kiabaljon. Mert igy még kevésbé hisznek neki.

Mégis: a bajuszfestés jogos. Es még csak nem is
cstnya! Ne féljiink t6le! Még akkor se, »ha latni«.
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Régen letettink mar a természetesség, elvér6l. Nincs
természetesség, ha kultirarol van sz6. Nem gy6zzik
eléggé ismételni: hogy hajat nyiratunk, hogy borot-
valkozunk, hogy egyaltalan oltozkodiink: mindez mar
maga sem természetes dolog. A civilizacid korrekturat
kovetel. Szépitést. Javitast. Akinek jobban all a soté-
tebb bajusz, am fesse meg! Csak oOvakodjék a tulzas-
tol!  Szurrogatummal kérkedni nem szabad. Legfel-
jebb annyit mondani vele, hogy: még mindig jobb,
mint a semmi.

Mint ahogy jobb is. Egyszertien csodalatos, hogy
a pici folt, melyet ma bajusznak neveznek, milyen
oreggé tud tenni, ha fehér. Es — ne mondjuk, fiatalla,
de elfogadhatova tesz, — ha enyhén szinezett. A vilagért
sem allitjuk, hogy kell az §sziilé bajuszt festeni. Dehogy
is. Nagyon sok arcot egyenesen szebbé tesz az Gsz bajusz.
De akik nem szeretik: nyugodtan nyuljanak az ecset-
hez.

A BILIARDGOLYO-FEJ

Hajnak, bajusznak, szakallnak vannak radikalis
ellenségei is. Nihilistai. Nullds gépészei. »Le az egész
cokmokkal! Télen, nyaron egy arva hajszalat sem aka-
rok tobbé latnil« Itt a kefe helyett borotva sétal végig
arcon, tarkon naponta. Teljes simasag az egész vonalon.
Strucctojas a mintaképe az ilyen fejnek.

A szelidebbek csak nyaron kovetik e struccpoliti-
kat. A mérgesebbek azonban nem akarnak évszakokrol
tudni. Hoban, fagyban egyforman biliardgolyé simasa-
guva csiszoltatjdk a koponyajukat. Kiilondsen Oreg-
urak kozott talalkozunk gyakran ezzel a tipussal.

Nem tehetiink réla: mi e viseletet a shorthoz
hasonlitjuk. Praktikus és tiszta, belatjuk. Mégis szebb
lenne, ha nem lenne. JOl tudjuk, hogy mily nehéz vala-
kinek a fejével beszélni. (Kivill is, beliil is). Esziinkbe
sincs haj ndvesztésre birni a strucctojas hiveit. Itt most
csak arra gondolunk, hogy szebb a nyilvanossag elott
fel6ltozottnek lenni, mint meztelennek. Miért ne allna
ugyanez a fejre is?
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KENOCSOK. PARFOMOK. KOLNI

A kocos haj ma: lehetetlen. Az elhanyagolt, a fel-
bodoritott, a repiild, a miivészfrizura erés dekonjunktu-
raban sinylik. Mai jelszo: simasag. Nem csak kis kerti
hazaink, hanem frizurank is »zachlich«. Disztelen,
lesimitott. Pedig a hajnak ez nem természete. A haj
sziiletésénél fogva rendetlenkedd hajlam. Csak a kefé-
nek engedelmeskedik. Es csak egy jo kenécs — brillan-
tine, olaj, pomadé —tudja megszeliditeni. Igen 4m, de a
bekent fej, a szagositott haj nem olyan egyszerii dolog.
A j6 levendulaillat a hajban, mint jegenye a villamot,
vonzza a rossz illatokat is. A szivarfiistot €s szénszagot.

Apoljuk a hajunkat! Mossuk meg gyakran. El-
mult a XV. Lajos kora, amikor a rossz szagot illatok-
kal takartdk le. Ha illatositjuk magunkat — kétség-
teleniil okos dolog a férfiparfém — gondoljunk arra,
hogy illatunkat sajatmagunk hamar megszokjuk
mind kevésbé érezziik . . . fokozzuk . .. végill mar nem
is vessziik észre, hogy elviselhetetleniil ercs parfomfelhd
burkol benniinket. A legjobb esetben effeminaltnak,
nbiesnek nevezik az olyan férfit, aki talsagosan par-
fomozi magat. Okos dolog tehat: valtogatni az illatokat.
igy inkdbb tudjuk O&ket adagolni. Persze érteni
kell hozza. Nem konnyli dolog illatszerésznél, a
helyszinen donteni, hogy »a la longue«, hosszu tavra el-
viselhetd lesz-e majd az elénkfrocskolt szag?

Egy azonban biztos: keriilni kell a tulédes illatokat.
Behizelgik magukat alnokul, idével aztan rosszul lesziink
tolik. Még a legkellemesebb illattal is igy vagyunk.
Késébb nem tudjuk elviselni. Hat még felebarataink!

Van egy felfogéas, mely azt mondja, hogy egyetlen
veszélytelen illat van: a kélniviz illata. Tévhitnek
tartjuk ezt. SOt a »kdlni« a legveszélyesebb illatok egyike.
Az els6 percben tiszta és kellemes. De azutan e prepa-
ratumok nagyrésze nem birja el a nyilvanossagot. A

kolni hamar keveredik idegen szagokkal. .. végiil
megaporodik. Csak a legdrdgdbb — jobban mondva
a legszerencsésebb — vegyiilékek tartjdk meg eredeti

illatukat kiinn az életben is.



