DR. GYORFFY ISTVAN: A MAGYARSAG
NEPRAJZA

magyar az ural-altaji nagy néptorzshoz tartozik,
ennélfogva szarmazasat illetbleg a keleti népekhez
sorozhaté. Az immar toébb mint ezer év oOta Eurdpa
kozepén laké magyarsag a részint itt talalt, részint
| kozéjik bevandorolt indo-eurdpai  elemekkel  tortént
keveredése folytan 6si  faji jellegeibdl nagyon sokat
veszitett S néprajzi tekintetben is csaknem tel-
jesen a kornyezd népekhez simult, Ugyhogy a
mai magyarsagot teljesen az eurdpai népek kozé

szamithatjuk.

A magyarsag eredete sokat vitatott probléma. Nyelvtudosok mar a
XVIII. szazad masodik felében észrevették, hogy a magyar nyelv a finn-
ugor népek nyelvével van rokonsagban. A XIX. szazad végéig a nyelv-
tudomany teljesen tisztdzta a finn-ugor-magyar nyelvrokonsag kérdését.
Megallapitotta, hogy a magyar nyelv az ugor nyelvek koziil az oszt jak-
kal és wvogullal all legkdzelebbi rokonsagban. Ez a rokonsag azonban csak
nyelvészetileg mutathatd ki, mert arrdl sz6 sem Iehet, hogy a magyar
és ezen szibériai népek ma legkevésbé is megérthetnék egymas beszédét.
Hossz(i ideig a magyarsdgot a nyelvrokonsdg alapjan fajilag is a
finn-ugor népek kozé soroztak. Az ugor népek tlizetesebb megvizsgalasa
utdn azonban nemsokéara kétség meriilt fel a vérrokonsagot illetdleg.
Ezen primitiv kultarfokon all6 vadasz-halasz népek ugyanis sem &smiivelt-
ségi, sem anthropoldgiai szempontbol nem egyeznek a magyarsaggal. A
magyarsag Osei a kulturtorténeti kutatdsok egybehangzo tanlisiga sze-
rint allattenyésztdk, foldmivelok ¢és harcosok lehettek. Az Gsmiveltségi
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kapocs a halaszat lehetett volna kozottiik, melyet ugy az Osmagyar, mint az
ugor egyarant gyakorolt. Azonban ezen Osfoglalkozas Gsszehasonlito
tanulményozasa sem tudta az e két rokonnyelvii nép kozott tatongd iirt
athidalni.

Mar a mult szédzad elején meriiltek fel hangok, melyek a magyarnak
a torok-tatar népekkel vald kozelebbi rokonsdgat vitattdk. A szdzad ma-
sodik felében mar hatarozottabb format oltott a magyar-torok rokonsag
kérdése. Az ugor rokonsiag véddinek nagy tdbora a nyelvszerkezet erds
pajzsat tartotta az inkdbb csak lexicédlis anyaggal tdmadd turkpartiak
elé; a turkpartiak Ostorténeti bizonyitékaival szemben azonban nem tud-
tak allani a harcot.

A magyar nyelv legrégibb tirk jovevény szavai bolgar-torok erede-
tiek ¢és a miveltség minden 4gara kiterjed6 4talakuldst mutatnak az
ugor eredetll lexicalis anyag tanulsagaival szemben.

Az 1Ujabb tudomanyos kutatds az  Osszehasonlitd  nyelvtudomany
bizonyitékai mellett a magyarsag eredete kérdésének tisztazasara sorom-
poba allitottdk a bizanci és arab irdk, s6t kinai torténelmi forrasok
adatait, az 0Osszehasonlitd archeologia és a néprajzi tudomany ujabb ered-
ményeit S azt az eredményt sziirte le, hogy a magyar ugor ¢és tiirk
alkotd elemekbdl Osszeolvadt nép. A tirk elem — kozelebbrél valami vol-
gai bolgar-torok faj — meghoditott egy alacsonyabb kulturdji szomszé-
dos ugor népet, melynek nyelvét lassanként atvette, kulturdjaban azon-
ban megmaradt s ebben a kulturaban a nyelvet adé ugor elem vele mar
a honfoglalast joval megelézoleg egybeforrt. A honfoglald magyarsag,
melyet a népvandorlas utolsé hullamai sodortak nyugatra, a IX. szazad
végén Iépte at a Karpatokat. A honfoglalé magyarokkal kabar-kun nép-
toredékek is jottek, viszont az 1) haza teriiletén avar-bolgar maradéko-
kat is taldltak. Az Arpadhazi kiralyok alatt, egészen a XII. szizad végéig
bessenyd, kun és egyéb tirk néptoredékek szamottevd rajokban koltoz-
tek Magyarorszdgba, mindez nagy mértékben hozzajarult ahhoz, hogy
az egyébként ugor nyelvii magyarsdg egész néprajzi megjelenésében tel-
jesen a tiirk nép benyomasat keltse.

A honfoglaldé magyarsaig az egykor hatalmas avar ¢és a bolgar nép
itt €lo toredékeit mar elszlavosodofélben talalta. A gyér népességli orszag
legszamottevobb szlav népe valamely szlovén torzs lehetett, melynek le-
telepiilt életmodja, keresztény vallasa nagy hatassal volt a magyarsagra,
ami ma az épitkezés, tlizhely, foldmiivelés és egyhazi élet terminoldgia-
jaban  tikrozodik vissza. Az orszdg kozepét elfoglalo  alfoldi  ré-
szeken a magyarsag Osfoglalkozasaban, telepiilésmddjaban az 6si keleti
kulturanak tobb nyomat O&rizte meg, mint a kornyezé hegy- ¢és domb-
vidékeken. Ennek okat leginkdbb abban kereshetjiik, hogy az Arpadhazi
kiralyok alatt keletr6l bevandorld tirk eredeti jovevénynépek bizonyos
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idére mindig megakasztottdk a mar megindult nyugatias asszimilalodasi
folyamatot, masrészt az orszag foldjének 0Osi kultirajat atado szlav
néptoredékeket inkabb a domb- ¢és hegyvidékeken taldlt, kik mar
a honfoglalds elsé szizadaiban beolvadtak a magyarsagba. A Karpa-
tokon belil él6 mai szlav népek kevés kivétellel a kés6bbi szazadokban
vandoroltak be.

Arpadhézi kiralyaink kihaldsa utan keletr6l a rokonfaju népek be-
koltozése lassanként megsziint S kezdetét vette az északi, déli és a nyu-
gati népelemek beszivargasa, mely napjainkig tart. Mar a XIII. szazad-
ban rutének, olahok kezdenek beszivarogni, akik eladdig csak iddlegesen
mint noméad pasztorok fordultak meg magasabb hegyvidékeinken. Arpad-
hazi kiralyaink németeket, francidkat 1is telepitettek, kik megvetették
a nyugati kultira alapjait hazankban, S varosaink egyrészét alapitottak.
A késObbi szdzadokban sem szlint meg a nyugati népek bevandorlésa.

A torokok elényomulasaval a Balkanr6l menekiilé olah és délszlav, f6-
ként szerb nép bedzonlése Orias mértéket Oltott. Erdélyben, ahol a XIl.
szazadban oldh még alig volt, mar a XVII. szdzadban az olahok szdma
a magyarsagét szinte talhaladta. A torokok kiverése utan habsburghazi
kirdlyaink nyugatrol féleg németeket (svabokat), délrél olahokat, dél-
szlavokat telepitettek a torokok altal elnéptelenitett magyar vidékekre.
A haborutol megkimélt Fels6-Magyarorszag az ott lakd totokbdl bocsa-
tott rajokat a nagy teriileteken elpusztult Alfoldre. igy a torokkel vivott
harcokban masfélszaz ¢év alatt felmorzsolodott magyarsag helyére leg-
tobb helyen idegen népelem keriilt. A trianoni béke 4altal szétdarabolt
Magyarorszag tarka néprajzi képe a XVIII. szdzad kozepén alakult ki,
amikor a kiilfoldiek tdmeges betelepitése befejezodott.

Bar a magyarsag torzsi szervezetben ¢€lt, — a honfoglalok hét nép-
torzsre €s 108 nemzetségre oszlottak — ma mar ennek a tdrzsi szervezet-
nek nyoma sincs. Ha tehat a mai magyarsag kiilonb6z0 4agair6l beszéliink,
csak bizonyos nyelvjarasi, néprajzi jellegek szerint vagy foldrajzi alapon
megkiilonboztetett kisebb csoportokrdl beszélhetiink, melyeket sok eset-
ben mas-mas életmdd, jogi viszonyok, mas népekkel vald keveredés, stb.
alakitott ki.

A torténelem tanusagai szerint a honfoglald magyarok legnagyobb
tomegben a Dunantal telepedtek le. Az 0Osi magyar tipust itt Ilehetne
legtobb joggal keresniink. A torokvilag azonban ezt a részt is feldilta.
A lakatlanul maradt helyekre a XVIII. szazadban svabokat telepitettek,
akik nyelviiket, szokasaikat mai napig is megorizték.

A Dunantal érdekesebb magyar néprajzi teriilete az Orség-nek neve-
zett vidék Vas megye északnyugati részén. Ezek lakoi az Arpad-korban
hatar6rok voltak, utéodaik nemesi kivaltsagokkal ¢éltek egészen 1848-ig.
Ezer év multan, Trianonban Ausztridhoz csatoltak oket.
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A Réba folyé és a Fertd-t6 kozott Kapuvar kornyékén is egy érdekes
magyar népcsoport €I, melynek festéi viselete van, valldsa rdémai
katholikus. A Dunantdl déli részén, Baranya megye délnyugati sarkan
van a 23 falubol all6 Ormansagnak nevezett vidék, ettdl északkeletre a
Duna mellett pedig a Sarkoz, Ocsény, Decs és Alsonyék kozségekkel.
Mindkét teriileten jomodu kalvinista nép lakik, kik néi szépségiiknél
¢s festdi viseletiknél fogva kivalnak a kornyezd népek koziil. Mindezen
kisebb magyar népcsoportokat azért emlitjik, mert tobb-kevesebb jog-
gal kun-besenyd vagy kabar néptoredékeknek tartjak, kik még az Arpad-
korban olvadtak bele a magyarsagba.

A torok vilag elétt a Drava és Szava kozén tekintélyes szami ma-
gyarsag ¢lt, mely a torok duldsa miatt annyira lefogyott, hogy az 0si
magyarsagbdl mindossze harom falu: Haraszti, Korégy ¢és Szent Laszlo
maradt meg. Ezeket is leginkabb protestans vallasuk tartotta meg a rdomai
katolikus  horvatok kozott. Sajatsagos 6si  dialektust beszélnek, mely
Romanidban a Szeret folydé volgyén €16 moldvai csangd-magyarokéhoz
hasonlit. Epitkezésiik, viseletiik, szokasaik meglehetésen eliitnek a tobbi
magyarsageétol.

A magyarsag északi agdban, a Biikk, Matra, Cserhat hegységek
¢szaki oldalan lako palocnak nevezett magyar népben is kun-kabar utodo-
dokat sejtenek, noha az Alfoldon ¢él16 kunokhoz semmi tekintetben sem
hasonlitanak.  Sajatsagos  nyelvjarasuk, egész néprajzi  megjelenésiik,
szokasaik megkiilonboztetik Oket a szomszédos alfoldi magyarsagtol.

Tobben a Biikk hegység alatt lakdé matyo nevii magyarokat is a
palécok kozé sorozzak. Ezek is romai katholikusok, mint a paldcok,
koztik mar joggal lehet tiirk elemet keresni, mert néik kozott gyakori
a mongoloid tipus. Igen szorgalmas, életrevald, szapora nép. A matyo-
viselet Csonka-Magyarorszag legszebb, legtarkabb viselete. A matyd ndk
himzése immar vilagkereskedelmi cikk. A férfiak a fafaragasban is
igyesek.

Az Alfoldon az Arpadhazi kirdlyok alatt keletr6l betelepitett kunok
utodai bar megfogyva és az alfoldi magyarsaggal er6sen Osszekeveredve
ma is élnek. A kunok anyanyelviikket, mely a tatarnak volt egy dialek-
tusa, mar a XVI. szazadban -elveszitették ¢és teljesen megmagyarosodtak.
A kunok a DunaTisza folyok kozén és a Tiszantul élnek. Amazokat kis-
kunnak, emezeket nagy-kunnak nevezik. Mindkét népfelekezet refor-
matus. A kis-kunoktol északra, Budapesttdl nem messze laknak a jasz-
nak nevezett magyarok, akiket a tudomany nyelvi alapon a Kaukazus-
ban laké osszét néppel tart azonosnak. A  jaszok romai katho-
likusok. Koztik sok a kékszemii és szoke, ¢épugy, mint a palo-
cok kozott. A jaszok igen szaporak. A jasz-kun nép egészen a mult
szazad kozepéig foként allattenyésztésbol ¢élt és tagas, sik pusztdin az
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azsiai nomadokéhoz sok tekintetben hasonld pasztorkodast folytatott. Ma
mindegyik foldmiiveld nép, melynek egykori belathatatlan nagysaga
pusztdin a Magyar Alfoldre jellegzetes tanyarendszer legjobban ki van
fejlodve.

Az Alfoldon  Kiskunhalas, Hodmez6vasarhely, Mezbtar, Karcag,
Nagyvérad vonala volt az a hatarvonal, melytdl délre alig taldlunk
olyan helységet, melynek lakéi a torok vilag eloétt ott lakott magyarsag
leszarmazol volnanak. Ezen a teriileten a lakossdg a torok haboruk és
hédoltsag nyoman kicserélodott.

A torokok dalasai miatt elpusztult falvak menekiilt férfilakossagat
az erdélyi fejedelmek zsoldjaikba fogadtdk s ezekbdl lettek a félelmetes
hirii katonak, a hajduk. Majd a fejedelmek ezeket a katonailag megszerve-
zett menekiilteket letelepitették egy-egy -elpusztitott helyre, ahol megerdsi-
tett varosokat épitettek. Katonai szolgalatukért kapott kivaltsagaikat a
mult szazadban épugy elveszitették, mint a jaszok és a kunok. A hajdu va-
rosok Debrecen és Nagyvarad vidékén fekiisznek. Bar elso telepiiléik kiilon-
b6z6 helyr6l menekiilt magyarok voltak, mégis a lakossag 300 év ota
egybeforrt és ma mar mint kiilon néprajzi csoport jelentkeznek. Mind-
nyajan reformatusok, foldmiivelok. A tanyai gazdalkodas kozottik is igen
ki van fejlodve, bar a mult szizad kozepéig Ok is inkabb allattenyész-
téssel foglalkoztak, épugy, mint a kunok.

A magyarsag legszinesebb elemeit Erdélyben talaljuk. Erdély dél-
keleti sarkaban stiri tomegben csaknem félmillionyi magyar ¢l, akiket
székelyeknek neveziink.

A székelyek eredete egyike a magyar torténelem és ethnoldégia meg-
fejtetlen problémainak, noha a tuddésok hosszii sora foglalkozott mar
ezzel a kérdéssel. Jelenleg a hun-bolgar-eredet elmélete megint el6térbe
tolult.

A székely arcra is kiilonbozik a magyarsag dunantali és alfoldi tipu-
saitol, bar nyelvileg azonos veliikk. Epitkezésiik, gazdalkodasuk, viseletiik,
szokésaik sokban eltérnek a zart tomegben ¢él6 sikfoldi magyar-
sagétol. Ennek oka azonban részben a fOldrajzi viszonyokkal okolhato.
A székely ugyanis minden mas magyarral ellentétben magasabb hegy-
vidéken lakik. Kézenfekvé dolog, hogy ide wvaldsziniileg hataréri szolga-
latra telepithették. Az bizonyos, hogy mar a legelsé torténelmi adataink
szerint is itt laktak s a magyar kiraly altal a XII. szazadban Erdélybe
telepitett szaszok is itt talaltak oket.

A székelyek a magyar népmivészet kivaldé munkasai. A férfiak a
fafaragasban, a ndk a himzésben és szovésben nagy mesterek. Egyébként
a székely élelmes és szapora nép S vitézsége kdzismert.

Az erdélyi magyarsag legszinesebb teriilete a mintegy 35-40
kozségbol  allo  Kalotaszeg, Kolozs megyében.  Viseletikk legfest6ibb
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az Osszes magyar viseletek kozt. Nem olyan tarka, mint a
matyoké, de annal izlésesebb. A kalotaszegi magyar ndk nagy mesterei
a himzésnek. Egyik sajatsagos himzésfajtajuk az ugynevezett ,,irds
utdn  val6” vagy ,zsindr” himzés nemcsak a magyarsdg egész
teriiletén, de FEuropadban sem talalhaté egyebiitt. Ezt a himzéstechnikat
Bocharaban ¢és Indidban talaljuk még meg. A kalotaszegi férfiak kitiing
faragok.  Eredetiiket tekintve valoszinli, hogy bessenyd maradékok.
Egyébként a magyarsag legszebb tipusai kozé tartoznak, kiillondsen
a nok.

Sok tekintetben hasonlitanak hozzajuk Torda vidékén a torockai
magyarok. Ezekr6l azonban tudjuk, hogy arpadhazi kiralyaink idejében
Steierorszagbdl telepiiltek be vasbanyaszatra és kohaszatra s a XV.
szazad tajan magyarosodhattak meg.

Kiilon, kell megemliteniink a ,,csangokat” is. igy nevezik Erdélyben
a magyarsag elszakadt és idegen népek kozé szorult kisebb-nagyobb cso-
portjait. Csangdk vannak Brass6 mellett az 0. n. ,Hétfalu”-ban, a gyi-
mesi hegyszorosban, Erdélyen kiviil pedig Moldvaban a Szeret foly6é vol-
gyében és Bukovinaban.

A moldvai csangdok szama mintegy 90.000; ma mar azonban teljesen
elromanosodé félben vannak. Leginkdbb Bacau ¢és Roman keriiletekben
¢lnek. Mig az egész magyarsag nyelvében szamottevd dialektusbeli kii-
16nbség nincsen, a székely a csallokézi magyart minden nehézség nélkiil
megérti, a moldvai csangdk nyelve mar meglehetdsen kiilonbozik a koz
magyar nyelvtél. Ennek oka az, hogy emberemlékezet oOta el vannak
szigetelve s hogy erGsaraman hatas-alatt ¢élnek, magyar iskolajuk soha-
sem volt. Még a magyarsag legkeletibb torzsétdl, a székelyt6l is tavol
vannak.

A bukovinai csangdk a XVIII. szdzad végén a székelyekbdl szakad-
tak ki. EQy részik a XIX. szdzad vége felé visszatelepiilt Magyarorszagra;
leginkabb Hunyad, Arad és Temes megyében talaltak otthonra. Néprajzi
sajatossagaikban leginkabb a csiki székelyekkel egyeznek.

A felsorolt erdélyi magyar, székely és csangd népcsoportok és nép-
toredékek ma oldhok kozé vannak beékelve, hajdan azonban &sszefiiggd
magyar nyelvteriiletet képeztek. A torok vildg kegyetlen harcai és pusz-
titisai a katonaskod6 magyar lakossagot lassanként fel6rolték s helyiikbe
nyomult a vajdaik és a torokok kegyetlensége eldl menekiilld moldvai és
havasalfoldi olahsag; igy az erdélyi magyarsag egysége megbomlott.

Erdélytol eltekintve, a tobbi felemlitett magyar néprajzi érdekes-
ségli népcsoport a magyarsag nagy zart tOmegében van elhintve. A
trianoni  békekotés kovetkeztében Magyarorszag idegen ajka lakossagat
csaknem teljesen elveszitette. Ma csak kis szamban német ajki svabok
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élnek elszorva Csonka-Magyarorszag teriiletén, foként til a Dunan ¢és
totok az Alfoldon, ezek is kevés kivétellel mind beszélnek magyarul.

Az archeologiai 4satasok révén feltart anthropologiai anyag azt
bizonyitja, hogy a honfoglalds €és a mai magyarsag kozott nincs lényeges
kiilonbség. Bar a magyarsag az ural-altaji népek kozé tartozik, mégis a
mongoloid tipus csak szdérvanyosan talalhaté fel. Magyar tipus van, nem-
csak egy, hanem tobb is, ezeknek szakszerli jellemzése az anthropolo-
gue feladata.

A magyarsagnak a lelkiinkben kialakult egységes tipusardl azt
mondhatjuk, hogy a magyar férfi kozepes nagysagu, mérsékel-
ten izmos végtagokkal. A kéz- ¢és labfej aranylag elég kicsiny. Feje
gombolyli, arca, allkapcsa széles, az arcon mongoloid jelleg azonban nem
ismerhetd fel. Az orr kozepes nagysagu, inkabb keskeny, gyakran hajlott
sasorr. A szemek aprok, barndk, ritkdbban kékek vagy szirkék. A bor
szine barna vagy fehér, piros elszinez6déssel. Bajusz, szemoldok jol fej-
lett. A Dbajusz rendesen barna vagy vilagosbarna, nem ritkdn szdke.
Homloka nyilt, széles. Haja inkabb barna vagy gesztenyeszini.

A ndk is kozepes nagysadguak vagy alacsonyak. Ahol a mezei mun-
katol mentesitve vannak, mint a Tiszantil egyes vidékein, konnyen el is
hiznak. Orruk kicsiny, nagyon ritkan hajlott sasorr. A szemek barnak,
ritkdbbban kékek, finom metszéstick. A bor szine fehér. Hajuk dus,
gesztenyeszinli vagy szoke. Azt tartja a magyar kézmondas: ,,Sem nem
szbke, sem nem barna, olyan igaz magyar fajta.” A ndk keze ¢és laba
kicsiny és keskeny. Keblilk kevéssé fejlett, aminek az a legfobb oka, hogy
sok helyen mesterségesen elszoritjak, hogy ne fejlodjék ki, mert a thlsa-
gosan kifejlett keblet szégyenlik.

Ugy a férfiak, mint a nék tartdsa egyenes, jarasuk rugalmas. Ahol
a nd sok gyermeket sziil és e mellett er6s munkat végez, elég hamar
hervad, bar a matydknal az ellenkezOre is van elég példa. Tipus tekinte-
tében a székely némileg eltér az elébb leirt eszményi tipustol, aki inkabb
szalasabb, sovany. Hasonloképpen szalasabb a Duna-Tisza kozén lako
jasz, akik majdnem mindnyajan szokék és kékszemiiek. A paldcok kozott
is gyakori a széke ¢és kékszemili, de e mellett inkabb alacsonyaknak
mondhatok.

A Baké varos koriil laké moldvai csangdk alacsonyak, szokék, sot
sargahajiak, szemiik zoldessziirke, arcboriik azonban meglehetdsen barna.
A toliik északra lakdé csangdk Romdan koriil azonban mar barnak és
szalasabbak.

A magyar temperamentumaban a szélsdséges vonasok csodalatosan
keveredtek. A magyar hamar lelkesedik, de hamar is csiligged, kitartasa
mérsékelt. Az egyenletes munkdt nem igen szereti, a munkaban
is inkabb szélsOséges. Aratas idején példaul emberfeletti munkat tud
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végezni, csakhogy télen pihenhessen. A magyar kubikus bamulatos er6t
tud kifejteni és kinai kuli modjara tud dolgozni, de télen nehezen kaphato
munkara. Ennek az az oka, hogy még a kozelmultban is job-
bara Aallattenyésztésbol ¢élt a nép, e mellett nem sokat kellett dolgoznia.
A foldesurnak végzett jobbagyi szolgdlatok sem voltak valami megerdl-
tetok. Erdélyben pedig a munkat, tobbnyire baratsagbol, egy kis lakoma
¢s mulatsag ellenében teszik egymasnak az emberek S nem egyszer
muzsikasz6 mellett aratnak, ami komoly munkénak alig mondhato.

A magyar nem ismeri az alattomossidgot és a haragtartast. Nyugodt,
komoly, s6t méltdsagteljes. Nem szereti férfiban a fecsegét. Jol jellemzi
egyik kolténk: ,,Természete a magyarnak, hogy a jussidt sohasem hagyja,
de ha vele banni tudnak, az ingét is odaadja.” Szavatartd, vendégszeretd,
nyiltszivli és O&szinte. Akit megszeret, azért az életét is felaldoznd. Vere-
kedésben, harcban bator, s6t vakmerd.

A magyarsdg nem szereti a magas hegyvidéket, falvai leginkdbb sik-
sagon, szelidebb dombvidéken telepedtek le. Ha hegyvidéken lakik, akkor
is a termékenyebb, szélesebb volgyeket foglalja el. Egyediill a székelység ¢és
a palocok egy része ¢l viszonylag magasabb hegyvidéken.

Telepiilésformai a varos, falu és a tanya. Legrégibb varosformait
leginkabb nyugati bevandorlé iparos ¢és banyasznép alapitotta. A tllnyo-
molag foldmiives lakossdgu varosok azonban a magyarok alapitasai.

A magyar nép leginkdbb falvakban S az alfoldi részeken foldmives-
varosokban ¢és tanyakon lakik. A tanydk azonban csaknem minden esetben
egy-egy varos, vagy legaldbb is népes kozség fliggvényei, ez nagyon meg-
kiilonbozteti Eurdpa hasonlé telepiilés-formaitol.

A magyar tanyavildg mai forméjdban sehol sem tekinthet 200 évnél
nagyobb multra vissza. Ez is, mint a magyar élet sok problémaja, a tord-
kok pusztitasaira megy Vvissza.

Ma az Alfoldon ordk hosszat utazhatunk, mig egyik helységbdl a
masikba jutunk, utkozben legfeljebb tanyadkra bukkanhatunk. Mik ezek
a tanyak?

A tanyak a foldmiives nyaraldi vagy teleldi, aszerint, amint csak
nyaron vagy télen lakik ott. Ha csak nyaron lakik ott, akkor a nyari gaz-
dasagi munkakat végzi a tanya koril, egyébként télen joszagallomanyat
a faluban vagy varosban telelteti. Ma mar azonban az okszeribb gazdal-
kodas kovetkeztében a joszagallomany a tanyan telel, vagyis a tanya
nyaron, télen egyforman lakott. A tanyan vagy a gazda fia vagy a tanyas
telel a joszaggal, a gazda és csaladja a varosban lakik. Ma mar azonban
nagyon gyakori jelenség, hogy a gazda végleg megvalik hazatol és teljesen
kikoltozik csaladostdol a tanyara. Ez az intenziv mezdgazdalkodas szem-
pontjabol igen hasznos, ellenben tarsadalmi szempontbol felette karos
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jelenség. Példaul csak a gyermekek iskolaztatdsanak kérdése maga is alig
megoldhato kérdés a tanyakon.

A torok vilag el6tt nem volt tanya az Alfoldon. A falvak egymashoz
kozel estek, igy a falubol konnyen érte mindenki a foldjét s nem volt
tanyara sziikség. A tor0k azonban ezrével hamvasztotta el a kozségeket
S a masfél szazadig tartd Orokos habord miatt a falvak legnagyobb része
tobbé soha sem ¢épiilt fel, hanem ,puszta’ maradt. Ezeket a puszta hata-
rakat a megmaradt kozségek magukhoz ragadtdk azon a jogon, hogy a
foldonfutd népet is befogadtak, mialtal a falvak igen megnépesedtek és
nagyhataraakka valtak. Ez védekezési szempontbol is helyes volt. A nagy
hatarakat ebben a zlirzavaros idoben Aallattenyésztéssel hasznaltadk egé-
szen a mult szdzad kozepéig. A ménesek, gulyak, disznd- és juhnyédjak
sok esetben még télire is kiinn maradtak a legeldn, legfeljebb valami
primitiv sz¢lfogo fal, vagy nadbol késziilt szallas védte nagy hidegben.

A mult szdzad kozepén késziiltek el az els6 vasutak S a gabonater-
melés nagyon fellendiilt, mert addig a jarhatatlan saros utak miatt nem
lehetett a terményt elszallitani, igy tehdt nem is termeltek, csak annyit,
amennyit hazuk népe elfogyasztott. A nagy gabonaexport-lehet6ségek azt
eredményezték, hogy a nagy kozlegeloket rendre felosztottdk ¢és miivelés
ala fogtdk. A varostol tavolesd foldeket azonban csak ugy lehetett miivelni,
ha a gazda hosszabb vagy rovidebb idére kikoltozott a tanyara.

Bar a tanya a hatdrban csak a torok vilag alatt jelent meg, de bizo-
nyos formaban ott ¢élt mar elébb az alfoldi falvakban ¢és varosokban is.
Hogy eredetét megérthessiik, ismerniink kell az alfoldi magyar falu
teleptilési modjat.

A kétségteleniill magyar eredeti kozségtelepiiléseket az jellemzi,
hogy a gazda nem lakik joszagaival egy telken. A falu centralis részén
van a lakohaza, periféridlis részén pedig az olas telke. Az elobbiben
a csalad lakik, emitt pedig a joszaggal egyiitt a serdilt fiak, esetleg a
gazda. Ez a két telek sokszor jo tavol van egymastol. A tanya Ose az
olas telek, ennek eredeti szerepe az allatteleltetés. Az Aallattartds azért
nem torténik a magyarnal a lakéhdz wudvardn, mert eredetileg mint
legeltetd nomadnak, annyi joszaga volt, hogy az wudvaron el sem fért
volna, ellenben a periféridlis részen levd tdgas oOludvarrél konnyen jar-
hatott a legelore.

Az ilyen kétlaki telepiilés az Alfoldon mar fogyoban van, illetdleg
az Olastelek szerepét ma a tanya tolti be. A tanyarendszer csak az Alfol-
don otthonos, nem terjed ki a hegyvidékre, s6t a Dunantal alfoldi teriile-
tén is csak kis helyen van elterjedve.

Az alfoldi magyar falu centralis részén rendesen aprobbak a haz-
telkek, szilkebbek az utcdk, a periférialis részen, az egykori oOlaskertek
helyén tagasabbbak s az utcak kifelé egyre szélesedok. A kozség kozepén
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rendesen egy tagasabb tér van, ennek kozepén van a templom. A domb-
és hegyvidéki falvakban bizonyos beltelekegység tapasztalhato s a bei-
telkek kertben vagy szantofoldben végzddnek. A domb- és hegyvidéken
a joszag egy telken van a lakohdzzal, az udvaron taldljuk a cstirt, pajtat,
mely a kaldszos gabona vagy széna beraktdrozasara is szolgal. Itt az
udvaron vagy a csirben torténik a cséplés is. Az alfoldi részeken a csiir
a nép eldtt ismeretlen épiilet.

A magyar hiaz mindig keskeny végével néz az utcara, illetleg a
kozte ¢€és az utca koOzt rendszerint meglévé viragos kertre. Az istallot
lehet6leg nem ¢pitik a lakohdzzal egy fedél ala, sot, ha a telek kicsiny-
sége miatt az istallét hozza kell is épiteni a hazhoz, akkor is alacsonyabbra
épitik, mint a hazat, hegyvidéken azonban a rendszerint kiilonépitett
cstir istalldo nagyobb, mint a lakohdz. Lehetdleg azonban a magyar ember
minden allat szdmara kiilon épit olat, tehat kiilon a lonak, kiilon a diszno-
nak, juhnak, baromfinak.

Az épitbanyag a foldrajzi viszonyok szerint valtozik. Erdds vidéke-
ken régen szokasban volt a fabol vald épitkezés, ma mar azonban ritka
a fahaz, inkdbb favazra vessz6b6l fonnak 1. n. patics falat. Hegyvidéken
gyakori a kéépitkezés.

Az orszag legnagyobb részében azonban ma is a sarépitkezés a leg-
gyakoribb.

A magyar a sarbol vagy foldbol valo épitkezésnek nagy mestere.
Tobbféle modja van a sar- vagy foldépitkezésnek. Gyakori az 0. n. fecske-
rakds, mely mint neve is mutatja, a fecskét utdnozza. A sarat torekkel,
szalméval keverik, gyalog vagy loval megtapostatjidk S ha jol Osszekeve-
redett és elég kemény, vasvillaval rakjak beldle a falat. Egyszerre azon-
ban legfeljebb félmétert rakhat fel s ekkor vamia kell, mig valamelyest
szikkad, kiilonben led6lne a sarfal. Rakas kozben gereblyével igazitjak
simara. Az ajtot, ablakot akkor vagjak ki rajta, ha az egész fal készen
all. Még gyakoribb ¢épitésmod a vert fal. Ez keményebb sarbol, illetdleg
nyirkos agyagbol késziil és deszkak kozé tomik, mint a betont. Ha mar
egy deszkaszélességgel készen vannak, a deszkapart feljebb htizzdk s ismét
megtomik a deszkak kozeit. Itt is utdlag vagjak ki az ablakokat. Leg-
altalanosabban elterjedt a valyogfal. A valyogok téglaformaju, de igen
nagy méretli sarkockak, melyeket szintén szalmaval gyarnak Ossze, S ha
jol kiszaradt, akkor épitik beléle a falat. Ki nem égetik. A kotdanyag
hig sar. A téglabol valo épitkezés inkabb csak a varosokon van elterjedve.

A fedbanyag az Alfoldon egészen az ujabb idokig a nad volt, a hazak
nagyobb része még ma is nadfedeles. A nadat nagy iigyességgel tudjak
felrakni s a jo nadfedél 60-80 évig is eltart, ha gondozzak. Ahol rozsot
termelnek, ott a zsipfedél van elterjedve, melyet szintén iligyesen rak-
nak fel. Erdélyben a szalmafedél gyakori; ez abban kiilonbozik az eldbbi-
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tél, hogy amaz toretlen szdlas szalmdbol nadfedés modjara készil, emez
torott szalmabol, melyet villaval raknak fel. Tal a Dunan, Erdélyben tobb
helyen talalunk még u. n. fiistds hazakat, melyeknek nincs kéménytk,
hanem a tlizhely fiistie a padlasra megy. Ez inkabb csak szalma, zsip és
zsindelyes tet6knél gyakori, ahol a fiistnek fedélkonzervald jelentdsége van.
Ahol sok a csapadék, mint Erdélyben, ott a fedelet meredeknek épitik,
hogy az es6é hamar lefolyjon, a hdé hamar lecsisszon réla S ne rothassza
a tetét. Ahol fenyderdok vannak, ott gyakori a zsindelyes tet6. Azonban
ma mar a cserép lassanként minden mas fedéanyagot kiszorit.

A magyar haz — mondhatni — sohasem emeletes. Ahol meredek
hegyoldalon ¢épitkeznek, vagy nagy a talajnedvesség, ott a hazat ala-
pincézik, vagy ha fabol van a haz, labakra, korakasra épitik. Legalabb
egy Szobakonyhabol all a szegényebb magyar ember héaza, de ritkan
hianyzik a harmadik helyiség, a kamara. Jobbmédu emberek haza két
szobabol, konyhabol, kamrabol all. A haz kiviil-belil mindig fehérre van
meszelve. Evenként legaldbb egyszer az egész hazat kimeszelik.

A tlzhely sokféle, alakjat és a tiizelés modjat leginkdbb a tiizelo-
anyag hatarozza meg.

Az Alfoldon, ahol alig van fa, Ileginkabb szalmaval tiizelnek.
Régebben, mig kevesebb foldet miiveltek, a tragyat is eltiizelték.
E célbol a kupacokban megérett tragyat formakba nyomtdk s ha meg-
szaradt, fedél ala hordtdk s télen azzal is tlizeltek. Ma mar a tragyaval
valo tlizelés lassanként teljesen kimegy a szokdsbol az Alfoldon is. Egye-
biitt meg régen sem tiizeltek vele.

A szalmaval ¢és tozeggel valo tiizelés sok szeméttel, nagy langgal,
fiisttel jar, ezért a kemencéket sohasem a szobdbdl, hanem a konyhabdl
tutik. Ezek a kemencék kenyérsiitésre is szolgalnak. A domb- és hegy-
vidéken, ahol faval tiizelnek, szobabol tiizeld cserépkalyhakat vagy fiist-
fogoval ellatott szabad tlizhelyeket haszndlnak. Ezek a tizhelyek kenyér-
siitésre nem alkalmasak S kenyérsiit6 kemencéket a konyha kozepére
¢épitenek, sok esetben pedig az udvarra viszik ki. Takaréktiizhelyeket csak
Ujabban épit a nép. Fozni még sok helyen a konyhdban levd asztal-
magassagi sarpatkan, szabad tiiz mellett f6z. F6zéedényei sohasem késziil-
nek rézbdl, hanem haromlabi vas serpenyét, vaslabon nyugvd bogracsot,
kivil maztalan cserépfazekat, tUjabban Ontdttvas ¢és zomancos vasedé-
nyeket hasznal. Szokott flités utan ételt a kemencében is f6zni vagy siitni.

A konyhahelyiség elérésze a pitvar. Az udvarrél a pitvarba 1éplink
be. Ez eldszobaféle, melybdl az egyes helyiségek ajtajai nyilnak. A kony-
hat a pitvartél rendesen nem valasztja teljesen el fal, hanem csak rész-
ben, kiilonben sotét volna a konyha, mivel hatrafelé, a szomszéd telekre
nem szokott ablaka lenni. A pitvarbol egyik oldalra a szoba, masik oldalra
a kamra ajtaja nyilik.
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Ha belépiink a szobdba, mindgyart az ajtdé melletti sarokban taldl-
juk a kemencét. Ez az Alfoldon a szoba egyhatodrészét foglalja el. trtar-
talma 2-4 m’. A kemence is nagy iigyességgel sarbol késziil, rendesen
boglyaalakt, vagyis felfelé sziikiil, a foldtdl szamitva 2-3 méter magas.
Koriil sarpatka oOvezi, ezen szokott téli hideg idében a csaldd iildogélni
és melegedni. A kemence és a haz hatsofala kozotti patkarész a gyerme-
kek halohelye.

Erdélyben a boglyakemence hianyzik a lakdszobabol, itt kandallo-
3zerli szabad tlzhely helyettesiti, mely 6si soron fonott és tapasztott, vagy
mintazott cserepekbdl dsszerakott fiistfogoval bir.

A paraszthdz disze a tornyos, felvetett agy, mely a szoba utcafeldli
hats6 sarkaban all. Ebben rendesen nem szoktak aludni, csak vendég
szdmara bontjak fel. Az agyhuzat, a vankosok és lepedd sok helyen, kiilo-
ndsen az erdélyi magyarsagndl dasan ki van himezve S a magyar asszony
méltd biiszkesége. Régebben orszagszerte igy volt. Minél magasabb a tollal
tomott vankosokbol rakott agy, annal diszesebb. E végbdl az agyakat is
hosszu labakkal csinaljak, hogy még magasabbat mutasson.

Az utca fel6li eliilsé sarok az asztal helye. A fal mellett két oldalon
il6 pad van, mely sarokban jon Ossze. Ez el6tt van az asztal. Asztalhoz
is inkabb a vendéget iiltetik, maguk legfeljebb csak télen iilnek az asztal
mellé¢ enni, egyébként nydron a konyhaban, vagy a szabadban étkeznek
egy joval alacsonyabb asztalrol.

A régebbi modu paraszthazban szék nincs, tehat ildhelyill vagy a
kemence patkdja, vagy az asztal eldtti sarokpad szolgal. Ma mar az il6-
sz€k 1is csaknem altalanosan elterjedt. Hasonloképpen nem voltak régen
ruhaszekrények, hanem csak tulipantos ladak, ebben tartottdk a fehér-
nemt és a féltettebb holmikat. A fels6 ruhak pedig tobbnyire a kam-
raban voltak elhelyezve részint ladakban, részint fogasra akasztva ¢és
ruhaval letakarva. Ma mar az uri rend butorai olcsé vésari formaban a
néphez is lekertiltek.

A szoban legalabb két ablak van, egyik a haz végén levd, az utcara,
masik az udvarra tekint. Az ablakok meglehetdsen aprok és sajnos, nem
is szelldztetnek eléggé. A szobdk tobbnyire padlonélkiili foldesek. A szoba
foldje nyirkos, mert a haz rendesen nincs emelve, hanem az udvar nivo-
jéban van a szoba nivdja is. igy a magyar koznép lakdszobdja egészség-
telen s e miatt van a nagy gyermekhalandosag is. A jobbmoduaknal ter-
mészetesen nincsenek ilyen allapotok.

A kamra a pitvarbol a szobaval szemkdzti oldalon nyilik. Néhol a
kamrat halészobanak is hasznaljak. Fiiteni nem lehet, mert kalyha nincs
benne, ezért az itt halok (rendesen ndk, gyermekek) dunyhaval taka-
réznak. Ha a fil meghazasodik, rendesen az oOregek a kamraba vonulnak
lakni. Egyébként a kamra a raktir szerepét tOlti be. Rendesen ruha,



120

¢lelmiszer, konyhaeszk6z, szovo-fond szerszam van itt elraktarozva. Ha
a kamra szobava 1ép el6, akkor ez lesz a lakdszoba S az utcafeldli paradés
vendégszoba lesz, S minden szépet, diszeset ott halmoznak fel, a disz-
szobat azonban a csalad sohasem hasznalja.

Mivel a lakotelek rendesen téglany vagy szalag alak, az épiiletek
az egyik hosszanti oldalt foglaljak el, a masik hosszanti oldal a szomszéd
épité vonala. A haz elott, olykor az utcafeldli végénél is virdgos kis kertet
csinalnak. Az udvaron gémeskut, olak, vermek vannak. Az udvarrdl ritkan
hidanyzik a gyiimolcsfa, az Alfoldon leggyakrabban eperfa. Egyébként a
200-600 négyszogol udvart kertnek nem igen hasznaljak, mert egyrészt a
baromfi, masrészt a szekerekkel vald jaras-kelés miatt erre lehet6ség nincs.
Ahol csiirrendszer divatozik, ott a csir a hdz vonalara derékszog alatt,
vagyis az utcaval parhuzamosan halad s kozépen nagy atjar6 kapuja van,
mely a kertbe visz. Kozvetlen a csiir mogott a rakomanyok (széna, szalma,
stb.) vannak, ezen tul a gyiimolcsos, ezen tul a kerti vetemény.

A beltelkek ma mar csaknem mindeniitt el vannak keritve. A
tanyak azonban keritetlenek. Az utca felé egy nagy és egy kis kapu
szolgdl. Amaz a joszdgnak, emez az embernek. A székelyek monumentalis
nagy kapukat épitenek fabol hazaik elé, melyek mesterien ki vannak
faragva.

A magyar nép fofoglalkozasa jelenleg a foldmtvelés. A mult szazad
els6 felében még nagyobb volt az allattenyésztés jelentdsége, melyet
extenziv modra lztek. Ma az Aallattenyésztés szoros kapcsolatban van a
foldmiiveléssel ¢és az éallattartasban is inkdabb a nyugati modra tértek
at, a joszagot takarmanynovénnyel, jaszlon nevelik. A legelon nevelés,
kiilondsen a télen is a szabad ég alatt teleld szilaj marhatartds inkabb a
multé. Nagyobb legelé pusztak csak a Duna-Tisza kozti homok bucka vidék
némely pontjain (pl. Bugac) vagy a Tiszantal szikes, mivelhetetlen taa
jain (Hortobagy, Angyalhdza, Ecseg pusztdkon) vannak. Itt is mar az
Osi pasztorélet utolso orait €éli s a csikés, gulyads, kandsz, betyar ma-
holnap csak a kiilf6ldi turistak képzeletében él.

A magyar nép O6si haziallatai is lassanként kivesznek s helyiiket az
igényesebb, de a mai céloknak jobban megfeleld6 nyugatrdol importalt
haziallatok foglaljak el. Ezek nem is bimdk el azt a rideg tartdsmodot,
amelyet a magyar joszag kibirt.

Az Alfoldon még 50-80 évvel ezel6tt is igen téres nagy kozlegelok
voltak s a joszagtartds és nevelés haromféleképpen folyt. Volt olyan
tehén, disznd és juhnyaj, melyet a lakossag altal kozosen fogadott pasztor
reggel kihajtott a kozség kozelében levo legelére s este hazahgtott. Volt
olyan ménes, gulya, konda és juhnydj, mely tavasztol 6szig kiinn élt és
kiinn halt a legelén, végiil olyan nydjak is voltak, melyek soha sem jottek
haza a helységbe, hanem télen is a szabadban teleltek S a rétség avar
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fiivét, csak a cséplés utan a tarlon maradt szalmat, tengeriszarat -ették.
Ez utobbi tartasmod mar kiveszett, a két elébbi még sok helyen megvan.
Ahol a kozlegel6ket elosztottak szantofoldeknek, ott a kozos nyajak is
megsziintek S a joszagot jaszlon tartjdk vagy legfeljebb a tarlot legel-
tetik vele.

Hazankban sok helyen még most is a haromnyomast gazdalkodasi
rendszer divatozik és pedig 6szi, tavaszi és ugar tartas. Az ugart ritka
helyen még fekete ugarnak hagyjak, de legtobb helyen takarmanyt ter-
mesztenek benne. Ujabban mar nagyon el van terjedve a szabad gazdal-
kodas, amikor kiki tgy hasznalja a foldjét, ahogy akarja, vagyis vetés-
kényszer és ugar- vagy tarlolegelé nincs, melyet a helység nyéja legelne.
Ahoal vetéskényszer van, ott tanyarendszer nincs, nem is lehet.

Az Alfoldon f6 kalaszos névény a buza. A homokos teriileteken és
a domb-hegyvidéken a rozs. Ez a két ndvény hazankban két kiilonbozo
mezOgazdasagi rendszert jelentett.

Az alfoldi magyar épiiletek nélkiil gazdalkodott, s6t részben ma is
ugy gazdalkodik. Csirt nem ismert, magtarakat nem épitett. A termést
a tarlon, a tanyan vagy az Olaskert udvaran asztagba rakta, aztan az
ott késziilt szérin 1oval tapostatta ki. A magot foldbedsott és kiégetett
verembe oOntotte. A szénat, szalmat a szabad ég alatt, boglyaba, kazalba
rakta.

A rozstermd dombvidéken a learatott életet kévébe kototték, aztan
a cslirbe, pajtaba hordtak, ahol cséppel Kkicsépelték. A toretlen szalmat
hazfedésre hasznaltdk. A gabonat veremben nem tartottadk, hanem gabo-
nasokban vagy a kamraban helyezték €. Ma a cséplégép ezeket az 6si
eljarasokat csaknem teljesen kiszoritotta s a kétféle rendszer éles hatar-
vonala elmosodik.

A magyarsag altalanosan buza- vagy rozskenyeret eszik. Kukorica-
kenyeret ritkin s ehhez is tobbnyire buza- vagy rozdisztet hasznal pot-
Iékul. Az erdélyi magyarsag azonban kenyér helyett sok helyen puliszka-
val él. Ez vizben sitrire fézott kukoricaliszt. A hagdina-, arpa-, zabkenyér a
magyarnal alig fordul eld, ellenben az Alfoldon kedvelt eledele a kdleskasa
(hamozott koles), melyet stirtire fézve szokott enni. A kéasa jelentékeny
kenyérpotlo. Zsirozéonak leginkabb szalonnat hasznal, s6t a protestans
magyar nép az olgat meg sem eszi, a vagat is ritkan fogyasztja. Romai
katolikus vagy gorog ritusa vidéken bojtos iddben napraforgéd-, tokmag-
vagy kenderolaj, va potolja a zsiradékot. A magyar kiilonben sok szalon-
nat fogyaszt és ezért zsirsertést nevel. A sertéshust télen felfiistoli és
nyaron, nhagy munkaidében eszi meg. Szamottevé eledel a fott tésztaféle
is. E célbol konzervszerli szaraz tésztaféléket (lebbencs, tarhonya stb.)
készit az asszony, amit az ember a tanyara vagy munkahelyére magaval
visz s maga fézi meg. A frissen készitett tésztat is sokféleképpen fozik,
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szaraz fozeléket (bab, borso, lencse) is esznek, de inkabb a haznal. Munka-
ban, a tanyan leginkabb lebbencs, tarhonya, koleskasa jarja. Zo6ldf6zelé-
ket nem igen fogyasztanak, leginkdbb kaposztat szoktak, azt is csak
télen. Az Alfoldon kevés gylimolcsot termelnek, nyaron {6 gyiimolesiik a
sarga- ¢és gorogdinnye, melybdl sokat termelnek, Osszel a kukoricat siilve
is, féve is eszik.

Viszonyitva a magyarsagot a kornyez6 népekhez, azt mondhatjuk,
hogy elég jol taplalkozik, mert legfébb taplalékdban, a buzakenyérben
¢s szalonndban megvan mindaz, amire a szervezetének sziiksége van.
Hust a magyar nép nem sokat eszik, a tejtermékeket sem sokra becsiili.
A nemzeti fliszernek tartott paprika keletrél jott, valdsziniileg a torokok
hoztdk be S mint a malaria hatadsos ellenszere, hamar elterjedt. Ma mar
a mult szdzadi armentesitések folyomanyaként malaria sehol sincs az
orszagban, a paprika azonban tovdbbra is megmaradt a magyar kony-
han, s6t nemzeti fiszerré lett.

A magyar nép iszékosnak nem mondhatd. A szeszes italok koziil leg-
inkdbb a bort fogyasztja, ezt sem naponta, hanem csak bizonyos alkal-
makkor. A palinkat reggel, vagy evés el6tt, a bort evés kozben és aztan
issza. Sort keveset fogyaszt. Az elobbi kettét a nép is mindeniitt szivesen
késziti, az utobbit sehol.

Nyaron naponta haromszor eszik, télen kétszer. Tudnunk kell azon-
ban azt is, hogy télen alig dolgozik s koran fekszik S a hossza téli éjsza-
kat atalussza, igy a szervezete sem kivan bdvebb étkezést.

A magyar kozéposztdlynak is megvan a maga nemzeti konyhdja,
mely lényegesen kiilonbozik a nyugati konyhatél még az étrendben is. Az
idegenek is elismer6leg nyilatkoznak rola, csak a talsdgos zsirossagat,
fliszerességét, fOleg pedig a paprikassagat kifogasoljak. A hig, fliszeres
Iében f6tt, eldarabolt marhahtss, az 0. n. ,gulyas” egész Kelet-Europaban
ismeretes.

A magyar nép kevés és nem jelentds haziipart iz. Tavasztdl Oszig a
mezOgazdasagi munkaban emberfelettit teljesit, a telet azonban pihenés-
nek tekinti. A hdzimunkdn, joszaggal valé banason kivill itt-ott kosar-
fonassal, gyékénymunkaval, szerszamfaragassal stb. foglalkoznak. Na-
gyobb jelentéségli téli munkajuk inkabb az asszonyoknak wvan, akik
ekkor fonnak, szonek. A fonds, szovés az Alfold egyrészének kivételével
el van terjedve. Erdélyben gyapjubdl ¢és kenderbol, egyebiitt kizardlag
kenderb6l dolgoznak, lent alig termelnek. A kendert az asszonyok
munkaljadk meg. A  szOvott vasznat férfi és n6i  fehérnemiinek,
agynemiinek dolgozzak fel. A szottes mintakkal wvalo diszitése fejlodo-
ben van. A fonas rendesen este folyik a falu valamelyik lako-
sanak e célra elkért lakasdban, ahol a lednyok Osszegylilnek és ¢jfélig
is eldolgozgatnak vidam terefere és dalolas kozott. Ide szoktak a legé-
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nyék is gyllni s itt szovodnek a héazassag szdlai is. A ndk sok helyen
himeznek is, régebben pedig a himzés sokkal jobban el volt terjedve,
mint ma. Legszebben himez az erdélyi magyarsag, az Alfoldon pedig a
maty6sdg. A matyohimzés rendkiviil szinpompas és mar az orszag hata-
rain kiviil is ismeretes. Ma leginkdabb fekete klottanyagra himezik bordd,
piros, karmin, kromsarga, vildgos és sotétzold, kék, lila, sarga szinben.
Motivumai, mint altaldban a magyar himzésmotivumok, viragelemek,
er6sen elstilizdlva. A mai matyohimzés motivumait a sziicsmunkakrol
vette. A matyokon kiviil igen finom és szép himzéseket, foleg fokotoket
himeznek a tolnai, baranyai nok.

A magyar, mint keleti eredeti nép, szereti a diszes ruhakat. Amint
a magyar urirendnek van diszruhaja, ugy a kéznépnek is van.

A magyar férfiviselet jellegzetes ruhadarabja a bd gatya. Ez egy
szerteleniil b0 nadragféle, mely els6 tekintetre szoknydnak latszik. A
l6haton jar6 nép kényelmes ruhadarabja ez. Az ing is hasonléképpen
boéujju és sok helyen kézeldvel sincs Osszefogva, ugy, hogyha a kezét ki-
nytjtja a férfi, az ingujj lecsiing. A matyoknal az {nnepi ingujj térdig
leér, nem is lehetne benne dolgozni. Néhol a férfiak hétkéznap kotényt is
viselnek.

A DbOujji ing- és gatyaviselet a székelyfoldon nincs meg, itt kézelds
inget és szilk gyapju-nadragot viselnek. A jobbmodu parasztsdg az egy-
kori kisnemes posztoruha viseletét vette at, mely szlik, zsinoros, sotétkék
vagy fekete nadragbol, mellénybdl és rovidkabatbol all. Fejiikon nyaron
szama- vagy posztokalapot viselnek, télen pedig baranybdrsapkat. A
magyar férfi labbelije a csizma, melyen a fiatalsdg régen sarkantytt is
hordott. A férfiak szakallt sehol sem viselnek, ellenben a bajuszt soha-
sem vagjak le, sem nem nyirjak, hanem néhol siirli, ragadds kendccsel,
bajuszpedrével hegyesre vagy kunkorgosra podrik. A hajat ma rdévidre
nyirjak, csak az oOregek viselnek hosszabb, a nyaknal -elnyirott hajat,
mely a bubifrizurdhoz hasonlit. Nyakkend6t, rojtos feketét, csak helyen-
ként hordanak.

A ndi viselet rendesen egy pendelybdl (szoknyaszeri als6 fehér-
nemil) ingbdl vagy ingvallbol all. Ez utobbi csipdig éré ing, melynek bo
ujjat alul kézelo fogja Ossze. Az ujj konyokig sem ér €s buggyos. Az ing-
vallra egy pruszlik vagy valami kabatféle keriil. A pendely fol¢ pedig egy
vagy tobb alsészoknya, erre pedig fels6szoknya, elibe kotény. Az alsoszok-
nyak sokfodriak ¢és ki vannak keményitve, ezért kitartjadk a szoknyat,
ugyhogy krinolin benyomasat keltik. A paloc, sarkodzi, kapuvari magyar
nok rovid szoknyat viselnek, az Alf6ldon és Erdélyben hosszut. A leanyok
tobb helyen még viselik a diszes partat, a menyecskék pedig a szintén diszes
fokotét. A lanyok hajukat 1-2 4gba befonva hatul csiingetve viselik, a
menyecskék pedig kontyban. A magyar koznép ndi kalapot csak a Szé-
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kelyfoldon visalnek, egyébként kend6vel kotik be a fejiiket. A leany azon-
ban ,hajadonfovel” jar. Régen a nék is csizmat viseltek, még pedig piro-
sat. Ma mar csaknem mindeniitt a cipd a divat szines harisnyaval. EQy-
altalan ugy a férfi, mint a ndi viselet pusztulasban van, a nyugateurdpai
viselet anép kozott is gyorsan terjed.

A magyar koznép téli felsé ruhdit bizonyos magyar népi iparosok,
a sziirszabok és szilicsok készitik. A sziirszabd durva, vastag, fehér daroc-
posztobol bizonyos primitiv  szabasu feloltéféle bé ruhat készit, melyet
gyapjufonallal kihimez. Ezt a szlirnek nevezett gyapjukabatot azonban
sohasem oltik fel, csak vallravetve viselik. Régen ebben eskiidott meg a
legény menyasszonyaval s ez volt a templomba ar6 és diszruhdja. A
szilirszabo csodalatos izléssel himezte ki ezeket a sziiroket, némelyiken
két honapot is dolgozott. Ezek a diszruhak, az u. n. cifrasziirok a magyar
ornamentika kincsesbanyai, szinpompaban vetekednek Kelet legdiszesebb
ruhadarabjaival. A szlirszabok néi ruhat nem készitettek. Ma mar hal-
doklo iparag. A sziirt iskevés helyen viselik.

Masik magyar iparos, ki a nép szamara diszes fels6ruhat készit, a
szlics. A sziics a hossza, firtés gyapju ,,magyar juh” borébél dolgozik. A
bért sajatmaga megtori, megpuhitja, de szérétél nem fosztia meg. A
bérb6l kiszabja a férfi vagy ndi kabatszeri kédmon-nek nevezett ruha-
darabot, vagy a pruszlikszeri mellest, tovabba a bé gallérszerii férfi és
néi subat. Néha a bér szinét barnara vagy sargara festi, legtobbszor
azonban fehéren hagyja ¢és selyem viragokkal gyonyoriien kihimezi. A
szlicshimzés sokkal finomabb, mint a szirhimzés. Egy-egy szép suba ki-
himezése honapokig is eltart. Az ilyet természetesen csak a jobbmodu
gazdak tudjak megfizetni. Szoktdk a szlicsok a boérruhakat szines boérbol
kivagott és raapplikalt viragokkal is disziteni. A borruhakat rendesen
fekete vagy fehér gyapjas prémmel koril beszegik. A sziicsmunkak is
tarthazai a magyar himzésornamentikdnak. Sziicsmunkainkat a kornyezo
nemzetiségek is atvették, de a magyaréhoz hasonlé szép munkat sehol
sem csinalnak. Sgnos, a sziicsmesterség IS pusztuloban van, aminek
egyik oka az, hogy a fiirtés gyapjas juhbéroket ma mar nem tudjak be-
szerezni, mert Magyarorszagon a merino juh kiszoritotta ezt az 6si juh-
fajt, Erdélyb6l pedig nehéz behozni a bort. Mint miivészkedd népi kis-
ipart, a szijjgyarto mesterséget iS megemlithetjik. A magyar, mint 16-
szeretd nép, sokat ad a lovara és szereti diszesen jaratni. Evégbdl gyo-
nyori  sallangos szerszamokkal, kantarral, nyereggel, hammal latja €.
A szijjgyartok csindljak a magyar koznép kedvelt bortartd edényét, a
csikoboros kulacsot is, mely tudvalevéleg csikobérrel van bevonva.

A magyar nép maga ritkdn szokott jatszani hangszeren, leg-
inkabb citeran, furulyan, dudéan jatszik, ellenben, ha mulatni akar zene-
sz6 mellett, a minden falu végén ott lakd ciganyt rendeli maga mellé, aki
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bar mind sziiletett muzsikus, de sajat zenéje nincs, csak magyart tud jat-
szani. A cigany hegediin jatszik, a zenekarbol azonban ritkan hianyzik a
cimbalom ¢és klarinét. A magyar nép mulatdé akama rendesen télen,
lakodalmak idején van. Mikor a gazdasagi munka bevégzédik, a must Kki-
forr bornak, a diszn6 meghizik, eljott az idge a lakodaomnak. A vo-
legény ¢és menyasszony a nasznép kiséretében feldiszitett lovii kocsikon
megy a templomba eskiivére. Az eskiiv6t egy vagy két napig tartd lako-
dalom koveti, melyet helysziike miatt gyakran az udvaron emelt sator-
ban tartanak meg. A lakoma a hazban folyik, a tanc azonban rendesen
a satorban. A lakodalom a voélegény hazanal torténik, de egyidejileg a
menyasszonyi haznal is van mulatsag.

A magyar a tancot is szereti. Kozismert tinca a csardas. Lényegében
egyszerli tanc, azonban igen tag tere van benne a rogtonzésnek és az
egyéni stilusnak. Gyakran tiz tancos par tizféleképpen jarja, cifrazza. A
magyar csak parosan tancol, vagy a férfi egyedil férfitincot jar, karban
azonban nem tancol. A férfitinc legszebbike az erdélyi G. n. legényes,
melyet az irodalomban csiirdongolonek emlegetnek s amely ugyancsak
probara teszi a legény tligyességét és erejét. Hasonld tanc az Alfoldon és
a Dunantual atoborzo vagy verbunkos.

A magyar nép altalaban erkdlcsds. Masvallasuakkal szemben tiirel-
mes. Sohasem vakbuzgd. Természetfolotti csodakban nem igen hisz, ép-
pen ezért a babona sincs annyira elterjedve koztik, mint mas szomszéd
népeknél. Babonas szokasokra leginkabb a népi gyogymodoknal, ido-
joslasnal, sziiletés és halal koril akadunk. A csaknem minden népnél ko-
z6s hiedelmek naluk is megvannak. Van azonban hitvilagukban egy olyan
aak, mely a kornyezé6 népnél nincs meg, ez a taltos. A taltos az 6si
poganyhitnek a papja, a keleti népek samanja.

A magyar ezer esztend6 Ota a vele egyitt lakoé nemzetiségekre iS ra-
nyomta a maga bélyegét. Tét, rutén, oldh, német, szerb, horvat szomszé-
daink telepiilésében, épitkezésében, viseletében, zenéjében, szokasaiban
mindeniitt megtalaljuk a nagymérvii magyar hatast, melynek mértékét
akkor tudjuk pontosan megallapitani, ha a volt nemzetiségeinket a Kar-
patokon kiviil é16 fajrokonaikkal hasonlitjuk Gssze.




