SEMMELWEIS IGNAC
frta: Gyéry Tibor*

Tisztelt Orvosegyesiilet!

Ha végigtekintliink az egyetemes kultira fejlédésének és elore-
haladasunknak torténetén, megilletédott 1élekkel kell latnunk, hogy
minden talpalatnyi tért, melyre az emberiség boldogulasanak egy-
egy alapkovét tette le: emberélettel kellett bevaltania. A tarsadalmi
nagy eszméknek diadalrajutasaért tomegesen véreztek el az embe-
rek, talan Ontudatlanul, talan csak arként elragadva a hipnotizald
korszellem altal. Megszoktuk a vilagtorténelemben éppen a szocia-
lis eszméknek tomegesen boldogitdé és egyuttal ezt megeldzbleg:
tomegesen, szinte jarvanyszerlien pusztito hatasat latni s a leg-
nemesebb eszme sem araszthatta melegitd fényét, mieldtt az ezrek
és milliok vérén at nem sz{irodott.

Krisztusnak csak az emberiség kihalasaval egyiitt veszhet6
emlékét éppen az fogja Orokké fenntartani, hogy a szeretetnek a
népek millioit atdleld eszméjéért egymaga aldozta fel életét.

Amde honnan van, vijjon mivel magyarazhatjuk, hogy azok-
nak, akik nem a nyilt arénan kiizdottek, hanem szobdk falai kozé
zarkézva, zajtalan munkaval faradoztak a természet rejtélyeinek
feltarasan, kik nem a tomeghez fordultak fanatizal6, hanem a
kivalasztott gondolkodokhoz higgadt szavakkal — honnan van,
hogy az emberiség ezen csendes boldogitéinak fejére is mindenkor
hajland6 volt feltenni a toviskoszorit ? A természettudomanyok
torténete ¢€s fejlodésének utja is martirok sirjai kozt visz el. Csak-
hogy a természettudomanyok csatamezején nem ezrivel hullottak
el az emberek, — itt az ellenfél Gsszes landzsai egy célpont felé
roplltek és mindenkor egy-egy embert végeztek ki.

Nem volt-e martir a praerenaissance fényes csillaga, a kozép-
kor elsG elfogulatlan természetvizsgaldja, Rogerius Baco, akit,
midon lerazta magarol a scholastika bilincseit, oxfordi szerzetes-
tarsai tobb mint htisz éven &t bortonszerlileg elzarva tartottak
csak azért, mert szembe mert szdllani a dogmakkal s mert helyes
utjara kivanta terelni a természettudomanyi kutatas modszerét?

Véjjon nem martirnak sirjai a zantei sir, melyben az eldbb
lelkileg, majd pedig a szoOszerinti értelemben is hajotorott: a bonce-
tan kegyvesztett, eliildozott, éhségben és Inségben elpusztult refor-
matora: Vesalius pihen?

Véjjon nem martirhalalt szenvedett-e Serveto, a kis vérkor
genidlis felfedezdje, kit ,eretnek tanaiért maglyara dobott a

* A Budapesti Kir. Orvosegyesiiletnek 1906 szeptember 28-i gyiilésén mondott
emlékbeszéd.
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klérus'? Es nem martiréletet élt-e Harvey, ki Osszes betegeinek
bizalmat s ezzel egyiitt kenyerét is elveszitette, mert biztosan alli-
totta, hogy a vér kering?

Nem martiromsag volt-e Paracelsus élete, kit igazmondasaért,
nyiltsziviiségéért, de bizonyara féltékenységet keltd nagysagaért
is, éjnek idején lopva menekiilni kényszeritenek a bazeli katedra-
rol s ki temérdek hanyattatds utdn szegénységben, férfikora java
éveiben halt meg?

Nem volt-e maxrtir a foldig alazott, inkvizicio elé allitott vak
aggastyan, aki észrevette és hirdette a fold forgasat: Galilei?
s az inséggel kiizk6do, 1ldozott és exkommunikalt csillagasz, ki
Magyarorszagban keresett ¢s talalt menedéket: Kepler? vagy a
nemrég mult idékben a tébolydaba hurcolt, kényszerzubbonyban
és veréssel meggyotort Julius Robert Mayer?

Lever6 érzés fogja el a szemlél6dot, ha latnia kell, hogy éppen
azok a férfiak, kik egy nagy darab igazsaggal vitték elore az
emberiség iligyét vagy annak boldogulasan faradoztak, ezt csak
a sajat feldult vagy tonkretett életiik aran tehették. De viszont
felemeld a tudat, hogy az emberiségnek mégis mindenkoron akad-
tak joltevoi s hogy eljo az expidld hala ideje is, mely nékik igaz-
sagot szolgaltat.

Mi is, t. Orvosegyesiilet, igazsagot kivanunk ma szolgaltatni
azon férfi emlékezetének, kit az emberiség egyik legnagyobb
martirjanak, de egyuttal legnagyobb joltevéjének ismeriink.

A férfia, kinek ma, halalaban, két kézzel viszi sirjara és
szoborként megelevenedett alakjara a kegyelet, az elismerés és
hala legdusabb babérkoszoruit, de akitdl, mig élt, egy szerény
viragszalat is megtagadtak kortarsai, — a férfia, ki a gyermek-
agyi laz koroktana ellen viselt hadjaratdban tobb emberéletet
mentett meg, mint amennyit 61doklé habortk elpusztitani képesek
voltak, — kinek élete a miénk volt, de aldasos miikodése az egész
vilagé — e férfiu, t. Orvosegyesiilet: Semmelweis.

Amidén Egyesiiletiink az 6 emlékének felidézésével engemet
tisztelt meg, éreztem e feladat 6romét s éreztem nehézségét. Igaz,
hogy kozel két esztendeje, hogy nap-nap utan vele foglalkoztam
s ezen id6 alatt nemcsak tanitdsat, de tiszta, atlatszo, igazszivil
egyéniségét annak bélyegét mindeniitt magin viseld6 munkaibol
annyira megismertem, hogy igen gyakran ugy rémlett elGttem,
mintha személyesen ismertem volna 6t. De érzem viszont, mint
nehezedik ream, hogy kivalo szakférfiak mar foglalkoztak Semmel-
weis ¢életének és munkdssaganak méltatasaval. S ha mégis ugy
allok itt, t. Orvosegyesiilet, hogy nem érzem feleslegesnek szavai-
mat, s6t hogy sulyt is 4d nékik valami: ama elszomoritd kortil-
mény az, hogy Semmelweis tanitdsat a legeslegijabban megjelent
tudomanyos munkak nagy része még mindig elferditve vagy csak
toredékében felismerve tiikrozteti vissza s hogy tanitasanak felii-
letes ismerete jogtalan és alaptalan prioritasi reklamaciokra veze-
tett mar tobb izben, igy a lefolyt esztenddben is.

A kiizdelmeknek, melyeket halalaig vivott Semmelweis ellen-
feleivel, amelyeknek életét szentelte ez az irgalmas, jO ember —
még ma sincs végik.

1905-ig jelentek meg sorjaban azok a munkak, melyek az 6
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tanitasat egyoldaltian hullafert6zés elméletének nevezik, ami ellen
Semmelweis, mig: élt, mar maga is tobb izben ,,innepélyes Ovast
emelt. 1906-ban is tart még a kiizdelem, melyet sajat kiizdelmei
folytatasaként érette vivnunk kell sirjukbdl feltdmasztott ellen-
feleivel. Még ma is Osszetévesztik — szakemberek! — Semmelweis
tanitasat a contagionistak (Holmes) nézetével. Eszre sem veszik
a mély hasadékot, mely a kétféle felfogas kozt tatong s konnyel-
mien nyalnak at rajta, hogy Semmelweis fejérdl letépve a babért,
a contagionistaknak nyujtsak at! Nincs ez ellen mas fegyver, csak
az, melyet Semmelweis maga kovacsolt: munkaiban kifejtett tani-
tasa. Ezt ismerni, és pedig annyira, hogy ne csak pancélként tudjuk
hasznalni a tamadasok ellen, de fegyverként is forgatni s vissza-
verni vele a timadasokat: a magyar orvosi kar kotelessége.

De még egy kotelességiink van, mellyel mind e mai napig
tartozasban maradtunk Semmelweis irant. Egy igen sokszor han-
goztatott vad iil Semmelweis emlékén s nékiink meg kell vizsgal-
nunk, vajjon e vad igaz-e és alapos-e?

Semmelweis ugyanis, amikor latnia kellett, hogy emberi erét
meghalado, titani kiizdelmei sem tudtdk elismerésre juttatni tani-
tasat; amikor latnia kellett, hogy a sziilbhazak kapuit becsuktak
az O tanitdsa eldtt és hogy 6 hiaba hirdette azokat, hogy hiaba
kért, hidba konyorgott — Osszekulcsolt kezekkel, hidba dongette
a sziildhazak kapuit — marokra szoritott 6kollel: a bezarult kapuk
nem nyiltak meg sem konyorgésére, sem fenyegetésére, csakis
olyankor, mikor megint egy-egy aldozatul ejtett, id6 el6tt sirba
szallt szlilondnek a holttestét hoztak ki rajtuk: ekkor Semmelweis
nemcsak ellenfelei ellen, de maga ellen is vadat emelt, hogy
konyvének vilaggabocsatasaval miért is vart 1860-ig?

Ha Semmelweis 0nmagat vadolta: tiszteletben kell tartanunk
lelkiismeretének e nagy megnyilvanulasat. De ha életrajzanak
megir6i, emlékbeszédek szerzdi e vadat folyton ismétlik és egye-
nesen Semmelweis hosszas hallgatasat okoljak érte, hogy a vilag
nem vehetett tudomast tanitasardl s hogy hallgatasa ezért mulasz-
tas volt: akkor a mai napon, a jelen oOraban, t. Orvosegyesiilet,
nagy misszid0 var reank; mert én arra kérem Ondket, uraim, hogy
elmondand6éim soran itéloszékké alakuljanak at s az egyetlen és
alaptalan vadat, mely 6t még siri almaban is megzavarhatna:
vegyek le fejéirdl €s mentsék fel 6t!

Semmelweis nem kovetett el semmiféle mulasztast. Mert fel-
fedezését mar néhany hoénap mulva ai vilagnak tudomasara jut-
tatta. Gyors egymasutanban jelentek meg a koézlemények, melyek
tanitasat targyaltadk ¢és a vilaggal megismertették. Nem kisebb
emberek vallalkoztak erre, mint Hebra és Skoda; Anglidba Kouth,
Franciaorszagba Wieger vitte ki Semmelweis felfedezését, 6 maga
pedig szinte elarasztotta leveleivel az eurdpai sziildhazak foénokeit,
melyekben koriilményesen megismertette Oket tanitasaval. Bizony-
sdgul hozom fel rea azokat a leveleket, melyekben a sziil6hazak
fénokei Semmelweisnak valaszoltak s tegyiik mindjart hozza:
melyekben visszautasitottak tanitisat. Hogy pedig Hebra és Skoda
irtak meg az els6 ismertetéseket s nem 0 maga: ez ugyan nem
volt az tlgynek hatranyara, s6t bizonyos, hogy a vilag inkabb
lehetett hajland6 egy Hebra, egy Skoda neve alatt s neviiknek
tudomanyos biztositékot nyujtd ajanlasaval megjelent felfedezésé-
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r6l tudomast venni, mint ha a teljesen ismeretlen fiatal segédorvos
sajatkeziileg irta volna meg azokat. De a Hebra és Skoda altal
irt kozlemények éppoly teljes és kizardlagos szellemi tulajdona
Semmelweisnak, mint amind Miltonnak az 6 tollba mondott, nem
sajatkeziileg irt ,,Elveszett paradicsoma“.

Es hogy nem kovetett el mulasztast Semmelweis és hogy nem
mondhatja senki, hogy késén bocsatotta vilagga nagy mivét,
ennek szomorl bizonyitéka az, hogy megjelenése utan évekig sem
téritett meg konyve senkit Europa sziilész-tanarai koziil, A mulasz-
tas nem Semmelweis részen volt, hanem a sziilészekén, kik az
immar vilagosan kifejtett és megokolt tanitasbol sem tudtak, sot
részben nem akartak lesziirni az igazsagot.

Emlékbeszédem folyaman meg fognak, t. Uraim, errdl gy6zod-
hetni és tudom, hogy igazolni fogjak Semmelweis egész életét,
minden tettét.

Es most, t. Orvosegyesiilet, szalljunk ki a harctérre és nézziik
végig azt a kemény és egyenetlen kiizdelmet, melyet Semmelweis
vivott ellenfeleivel. Nézziik, mint all ki a harctér legexponaltabb
helyére; mint vonul fel az ellenség a legveszélyesebb fegyverek-
kel: a ferdités, a kicsinylés és a maradisagban megcsdkonydsodott
ignorancia vaskos fegyvereivel, de az elszantsag kozossége altal
Osszetartott csatasorban; mint all kiinn magaban, egyesegyediil
Semmelweis ¢és igyekszik felfogni minden tamadast a sajat testé-
vel, csak hogy az ellenség elére ne nyomulhasson, csak hogy ban-
todas ne érje, az 6 kedves sziilondit, kiket logikajanak éles fegy-
vereivel véd a tamado sereg: Eurdpa sziilészprofesszorai, szivével
pedig a masik ellenség: a gyermekagyi 1az ellen.

Jol tudjuk, hogy e kiizdelemben Semmelweis elesett. Mint
a hos hadvezér, kinek parancsa és oltalma alatt allo katonait
halomra pusztitotta mar az ellenség s végil maga is bevarja,
hogy ugyanazon puskagolyok egyike 6t is halalba kiildje: ugyan-
azt a haldlos sebet kapta Semmelweis is.

A harctér, melyen a gyermekagyi laz a sziiléndket, Semmel-
weis pedig a gyermekagyi lazat igyekezett legy6zni: a bécsi koz-
kérhaz elsé sziilészeti osztidlya volt. Lassuk, hogyan keriilt idei
s mely viszonyoknak milieujében?

Semmelweis egy a XVII. szazadban mar magyar honos csalad
leszdrmazottja volt. Minekutana elemi iskoldit és gimndazialis
tanulmanyait sziilévarosaban, Budan elvégezte, mint tizenkilenc
éves ifjii a bécsi egyetem jogi fakultasara iratkozott be, hogy
szlileinek kivansaga szerint a hadbirdi palyara késziiljon. Néhany
bonctani eldaddsnak vendégként vald végighallgatasa felébresz-
tette élénk érdeklddését a természettudomanyok irant s otthagyva
a jogi palyat, beiratkozott orvostanhallgatonak. Az I., IV. és V.
évet Bécsben végezte, a Il. és Ill-at Pesten. Semmelweist csakis
hajlamainak hajtoereje terelte az orvosi palyara, mert vonzo-
pontot: valamely kimagaslobb egyéniséget ugyan alig-alig talal-
hatott az orvoskari professzorok kozott.

1837-ben még szintelen csend uralkodott Bécsben. A Maria
Terézia korabeli régi, vilaghiri orvosi iskola, mely Beerhave



99

tanitvanyanak: van Swietennek koszOnhette viragzasat, megsziint
mar létezni. Csak egy. hirmonddja maradt még — helyesebben
szolva: kés6i hajtasa — az élete legvégét jard nagy botanikus
Jaquin. Viszont az Uj bécsi orvosi iskolanak nagy alakjai koziil
egyik sem foglalta el még a helyét: ama tanszékeket, melyek, mig
OK iiltek rajtuk, a. tudomanynak trénusai voltak.

Dermeszto, téli ho boritotta, de nemcsak Bécsben, hanem egész
Németorszagban is a természettudomanyok mezejét, melyen rom-
jaiban hevert minden, ami maradandot a lefolyt XVIII. szazad
tudomanyunk terén alkotott s még csak eljovendd volt a XIX.
szazad masodik fele, hogy ujra Osszeillesztessenek a romokban
szanaszét heverd nagy kodarabok, melyekbol a XVIII. szazad
Albrecht von Hallerje mar megkezdte volt a biologia kiépitését,
melyekb6l Hoffmann, Stahl és Boerhave a tudomanyos alapokon
nyugvo, tisztult, sallangjaitol megszabaditott gyodgyaszat szilard
épiiletét mar emelte, éppen csak tetd ald nem hozta. Elsoporve
Bécs egykori biiszkesége is, a régi orvosi iskola — elfelejtve
Haén, Stoerck és Stoll.

Amit az orvosi tudomany torténelme megddnthetetlen kovet-
kezetességgel bizonyit és illusztrdl Athén hanyatldsa oOta, hogy
kedvezdtlen politikai viszonyok kdzt sem miivészet, sem. tudomany
nem viragozhatik s hogy szarnyra kél mind a kettdé és elhagyva
leg6sibb fészkeit is, nyugodt és megallapodott viszonyok kozé
menekiil: igy a XIX. szdzad els6 harmaddban a politikai viszo-
nyok kedvezése folytan Franciaorszagban viragzottak a természet-
tudomanyok, Parizs lett a tudomanyos kdzpont. Németorszag ez-
alatt mindjobban elmeriilt a merd spekuldcion nyugvd, kalandos
s a képzelet Pegazusa altal elragadott Schellingnek rendszerbe
foglalt természetbdlcseletébe. Mialatt Parizsban az ifju  Biehat
veszi at az aggastyan Morgagni orokségét s a szervek korbonctana
helyébe a szdvetek korbonctanat alapitja, meg s az élettani prin-
cipium bevitelével életet lehel a holt anatomiaba; s mialatt a
harmincegy éves koraban mar elhalt Bichat munkajat Andral és
Cruveilhier fejlesztik tovabb, — azalatt Németorszagban Hahne-
mann készitgeti labdacsait és potenciait.

Mialatt Magendie a kisérleti modszert honositja meg az élet-
torekszik emelni — azalatt Miinchenben Réschlaub harminc csal-
hatatlan gydgytani axiomajaval igyekszik az emberiségét minden
bajabol kigyogyitani.

S mikozben Laénnec, a francia iskola tulajdonképeni feje,
Corvisart és Piorry segitségével a fizikalis semiotikat és dia-
gnosztikat kezdi kiépiteni — ekdzben a Parizsbol mar eltavolitott
Mesmer Németorszagban magnetizalja az embereket.

Es mig Parizsban Désault nagy 6rokose, Dupuytren, a kon-
zervativ sebészet nagy apostola, 0j és aldasos iranyt szab a chirur-
gidnak, és mig Pinel megszabaditja a tébolydak szerencsétlenéit
sulyos lancaiktol, — azalatt Rademacher nyiltan kérkedik titkos
univerzalis gyogyszereivel.

Mily més két vildg ez! Franciaorszdgban liiktetd, viragzo
nyar, — Németorszagban ¢és Ausztridban még zord tél.

De a telet tavasz kovette. Fiatal hajtasok fakadtak, melyek-
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nek magvait egy kedvezd szél egyenesen Franciaorszagbdl athozta
¢s elhintette Németorszag és Ausztria talajaba.

A bécsi kozkorhaz fiatal prosectora és belgyogyaszati oszta-
lyanak alorvosa, Rokitansky ¢és Skoda, megalapitéjava lesznek az
Uj bécsi orvosi iskolanak, melynek gyokerei Franciaorszagban
voltak eliiltetve, de tekintélyes fava Bécsbe valo atiltetésiik utan
fejlodott.

1837-ben, amikor Semmelweis Bécsbe jott, a két férfii még
nem volt a felsdbbség altal ,felfedezve™; csak az orvostanhallgatok
— ezek az érzékeny reagensei a tanitok értékének — s a fiatal
orvosi garda ismerték mar jol becsiiket és szorgalmasan, szinte
ahitattal hallgattdk magankurzusaikat. Mert a korbonctan még
akkor nem volt kotelez6 tantargy; majd csak hét év miulva,,
1844-ben lesz azza s Rokitansky is rendes tanarra. Skoda is csak
ezutan fog még folyamodni, és pedig sikerteleniil, né¢hany kor-
orvosi allasra, mig eléri, hogy — kiilvarosi renddrségi orvossa s
végiil, a tanartestiilet kandidalasa ellenére és ellenkezése dacara,
1846-ban professzorra kinevezik.

Semmelweis is a lelkesedOk csoportjaba tartozott és pontosan
eljart, figyelemmel hallgatta Rokitansky és Skodanak, valamint
Skoda segédorvosanak: Hebranak kurzusait. E harom férfii nagy
befolyassal volt Semmelweis egész jovdjére; tolik tanulta el .a
természettudomanyi, feltevéstelen, induktiv kutatds methodikéjat,
mely 6t késébb nagy felfedezésére képesitette. Szinte szemei elott
folyt le e harom férfit tudomanyalkot6 tevékenysége. Latta, mint
veszi fel Rokitansky Bichat kutatasainak fonalat; latta, hogy mint
torekszik a francia iskola szellemében kortani élettanna emelni
a korbonctant s felszabaditani régi feladatatol, hogy utdlag jova-
hagyjon vagy helyesbitsen, avagy kitoltse a hézagokat, melyek
a tiinetek Osszességében in vive mutatkoztak. Mert amig ezt tekin-
tették a korbonctan feladatanak, addig érthetd is volt az alarendelt
szerep, mely az orvosi tudomanyok sordban szdmara jutott. Ami
mar Laennecben is ébredezni kezdett, Rokitanskynak teljes tuda,-
tara jott, hogy tudniillik a kérbonctan nagyobbra is van hivatva;
arrat, hogy a korfolyamatok és kortiinetek raciondlis magyarazata-
nak és a beavatkozasok indikacidinak valjék kiinduld pontjava.

Miként Rokatinsky, ugy Skoda is a szazadeleji franciak tanul-
manyozasan kezdte meg kutatasait és pedig a Laennec, Corvisart
és Piorry altal részben felkarolt (Auenbrugger), részben kezdemé-
nyezett fizikalis vizsgalati mddszerek terén. Az & kezén keresztiil
menve a kopogtatas és hallgatodzas exakt vizsgalati modszerré
valt, melyen ha kés6bb Traube és masok némi valtoztatasokat
tettek is, ezek nem annyira javitdsok, mint inkdbb modositasok
voltak.

Eleinte Rokitansky is, Skoda is a maga-maga utjan haladt.
De nemsokdra — a tudomany mérhetetlen hasznara — kozos lett
az utjuk s a két nagy férfii milkodése egymast egészitette ki.
Skoda Rokitanskynak boncolokésétdl varta a feleletet, hogy vizs-
galatai helyesek voltak-e'? Rokitansky Skoda plessimeterétél vérta
a felvilagositast, hogy a hullaban talalt elvaltozasok megfelelnek-e
az ¢éloében észlelhetett tiineteknek? Ily modon Skoda is teljesen
kérbonctani alapra fektette a belgydgyaszati diagnosztikat; a régi
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szimptomatikus korképek helyét lassankint az anatomikus kor-
képek foglaltak el.

Korbonctani alapra keriilt a bérbajok osztalyozasa is; 1845-ben
alkotta meg Hebra is a rendszerét, mely mint monda: ,bar mes-
terséges, de nem mesterkélt™ — bar nem természetes, de természet-
szerli, amennyiben a természetiik €s lényegiik szerint egymassal
megegyezd borbetegségeket egymas mellé csoportositja és az egy-
massal rokon bajokat nem 6nkényesen hatarolja el egymastol®.

Latjuk, hogy az uj bécsi orvosi iskola nagy vivmanyainak
tulajdonképeni kiinduldsi pontja a korbonctani alap volt. Ebben
rejlett a valoban nagy ereje — a multtal szemben. Azon temérdek
kérdésért, melyre a kutatd orvosok évszazadokon at az élok vizs-
galatatol hidba vartak felvilagositd valaszt, Rokitansky és tarsai
a halott embereket: a hullakat vallattdk. Es hogy a hulladk meny-
nyire exakt feleleteket adtak, azt az 0j bécsi iskola tudomanyos
eredményei mutatjak.

Csakhogy a feleleteknek szornyt ara volt.

Az 1j bécsi orvosi iskoldnak biiszkesége: a korbonctani irany-
zat, ez szabaditotta fel, ez adott szarnyat a gyermekagyi laz halal-
angyalanak ¢és minden 1épés, mely a korbonctani kutatas terén
vagy segélyével tortént, szaz és szaz sziiléno életébe kertilt.

Egy Semmelweisnak kellett eljonnie, hogy nemcsak ezt a
koriilményt, de a gyermekagyi laznak ama teljes aetiologidjat is
felderitse, mely érvényben van még ma is és lesz mindaddig, amig
a no sziilni fog.

Es Semmelweisnak ezt megalkotnia csakis azaltal sikeriilt,
hogy nem helyezkedett el teljességgel a bécsi iskola bizonyos
vonatkozasaiban negativ szellemében. A koérbonctani alapot, mig
kiindulasi pontul szolgalt, 6 sem nélkiilozhette, sot a tudomanynak
altala szolgaltatott nagy vivmanyat annak koszonhette. Elfogadta
kiindul6 pontul, de nem fogadta el végpontul, végcélul.

Nem tette magaéva Rokatinskynak s féleg Skodanak ama
reménytelenségig mend felfogasat a gyogyithatdosag terén, mely
lassankint oly befolyassal volt az orvosokra, és pedig mondjuk Kki:
éppen legjobbjaikra, hogy lassankint legfébb csendes ambicidjuk
az lett, hogy diagnozisaikat a boncoldasztalon beigazolva lassak.
Bizonyos dolog, hogy a hippokratesi tisztult vis mediatrix naturae-
hoz valo Oszinte visszatérésre, mellyel a bécsi iskola fijra szamolni
kezdett, nagy sziiksége volt az orvosi tudoméanynak az el6z6 szdza-
dok nagy polypharmaciaja és 0Orokos egyéb beavatkozasai utan;
csakhogy nem lehetett éppenséggel mindent a természet gyogyito
erejére bizni és nem lett volna szabad figyelmen kiviil hagyni,
hogy az orvosnak mégis csak igyekeznie. kell olyan gyogyitd el-
jarasok birtokaba jutni, melyek a természet helyreallitdé miikodé-
sének mintdjara, annak értelmében, annak mindenkori ujjmuta-
tasai szerint bar, de ha kell, egyenesen belemarkolnak a korfolya-
matokba. Igy vessziik ki a természet kezébdl hatalmas védekezd
fegyverét: a lazat, amint magassaganal fogva a fegyvert maga
a szervezet ellen probalnd forditani. igy markolunk be szuverén
felsobbséggel a lyssa, a diphtheria korfolyamataba. De a bécsi
orvosi iskola lassan megfeledkezett rola, hogy a legmagasabb
tudomany is in ultima analysi csak eszkdz; s hogy a legnagyobb
haszon, melyet az emberiség az orvosi tudomanytol varhat, mégis
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csak az, hogy racionalis elvek szerint valo gydgyitasat, mi tobb:
meggyogyitasat ~ varja tOle. Sajnos, az orvosi torténelem azt
mutatja, hogy tudoméany és gyakorlati orvostan nagyon sokszor
nem hallgattak egymasra, hanem ,,monologokat tartottak®. A bécsi
iskola is a strikte vett tudomany szintere volt, Semmelweis miko-
dése pedig egyarant nagy tette volt a tudomanynak s egyarant
aldasos volt a gyakorlati téren is, és emberélet mentés dolgaban
tobbet tett, mint Osszességében az egész bécsi iskola.

Semmelweis 1844 jalius 1-én, éppen huszonhatodik sziiletése
napjan, megszerezte a sziilészmesteri diplomat s még ugyanazon
a napon jelentkezett Klein tanarnal a klinika segédorvosi allasara.
1846 julius 1-én teljesedésbe ment Ohaja s elfoglalta allasat a tanar-
testiilet legjelentéktelenebb, legsziikebb lelkiiletli és horizonta tag-
janak oldalan.

A vilag legnagyobb sziil6haza, a bécsi 1784-ben megnyilt koz-
korhazi s egyuttal klinikai sziilészeti intézet, Semmelweis idejében
két ingyenes osztdlyra volt osztva: az |. osztalyon az egyetemi
hallgatok nyerték kiképzésiiket s ennck fondoke az emlitett Klein
tanar volt; a babandvendékeket a Bartsch tanar vezetése alatt alld
Il. osztilyon oktattdk. A sziiléonok felvétele a két osztily kozt
huszonnégy oOrdnkint valtakozott, csak egyszer hetenkint tartott
az elsén negyvennyolc oran at. Csodalatos modon az |. osztaly
halanddsaga allanddan és Iényegesen nagyobb volt, mint a Il. 0sz-
talyé, és pedig 1840—1845 kozt atlag haromszorta, s6t 1846-ban 6t-
szorte nagyobb, s volt id6, amikor az abszolit halanddsag egyes
hénapokban elérte a harmincegy szazalékot is.

A két osztaly halandosagénak e kiilonbségét nemcsak az orvo-
sok ismerték. Nem maradt az titok a lakossag el6tt sem. Ismeretes
volt a szlilondk el6tt, hogy az |. osztaly mily nagy jarulékat szal-
litta a halottaknak minden esztendében. Szomoruan ecseteli Sem-
melweis, mennyire féltek e szerencsétlenek az |. osztalytol. Szivet-
tépé jeleneteket kellett végignéznie, amikor térdenallva, kezeiket
tordelve konyorogtek kibocsatasukért, akik a Il. osztalyra akartak
bejutni, de nem ismerve a viszonyokat, az elsdbe tévedtek, melyet
a sok férfi jelenlétébol ismertek fel. Gyermekagyasok megszamlal-
hatatlan verdérlokéssel, meteorisztikusan puffadt hassal, szaraz
nyelvvel, vagyis sulyos gyermekagyi lazban szenveddk, kevés ora-
val halaluk eldtt kérlelve erdsitgették, hogy Ok teljesen egészsége-
sek — csak azért, hogy ne kezeljék Oket. Tudtak, hogy a kezelés
el6futarja a halalnak.

Mi volt tehat az oka az |. osztaly rettentd halandosaganak
s a két osztaly halandésaga szembe6tld kiillonbségének? A gyermek-
agyl laznak Semmelweisig érvényben volt koroktana nem adott
erre magyarazatot. Azaz, hogy Semmelweis nem tudta vele meg-
magyarazni. A tobbiek azonban nem kételkedtek benne, hogy azo-
kat a rettenetes pusztitdsokat, melyeket a gyermekagyi laz az
I. osztalyon visz végbe, jarvanyos befolyasok okozzak.

Az Osszes, s talan nem is tilozunk, ha azt mondjuk, hogy
a szazféle felfogas koziil, mellyel a gyermekagyi laz okat magya-
razni igyekeztek, az epidemiologikus felfogast vallottak a leg-
tobbén és ezuttal az |. sziilészeti osztaly halanddsaganak magya-
razataul valamennyien.
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Jarvanyos befolyasok alatt értették ugyanis a ,,pontosan meg
nem hatarozhato“ atmoszférikus, kozmikus és tellurikus valtoza-
sok eszességet, amelyek gyakran az egész vidékekre egyidejlileg
kiterjeszkednek ¢és a gyermekagyas allapot altal hajlamossa lett
egyénekben gyermekagyi lazat idéznek el6.

Induljunk ki mi is ezittal ezekbdl a pontosan meg nem hata-
rozhatd befolyasokbol ¢s kovessiik induktiv gondolatjarasaban
Semmelweist sajat elbeszélése nyoman addig a pontig, mig vele
egyiitt felfedezéséig: a gyermekagyi laz koroktananaki pontos meg-
hatarozasaig el nem jutunk.

Helyesen vetette fel Semmelweis vizsgalddasai kiinduld pont-
jaul a kérdést: hogyan van az, hogy a jarvanyos befolyasok Bécs-
ben esztend6k hosszu soran at csakis a sziil6haz |. osztalyan fejtik
ki pusztito hatasukat és allanddéan kimélik a szomszédos Il. 0Sz-
talyt és kimélik magat Bécs varosat? Vajjon lehetséges-e, hogy
e jarvanyos befolyasok huszonnégy orankint Iépnek fel s huszon-
négy Orankint megint el is mulnak, aszerint, hogy a sziiléndket
az l. vagy a ll. osztalyra veszik fel?

Mar ezek az eldzetes szemlélddések magukban is teljességgel
oda terelték Semmelweis itéletét, hogy nem jarvanyos befolyasok
azok, melyek az I. osztaly rettenté halandosagat el6idézik. Europa-
szerte, €s pedig eredménnyel alkalmazott rendszabdly volt akkori-
ban, hogy az elharapodzd gyermekagyi lazjarvanyok megfékezé-
sére a sziilohazakat bezartak. Bezartak Oket, de nem azzal a szan-
dékkal, hogy a sziilondk ne a sziiléhazban, hanem valahol egyebiitt
haljanak meg, hanem ellenkezdleg, azzal a tudattal, hogy ha a
sziiléhazon kiviil sziilnek, egészségesek maradnak.

Semmelweis el6tt ez is bizonyiték volt arra, hogy nem lehet
jarvanyrol szo, nem atmoszférikus befolyasokrol, mert ezek a
szil6éhaz hatarain tal, a varos barmely zugaban is érnék a sziil6-
ndket. Joggal tételezte fel, s6t mar ki is jelentette, hogy nem epi-
démidk dulnak az |. osztdlyon, hanem endemiak, vagyis olyan
megbetegedések, melyek a sziiléhaz hatarai k6zé szoritott okoktdl
fliggenek.

Mik lehettek ezek az okok — err6l még sejtelme se volt.

Joggal érvelhetett tovabb Semmelweis, hogy a jarvanyok
sokszor éveken at sziineteket tartanak és fellépésiik kdzben tobb-
nyire évszakokhoz, éghajlatokhoz és iddjarasi viszonyokhoz van”
nak kotve, holott a gyermekagyi lazjarvanyok minden évszakban,
a legkiilonbozobb éghajlatokban €és barmily iddjarasi viszonyok
kozt tdmadnak.

Sokan az |. osztaly tulzsufoltsagat okoltak; ha ez lett volna,
a nagy halalozas oka, akkor annak a Il. osztdlyon még nagyobb-
nak kellett volna lennie, mert ez még zstfoltabb volt, mint az elso.

Masok ismét az |. osztaly rossz hirét okoltdk; azt mondtak,
a nagy félelem, mellyel annak kiiszobét atlépik, tenné, hogy a ndk
megbetegszenek ¢és meghalnak. Csakhogy bizonyara hosszabb id6-
nek, hosszabb halandésagnak kellett azt megeléznie, mig az olyan
emberek kozt, kiknek a sziiléhazi kimutatasok nem allottak ren-
delkezésére, ismeretes dologga lett, hogy az egyik osztalyon tobben
halnak meg, mint. a masikon. De azt sem tudta, belatni Semmel-
weis, hogy a félelem, ez a lelkiallapot miként teremthet olyan
anyagi elvaltozasokat, mint amindket a gyermekagyi 14z okoz.
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Megvadoltak még a katholikus vallasos szertartdsokat is.
A pap ugyanis diszben, az eldtte haladé templomszolga csengetyii-
zése kozben jarult a betegekhez, hogy ellassa Oket a halotti szent-
ségekkel; néha napjaban tobbszor is meg kellett jelennie, de mig
a Il. osztaly betegszobajaba olykép juthatott el, hogy a gyermek-
agyasok tobbi szobdit érintenie se kellett, az |. osztily beteg-
szobajaba csakis Ot termen keresztiil juthatott el. ,,Elképzelheti
mindenki, milyen benyomassal volt a napjaban tobbszor hallhato,
végzetes csengetylije a papnak a jelenlevd gyermekagyasokra.
Magam is nagyon kényelmetleniil éreztem magamat, — irja
Semmelweis — amikor a csengetylit ajtom elétt elsietni hallottam;
sohaj tort ki keblembdl az aldozatért, mely megint az ismeretlen
ok miatt esik el. Ez a csengetyli kinos figyelmeztetés volt, hogy
ennek az ismeretlen oknak minden erémtdl tel6leg utana jarjak.”
Semmelweis a pap humanus érzéséhez fordult és el is érte, hogy
ezutan csengetylizés nélkiil és keriild uton kozvetleniil a beteg-
szobdba nyitott be. Csakhogy a két osztaly halandosaganak kiilonb-
sége erre se szlint meg!

Voltak, akik abban vélték megtalalni a nagy halandoésag okat,
hogy a gyermekagyasok tulnyomoé része a legszegényebb lakossag
korébdl vald leanyokbol allott, kik terhességiik ideje alatt nehéz
munkaval, nyomor ¢s inség kozepette, keresték kenyeriiket. Ha ez
lett volna az ok, akkor a halandésagnak a Il. osztalyon éppen
akkoranak kellett volna lennie, mert oda is hasonld sorsii noket
vettek fel.

Azt is mondtak, hogy a sziilészek kiméletlenebbiil vizsgalnak,
mint a babandvendékek. FErre azzal felelt Semmelweis, hogy ha
ez igaz volna, akkor meg sem lehetne érteni, miért nem végzdodik
minden sziilés halallal, hiszen a magzat testének keresztiilnyomu-
lasa a genitalidkon barmely vizsgalatnal is kiméletlenebb behatas.

Megtalalni vélték az okot a ndk sértett szeméremérzetében is,
mert az |. klinikan férfiak jelenlétében sziiltek. Semmelweis el6tt
érthetetlen volt, hogy a sértett szeméremérzet hogyan tudna lobos
izzadmanyokat 1étrehozni.

A kezelésben nem lehetett ok, mert hisz az mind a két osz-
talyon ugyanaz volt. Okoltak a rossz szell6zést, a meghiilést, a
dié¢tahibakat, a klinika elhelyezését, sot a nagy kozkoérhazzal valo
Osszefiiggését, €s nem gondoltak meg, hogy mindezek az artalmak
mind a két osztalyon egyarant megvoltak, kdvetkezésképen mind
a kettén egyenl6 halanddsagnak kellett volna uralkodnia.

De még egyéb oly dolgok is torténtek a klinikdn, amikhez
szintén hianyzott minden magyarazat.

Az 0Osszes vajudok, kiknél a tagulasi idészak annyira elhuzé-
dott, hogy huszonnégy, negyvennyolc, s6t ennél is tobb Oran at
tartott, csaknem kivétel nélkill méar a sziilés tartama alatt, vagy
a sziilést kovetd huszonnégy-harminchat oran beliil betegedtek
meg s gyors lefolyast gyermekagyi lazban meghaltak. A tagulési
idészaknak ugyanilyen elhuzddasa a Il. osztilyon teljesen veszély-
telen volt. S minthogy a tagulési id6szak rendszerint csak elGszor-
szliloknél huzodik el annyira, ezért az el6szorsziillok kiilondsen
pusztultak a klinikdn. ,Nem tudtam, miért torténik ez igy, de
sokszor lattam, hogy igy torténik — mondja szokott Oszinteségé-
vel Semmelweis.
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Viszont feltinden ritkdbban betegedtek meg: az ugynevezett
utcai sziilések, vagyis azok a gyermekagyasok, kiket a sziil6haz
felé¢ tartd utjukban lepett meg a sziilés, holott nyilvanvaloan
kedvezdtlenebb viszonyok kozt sziiltek az utcan, mint benn, a sziil6-
agyon sziilok. Mi védte meg amazokat az |. osztalyon mikodod
ismeretlen befolyasok artalmas hatasatol? Ugyancsak ritkabban
betegedtek meg a korasziil6 nok is.

Semmelweis statisztikai tablazatba foglalt szamadatokkal
szerette volna kifejezésre juttatni az utcai sziilések kisebb halan-
dosagat ¢s szembedllitani az |. és |l. klinika halandosaganak
lényeges kiilonbségét, Skoda 1848-ban inditvanyt is tett a bécsi
tanartestiiletben, kiildenének ki bizottsagot, melynek tobbek kozt
egy ilyen tablazat Osszeallitisa volna a feladata. Az inditvanyt
el is fogadtdk, a bizottsagot menten kijelolték, de a sziilészet
tanaranak, Kleinnak oOvastétele kovetkeztében adott magasabb
parancsra a bizottsag meg sem kezdhette mikodését.

Pedig a nagy halandosag lattara az allami hatalom is tobb
izben megmozdult; vizsgalatokat inditott és targyalasokat tarta-
tott, vajjon a megbetegedett gyermekagyasoknak nem volna-e az
eddiginél nagyobb szama megmenthet$?

Egy 1846 végén tartott targyalas elhatarozta, hogy a nagy
halandésagnak a hallgatok, féleg pedig a kiilfoldi hallgatok az
okai; feltették roluk, hogy durvabban vizsgalnak, mint a babak.
Ennek kovetkeztében negyvenkettérdl huszra csokkentették a hall-
gatdk szamat s a kiilfoldieket csaknem egészen kizartak. A nagy
halanddsag ellen azonban ez sem hasznalt.

Az Osszes bizottsagi jelentések megvadoltak hol az egyik, hol
a masik endemikus okot, csakhogy sohasem endemiardl szoltak,
hanem mindig csak epidémidr6l. Az endemia és epidémia fogal-
manak szerencsétlen Osszetévesztésében latta utdlag Semmelweis
az okat, amiért a gyermekagyi laz koroktanat oly sokaig nem
sikeriilt felfedezni.

Mély lehangoltsag vett Semmelweis lelkiiletén er6t, amikor
nap-nap utan latta, mint pusztulnak az ifji ndk életiik viragjaban.
Maga irja, hogy mindaz, amit latott, ,,0ly szerencsétlen hangulatot
keltett benne, mely az életet nem teszi kivanatossa; hiszen minden
kérdéses volt, minden megfejtetlen volt, csupan a halottak szama
volt kétségbevonhatlan valosag™.

Gondoljuk el, t. Orvosegyesiilet, mennyit szenvedhetett e ho-
napok alatt Semmelweis tehetetlenségének sulya alatt! Mig a
laboratériumi tuddés zavartalanul, nem siirgetve, nyugodt hangu-
lattal végezheti munkajat, alkothatja meg, ha ugy tetszik, egész
nyos sikerek ambicidja hajtotta, hanem az emberi élet megmenté-
sének siirgés vagya. Es bar agyvelejével: tudasaval és ritka éles
logikajaval egyarant majdan sikeriilt is megfejtenie a nagy pro-
blémat, agyvelejének minden egyes sejtjét nem a tudomany inten-
dalt érdeke, hanem szivének egy-egy csepp vére hozta miikodésbe.

Es éppen akkor, amikor lelkiiletét és agyvelejét teljesen fogva
tartja a gyermekagyi laz problémaja, amikor a megfigyeléseket
mar kelld vilagitasba helyezte, akkor adjak tudtdra, hogy allasat
¢l kell hagynia és Breit dr.-nak engedni at a tért. Ilymodon
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Semmelweis négy havi szolgalat utan 1846 oktdber 20-an elhagyta
a klinikat. Olaszorszagba utazott két baratja tarsasdgaban, ,hogy
Velence mikincseinek lattara felderitse hangulatat és kedélyét,
melyet klinikai élményei mar nagyon megviseltek’.

Februar végén azonban Breit dr.-t varatlanul kinevezték a
tiilbingeni egyetem tanarava s igy Semmelweis 1847 marcius 20-an
visszaérkezett Bécsbe. Itt csakhamar azt a szomord hirt veszi,
hogy az altala nagyrabecsiilt és szeretett Kolletschka, a torvény-
sz€ki orvostan tanara meghalt. Boncolas kdzben egyik tanitvanya
veletleniil késsel megszirta az ujjat. Kolletschkanak ezutdn a kar-
jén nyirokedény- ¢és vivoérgyulladasa tamadt s mindkét oldali
mellhartya.-, szivburok-, hashartya- s agykéreggyulladas kovetkez-
tében meghalt; haldla eldtt néhany nappal az egyik szemében még
metastasis is jott létre.

Es Semmelweis lelke elé ellenéllhatlan erével tolult Kolletsehka
betegségének azonossaga azzal a betegséggel, melyben annyi sok
szaz gyermekagyast latott elpusztulni. Hiszen a gyermekagyasok
is vivoér-, nyirokedény-, hashartya-, mellhartya-, szivburok- és
agykéreggyulladasban haltak el, benniik is fejlodtek metastasisok.
Minthogy tehat a bonclelet, a koros termékek azonosak voltak
Kolletschkaban és a gyermekagyasokban, jogosult volt a feltevés,
hogy a betegségeik is azonosak voltak, s6t hogy azokat ugyanazon
oknak is kellett eléidéznie. Kolletschkanal az ¢él6idéz6 ok: a hulla-
részek voltak, melyek az ujjon a sértés helyén at felszivodtak s
a véredényrendszerbe keriiltek. Es Semmelweis immar feltette
maga elétt a kérdést: ,,vajjon azon egyének véredényrendszerébe,
kiket egy és ugyanazon betegségben lattam, elpusztulni, szintén
hullarészek vitettek be? Es erre a kérdésre — mondja Semmelweis
— igennel kellett felelnem™. Az ismeretlen helyi ok, mely az
I. osztalyon rettenetes pusztitasokat vitt véghez, a vizsgalok kezé-
hez tapadd hullarészek voltak. Es ezt a bécsi orvosi iskola bonctani
iranyzata okozta. Tanarok, tanarsegédek és a hallgatok részére
nagyon sok alkalmat nyujtottak, hogy hulldkkal érintkezésbe jus-
sanak.

Maga Semmelweis is 1844-t61 fogva 1850-ig naponkint, kora
reggel ndgyogyaszati tanulmanyokat végzett Rokitansky barati
engedélyével a boncteremben és igyekezett teljesen a bécsi iskola
szellemében vizsgélatainak eredményét a boncolasi lelettel ellen'
Orizni. Amikor a boncteremben elvégezte teendéit, felment a sziil6-
szobaba s megszabott kotelessége szerint végigvizsgalta az ott-
fekvé vajudokat; természetesen az ily moddon szennyezett ujjat
szamtalan nd genitalidival érintkezésbe hozta, aminek az lett a
kovetkezménye, hogy példaul 1847 aprilis havaban haromszaztizen-
két sziilono koziil 6tvenhét halt meg, vagyis 18.26%.

Tehat varatlanul, mint a géniének évezredekre sz6lo pilla-
natnyi sziileménye, tisztan allott Semmelweis el6tt a gyermekagyi
laz pusztitdsainak valdédi okozdja: a vizsgdld ujjhoz tapadt bom-
lott anyagok.

V4jjon kit ne tett volna boldogga e felfedezés? Ki ne ujjon-
gott volna a tudatban, hogy ime, nekie sikeriilt az emberiséget
egy régota suhogd ostoratdl megszabaditani? Kit ne ragadott
volna el a Etenxka pillanatanak 6romei.. Csak Semmelweis maga-
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tartasaban nincs 6rom. Sehol, sehol, munkainak egyetlenegy sora
sem arulja el, hogy a felfedezés pillanat, 6rommel toltotte volna
el. Amikor felfedezésének torténetét csaknem gyermek elott is
érthetd, ragyogo vildgossaggal elmondta mar, szinte megrenditd
onvallomast tesz:

»Meggyozddésemhez hiven, tanusagot kell itt tennem, hogy
csak a 30 Isten ismeri azok szamat, kik miattam id6 el6tt szallot-
tak sirba. En oly mértékben foglalkoztam hullakkal, mint ameny-
nyire csak kevés sziilész foglalkozott. Ha ezt mas orvosra is értem,
azzal csak egy oly igazsagot kivanok ontudatunkra hozni, amelyet
az emberi nem mérhetetlen szerencsétlenségére annyi sok évszaza-
don keresztlil nem ismertek fel. Barmily fajdalmas, barmily nyo-
masztd ez a beismerés, nem a letagadasban rejlik az ellenszere;
és ha nem akarjuk, hogy allandova legyen a szerencsétlenség,
akkor. ezt az igazsagot az Osszes érdekelteknek tudomasara kell
hezni.*

Semmelweis felfedezésével a régi sok rejtély is megkapta
magyarazatat. Vildgos volt példaul, hogy az utcai sziiléseket, a
korasziiléket mi ovta meg a gyermekagyi laztol. Egyszeriien az,
hogy nem hasznalhattak fel Oket tanitasi célokra, vagyis nem
vizsgaltak és nem fert6zték Oket hullaméreggel szennyezett kezek-
kel. De meg volt fejtve az I. Il. osztaly halandosaga nagy kiilonb-
ségének az oka is: a babaknak ugyanis nem nyilt oly gyakori
alkalma kezeiknek hullarészekkel valé szennyezésére, mint az
orvosoknak.

Semmelweis, hogy a szappanos vizes mosasok utdn is még
mindig a kézen tapadva maradt hullaanyagokat megsemmisitse,
1847 majus masodik felében meghonositotta a chlormosasokat.
A hallgatok, amint atlépték az I. osztaly kiiszobét, chloroldatban
tartoztak hullarészekkel szennyezett kezeiket megmosni. Ezen
rendszabaly kovetkeztében a halandésag lényegesen csokkent, bar
sokszor még az Ot szazalékhoz kozel jart. A 1l. osztaly halanddsaga
azonban még mindig kedvezobb volt.

1847 oktoberében tortént, hogy egy evesedd méhrakos sziilond
keriilt az osztidlyra és tizenkét vele egyiitt egy szoban fekvo
gyermekagyas koziil tizenegy halt meg gyermekagyi lazban.
Novemberben egy szuvas térdiziileti lobban szenvedd sziillén6d
koril fejlodott ki valosagos kis endemia. Semmelweis erre ugy az
actiologiat, mint a prophylaxist rogton kibovitette; felismerte,
hogy nemcsak hullarészek, hanem barmely bomlott szerves anyag,
esetleg a korlég utjan is okozdja lehet a gyermekagyi laznak és
elrendelte, hogy ezutan minden egyes vizsgalat eldtt alkalmazan-
dok a chlormosasok; végiil pedig rajott még arra is, hogy az él6
szervezetnek a vitalis torvények alol felszabadult élettani termékei,
példaul bomlasba jutd vér, gyermekagyi folyas is gyermekagyi
lazat tamaszthatnak. Ettdl az id6tél fogva mar nem az |. osztaly,
hanem a Il. mutatott ki kedvez6tlenebb egészségi viszonyokat.
Az |. osztaly halandosaga egy szdzalék koriil ingadozott.

Mily csekély arany a régi ijesztd szamokkal szemben!

Semmelweis egy fél év alatt kiépitette egész tanitasat.
A gyermekagyi laz Orok-igaz koroktanat roviden a kdvetkezOkben
foglalhatjuk ssze:
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A gyermekagyi 1az nem egyéb, mint felszivodasi, 1az, a pyae-
midnak egyik alakja. A gyermekagyi laz minden egyes esetét,
egyetlenegy esetet sem véve ki, bomlott szerves anyagok felszivo-
dasa idézi eld.

A bomlott anyag az esetek tilnyomd tobbségében kiviilrdl jut
a szervezetbe, ezt nevezi Semmelweis, kiilsé fertdzésnek; ezek azok
az esetek, melyek a gyermekagyi lazjarvanyok képében Iépnek fel,
ezek azok az esetek, melyeket el lehet haritani. Nem atmoszférikus
befolyasok keletkeztetik, hanem emberek.

Ritka esetekben a bomlott anyag a megtamadott szervezet
hatarain belill képzddik; ezek az autoinfekcido-esetek és ezek az
esetek nem mind harithatok el, de nem szabad elémidok az egy
szazalékot. Ide tartozik példaul az erdszakos fogomitétek utan
zuzodott, iszk6sodott szoveteknek felszivodasa.

A bomlott szerves anyagnak harom forrasa van, melybdl az
egyének szervezetébe jutva, gyermekagyi lazat idéz elé. Els6 a
hulla, és pedig barmely kort és nemi hulla, tekintet nélkil a le-
folyt betegségre, tekintet nélkiil arra, hogy a hulla gyermekagyasé
vagy nem gyermekagyasé; a hullanak csakis a rothadasi foka jo
tekintetbe. Masodik forrds a betegek, és pedig barmely kora és
nemii betegek, kiknek betegségei bomlott anyagokat termelnek,
tekintet nélkiil ara, hogy a beteg egyén gyermekagyi lazban szen-
ved-e vagy sem; csakis a bomlott anyag j6, mint a betegség ter-
méke tekintetbe. Harmadik forras a witalis torvények aldl fel-
szabadult élettani szerves termékek, melyek a rothadas bizonyos
fokat elérték (pl. a lepeddre szaradt vér, lochiak).

A bomlott szerves anyag vivdje lehet a vizsgald ujj, az
operald kéz, a miszerek, az agynemii, a szivacsok stb., szoval
mindaz, ami bomlott anyaggal van fertdzve s az egyének genita-
lidival érintkezésbe jut.

A bomlott szerves anyag felszivodasanak helye a méhnek
belsd lapja, a belsé méhszajtol felfelé, mely a terhesség kovetkez-
keztében nyalkahartyajatol megfosztatvan, jol felszivo feliiletet
nyujt. Felsebesedés azonban a genitalidk, sét az egész test minden
pontjat felszivasra alkalmassa teszi.

A fert6zés ideje legtobbszor a tagulas id6szaka, nemcsak azért,
mert akkor a méhnek belsé lapja mar hozzaférhetd, hanem azért
is, mert a gyermek fekvését, elhelyezését kipuhatold vizsgald
ujjal val6 behatolas alkalma gyakoribb.

A gyermekagyi laz prophylaxisaul a kdvetkezd kettds tételt
allitotta fel Semmelweis: ,,Ne vigyetek be az egyének szervezetébe
bomlott anyagokat™ és: ,tavolitsatok el a szervezet hatarain beliil
termelt bomlott anyagot még felszivodasa elétt™.

Semmelweis ezen axiomai a tizparancsolathoz hasonlé meg-
donthetetlen biztossaggal hangzanak és teljes joggal mondhatjuk,
hogy Semmelweis nemcsak a gyermekagyi laz 1ényegét és elhari-
tasat deritette fel, de elmondhatjuk azt is, hogy ami nagy viv-
manyokat a sebészet Semimelweis utan elért, a prophylaxis kettds
tételében mar bennfoglaltatnak. Hiszen 6 maga is sebesiiltnek
tekintette a nyalkahartyaja fosztott, felsebzett méhii gyermekagyast.

Vegyiikk immar nagy vonasaiban szemiigyre, hogy mi lett a
sorsa Semmelweis felfedezésének.
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Az els6, ki nemcsak helyesld tudomast vett rola, de még
ugyanabban az esztendGben, 1847-ben, a bécsi orvosegyesiilet nagy
elterjedésii folyodirataban értesiti a vilagot Semmelweis tapaszta-
latair6l: Hebra volt. Mar ebben a chronologice elsé kdzleményben
is utal Hebra ra, hogy Semelweis szerint a gyermekagyi laz okat
nemcsak hullarészeknek, de az él6 szervezetek eves valadékainak
atvitele is okozhatja. 1848 aprilisaban Wjra szo6t emel Hebra; ezen
kozleményében Jennerével egyenrangu felfedezésnek mindsiti
Semmelweisét. Mindkét cikkének végén pedig felszolitja a sziilo-
hazak fo6nodkeit, tennének kisérletet a chlormosasokkal s irnak
meg akar jovahagyasukat, akar, megokolt céafolatukat. Anglidba
a ma is ¢l6 C. H. F. Kouth vitte ki Semmelweisnak személyes
tapasztalataibol Bécsben megismert tanitasat s 1848 majus 29-én
bekiildte a kimeritd, késébb konyvalakban is megjelent kozlemé-
nyét a Medico-chirurgicai Transactions szerkesztéségéhez, mely
azt nemsokara hozta is. Kouth abban, az idoben volt Semmelweis
tanitvanya a bécsi klinikan, amikor az tanitasat éppen kiépitette;
kozleménye a Bécsben endemikus (nem epidemikus!) gyermekagyi
lazrél szo6l, s abban bdven kifejtette honfitarsai el6tt Semmelweis
tételeit.

1848-ban Haller kozkoérhazi féorvos emlékezik meg egy cikk-
ben roéla. Haller volt az elsd, ki Semmelweis felfedezésének
,.Kiszamithatatlan jelentdségére* utalt a sebészet terén.

1849 aprilisban a strassburgi egyetem tanarsegéde, a Semmel-
weis altal levélben felkeresett Wieger Frigyes a Gazette Medicale
de Strassbourgban francia honfitarsait ismertette meg Semmel-
weis tanitasaval,

1849 oktober 18-4n Skoda a bécsi tudomanyos Akadémia elé
vitte az TUgyet. Hosszas, alapos, elaboratumszerii eldadasaban
tobbek kozt elmondja, hogy Semmelweis 6t, Rokitanskyt s még
néhany kozkorhdzi orvost eldszor avatott be felfedezésébe és azt
itja: ,,pillanatig sem kételkedtiink benne, hogy Semmelweis nézete
helyesnek fog bizonyulni“. Elmondja tovabba, hogy Semmelweis
az O felszolitdsara Aallatkisérletsorozatot végzett, mely szintén
teljesen jovahagyta nézetét. A kisérletek tovabbi folytatasat cél-
szer(inek tartand s kéri a szakoszalyt, kiildené ki a kebelébol
Briicke tanart is a kisérletekhez. Egyuttal a szakosztdy 100 forin-
tot utalvanyozott a kisérletek koltségeire.

Azt hiszem, t. Orvosegyesiilet, senki sem mondhatja, hogy
Semmelweis felfedezésének nyilvanossa tétele koriill — és pedig a
felfedezésnek mar els6 idején — nem tortént meg minden, aminek
meg kellett torténnie.

En azt tartom, hogy igaza volt Semmelweisnak, amikor
1860-ban szomoruan visszapillant: ,,méltan hihettem, hogy a tudo-
many férfiai el6tt, kiknek életcélja az emberi élet megmentése,
elegendék lesznek az ezen elsé kozlésekben foglalt utalasok, féleg
amikor egy oly betegségrdl volt sz, melyrdl borzalommal szoltak
valamennyien.*

E nyilvanos kozléseken kiviil azonban Semmelweis még sza-
mos levéllel kereste fel Eurdpa sziilohdzai fonodkeit. Egyik levél
ment a masik utan: Edinburghba Simpsonhoz, Kielbe Michaelis-
hez, majd Litzmannhoz, Kopenhagaba Levyhez, Amsterdamba
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Tilanushoz, Skoda magara vette Nadhernyt Pragiban, aki ismét
vejét, a wirzburgi Kiwischt kereste fel, stb., stb.

Azt hiszem, t. Orvosegyesiilet, nyugodtan megadhatjuk az
absolutiot Semmelweisnak, hogy igenis szivén viselte ¢életmentd
tapasztalatainak széles korben valo elterjedését s e célbol valo
ismertetését. Hogy tanitasainak el nem ismerése nem a konyve
megjelenésén mult, megmutatta a jovo, mely nem szaporitotta
hiveit és nem apasztotta ellenfelei szamat.

Es hogy tanitasarol igenis tudomast vettek, bizonyitja ama
tamadasok hosszh, hosszi sora, melyet 1850-ben Scanzoni nyitott
meg. A Prager Vierteljahrssehrift 2. szamaban Scanzoni egysze-
rien hypothesissé degradalja Semmelweis felfedezését, a hulla-
részek fert6z6 is chlormosasok fert6tlenité hatasat el nem ismeri,
a gyermekagyi laznak pyaemiaval vald azonossagat tagadja s a
bajnak epidemikus természetét fenntartja s azzal véli bebizonyi-
tani, hogy az ¢évszakhoz van koétve: télen dithong, nyaron eliil.
Ugyanez a Scanzoni nemrégiben, de mar két évvel Semmelweis
felfedezése utan, 1849 marcius 29-én felterjesztést kiildott a cseh-
orszagi tartomanyfondkséghez azzal a kéréssel, inditana meg a
gyermekagyi laz lényege feldli vizsgalatok végzését, mert ugy-
mond ,,a gyermekagyi 14z még mindig rejtélyes betegség és csoda-
latos, hogy mindeddig még senkinek sem jutott eszébe annak tisz-
tazasdval foglalkozni“. Es Scanzoni, aki tobbek kozt azt is kifoga-
solta, hogy Semmelweis allatkisérleti eredményeket is hozott fel
tanitdsa bizonysagaba, melyekkel szerinte semmit sem lehet bizo-
nyitani, felterjesztésének 3. pontjaban allatkisérletek végzését
tartja sziikségesnek a gyermekagyi 14z mivoltanak felderitésére,
melyben tobbek kozt hazinyulak, kutyak, macskak és tehenek
elhelyezését ajanlja a gyermekagyi lazas betegek szobaiban, sot
agyaiban. Ennyire 6szintelen volt Scanzoni.

Me¢ltan banthatta ez Semmelweist s hogy ellenfeleit meg-
gy6zbe, nemsokara ra el is hatarozta magaban, hogy a bécsi orvos-
egyesiiletben eldadast tart a gyermekagyi laz keletkezésérdl.
A torténelmi nevezetességl lilés 1850 méjus 15-én folyt le. Semmel-
weis minden oldalrol, s azt mondhatjuk, a legnagyobb plasztikus-
saggal fejtette ki itt tanitasait és érveit.

Az gy fontossagara valo tekintettel az elnokld Rokitansky
szabad tért engedett a felszolaloknak is, s a vitat junius 18. és julius
15-én folytattak és végiil Rokitansky elismerd szavaival fejezték be.
A harmas iilés valoban Semmelweis diadalaval végzodott, bar
elég szamban emelkedtek a hangok, melyek ellene szolaltak fel.
Klein professzor néman {ilt az iilések alatt; azonban felszolalt
veje: Chiari, a sziilészféorvos, és pedig melegen Semmelweis mel-
lett. A vilagnak pedig 0j alkalma nyilt Semmelweis tanitadséval
megismerkedni, mert az tiilések jegyzOkonyvei a bécsi orvosegye-
siillet folyoirataban kozzététettek s a szerkesztd titkar, mint ,,az
orvosi buvarlat valosagos diadala“-rol emlékezett meg rola.

Csakhogy a tdmadéasok siirli egymasutanban jottek. Az elso,
ki Semmelweisnak mar emlitett leveleire felelt: az edinburghi
Simpson volt. Kicsinyl6, banté hangon irja, hogy igen csoddlja,
ha Semmelweis azt hiszi, hogy u0jat mondott. Anglidban mar
régen tudjak, hogy a gyermekagyi laz contagiosus betegség.
Amde amily jol tudta Semmelweis, hogy a gyermekagyi lazat
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nem egy specifikus contagltim idézi eld, éppugy nem tudtdk az
angol orvosok — mint ahogy részben ma sem tudjak — hogy a
ragalyossagi elmélet és Semmelweis tanitasa kozt, mely a
pyaemiaval azonositja a gyermekagyi lazat, ég ¢és fold a kiilonb-
ség. Ragalyos betegség pl. a himlé, mert himlét csak himldstol
lehet kapni; evesedd0 méhfakrol szdrmazdé bomlott anyagbdl még
sohase kapott senki sem himldt; de igenis kaphatott akarhanyszor
pyaemiat ha a bomlott eves anyag felszivodasra jutott és ha
gyermekagyas volt az illetd, szintén kaphatott pyaemiat, vagyis
gyermekagyi lazat.

Tilanus Amsterdambo6l udvarias valaszt irt, de megmarad
részben a jarvanyos €s részben a ragalyossagi felfogas mellett.

Nemcsak elutasitd, de tamadd valaszt irt a kopenhagai
Levy tanar.

Kiwisch, wirzburgi tanar, koranak egyik legkivalobb szii-
1észe, 1850-ben hosszabb cikket kozol, melyben Semmelweisszal
szemben kijelenti, hogy a gyermekdagyasokat teljesen veszélytele-
niil lehet kdzvetleniil hullabdncolatok utan vizsgalni.

Ugyancsak 1850-ben Lumpé dr. a gyermekagyi laz theoriaja-
rol ir s glnyosan jegyzi meg, ha igaz volna Semmelweis felfede-
z¢se, akkor biz azt Columbus tojasanak kellene nevezni.

Hamernik, pragai tanar, 1850-ben azt az ellenvetést teszi,
hogy gyermekagyi lazjarvanyok sokkal régebbi keletiieck, mint a
boncolasok s e szerint a gyermekagyi lazat semmi koriilmények
kozt sem idézhetik elé a hullarészek. Semmelweis ellen nyilatkozik
szintén 1850-beh Bamberger tanar is.

Csupan egy férfia akadt mindeddig Eurdpa sziilésztanarai
kozt, ki tanitdsat elfogadta: Michaelis, kieli tanar, ki halas elisme-
rését fejezte ki Semmelweisnak, hogy nagy felfedezésével meg-
mentette a bezaratds veszélye alol a vezetése alatt allo sziil6hazat,
mert amidta az O tanitasat kovette, Osszesen egy sziilondt veszitett
el gyermekagyi lazban.

Csakhogy Michaelisra Semmelweis tanitasanak meggy6z6
igazsaga oly mélyen hatott, hogy dnmagat kezdte vadolni szeretett
unokan6vére haldlaért, kit Semmelweis tanainak megismerése
elott gyermekagyi lazban elveszitett; ezen kedélyallapot sulya
alatt Hamburg mellett a robogd vonat elé vetette magat, amely-
nek kerekei szétziiztak.

Fel szokas roni Semmelweisnak, hogy mindezen tamadasokra
nem felelt mindjart. Ugy latszik, e vad hangoztatéi megfeledkez-
nek arrél, hogy éppen erre az idére, 1850 oktoberére esett Semmel-
weis életének egy jelentdségteljes fordulata.

A Dbécsi klinikai szolgélatot ugyanis 1849 oktober 20-4n el
kellett hagynia. A masoknak mindenkor megadni szokott szolga-
lati meghosszabbitast t6le megtagadtak; késobb beadta a kérvényt
a magantanarsagért, ezt azonban visszautasitottdk. Masodszori
kérését csak azzal a kikotéssel teljesitették, hogy demonstralnia
csakis phantomon szabad. 1850 oktober 10-én vette Semmelweis
tudomasul kinevezését a zaradékkal egylitt s 5 nap alatt becsoma-
golt és hazajott.

Ily médon uj életviszonyok kozé s idejét teljesen lefoglald
uj pesti tevékenységi korébe keriilt Semmelweis. 1851 elején a
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Rokus-korhaz sziilészeti osztalyanak fGorvosi allasat foglalta el,
mely mellett 1855-t61 fogva az egyetemi tanszéket is ellatta. E koz-
ben egyik tamadas a masikat érte. 1851-ben a francia akadémia
jelenti ki, hogy Semmelweis tanitdsa nem bizonyult igaznak.
Ugyanezen évben Kiwisch ir cikket, melyben kérkedve emliti, hogy
6 volt az els6, aki kétségbevonta a bomlott anyagok fert6zéképes-
ségét. Kiwisch-sel szemben azonban féltékenyen hangoztatta a
maga prioritdsat Scanzoni, mondvan: LEn voltam az elsd, ki ez
allitds helyességét kétségbe vontam; hozzam csatlakozott késobb
Kiwisch...“ 1855-ben Braun — Semmelweis utdda, kinek tandr-
segédsége ideje alatt az |. klinika halanddsaga megint rettenetes
modon felszallt — merészelt irni Semmelweis tanitdsa ellen és
felallitani egy uj agyrémet: egy 30 pontbol allo aetiologiat.
1856-ban, amikor Fleiseher a ,,Wiener medizinisiche Wochenschrift*-
ben Semmelweis pesti klinikdjanak kimutatasat tette kozzé, a szer-
kesztd utana tette a kovetkez6 mondatot: ,, Azt hittiik, hogy a klor-
mosasok mar régen tulélték magukat;... itt volna mar az ideje,
hogy félre ne engedjék az emberek tovabbra is vezettetni magu-
kat. 1857-ben Martin miincheni tanar tor Ujra landzsat a gyer-
mekdgyi laz jarvanyos volta mellett.

Egyaltalan az egész vilag ekkor mar csak a ,hullafertézés
hypothesisé“-r6l szol és vét rd ugyszolvan torténelmi vissza-
pillantast.

1858-ban Semmelweis Ujra tobb tudakozo levelet irt. Azokhoz
irta, akik nem nyilatkoztak, s akiktdl tehat remélhette, hogy tani-
tasat elfogadtak s kértére majd ki is jelentik ezt nyilvanosan.
Remélt, a nagy gyermek! Stoltz, strassburgi tanar valaszolt is
neki; azt irta, hogy ,.észleleteim nem kedveznek az 6n elméletének
a gyermekagyi laz koroktanat illetéleg”. Litzmann, Michaelis
utdda azt irja, hogy a nagy halanddsag miatt két izben kellett
bezarnia a sziilbhazat, amibdl vilagos, hogy a gyermekagyi lazat
zsufoltsag okozza. Everken Paderbornban csalodasnak nevezi
Semmelweis észleleteit. 1858-ban Dubois, a sziilészet terén Francia-
orszag orakuluma, azt irja egyik kozleményében, hogy: ,,Semmel-
weis elmélete nem igazolodott be s valosziniileg az az iskola is
elfelejtette mar, melybdl kikeriilt.“ 1858-ban, tehat 11 évvel Sem-
melweis felfedezése utan, Virchow tartott eloadast a berlini sziilé-
szeti tarsulatban, melyben a gyermekagyi 1laz aetiologikus
momentumaiként allitja oda az iddjarasi viszonyokat s a simul-
tan megbetegedéseket, fo6fontossagot tulajdonitva a tejelvalasztas-
nak és az idegrendszer izgalmainak. Erre valaszolt késébb Sem-
melweis Virchownak, hogy medikusair6l nem is szolva, 823 babaja
mikodik Magyarorszag teriiletén, akik felvilagosodottabbak a ber-
lini sziilészeknél, mert ha Virchow ennek a 823 magyar babanak
tartott volna elGadast a gyermekagyi lazrol, menten Kkinevették
volna érte.

1850-ben nem is tdmadéas, de — nem taldlok mas szot redja —
megalazas érte Semmelweist. Legnagyobb, legrosszabb indulati
ellenfelétl, sét joggal mondhatjuk: ellenségétél, Scanzonitol
jott, de nem az O neve alatt. Egy fiatal tortetd, Silberschmidt
nevll asszisztens irt egy munkat a kisebb gyermekagyi laz
torténetérdl. Es ebben elmondja a régi sok téves nézetet, koz-
tik nagy folénnyel azt is, mi mindent véltek, gondoltak annak
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idején Skoda és Semmelweis. Es ezt a munkat a wiirzburgi orvosi
fakultds Scanzoni ajanlatara dijjal koszoruzta meg.

Most mar tollat vett kezébe Semmelweis, Ennyi tamadasra
— de hisz ennél is tobb volt, mert nem valamennyit soroltam fel —
valaszolni kellett. O, aki eddigelé minden jelét megadta békés,
polémiatol irt6zd természetének, binnek érezné, ha tovabb hall-
gatna. Azt remélte tizenharom éven at, hogy az idére bizhatja
az igazsag érvényesiilését, de reménye nem ment teljesedésbe.
»A sors — ugymond Semmelweis — letéteményesévé tett azon igaz-
sagoknak, melyeket konyvem tartalmaz. Visszautasithatatlan kote-
lességem helyt allani érettiik. Feladtam a reményt, hogy az igy
fontos és igaz volta foloslegessé tesz minden harcot. Nincs tobbé
sz6 hajlamaimrdl, csupan azok élete j6 szamitasba, kiknek abban
a harcban, vajjon nékem vagy ellenfeleimnek van-e igazuk, semmi
résziik sincsen.*

Koriilbeliil masfél évig dolgozott 550 lapnyi: a gyermekagyi
laz koroktana, fogalma és prophylaxisa cimli nagy munkajan s
annak elsé fejezetéiil felhasznalta az 1858-ban a budapesti orvos-
egyesiiletben tartott el6adasanak némileg bdvitett szovegét a gyer-
mekagyi laz koroktanarol. Munkdjat természetesen ,,azok nyelvén
irta, kikre hatnia kellett: németiil. Konyvének elsé felében hig-
gadt, szabatos, induktiv logikdval irta meg tanitisat, melynek
rovidre foglalt alaptételeit az imént volt alkalmam elmondhatni.
Konyvének masodik felében pedig egyenként reflektdl azokra a
tamadasokra, melyek nagy részét szintén felsoroltuk. Munkédjanak
ezt a részét lehetetlen mély megindulds nélkiil olvasni. Ahany
oldala van e résznek, azt mind szive vérébe martott tollal irta.
,»Tanitasom nem arra vald6 — mondja Semmelweis —, hogy konyv-
tarak pora és penésze lepje el, hanem arra, hogy elijessze a sziil6-
hazak rémét, hogy megmentse a feleséget a férj, az anyat a gyer-
mek szamara.“ ,Ha tizenkét év utan fOlvetem a kérdést: betdl-
totte-e tanitdsom missziojat, akkor a felelet erre nagyon elszomo-
ritban hangzik. Hiszen még mindig kiszamithatlan, mikor fog az
utolsé falusi borbély, az utolsé falusi baba legutoljara fertdzni.
Bécsben, ahol folfedezésem bolcsbje allott, 1854-ben megint 400
gyermekagyast ragadott el a gyermekagyi laz.” ,Bilnt kovetnék
el, ha tovabb is hallgatnék, s az idére ¢és az elfogulatlan vizsga-
latra biznam tanitdsom gyakorlati elterjedését. Jol tudom, hogy
szamos kartars odiumat fogom magamra vonni. De vigasztalni
fog a tudat, hogy valaszom nem cél, csupan eszkoz red, hogy Isten
a megmondhatdja, hany orvost visszavezessek az igazsaghoz, kiket
az emberiség szerencsétlenségére . ellenfeleim szirénhangjai még
mindig tévedésben fogvatartanak.*

Es itt folvetem harmadszor a kérdést: terheli-e mulasztas
Semmelweist? Barmennyire is nehezemre esnék, kimondandm az
igent, ha ugy volna. Kimondanam, ha bebizonyosodott volna, hogy
tanainak elterjedését csakugyan az gatolta meg, hogy konyvvé
nem foglalta 6ket. De ha azt kell latnunk, hogy Eurdpa sziilész-
tanarai kozil a konyv egyetlen egyet sem téritett meg, akkor
semmiféle jogosultsaga sincs tovabb, hogy a Semmelweis ellen
stereotypice ismételt vad csak egy pillanatig is tovabbra fenn-
tartassék.

Tizennégy éven at senkit, de senkit se bantott Semmelweis,
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csakis feléje zadult a kicsinylések, a tdmadasok aradata. S akoz-
ben egész Német- és Franciaorszag visszhangzott a gyermekagyi
lazban haldoklé sziilondk jaj gatasatol. Vajjon nem volt-e most mar
joga feljajdulni, mondvan: ,,Szegény emberiség! kikre van a te
¢leted bizva!*“ és ramutatni, hogy a nem sziind nagy halandosagot
a sziilészet tanarai s az altaluk nevelt orvosok és babak okozzak!

A konyv 1860 oktoberében hagyta el a sajtot. Es mi volt a
hatasa? 1861-ben Zipfl tanar kijelenti, hogy a gyermekagyi lazat
jérvanyos befolyasok okozzak, melyekben valami miazmanak vagy
contagiumnak is szerepe kell hogy legyen. Hecker odanyilatkozik,
hogy a sziilészet-, valamint sebészetben el6forduld septikus folya-
matok ellen koOvetett nagy tisztasag hangsulyozasa egyoldalu és
helytelen allaspont.

Patruban professzor, az ,,Oesterreichische Zeitschrift fiir prak-
tische Heilkunde™ szerkesztObe, Semmelweis alapos tévedéseirdl
beszél, Breisky professzor kiilonc rajongonak nevezi Semmelweist,
ki konyvében ujra harcra kelt régi nézetéért s azt elég naiv modon
orokigaznak nevezi. Siebold tanar azt mondja: ,,Elég! a hulla-
fert6zés felett ki van mondva az itélet.“ A legerdsebb ellenallast
természetesen a legrégibb ellenség: Scanzoni fejti ki még mindig.
Mint régen leveleit, most konyvét is szétkiildi Semmelweis a vilag
négy taja iranyaba. Hiaba! minden hiaba! Eurdpa sziilohazaiban
tovabb is ugy pusztultak a sziilénk, mint 1847 elétt! Es Semmel-
weis Ujra kimozdul: nem a maga igazadt megy keresni; egyik kezét
szivére téve, masikban pallost tartva, kiall a sziil6hazak kapui elé
s védi a haldlnak szant sziilénOket, kiknek életéért mindinkabb
feleldsnek érzi magat.

1861 és 1862-ben irta meg hires, vagy aimint mondani szokas:
hirhedt nyilt leveleit. Egyet Spaethnek, egyet Sieboldnak, kettot
Scanzoninak s egyet a sziilészet Gsszes tanarainak. Ezekben a leve-
lekben minden koévet megmozdit, mindent megprobal, csakhogy
ellenfeleit meggy6zze. De kijelenti valamennyi levélben, hogy meg-
rendithetetleh az elhatdrozdsa, hogy mindazok ellen, akik nem
fognak megsziinni ezutan is pusztitasokat vinni végbe a sziilondk
kozt, kiméletleniil fog fellépni. Ezekbdl a levelekbdl szinte kiérzdk
Semmelweis tragikuma. Méar mintha nem is a tanarokkal, hanem
mintha a sorssal viaskodnék! Hiszen ember talan elgondolni se
tudja, mit érezhetett az 0 konyoriiletes szive ennyi sok esztendd
utdn. Irgalmat kér az 6 sziilondi részére szinte a konyorgés hang-
jan; de fenyeget is, jupiteri mennydorgést és villamokat is szor.
Felel6ssé teszi isten-ember el6tt a sziilészet tanarait, amiért mar
oly sok sziil6n6t elpusztitottak és még mindig pusztitanak. Kiilo-
nosen Scanzonival banik el érdeme szerint, akirdl kideriilt az a
paratlan rosszindulat, hogy most mar privatim klormosasokat
végeztetett, azonban nem sziint meg nyilvanosan elleniik irni.
Sulyos volt a kard, mellyel Semmelweis sikra szallt az igazsagért,
s éle ki volt fenve; de pengéje nemes acélbol késziilt.

Jol tudom, hogy e nyilt levelek hangjat mily sokszor kifoga-
soltak, s6t meg is rottak. Csakhogy akik igy itélkeznek, egyet el-
felejtenek, hogy: tobbé nem a hangrol, hanem szazezrek életérdl
volt sz6. Csak az vessen kovet Semmelweisra, ki teljes biztossag-
gal meg van gy6z6dve magardl, hogy ha az igazsagért tizennégy
allo esztendon at folytatott Onzetlen és szakadatlan kiizdelméért
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ugyanannyi éven keresztlil csakis tamadas és bantdo mell6zés fogna
émi — nem is Ot, de azt az eszmét, melynek diadalra juttatasa
kedvesebb a sajat életénél is—, nos, csak az vessen kovet ra, aki
tudja magardl, hogy mindezekért a kifakadasnak egy szavat sem
fogja hallatni. Csak az itélje el Semmelweist, aki még nem vette
észre az emberiség torténelmében, hogy a vilag eldbbreviteléhez
szolgaltatott legnagyobb épitékdveket sohasem keztylibe takart
kézzel hordtik Ossze a munkédsok. Es csak az emeljen kifogast a
nyilt levelek ellen, aki megilletddve nem érzi magat, amikor Scan-
zoni felé fordul Semmelweis és arra kéri: ,Nevezze meg nékem,
tanacsos Ur, a sziilészetnek azt a tanarat, aki tizennégy év utan
az én tanitdsomat adja eld; mutassa meg nékem azt az unikumot,
hadd koszonjem meg neki!*

Mily tiszta pillantast vethetiink Semmelweis lelkébe, amikor
Seanzonihoz intézett kovetkezd kijelentését halljuk: ,En folfedez-
ez az igazi érdeme az én tanitdsomnak, hanem az, hogy megmu-
tatja, miként kell e szerencsétlenséget elharitani.“ Masik nyilt
levelében konyorog Sieboldhoz: ,En ont egy igen jo és mély-
kedélyli embernek ismerem, tanacsos ur, és meg vagyok rola gyo-
zO0dve, hogy on nem volna képes tudva szerezni valakinek kelle-
metlenséget; és ezzel a jo lelkiiletével 6n, mivel nem ismeri a
gyermekagyi ldz keletkezését és elharitdsat, mindeniitt a tudat-
lansagbol legyilkolt gyermekagyasok hullaiban keres tamaszt tani-
tasa szamara. Az ég szerelmére kérem Ont, tanacsos ur, tegye
magaévla azokat \az igazsagokat, melyeket konyvem tartalmaz,
hogy lelkiiletének megfeleldleg tamaszt talaljon G meggy6zodésé-
hez a gyermekagyasok vidam arckifejezésében és az iires halottas
kamraban.“ Es Siebold, ki tizenhat Oraval halala eldtt huszonkét
sziilészeti levelének korrekturajat elvégezte, a hetedik levelében
kijelenti, hogy nyilt leveléért nem taplal haragot Semmelweis
irant. Ezen Sieboldhoz irt levele egy fontos dokumentumot is tar-
talmaz, mely ujra vilagot vet Semmelweisra, hogy nem volt eszkdz,
melyet kész ne lett volna felhasznalni, hogy a vilagot meggydzze
az igazsagrol. Levele végén azt irja Semmelweis: ,,Tanacsos ur
teljesen haszon nélkiil olvasta munkamat. S minthogy el tudom
gondolni, hogy masok is ugy olvastak s mivel én megtantorithat-
lanul elhataroztam, hogy az emberiséget megszabaditom a gyer-
mekagyi 14z ostoratol, ennek a szent célnak elérésére a kovetkezo
ajanlatot teszem Onnek: Szolitsa On fel, tanacsos Ur, Németorszag
szlilészeit €s orvosait, jonnének Ossze augusztus vagy szeptember
havdban barmelyik német varosban, amelyet 6n e célra kijeldl;
meg fogok jelenni én is és szobelileg megértetjiik magunkat egy-
massal. Hivatasos kotelességeim nem eresztenek el sem korabban,
sem késObben Pestrél, s a német orvosok és természettuddsok évi
kongresszusaval nem egyeztethetd meg e megbeszélés, mert az
rovid ideig tart; én el vagyok tokélve mindaddig maradni, amig
valamennyien, és pedig meggy6z6désbdl, el nem fogadjak tani-
tasomat.*

Tudjuk, hogy 6haja nem ment teljesedésbe, bar ez nem okvet-
leniil Sieboldon mulhatott, aki ugyanazon év, vagyis 1861 oktoberé-
ben mar meghalt. De s6t tudjuk, hogy éppen a német orvosok ¢és
természettudésok azon évben Speyerben tartott gyllésén tiiztek
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ki napirendre Semmelweis tanitasat, ahol — mint eldre jelzé —
pesti kotelességei miatt nem jelenhetett meg. Az egyetlen heidel-
bergi Lange volt, ki mellette szodlalt fel, az Osszes tobbi felszolald
— koztiik Gjra Virchow — ellene szdlott.

Utolso nyilt levelét Semmelweis a sziilészet Osszes tanaraihoz
intézte. Ebben a levelében ujra s ujra kifejti tanait. De kijelenti,
amennyiben a tanarok régi, téves tanitasuk mellett tovabbra is
megmaradnanak, 6 egyenesen a segélykeresd kozonséghez fog for-
dulni és azt fogja mondani: ,,Te csaladapa, tudod-e, mit tesz az,
sziilészt vagy babat hini a feleségedhez, ki segélyre szorul sziilése
kézben? Az annyit tesz, mint feleségedet és meg sem sziiletett
gyermekedet életveszélynek kitenni. Es ha nem akarsz Ozveggyé
lenni és ha nem akarod, hogy megsziiletetten gyermekedbe a halal
csiraja oltassék be, és ha nem akarod, hogy gyermekeid anyjukat
veszitsek el, akkor vegyél egy par krajcarért klormészt, Onts ra
vizet és ne engedd, hogy a sziilész vagy a baba bels6leg megvizs-
galja a feleségedet, miel6tt szemed lattara klorral sikamlésra nem
mostak a keziiket.

Ez a levele befejezetlen maradt. Beszéd kdzben csuklott él a
hangja. igérte, hogy ,folytatasa kovetkezik“ —, de nem kovet-
kezett. Megsziint tanait hirdetni, megsziint értiik sikraszallani,
mert nem birta mar a céltalan, meddd kiizdelmet. Dolgot keresd
lelke a ndgyogyaszat mezejére terelte, hol viaskodasok nélkiil,
rezignaltan, szarnyaszegetten, de azért el nem fasulva el-eldolgoz-
gatott. Végzetét latta benne, hogy régi eszményei mar ne teljesed-
jenek s le kell mondania réla, hogy megérje azt a boldog jovot,
amikor az anyak nem fognak tobbé gyermekeiknek aldozatul esni.
Es ime, vératlanul, annyi harc és kiizdelem utan, 6rém is éri. Mint
a messzirdl atcsendiild esti harang békekongésa, igy hangzanak
at Szentpétervarrol az odavald orvosegyesiilet targyaldsai, ahol
a felszolalok tekintélyes része — elfogadja tanitasat. Hogy mily
boldog volt Semmelweis, ugyancsak bizonyitja, hogy a hosszl tar-
gyalasokat leforditotta magyarra €s kozzétette az Orvosi Heti-
lapban.

Ez volt hosszl 1d6 utan az els6 6réme, de ez volt az utolso is.
Mert tanainak altalanos elismertetését Semmelweis nem érte meg.
Csakhogy a hosszas tamadasok iitlegei, csapasai fajé nyomokat
hagytak rajta: lelke tele volt kék foltokkal. A régi téma nem hevi-
tette tobbé, csak konnyeket fakasztott szemébol. Sokszor megesett
rajta, ha ismerdsei, baratai elott szoba keriilt a borzasztd pusztitas,
melyet a gyermekagyi laz véghezvitt, konnybe labadtak szemei
és elfojtottak hangjat. Nem egy izben eldadasait is félbe kellett
szakitania s a legnagyobb izgalom vett rajta erdt, midén hallga-
toinak elmondta életének szomort élményeit, tanitdsanak melldz-
tetését, az anyak rettenetes pusztuldsat.

A Kkatasztrofa nem is sokaig késett mar, 1865 julius kozepén
egy tanari ilésen tort ki. Semmelweis — a jelenlévok nagy meg-
lepetésére, de még nagyobb megindulasara — egy babaeskiiformu-
lat vett elé s azt felolvasta. Semmelweist rogton lakésdra szalli-
tottak; Balassa, Bokai ¢és Wagner konziliumot tartottak folotte
s néhany nap mulva, julius 31-én elszallitottadk Bécsbe, az also-
ausztriai tébolydaba. Semmelweis darabokban mult ki; még életé-
ben megérte lelki kimulasat; de halalait nem ez okozta, hanem



117

egy kozvetleniil elmebajanak kitorése eldtt végzett operdcidja koz-
ben szerzett sériilése a jobb kozépsO ujjan. A seb gangraenas lett
¢s perfordlta az iziiletet s a folyamat urra lett egész szervezetén
¢s 1865 augusztus 13-4n altalanos pyaemia tiintetei kozt halt meg,
tehat abban a betegségben, mely az oltalmaba vett gyermekagya-
sokat pusztitotta, s amely ellen kiizdeni meg nem szlnt.

Tetemeit 1891-ben hazahoztuk. Idehaza pihen Semmelweis,
szeretett hazank foldjében, melynek 6 is mindenkor hii fia volt.

T. Orvosegyesiilet!

Immar hatvan esztendeje, hogy Semmelweis letette tanitasa-
nak alapjat. ,,Manapsag mar — hogy Kézmarszkynk szavaival él-
jek — Semmelweis tanitdsdnak alapigazsagai szilard épiilet alak-
jaban allnak megdonthetetleniil eldttiink. Es allani fognak o6rokké,
mig csak a nd sziilni fog. De kih{ltén, hidegen pihen a sziv, mely-
nek melegsége annyi nemes tettnek, annyi irgalomnak és josag-
nak s amellett az orvosi tudomany egyik legnagyobb diadalanak
volt forrasa: nem érzi tobbé a sok sebet, melyet kiizdelmei kozott
kapott, — csak mi emlékeziink réla.

De emberi természetiink nem éri be a tények barmi fajé s
elmélyedd szemléletével, hanem magyarazatot keres a tényekhez.

Nagy emberek elbukasat a sorssal vivott kiizdelmiikben min-
dig az okozta, hogy a vilag rendjével keriiltek Osszeiitkdzésbe,
hogy nem allottak a vilagrendet igazgatdé korszellem talajan, ha-
nem annal foljebb emelkedtek. A vilag minden gyengeséget meg-
bocsat €s engesztelhetetlen ellenséget csak az szerez, aki erényei-
vel, aki fensébbségével kimagaslik embertarsai koziil.

fgy allott Semmelweis is magasan a maga kora folott, mely &6t
meg nem értette. Nem értette, mert nem ldtta a bomlott szerves
anyagot, melyre Semmelweis, mint a gyermekdgyi laz egyediili
kérokozojara, egyenesen ramutatott.

Vijjon elfogadhatjuk-e ezt Semmelweis ellenfelei mentségéiil?
Csak tegyiik fel a kérdést: latta-e valaha valaki a gravitacid ere-
jét? és mégis elismerjilk fizikai hatasanal fogva. Es latta-e valaha
valaki a levegd hémérsékletét vagy a levegd nyomasat? pedig hogy
vannak ¢és léteznek, a természet és sajat szervezetiink legkiilon-
félébb reakcioi mutatjak. Es hogy van bomlott szerves anyag, ezt a
szllohazi halanddsag érzékeny reakcioi mutattdk, a klérmosasok
eredménye mutatta és Semmelweis imponald statisztikai anyaga
bizonyitotta.

Pasteurnek, Listernek, Kochnak kellett még eljonnie s még
a bakteriologia el6tt is a mikroszkopokat kellett tokéletesiteni, mig
megmutattak, hogy: igenis van bomlott szerves anyag, s hogy ez
a bomlott szerves anyag nem egyéb, mint a pathogen baktériumok
mindenkor gyilkolni kész serege. Amint a tudomany eljutott eddig
a pontig: nemcsak elismerésben ¢és igazolasban részesitette Semmel-
weis tanait, de utat is nyitott nekik.

Es itt meg kell egy pillanatra allanunk, t. Orvosegyesiilet és
elismeréssel folidézniink Markusovszky Lajos nevét, ki nemcsak
ifjakori bensd, kenyeres pajtasa volt Semmelweisnak, aki nemcsak
egész ¢letén at hiv serkentdje s bus idékben vigasztalgja volt, de
aki 1861-ben, ugyanabban az évben, amelyben Virchow a leghata-
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rozottabban szallott sikra Semmelweis ellen a speyeri gytilésen,
jovo kutatdsai valtottak be, azt Markusovszky a tudomény muzsa-
janak ihletése alatt mar 1861-ben mondta ki és siirgette. ,,A szaba-
tos fiirkészetnek — mondja Markusovszky — azt hissziik, ki kel-
lend még mutatni, mi és milyen azon rothadt szerves anyag — sz0-
vet- és vegytanilag —, mely a fert6zést okozza; mi uton ¢s méodon
jut az a szervezet belsejébe; mint mikodik ott vegyileg, élettani-
lag; melyek felszivatasa és miikodésének foltételei... Ime egy
rovid, de fényes lap a magyar orvostorténelembol!

A jovonek Markusovszky altal siirgetett ,,szabatos flirkészete*
vilagossagot hozott a bomlott szerves anyag mibenlétébe és ezzel
Semmelweis tanitasat teljességgel s egyszersmindenkorra igazolta.
Evtizedek ota az 6 elvei szerint jar el a vilag ugy a sziilészet, mint
a sebészet terén; az O tanitasa tartja életben a sziilébndket; 6 tette
fiziologikus s nem tdbbé pathologikus folyamattd a sziilés aktusat
és a gyermekagyat — s Orvendetes id6vé a régente rettegett,
nehéz orat.

Zarjuk sziviinkbe emlékezetét ama férfitinak, ki 6rék minta-
képe marad a szivjosagnak, a becsiiletességnek s az igaz tudoma-
nyossagnak; ki végigjarta, szinte végigfutotta, lihegve, az életet,
de soha foldi sar még csak a labat se érte; ki felaldozta életét egy
eszméért, mely ikertestvérként forrt lelkéhez; aki elé re vitte az
emberiség iigyét egy nagy lépéssel és ki a tudatos buvar onérzeté-
vel joggal jelenthette ki negyvenot év elott, hogy ,,a gyermekagyi
laz koroktana, fogalma és prophylaxisdban nincs mar semmi
rejtély szerliség; napnal vildgosabb fény vilagitja meg a gyermek-
agyi laz természetét s egyetlenegy pont sem hipotézis tobbé s a
jovonek nem marad mar semmiféle megoldanivaldja e pontokban®.

Féradt testtel, faradt lélekkel — minddssze negyvenhét éves
koraban — leroskadva halt meg Semmelweis, mielétt még babér-
jai Kivirultak.

Az 0 halédldval nemcsak egy orszdg, nemcsak egy vildgrész,
de az egész emberiség lett szegényebb —, mert Semmelweis mind-
nyajunkeért élt.



