FODOR JOZSEF.

frta: Hégyes Endre. *
Tekintetes Akadémia!

Népek, nemzetek kulturalis fejlodését és haladasat minde-
niitt és minden idOben egyes kivald egyének szellemi energidja
inditja meg ¢és tartja szakadatlan folyamatban. Az 0 gondolat-
vilaguk ragadja meg a haladds eszméit mas népek és nemzetek
gondolatvilagabol, az 6 agyuk dolgozza fel és idomitja azokat
sajat néplik és nemzetiik szellemi tulajdonava és az 6 lelki
genialitasuk teremt azokbol sajat sziikségletiikhoz mérve a tovabb-
haladasra 6nall6 utakat és modokat.

A kulturdlis fejlodés kiilonbozé éagaiban ez 1ttéré szellemek
ugyszolva Onként tdmadnak a nemzet életében, midén kedvezo
kiils6 koriilmények meginditjak az egyetemes fejlodés folyamatat.

Hazai orvostermészettudomanyi kultarank még alig néhdny
évtizedre visszanyuld fejlodéstorténetében szintén ez a torvény-
szerliség mutatkozik. Az alkotmany helyreallitdsa utan megindult
egyetemes fejlédés folyaman az orvostermészettudomanyok kiilon-
boz6 agai is megnyerték az uttérd egyéneket, kiknek egylittes
faradozasa és szellemi energidja nem sok idé multan sok elmara-
dast pétolt és a hazai kultura ez aganak fejlédésiranyat a nyugati
kultira modern aramlatainak sodraba csakhamar beiktatta.

Ezen uttorok kozé tartozik sajat szakmajaban elhunyt tagtar-
sunk, Fodor Jozsef is, akinek élete folyasat, kiilonosen szakmajaban
kifejtett miikodésének torténetét nagy vondsokban feleleveniteni
lesz feladata az Akadémia e mai halas €s elismerést nyQjté meg-
emlékezésének.

Fodor Jozsef szakmaja a kdzegészségtan volt, az a tudomany,
mely az utan kutat és arra igyekszik, hogy az emberi szervezet
bensO szerkezetének és az ezekre hatd kiilsé természeti folyama-
toknak ismerete alapjan mikép lehessen az ember egészségét az
¢életfolyamat természetszabta hatarain beliil minél tovabb fenn-
tartani és megerdsiteni.

Az orvosi és természettudomanyi ismeretek ezen &aga azon
idében, a mult szdzad hatvanas éveinek végén és a hetvenes évek-
nek elején, midon Fodort élete folyasa e tan miveléséhez vezette,
mint tudominy még egészen fiatal korat élte. Itt nalunk azzal
tudomanyosan és hivatdsszeriileg senki sem foglalkozott. Tanszéke
sem nalunk, sem a kiilf6ldon az egyetemeken nem volt. Az allam-
orvostani tanszéken tanitottdk az egészségiigyi rendészetet, mely

* AM. T. Akadémian 1903 april 27-én mondott emlékbeszéd.
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a fennall6 empiria utjan felallitott egészségligyi hivatalos ren-
deletek ismertetésében allott.

Markusovszky Lajos, az ,,Orvosi Hetilap® megalapitdja ¢és
szerkesztéje, Akadémianknak levelezd, majd tiszteleti tagja volt
az els6, aki nalunk a kozegészségtannak tudomanyos és gyakorlati
elsérendii fontossagat irodalmilag nyilvanosan fejtegette. Mar
1857-ben, lapjanak legels6 szamaban, programmként nyilatkoztatta
ki, miszerint a lap feladataul tekinti, hogy az orszag kozegészség-
iigyét szolgalja. Annyira meg volt gy6zddve ennek fontossagarol,,
hogy az altala szerkesztett folap mellé mar 1865-ben egy, a tor-
vényszéki orvostannal kapcsolatos kozegészségtani mellékletet,
rendezett be a koOzsgészségtani ismeretek hazai meghonositasara
és terjesztésére és a felmeriild hazai és kiilfoldi kozegészségi kér-
dések részletes megbeszélésére. Maga is behatdéan foglalkozott a
targgyal, a legtobb kozegészségtani cikket lapjaba 6 maga irta-
Székét itt az Akadémidban 1865-ben a kozegészségiigyi tudomany
akkori allasanak megismertetésével foglalta el, kiilonosen el6adva
ez ismereteknek Anglidban valé allasat, amelyet sajat tapaszta-
lataibol ismert és tanulmanyozott, 6 mar akkor tisztdn latott és.
kifejtette, hogy a kozegészségtan Onalldo természettudominy ¢és
nem, mint sok ideig sokan gondoltdk és tanitottak, a fizikai,
kémiai, fiziologiai és pathologiai tanoknak egyszerti alkalma-
zasaibol 4llo ismerethalmaz; hogy ezt a tudomanyt szintén, ugy
mint a tobbi természettudomanyt, a folmeriilé hygieniai kérdések
természete szerint sajat modszerekkel kell induktive mivelni?
hangsulyozta, hogy az igy nyerendé ismereteket nem kell csupan
a tudomanyos szakkorokben elzdrva meghagyni, hanem terjesz-
teni kell azokat a tarsadalom kiilonféle rétegeiben, hogy az egész-
ség fenntartdsa és megoOvasa fontossaganak tudata mindeniitt el-
terjedjen €s folytonosan ébren maradjon és irdnyadodja legyen a
jo egészség érdekében teendd magén- és kozintézkedéseknek. ,,Nem
tudom, hogy hazanknak mikor lesz szerencséje a kodzegészségiigy
kérdéseit behatéan tanulmdnyozni s azokat tarsadalmi tevékeny-
sége ¢és torvényhozasa targyaul kitlizni“ — mondjal akadémiai
székfoglaloja végén,, — ,De reménylenem; s oOhajtanom szabadj
hogy talalkozni fognak annak idején komolyan gondolkozé haza-
fiak, kik a magin- és kozjolét egyik nagy alapjat képezd koz-
egészségligyet figyelmiikre méltonak talaljak és eldvitelét esz-
kozlik.*

Németorszagban ugyanez idotajt mar szintén lendiiletbe jott
a kozegészségiigyek kultusza, kiillonosen Pettenkofer miincheni
tanar kitartd és genidlis miikodése folytan, aki a kémiai és fizikai
vizsgalatok moddszerét sikeresen honositotta meg az egészségtani
kérdések ©nallé tanulmanyozasaban és azaltal e tudomanyt fol-
emelte a kisérletez6 természettudomanyok magaslatara. Petten-
kofer Hygiene cim alatt 1865-ben kezdette tartani a miincheni
egyetemen elGadasait és ezaltal megalapitotta a hygieniai tudo-
many létezését hazajaban.

Markusovszky éabrandja a hazai kozegészségiigyi kérdések
jovobeli intenzivebb kultuszar6l hamarabb beteljesedett, mint
ahogy akkor gondolni lehetett. A nagy politikai kiegyezés létre-
jottét kovetd évek alatt a kozélet minden terén mutatkozott szokat-
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lan pezsdiilés szobahozta a kozegészségi kérdéseket is; az orsza-
gos kozegészségiigy torvényhozas tutjan valdé rendezésének s a
hygienia egyetemi tanitasa sziikségességének kérdései csakhamar
napirendre kerlltek. Az oktatasiigyi kormanyzat, melynek akkor
mar Markusovszky is részese volt, tovabba az orvostanar-testiilet
egyes tagjai mar a hatvanas évek végén azon voltak, hogy a koz-
egészségi tudomany szakszeri miivelésére tanszék allittassék az
egyetemen ¢és arra szakember neveltessék, amit ugy véltek elérni,
hogy 0Osztondijjal a kiilfoldi koézegészségi viszonyok tanulmanyo-
zasara fiatal szaker6t kiildenek ki. Ezt tették akkor mas tanszé-
kek felallitasanal és betoltésénél is.

A szakember, kit 1870-ben a kozegészségtanra kiszemeltek,
Fodor Jozsef volt. Fodor ekkor mar mint egyetemi docens és az
allamorvostani tanszék adjunctusa muikodott. Somogyban  sziile-
tett, Lakocsan, 1843-ban. Orvosi tanfolyamanak elsé évét Bécsben,
.a tobbit Pesten végezte. 1865-ben lett orvos, majd sebészdoktor,
szemész ¢és sziilészmester. 1866-ban Rupp tanar mellett az allam-
orvostani tanszék asszisztensévé, késobb adjunktusava valasztot-
tak. Ugyanez idoben lett Pest-belvarosi halottkém ¢s 1869-ben a
Szent Kokus-korhaznak boncold foorvosa. Szintén ez évben nyerte
el a magantanari képesitést ,,a tiszti orvosi eljaras” tanabol. Mar
ez idében elég élénk irodalmi tevékenységet fejtett ki. Kozle-
ményei, melyek az Orvosi Hetilap , Kozegészségligy* mellékleté-
hen és a Gyogyaszatban jelentek meg, részint térvényszéki orvosi,
részint orvosrendészeti targyakkal foglalkoznak. Figyelemreméltd
hygiénei tanulmanyt tett mar ekkor is kozzé a hagymaz korok-
tanarol és az arnyokszékrendszerekrdl tekintettel a hazai, fdleg a
pesti viszonyokra, magantandri probaeldadasanak targya is koz-
egészségtani volt: ,,Statisztikai tanulmanyok a hazassag felett
kozegészségtani tekintetben® cimmel.

Kiilfoldi tanulmanyutjat Fodor Miinchenben kezdette Petten-
kofer mellett, aki a hygiénet mint tudomanyt ekkor mar teljes
érvényre emelte és 1865 o6ta — amidOn tanszéke ezen cim alatt
rendszeresitetett — targyat évrdl-évre eldadta. Pettenkofer sze-
rint — mint ezt Markusovszky fentebb emlitett akadémiai székfog-
lal6jaban mar nalunk eldszor megismertette — a hygiéne nem
alkalmazott, hanem; ©nallé természettudomany, melynek feladata
a betegség okait és az egészség feltételeit a specialis célokra alkal-
mazva, kémiai és fizikai vizsgalé modszerekkel kutatni és az igy
nyert ismeretek segélyével a kozegészséget emelni. Nemcsak a jar-
vanyos betegségek vizsgédlata az Utja a hygiénei tevékenységnek,
hanem tanulmanyozni kell az egész életet, a ruhazatot, taplalko-
zast, a leveg6t, amelyben, a talajt, amelyen éliink, a lakasmodo-
kat, és a felismert torvények alapjdn rendezni be lehetdleg leg-
jobban az életnek folyasat. Pettenkofernek a hygiénere vonatkozo
ez alapelvei helyességét, amiket 6 mar a mult szdzad negyvenes
éveiben elméletileg tisztazva felallitott és az Otvenes évek folya-
man gyakorlatilag érvényre emelt és élete végéig kovetett, a mult
szazad masodik fele beigazolta: a hygiéne ma mar nemcsak oly
tudomany, amit a tanszékrdl prédikdlunk, hanem behat az egyes
agaival a népélet minden izébe, az egyesek és Osszességek kor-
manyzataba, miivelt allamokban az egészségtan szabalyai, jelen-
toségének tudata mai nap mar meglehetdsen bevéste magat a koz-
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fogalomba. Talan elmondhatjuk, hogy igy van ez ma — legalabb
egy bizonyos mértékig — mar nalunk is, Trefort ota, ki els6 volt
azon allamférfiaink kozott, kik a kozegészségiligy allami fontos-
sagat felismerték ¢s érdekében kozremiikodtek. Habar gyéren,
mégis olykor-olykor halljuk, sok mas allamférfiaink és a kozélet
terén szerepldé politikusaink, egyes publicistdink és a hazai sajtd
rész€érél is felmeriilni a siirgetd szot a hazai kozegészségiigy eme-
lésére. Hogy csak ennyire is vagyunk, az kétségen kiviil kiindu-
lasat veszi azon mozgalombol, melyet a kultira ezen terén mas
targyakkal egyiitt Trefort, Markusovszky és Fodor meginditottak,
melyben a specidlis aktiv és intenziv munkalkodds szerepe termé-
szetesen, mint szakembernek, Fodornak feladatava valt.

O ¢ hivatasra el8tanulmanyaival nagy szorgalommal készi-
tette eld magat. Miinchenben Pettenhofer el6adasainak hallga-
tasan kiviill Liebig laboratériumaban is dolgozott. Azutan tanul-
manyutat tett Ausztridn, Németorszagon, Belgiumon ¢és Hollan-
dian 4t Angliaba, mindeniitt latva és megszemlélve a kdzegészségi
intézményeket. 1871-ben Angliabél Eszak-Franciaorszagon, Bel-
giumon at Dél-Németorszagba utazott vissza, Heidelbergben
rovidebb, Wiirzburgban hosszabb ideig foglalkozott kémiai tanul-
manyokkal, nevezetesen Wirzburgban Hilger docens mellett
¢lelmiszervizsgélati mddszerekkel. 1871-ben wjolag tanulmanyutra
kelt Parisba s onnét Londonba, — utobbi helyre oly célbol, hogy
Anglia kozegészségiigyérél megkezdett munkajdhoz wjabb adato-
kat szerezzen.

Id6kozben felallitottak itthon a masodik egyetemet Kolozs-
varott. 1872-ben mindjart az elsé taniarok koézé¢ Fodor Jozsefet a
torvényszéki orvostan és orvosi rendészet ny. r. tanardvad nevez-
ték ki. Ez allasban 6 csak atmenetileg maradt, mert mar 1873-ban
sikeriilt az Orszagos Kozegészségi Tanacs és az Orvoskari Tanar-
testiilet utjan Markusovszkynak kivinni azt, hogy a budapesti
egyetem orvoskarahoz tartozélag egy kozegészségtani tanszék
felallittassak, amelynek tanaraul 1874-ben, a kar meghivasara,
Fodor neveztetett ki. A mai kozegészségtani tanszékiink az elsd
a kontinensen, mely Pettenhofer miincheni tanszéke utdn fel-
allittatott és orvoskarunk az els6, mely e targyat mar ez idében
az orvosi szigorlatok targyai kozé bevette. Igy harmincegy éves
koraban eljutott Fodor élete folyasanak legfontosabb étape-jdhozr
ahonnan azutan allandd mederben indulhatott tovabb kulturalis
hivatasahoz kotott kotelességteljesitése.

Fodor azutan, hogy kiilfoldi tanulmanyutra ment, irodalmi-
lag csaknem kizarolag kozegészségtani kérdések ismertetésével és
fejtegetésével foglalkozott. Az 1871—72. és 73-ik év folyaman kozzé-
tett cikkei (16—23. szam) majdnem kivétel nélkiil kozegészségtani
iranyuak, szolanak a lakasokrol, megismertetik az angol kdzegész-
ségi és orvosi ligyeket: Az angol ,,Privy Council“ kozegészségi
hatosag szervezete, Utilevelek, Orvosiigy Anglidban, Ivoviz-szol-
galtatds Anglidban, az olasz tengerparti egészségiigyi intézménye-
ket; aktualis inditvanyt ko6zol, hogy a Rokus-kérhazi igazgatod-
sagtol valasztassak el a tisztifborvosi allomas, jelentést tesz az
Orvosegyesiiletben az akkori pesti himlé jarvanyrol, utasitast dol-
goz ki a himlgjarvany alatti eljarasokrol, j modszert ajanl a
haldlozasi arany kiszamitasara stb. Legnagyobb munkaja volt ez



183

idében, mely Onalldlag jelent meg a Magyar Orvosi Konyvkiado-
Tarsulat kiadvanyai kozott, , Az egészségiigy Angliaban*, mellyel
1875-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia 200 aranyas nagy
jutalomdijat nyerte el és amelyért az 1890-i londoni nemzetkozi
hygiénei kongresszus alkalmaval a cambridgei egyetem diszdok-
torava avattdk. E diszdoktorsdg mint legiddsb magyarorszagi
kivalo orvosnak, Markusovszkynak volt szanva, ki azonban bete-
geskedése miatt a kongresszusra el nem mehetett és igy a meg-
tiszteltetést Fodorra ruhaztak, mint akkor mar elismert hirii
magyarorszagi hygiénikusra, aki Anglia kozegészségligyével is
behatoan foglalkozott és arr6l irt.

Az ujonnan kinevezett tandr nagy buzgalommal fogott mun-
kajahoz. A minisztérium felhivasara kifejtette programmjat a
kozoktatasiigyi miniszterhez tett felterjesztésében a kozegészség-
tani jOovObeli tanitasa és a higiénéi vizsgalatoknak orszagosan
szervezendd meginditasara. Az Orszagos Kozegészségi Tandcs mar
1873-ban nyujtott be egy, részben ¢ altala kidolgozott tervezetet
a beliigyminisztériumhoz,, melyben inditvdnyozza, hogy a jarva-
nyos betegségeknek és az orszag hygiénei viszonyainak tanulma-
nyozasara egy intézmény létesittessék, hygiénei tanszék allittassék
fel és vele kapcsolatban kozponti észleld-intézet, melynek vezetése
alatt tervszeriileg szétosztva folyjanak az egyes vidékeken a
hygiénei vizsgalatok. Elvben a tervezetet el is fogadtak. E terve-
zetet tette felterjesztésében magaéva mint tanar is. A feléllitando
kozegészségtani tanszék és észlelo-intézet feladatit a kovetkezOk-
ben foglalta &ssze: 1. els6 feladata legyem az orvosi palyara Iépdket
a kozegészségtudomannyal elméletileg és gyakorlatilag megismer-
tetni, valamint bevezetni Oket a kozegészségligyi szervezés ele-
meibe; 2. masodik teend6je legyen az orszagos egészségiigyi
statisztika szervezése és vezetése; 3. teendfje legyen a fovaros
teriiletére vonatkozo fold- és légkdri viszonyoknak hygiénei szem-
pontbdl vald tanulmanyozasa; 4. a vidéki észlel-allomasok szer-
vezése és vezetése; 5. felmeriilo jarvanyok esetén a helybeli viszo-
nyok tanulméanyozasa, végre Onalldo hygiénei buvarlatok egyetemes
tudomanyi szempontbol. E tervezet részletesen kidolgozva keriilt
fel a minisztériumba; de csak pium desiderium maradt és csak a
tansz€ék allittatott fel szliken dotalva és még sziikebben elhelyezve.
E tervezet német nyelven is napvilagot latott. Két év mulva Ber-
linben a birodalmi egészségiigyi hivatal felallitasa és berendezése
nagyobb, részint ugyanilyen berendezési programmal jott 1étre.

De ha e nagyméretli programm egészen nem is valdsulhatott
meg — kétségen kiviil a hazai kozegészségiigy nagy karara —,
megmaradt annak magva, a hygiénei tansz¢k, melyet Fodor tekin-
télyre emelt és kozpontjava tett a hazai kozegészségiigyi kultira
fejlodésfolyamanak. Hiven a még Markusovszky altal kifejtett és
téle elfogadott felfogdshoz, hogy a hygiénei ismereteket nem sza-
bad a tanszék sziik keretében hagyni, hanem terjeszteni kell azokat
a tarsadalom minden rétegében, 6 27 évre terjedd hygiéne-tanar-
saga alatt nemcsak mint orvostanar az orvosi kar kebelében hir-
dette tudomanya igéit ¢és végezte laboratériumi vizsgélatait,
hanem igyekezett azoknak tért hoditani mas hivatasu szakkorok-
ben és a nagy tarsadalomban is. A hygiénei ismeretek elterjeszté-
sében tobb tanartarsa mellett leghivebb ¢és legbuzgdbb szellemi
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munkarészese €és tamogatdja volt Markusovszky, ki megszerezte
ez irany partolojanak a kozoktatasiigyi korményzatot is, élén
Trefort miniszterrel. A munka aktiv része a hetvenes és nyolc-
vanas évek folyaman tetemesen és Orvendetes mddon lendiiletbe
jott kozegészségiigyi mozgalomban természetesen, mint specialis
szakemberre, Ored nehezedett, amit 6 kitartd buzgalommal, széles
latokorrel, lankadas nélkiil, életének majdnem, legutolsd évéig
szakadatlanul végzett. A hygiénei tudomany abszolat buvarlata-
nak téle elért tudomanyos eredményei, a kozegészségi ismeretek
elterjesztésére kigondolt javaslatai, tervei és tényleg elért gyakor-
lati eredményei irasban is megmaradtak nagyszamu irodalmi
kozleményeiben, amelyek Oonmagukban véve is egész kis magyar
kozegészségligyi litteraturat alkotnak. Eea megy az altala irott
konyvek, értekezések, kisebb-nagyobb kozleményeknek szama a
masfélszazra, melyek Onalldan hozzaszolonak a hygiéneben szoba-
jOheté majdnem valamennyi kérdéshez.

Mindezeket megismertetni ez emlékbeszéd keretét tulhaladna.
Itten csak fobb vonasokban érintve ismertetem meg azokat létre-
jottik koriilményeivel, hogy uttér6 tudomdnyos ¢és gyakorlati
munkassaganak legalabb vazlatos képét nyljthassam.

Fodornak mint természettudosnak nézete az volt, hogy a
hygiénei ismereteknek, mint mdas természettudomanyi ismeretek-
nek is, az igazi forrasa a személyes tapasztalat. Latni, személyesen
¢észlelni kell mindent, amit az eldhaladottabb népek e téren elér-
tek, érintkezésbe lépni annak szovivdivel, megismerni azoknak
felfogédsat, Osszehasonlitani a hazai viszonyokat a kiilfoldiekkel és
e megfigyelések alapjan Onalldoan allapitani meg tudomanyos €s
gyakorlati igazsagokat, 0 azért, gy mint palyaja kezdetén, ké-
s6bben is folytatta sajat és hivatalos tanulmany utjait. 1873-ban a
bécsi nemzetkozi kiallitds hygiénei tanulméanyozasara kiildte ki 6t
a miniszter, ugyanekkor meglatogatta Németorszag nevezetesebb
varosait (Berlin, Hamburg, Boroszlo), szintén a kozoktatasiigyi
miniszter kiildte 6t ki 1875-ben a beliigyminiszterrel egyetértdleg
az Adriai- és Tyrrheni-tengerpart vesztegzarainak tanulmanyoza-
sara Triesztbe, Fiiméba, Velencébe, Napolyba, Génuaba, amidén
egyuttal tanulmanyozta Olaszorszag tobbi nevezetesebb varosai-
nak egészségligyét is. Szintén ez évben beutazta Svajc és Dél-
Németorszag nevezetesebb varosait és részt vett a német hygiéni-
kusok miincheni gyiilésén. 1876-ban a budapesti nemzetkdzi sta-
tisztikai kongresszuson vett részt, eldadast tartva és az orvosi
statisztikai osztalyban miikodve.

1878-ban Parisba utazott, ahol hosszabb ideig tanulmanyozta
a kiallitdst és a kozegészségi intézményeket és a foldmivelés-,
ipar- és kereskedelemiigyi miniszter megbizasabol leirta a kialli-
tds hygiénikus részét. Ugyanekkor meglatogatta Frankfurtot ¢és
ismételve Berlint.

1879-ben a beliigyminiszter megbizasabol a Bécsben tartott
internacionalis pestis-konferencian vett részt, valamint az ugyané
targyban Budapesten a beliigyminisztériumban tartott értekezleten.

1881-ben a vallas- és kozoktatasiigyi miniszter timogatasaval
Bécsbe utazott, hogy a légfiitést tanulmanyozza, amirél ugyan-
azon ¢évben a német hygiénikusok bécsi iilésén eldadast tartott.
1883-ban a berlini egészségligyi kidllitdsra kapott kikiildetést, ahol
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hygiénikus buvarlati és eléadasi apparatusokat allitott ki. 1887-ben
a bécsi nemzetkozi egészségiigyi kongresszuson, 1888-ban a magyar
orvosok és természetvizsgalok vandorgyiilésén, 1891-ben a londoni
nemzetkdzi egészségligyi kongresszuson vett részt és mind a harom
lielyen eldéadasokat tartott.

Fodor azon gazdag tapasztalatokat, melyeket tanulmany-
utazasai alatt szerzett és sajat tuddsan atsziirve, a hazai viszo-
nyokkal egybevetett, boven értékesitette itthon kozszolgalatanak
kiilonféle terein, melyek kozegészségi tigyekben, mint szakértétol,
tole tanacsot kértek. A kiilonféle hivatalos €s nem hivatalos
tanacskozo testiiletekben alig fordult eld fontosabb kozegészség-
lgyi targy, amelyben az ¢ véleményét meg nem hallgattak és leg-
tobb esetben el ne fogadtdk volna. Az orvostanartestiileti, az
orvosegyesiileti iiléseken, az orszagos egészségiigyi tanicsban
szamos kozegészségi kérdésben adott véleményt. Egyes minisz-
tériumok részérél jott meghivas alapjan szamos szakszerti vizs-
galodast végzett. gy a vallas- és kozoktatasiigyi minisztérium
megbizta, hogy egyes kozintézetek egészségi viszonyairdl meg-
vizsgalas utan jelentést tegyen (UlSi-ati klinikai telep talajviz-
viszonyair6l, a tervezett pedagogium szamara felajanlott kiilon-
féle telkekr6l, az allami tanitondi intézetrl, a pozsonyi babainté-
zetr6l, a buziasi fiirdordl stb.).

A beliigyi, a foldmivelési, ipar- és kereskedelmi miniszter
megbizasabol vizsgalatot és véleményes jelentést tett ismételve a
flumei vesztegld intézetekrdl, a postaépiilet hygiénikus viszonyai-
rol, a hodmezdvasarhelyi koérhdzrol, a Breyer-féle vizsziirérol.
i?7¢észt vett a belligyminisztertdl egybehivott tobbrendbeli értekez-
leten: a pestis-ligyben, kolera elleni intézkedések, angyalf6ldi
elmekoérhaz épitése, 1épfenevédoltasok stb. ligyében. Az orszaghaz
elnokének felhivasara megvizsgalta a régi orszaghaz szelldzését
¢és futését. Miskolc varos felkérésére megvizsgalta a varos koz-
egészségi viszonyait €s véleményt adott a varos csatorndzasarol.
Pécs varos kérésére az 1890/91-ben ott uralgott tifusz-jarvanyt
illetéleg végzett vizsgalatokat és adott véleményt.

Mindezen tapasztalatait Fodor javaslataival egylitt irasba
foglalva kozzé is tette, irodalmi dolgozatanak egy jo része tehat
ilyen referald természetli, amelyekhez azonban szdmos eredeti
reflexiok is jarulnak.

Tudomanyos mikodésének kozpontja azonban a tanitds, a
hygiénei ismereteknek terjesztése és az Onalldé tudomanyos kérdé-
sek megfejtésével valo foglalkozas volt.

Mint tanito, 1874 ota halalaig, 26 éven at adta el6 a kozegész-
ségtant, hivatalos alkalmaztatidsa értelmében elsOsorban az orvos-
tanhallgatoknak, akiknek az allamorvostan volt tanaranak, Eupp-
nak halala utan, 1876-t6l kezdve az orvosi rendészetet is rendszere-
sen tanitotta. El0adasa egyszerli, cicomdzatlan, tiszta, vilagos és
demonstrativ volt, mint amilyennek a komoly, jo természettudo-
manyi eléadasnak kell lennie, elevennek, képzeletgerjesztonek, de
felesleges szellemeskedést6l mentesnek. Vizsgaiban szigorti volt
tanitvanyaival szemben, de méltanyos ¢és igyekezett ismeretkorii-
ket mindig igazsagosan megallapitani. Hallgatoit az egyetemen,
miutan targya gyakorlatilag nem volt kotelezd, de intézete sem
volt, ismételt siirgetései dacara sem, ahhoz elegendd helyiségek-
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kel ellatva, laboratoriumilag ki nem képezhette ugyan, mindazaltal
szamosan voltak hosszll tanarsaga alatt olyan hallgatoi, kik hozza
bejartak az intézetbe tudomanyos buvarkodasra, akik késobb
gyakornokai, majd segédjei és a magyar tudomanyos hygiénenek
is vele egylitt buzgdé munkatarsai lettek. Tudomanyos szakiskolat
nagyszamu tagokkal magyar egyetemi tanar csak két egyetem
mellett alig alkothat. Fodor sem alkothatott. Mindazonaltal melldle
két egyetemi tanar és tobb magasabb egészségiigyi hivatalnok
keriilt ki, kik az 0 tudomanyos irdnyat elsajatitva, mivelték és
miivelik tovabb szaktudomanyukat.

Fodor, mint a hygiéne tanitdja, nem maradt tanitasaival
szorosan csak az orvosi korokben. A kozegészségiigyi ismereteknek
igyekezett tért hoditani a nagyobb tudoményos képzés egyéb
koreiben, s6t a kozépiskolai oktatdsban, majd végezetre a nagy
intelligens kozonségben. E torekvés azonos volt a Markusovszky
eszméivel, akit élete folyasa, oktatasi és kozegészségiigyi kultu-
rank szerencséjére, oly helyzetbe juttatott, hogy Fodort e torek-
véseiben elOsegithette. igy sikeriilt bevinnie a kozegészségtan
tanitasat a gyogyszerészi €s a jogi karba, a milegyetemi oktatasba,
amely intézetekben a tarsadalom jovO vezetdi elsajatithatjak az;
élet legkiilonbozobb viszonyai kozott a kozjo hasznara fordithatd
egyetemes egészségtani ismereteket. Eljutott a hygiéne az 6 fara-
dozasai alapjan a hadseregbe is. A honvédorvosi ismétld folyam-
nak targya lett a kdzegészségtani oktatds is, melyet halalaig szin-
tén 6 vezetett.

Még tovabb vitte a koOzegészségtani ismeretek kiterjesztését
Fodor az iskolaorvosi és egészségtani intézmény eszméjének fel-
vetésével és gyakorlati érvényre juttatasaval. 1885-ben szervezte
a kozoktatasligyi miniszter megbizasabol az elsé iskolaorvosi és
egészségtani tanfolyamot és azt évrél-évre egész halalaig, tchat
tizenhat éven keresztiil vezette. Ez intézmény évrél-évre szamos
orvost képzett ki a kozegészségtan specialisabb miiveljéiil," kik
szanaszét az orszag kiilonb6zo kozépiskolaiban alkalmazast nyer-
tek és lényegesen hatottak a hygiénei ismeretek elterjesztésére.
Ez intézmény is olyan volt, mellyel megeldztikk a muvelt kiilfoldet,
s melyet tobb orszagban késdbben szintén meghonositottak. Fodor
a kozépiskolai tanitashoz tankdnyvet is irt, mely kozkeletiivé lett
és csakhamar masodik kiaddst is megért. Ez intézményt késobb
még inkabb tokéletesitette, amennyiben a tanfolyamot tobb
specialis hygiénei targgyal kiboOvitette és tanitvanyai koziil okta-
tokul tobbeket maga mellé hivott a tanfolyamiba.

A Markusovszky inauguralta kozegészségiigyi politikai pro-
gramm legutolsd fazisa is megtestesiilt, részint maganak Marku-
sovszkynak paratlan buzgalma, de féleg Fodornak és elvtarsainak
szervez0 kozremiikodésével. A programm ez utolsd része az volt,
hogy intézmény alkottassék, mely alkalmas legyen arra, hogy a
laikus nagykozonség is bevonassék a kozegészségtani eszmék kul-
tuszaba. Megalakult az Orszdgos Kozegészségi Egyesiilet 1886-ban,
melynek elndkségét maga Trefort miniszter vallalta el, fotitkar
pedig Fodor lett. Markusovszky és Fodor az egyesiiletet az els
években mindjart élénk lendiiletbe hoztdk, egyesitették abban a

! 1885-t51 mostanaig 360 ilyen okleveles iskolaorvos és egészségtantanar keriilt
ki ez iskolabol.
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tarsadalom kiilonféle rétegeit, szamos szakiiléseket és pépszeri
eléadasokat rendeztek, melyeken a kozegészségiligy legkiilonbo-
zObb targyai keriiltek megbeszélésre és ismertetésre orvosok, ter-
mészetvizsgalok, épitészek, adminisztrativ hivatalnokok stb. részé-
r6l. 1887-ben pedig az egyesiilet ismeretterjesztd havi folyoirat
kiadasat hatarozta el, mely ,,Egészség™ cim alatt ez évben meg is
indult, f6szerkesztéje Fodor lett, aki munkatarsakat gyijtott
maga koré és egész kis kozegészségiigyi irodalmat keltett, mely
az Orvosi Hetilap szorosan szakszeriien tartott ,Kozegészségligy“
melléklete mellett arra volt hivatva, hogy a kozegészségligyi esz-
méket a nagy mivelt kdzonség felfogasahoz és gondolkozaskoré-
hez alkalmas alakban targyalja. Ez az egylet ma is élénken ¢€s
nagy haszonnal mikdodik.

Fodor hosszii tanarsaga folyaman az egyetemi oktatasi
adminisztracioban is nagy tevékenységet fejtett ki. 1881-ben az
orvosi kar jegyzOjévé valasztottdk. 1886-ban prodékan, 1888-ban.
dékan lett, mely allasban 1891-ig maradt, midén par évig a pro-
dékani hivatalt viselte, majd az 1893/4. évre egyetemi rektorul
valasztottdk meg és még a kovetkezd tanévben prorektor maradt.
Tehat tobb mint tizenkét éven at foglalkozott a kari adminisztrativ
teendokkel és végezte a fent vazolt nagyszabasu kozegészségiigyi
tevékenység kapcsolataban buzgoéan és pontosan jegyzo6i, dékani
és rektori teenddit.

Buzgd tevékenységet fejtett ki Fodor még dékannd valasz-
tatasa el6tt a természettudomanyok népszerisitésében is. 1887-ben
a Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Téarsulat fotitkarava va-
lasztottak, amely tisztséget hét éven keresztiil viselte. Mint titkar,
szerkesztdje volt ez id6 folyaman a , Természettudomanyi Koz-
lony“-nek és egyik vezetdje a tarsulat tudomanyos életének. Tit-
karsaga alatt a népszeri el6adasok igen fellendiiltek és valtoza-
tosakka lettek azaltal, hogy 6 a biologiai eléadasokra eléadokat
toborzott a biologusok és orvosok koziil is.

* k* %

Fodor tanar tudomdanyos élete folyasanak ¢és kozmiivelddési
tevékenységének maradand6 emlékei vannak letéve az & nagy-
szamu irodalmi dolgozataiban, melyeknek kiterjedt voltuk 6t a
legtermékenyebb, tartalmuk pedig a legjelesebb hazai orvosi irok
kozé emelik. Targyuk sokféle a sokféle alkalom szerint, amelyben
szerzOjik szavat felemelte, eszméit kifejtette és hatni igyekezett,
talnyom6 részilk azonban hygiénei kérdéseket fejteget, mindig
konnyedén, elevenen, egyszerl, tiszta, atlatsz6 logikaval és a ra-
beszEél0 képesség bizonyos vardzsaival. Irdlyuk a legelvonottabb
kérdések targyalasaban is mindig vilagos, atlatszd, a konnyebb
kérdések targyaldsdnal pedig tarcair6i konnyliségli. Fodornak
tudomanyos ¢s ismeretterjesztd cikkei magyarul részint 0Onallo
flizetekben ¢és konyvalakban, részint a Magyar Tudomanyos
Akadémia ¢és az Orvosi Konyvkiado Térsulat kiadvanyaiban,
kiilonosen pedig az Orvosi Hetilapban, annak a Markusovszky
altal 1865-ben meginditott ¢s Fodor altal 1882-t61 1898-ig szerkesz-
tett Torvényszéki és kozegészségtani mellékletéhen, 1887 ota az
Orszagos Kozegészségi Egyesiilet altala meginditott folyoirataban,
az ,Egészség“-ben, a Természettudomanyi Kozlonyben, valamint
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a napilapokban jelentek meg. Német nyelven minden fontosabb
tudomanyos értekezése €s nagyobb munkdja szintén megjelent,
részint 6nallo konyvalakban, részint egyes folyodiratokban, mint
a Vierteljahrschrift fiir Gesundheitspflege, Deutsche Vierteljahr-
schrift flir offentliche Gesundheitspflege, Archiv fiir Hygiene,
Deutsche Medizinische Wochenschrift, Centralblatt fiir Bakterio-
logie und Parasitenkunde, az egyes hygiénei kongresszusok év-
konyveiben. E kozleményei nevét a kiilfoldi hygiénei irodalomban
is ismertté és becsiiltté tették.

Fodor Jozsef fontebb megjelolt értekezéseinek egyik, nagy
fésze kiilonféle altalanos hygiénei kérdéseket fejteget, rendesen vala-
mely felmeriilt hazai kdzegészségiligyi kérdés kapcsolataban. Masik
részik specialis hygiénei kérdések bévebb és tudomanyosabb tanul-
manyozasaval foglalkozik. Ide tartoznak a talajrol, vizrdl, levegd-
TOI, lakasrol, kiilonosen pedig a fert6z6 betegségek kapcsolataban
a veérr6l, annak valtozésair6l irott nagyszdmu értekezései és kisér-
leti vizsgalatai. Elég nagy szamban fordulnak el koztiik az orvosi
statisztika, az orvosi pedagogia kiilonféle kérdéseit fejtegetd érte-
kezések.

Noha sok ezen kozleményekbdl ugy tiinik fel elsé pillanatra,
mintha alkalmi voltanal ephemer volna, kiilondsen ez az els6 be-
nyomds, midon referdl egyes hygiénei esetek vagy targyak felett,
ismereteinek tag kore, a targyalas folyamaba beszott gondolatai
érdekessé teszik iratait még e kurta jelentdségii cikkeiben is.

Nagy szamban vannak azonban Fodornak ezen tugyszolvan
alkalmi, inkabb ismeretterjesztésre szolgald cikkein kiviil egészen
6ndllo tudoméanyos buvarlatokat tartalmazod értekezései is, melyek-
hen szerzdjiik a hygiéne egyes nagy kérdéseiben 1) eszméket vet
fel, azoknak tudomanyos kutatasara uj modszereket gondol ki és
«zaltal iranyt ad ezen kérdések tovabbfejlesztésében. E vizsgalatai
megalljak helyliket az internacionalis tudomanyban is, amit bizo-
nyit az, hogy azok nyoman szamos vizsgalat indult meg a kiilfoldi
tudomanyos buvarok részérdl is.

A vizrél, a talajrol, a levegérdl, a hygiéne e harom nagy-
jelentéségli tényezdjérdl tette legelsd nagyobb szabast vizsgala-
tait mesterének, Pettenhofernek szellemében és modszere szerint
¢s hazai vonatkozasokkal. E vizsgalatokat még kolozsvari tanar
koraban elkezdette és azutan Budapesten folytatta 1874-t61 1879
végéig, tanulmanyozvan a Duna balparti része talajanak, vizének
¢és levegdjének mindennemii kémiai, fizikai, bioldgiai viszonyait,
Osszevetve azokat a varosban ez id6 alatt lefolyt fert6z0 betegsé-
gek megjelenésérol, elterjedésérol és lefolyasarol szerzett tapasz-
talataival. Vizsgélatainak eredményeit id6kozben tobb kisebb-
nagyobb értekezésekben tette kdzzé, végre pedig harom nagy rész-
héi allo, tablazatokkal illusztralt, harminc és néhany nyomtatott
ivre terjed kotetben foglalta Ossze, mely a Magyar Tudomanyos
Akadémia mathematikai ¢és természettudomanyi kozleményei ko-
pott mint annak XVI. kotete jelent meg. Fodor e munkaja vég-
telen szorgalom és kitartas gylimélcse és mintaképe marad min-
denkor az ilynemii vizsgalatoknak. Ujabb és célszeriibb kutatasi
modokat talalt vizsgalatai kozben. Kiilondsen eldmozditottak e
vizsgalatok a talajban végbemend kémiai folyamatok tiizetesebb



189

ismeretét, a folyoi és talajviz kozott fennalld Osszefiiggés miben-
1étét, a talajszennyez6dés modjat, a talaj légaramlasi viszonyait
tisztazzak a viz, talaj, levegd befolyasanak mibenlétét a fert6zo
betegségekre, hogy azok maguk nem készitik a fert6z6 anyagot,
hanem csak be vihetik azt a testbe, hogy azok szennyezettségiiknél
fogva hatnak az emberi szervezet ellenalloképességének csokken-
tésére, hogy mindama korilmény, mely a talaj, viz és levegd
tisztasagat emeli, csokkenti a fert6z0 betegségek jarvanyos erejét.
Kiilonosen fontossa valt e munka azaltal, hogy konstatalta Buda-
pest levegdjének, talajanak, vizének akkori nagymértékii szennye-,
zettségét és hirdette annak nagy sziikségességét, hogy e viszonyo-
kon mihamarabb segiteni kell a vizvezetés tokéletesitése, helyes
csatornazas ¢és altalaban a koztisztasag emelése altal.

E felfogas lassanként atment a koztudatba, a févaros egész-
ségligyi kormanyzata intézkedéseiben igyekezett a hygiéne szelle-
mében cselekedni, javitotta vizvezetékét, meginditotta a nagy
csatornazasi épitkezést, minden téren igyekezett emelni a fovaros
koztisztasagat. Es ennek fényes eredményeit elértik méar egy par
évtized folyaman. Szép févarosunk, mely a hetvenes évek végén,
még a legegészségtelenebb nagyvarosok sorozataban a masodik
helyen éallott negyven, s6t tobb promille haldlozassal, ma a leg-
egészségesebbek kozé tartozik tizenhét-tizenkilenc promille hala-
lozassal.! A févaros kozegészségiigyi kormanyzatanak intézkedéseit
ma is a Fodor 4ltal inauguralt és proponalt hygiénei alapelvek
szelleme vezeti, a févaros €s a hazai kozegészség javara és eldhalar
dasara.

Fodornak a talajra vonatkoz6 dolgozatai a vildgirodalomban
is érvényre emelkedtek, amire mutat az, hogy tizenkét évvel
késébb a Weyl F. hires német hygiénei tankonyvében a talaj
hygiénéjének megirasara 6t kérték fel, mely munkaja 1893-ban ama
tankonyv elsO fejezete gyanant meg is jelent,

Fodor e nagyszabasi vizsgalatainak kozzétételével demon-
stralni akarta azt is, hogy mi teendd varna egy a hygiénei tanszék
fofeliigyelete mellett mikodé orszagos hygiénei kozponti észlel-
allomasra, melyet ¢ korabban javaslatba hozott s az egész orszag
hygiénei viszonyainak Osszesitd rendszeres tanulmanyozasara akart
felhasznalni. E terv beteljesiilésének reménye sok ideig sarkalta
0t a hygiéne ilyen iranyu miivelésére egészen a nyolcvanas évek
tizedén keresztiil, almainak — melyeket sokan utdpisztikusnak tar-
tottak — beteljesedését bizton remélte; késdbb azonban, kiilondsen
Trefort és Markusovszky haldla utan, bizonyos foku rezignécioval
lemondott azokrol.

Tobb kisebb ¢és nagyobb onallo vizsgdlataitol, mint példaul
a szénoxydra vonatkozo kutatasaitdl eltekintve, fel kell emliteniink
az 0 buvarlatait a mult szdzad masodik felének legmodernebb
tudomanyagaban, a bakteriologiaban. O volt egyike azoknak, akik
a buvarlat ez agaban nalunk legelGszor onalléan foglalkoztak. Mar
a hetvenes évek végén megragadta figyelmét a buvarlat ez iranya,

' A székesfévaros tiszti fGorvosi hivataldnak szives kozlése szerint a hala-
lozéasi ardnynak Budapesten az utobbi 20 év alatt kovetkezd menete volt; 1874: 44.9%,
1818: 386, 1882: 32.9, 1886 (kolera-év): 36.1, 1890: 279. 1892 (kolera-év): 25.9, 1896: 21.8;
1900: 189, 1901: 17.9, 1902: 17.3%4,. Mig tehat 1874-ben 10000 lakos koziil 449 halt meg,
ma ugyanannyibo6l csak 192 hal meg.
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kiilondsen Hallernek azon id6tdjt nagy port felvert gomba-kozle-
ményei alapjdn, 6 mar a fentebb ismertetett vizsgalatai alapjan
arra jutott, hogy a kiillonféle jarvanyos és fert6zé betegségek
keletkezését tisztan a talaj, viz, levegd elvaltozasabol nem lehet
megmagyarazni, hogy csak a szennyezettsége e kozegeknek az a
kozos valami, mely kapcsolatban latszik lenni a jarvanyos beteg-
ségek megjelenésével. Az egyes betegségeknek mas okanak is kell
lenni, mely talan a szennyezettséggel kapcsolatban van, de nem
csupan maga a szennyezettség. Haller tana, hogy a betegségek
okait apro, mikroszkop alatt lathatdé gombak képezik, vilagossagot
latszott elotte felderiteni e homalyos kérdésben. Az a hit érlelodott
meg benne, hogy ezen kicsiny gombak csakugyan tényezok a beteg-
ségek ¢és jarvanyok tamasztasaban ¢és elterjesztésében. Haller
gomba-tana, mint ismeretes, tilzdsai miatt csakhamar hitelét vesz-
tette. Bizonyos kicsinyl6 mosollyal kezdték tekinteni jo darabig
a betegségek ,,gombaszait”“. Fodor ezen kicsinylésen nagyon saj-
nalkozott. Es nevezetes az & korai divinacidja e tan jovéjérdl, mar
azon id6ben, midén még oly mély belatasu patholoég, mint Virchow
is, bizonyos kicsinyléssel nyilatkozott a mikroparazitdk specifikus
betegségterjesztd hatasa feldl kozzétett elméletekrél. Fodor mar
1869-ben az ,,Arnyékszék-rendszerekrdl“ kiilon kiadott brosuraja-
ban irja: ,,A feltorekvé eszméket nincs mi ugy lestjthassa, mint
nevetségessé tételiik. Pedig ezen tan a valosziniiség mellett a nagy-
szerliség csirait hordja magaban. Ezen tan hivatva latszik az orvosi
tudomanyban forradalmat idézni eld: forradalmat, felforgatobbat s
emellett gyiimolcs6zObbet, mint ezt most még csak gyanithatjuk
is! Forradalmat, amely dusan karpotolhatja az utolso tizedek nagy
eszmékben szegény, tudomanyos kiilonckodésekben, hajszalhasoga-
tasokban gazdag idejét! Ezen tan tehat mindenesetre védelmet,
joakaratot s mindenekel6tt szorgalmas kutatdst érdemel, nem
kicsinylést.*

Hogy e forradalom az orvosi tudomanyban a mikroorganiz-
musok tlizetesebb tanulmanyozasa folytdn a muilt szizad nyolc-
vanas ¢€s kilencvenes évtizedében Pasteur és Koch és egész sereg
Oket kovetd buvar nagyszabasu felfedezései folytan csakugyan be
Is kovetkezett, ma mar kozismeretes dolog. A modern bakterioldgia
azzal, hogy felfedezte igen sok jarvanyos és fert6z0 betegség
specialis kérokozo mikrobajat és kitanulmanyozta biologiai sajat-
sagaikat, valoban felforgatd forradalmat idézett el6 az orvosi
tudoméanyban és a fertdzd betegségek ellen vald védekezés tanul-
manyozasaval, a veszettség, diftéria, koleraellenes védo- és gyo-
gyitd oltasok felfedezésével, a célszerli sebkezelésnek ezen alapo-
kon oOntudatossd valasaval valoban gylimolcsdzobbet mint ahogy
akkor, mikor a fentebbi sorokat irta, még csak gyanitani is lehetett.

Fodor az 0j tudomany e forradalmi eszméinek fejlesztéséhez
maga is igen értékes 6nalldé tudomanyos vizsgalatokkal és felfede-
zésekkel miikodott kozre.

A nyolcvanas évek elsé éveiben folyt tudomanyos vizsgalatok
csakhamar felderitették azt, hogy legtobb jarvanyos és fert6zo
betegségnek az oka egy-egy specifikus kis baktérium vagy
mikroba. Ez hatol be az emberi szervezetbe €s ha ez nem bir ellen-
allani karos behatasanak, eléidézi abban az illeté betegséget. Sok
(ember szervezete azonban ellene bir allani a behatol ellenségnek.
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Az ilyen aztan mentes marad a jarvanyos bajtol: immunis —
amint mondjak — az illetd betegséggel szemben.

Mi lehet az oka ez immunitasnak?

Fodor e kérdés megoldasat tette laboratoriumi kisérleti
tanulmanya targyava. Mar 1885-ben, rendes tagga valasztasanak
sz€kfoglalo értekezésében tett e vizsgalatainak elsd csoportjarol
jelentést. Azt talalta, hogy €16 egészséges allat vére nem tartalmaz
mikrobakat, tovabba azt, hogy az ¢l6 allat vérébe mesterségesen
bevitt mikrobak abbol rovid id6 alatt eltlinnek és mert a test egyes
szOoveteiben sem lehet Oket feltalalni, Gigy latszik, magaban a vér-
ben elpusztulnak. E kisérleti tényt egy német buvar sajat kisérle-
teiben igazolva talalta, csak az eltinés modjat fogta fel maskép:
nem a vérben pusztulnak el a baktériumok, hanem leszlir6dve
abbol, az endothel-sejtek faljak fel. Fodor 1887-ben és 1888-ban
Ujabb vizsgalatokkal kimutatta, hogy a baktérium (anthrax bacil-
lus) in vitro is elpusztul a vérben, még pedig a friss vérben gyor-
sabban, mint a mar allott vérben, amii azt mutatja, hogy a vérnek
a hatasa biochemiai hatds. E tapasztalatot Nutall, Fliigge meg-
erbsitették. Buchner, Lubarsch, Behring tovabb fejlesztették és
alapjat vetették meg a Fodor elsd vizsgalatai alapjan meginditott
dolgozataikkal a kés6bbi vér- és vérsavotherapianak.

Fodor tovabb kutatta a vér baktériumolé képességének okait
és kisérletei kdzben rajott, hogy ha a vérbe alkalikat fecskendezett
be, baktériumolé képessége megnovekedett, ha pedig savakat
fecskendezett be, megcsokkent. E kisérleti eredményeket is tobb
buvar, ki azokat ismerte, megerdsitette, bar voltak olyanok is, kik
azt — maskép kisérletezve — nem taldltdk. Fodor e kisérleti
tapasztalata therapeutikus kisérletezésre szolgalt kiindulé pontul.
Cantani az 1892-i napolyi kolera alkalmaval inditvanyba hozta,
hogy kolerasoknal meg kell probalni az alkali-befecskendést.

A kilencvenes évek folyaman tovabb fiizte vizsgalatait, el6bb
egyediil, késébb tanitvanyaval, Biegler tanarral. Azt a kérdést
vetette fel: miutdn az alkdli és sav oly lényeges szereppel van a
vér baktériumolé tulajdonsaga tekintetében, vajjon a fertézott,
immunizalt stb. allat vérében nincs-e kiilonbség alkalicitas tekin-
tet¢ benl 1894-i budapesti kongresszuson kimutatta: hogy kiilonféle
allati individuumok vérének alkalicitasa kiillonb6z6, hogy az an-
thraxszal oltott allatok koziil tovabb ellenallottak azok, amelyeknek
vére erOsebben alkalis volt; a vér alkalizalasai a fertdzott allat-
ban szabalyszeri ingadozast mutatott. Tovabb folytatta e vizsga-
latat tanitvanyaval, Biegerrel és 1897-ben kimutatta, hogy az aktiv
immunizaldis tartésan, a passziv rovidesen emeli a vér alkalicita-
sat, hogy a toxin csokkenti, az antitoxin noveli az alkalicitast és
bizonyitotta, hogy a vér alkalicitisanak ingadozdsat nem a vér
asvanysoéi, hanemi organikus anyagai feltételezik. Sokan ismételték
részletekben ¢és teljesen azonos eredményekkel Fodor e kisérleteit
és ha a vér baktériumolé tulajdonsdgat mas bluvarok mai nap
Metschnikoff phagocytizmusanak szemiivegén masképen is magya-
razzak, Fodor azon tétele, amit még az 1891-i londoni kongresszu-
son enumcialt, hogy az cytochemizmuson alapszik, mai nap is ¢és
ezen Ujabb elmélet mai allaspontjan sem valtozott. Mondhatjuk
tehat, hogy Fodor e vizsgalatai az alapvetd és iranytadd munka-
latok kozé tartoznak a modern kisérleti kor- ¢és gydgytan ama
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nagy kiizdelmében, melyet az az emberiség érdekében, annak egyik
legnagyobb csapasa, a fert6z6 betegségek ellen, eddigelé ifi mar
szép sikerrel folytat.

Utolsé nagyobb szakmunkéaja Fodornak 1898-ban jelent meg.
Ez ,,A tiszti-orvosi kiképzés és mindsités reformja“-rol szol, tekin-
tettel az egészségtudomany és a kozegészség igényeire. Ez egy
javaslat, melyet szerzéje az Orszagos Kozegészségi Tanacshoz
nyujtott be, mint annak alelndke, az egészségligyi szolgalat alla-
mositdsa targyaban tandcskozds ald bocsatott torvényjavaslati
terv targyalasa alkalmaval. Ez &t nyomtatott ivnyi fiizetben
Fodor XXVIII fejezetben szokott vilagos és atlatszé el6adasaban
klasszikusan korvonalazza az egészségi tudoméany mai fejlodését,
anuak hasznat az egyes emberre és a tarsadalomra, a magan- és
kozszolgalatban levé orvos felelosségét az egészségiliggyel szem-
ben, szol a kdzhatésagi orvosi kiképzésrol, koriilirva a kor-, jaras-
és tiszti-féorvosok teenddit és feladatat. Uj kiilondsen tervezetében
az az eszme, hogy 0 a tiszti-féorvosi hivatalokat tisztan higiénéi
orvosra kivanja bizni, aki orvosgyakorlattal nem foglalkozik,
hanem csak a megyéjének vagy torvényhatdsaganak hygiénei
viszonyait tanulmanyozza és iigyeli, ugy mint az torténik jelenleg
is mar itten f6- és székvarosunkban. E hygiénikus fdorvosnak
laboratorium és segéd alljon rendelkezésre. Az ilyen hygiénikus
tiszti-féorvos kiilon tanfolyamban képeztessék ¢és kapjon kiilon
képesitést. Nem ¢élelmiszervizsgalokka akarja tenni ezeket, mint
teszi azt az ausztriai €s németorszagi Uj reform, hanem teljesen
kiképzett hygiénikusokka, kik megfigyelni és tanulmanyozni tud-
jak az egész hygiéne minden tereit. E terv tehat 1j formdja az 6
fiatalkori 4brandjanak, az egész orszag hygiénei viszonyait Ossze-
sitve tanulmanyozni és feliigyelni kozponti vezetés mellett a vidé-
ken tervszeriien felallitando fiok észleléhelyek segedelmével. Ez
uj tervezetet is, Ugy mint az elsot, talsdgos idealisnak tartottdk.
Amazt, midén koztudomasra jott, lényegében véve életbe léptette
a kulfold, valoszinii, hogy Fodor ideai megtestesiilést fognak
nyerni kiilfoldon az egészségiigyi szolgalat reformjaiban. Nekiink
megmarad a reform kigondolasdnak dicsdsége.

Fodor Jozsefet koztevékenysége értékességének elismeréséiil
palyafutasa alatt ismételve érte tarsadalmi és hivatalos Kkitiintetés.
Mar 1875-ben ,Kozegészségligy Angolorszagban® cimii miivét a
Magyar Tudomanyos Akadémia a 200 aranyas nagyjutalomdijban
részesitette. 1878-ban a kir. Természettudomanyi Tarsulat jutal-
mazta meg a ,talajlég“-rél sz6l6 munkéjat 800 forinttal. Késobben
»Egészségtani kutatds a levegét, talajt és vizet illetéleg” cimil
miivét a Magyar Orvosok ¢és Természetvizsgalok vandorgyiilése
tintette ki 100 aranyas dijaval. A Budapesti Orvosegyesiilet ismeé-
telve itélte oda neki az Orvosi Hetilap 100 forintos dijat, mint a
bizonyos 1d6kozokben megjelent legjobb kdzegészségi dolgozatok
ir6janak egy izben a csatornazasrol, mas izben a vér baktériumolo
tulajdonsagarol szolo cikkekeért.

A Magyar Tudomanyos Akadémia 1878-ban levelezd, 1885-ben
rendes tagjava valasztotta. A Természettudoméanyi Tarsulat f6-
titkarsagaval tisztelte meg. Az orvostanar-testiilet kari jegyzové,
majd dékanna, az egyetem pedig rector magnificussa valasztotta
meg. Elobb fotitkara, majd elndke lett az Orszagos Kozegészségi
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Egyesiiletnek. Alelnokévé valasztottdk az Orszagos Kozegészségi
Tanacsnak. A bécsi és londoni kozegészségiigyi kongresszusokon
osztalyelsék. 1894-ben a VIII. (budapesti) nemzetkozi egészségiigyi
és demografiai kongresszus masodelnoke és végrehajtd bizottsa-
ganak elndke volt. 1898-ban pedig elndke gyanant mikodott a koz-
egészségi ¢és orvosiigyi kongresszus szervezé bizottsaganak. Tagja
volt a kozoktatasi tanacsnak.

1894-ben a kirdly a Ill. osztalyi vaskorona-renddel tiintette
ki, késébben pedig a miniszteri tanacsosi cimmel ruhaztak fel.

Rendes tagja volt az Orszagos Statisztikai és az Orszagos
Kozegészségi Tanacsnak, a fOvaros torvényhatosagi bizottsaganak;
tiszteleti, illetéleg kiiltagja volt az olasz (turini) kiralyi orvosi
akadémiaknak, a ilorenci ,,Societa d'Igiene“-nak; a ,,Reale Societa
d'Igiene“-nak (Milano), a belga kozegészségi egyesiiletnek (Asso-
ciation internationale pour le progrés de I'hygiéne (Briissel), a
woanitary Institute of Great Britain“-nek, a ,Royal Institute of
Public Health”, a ,,Socidad espanol de Higiéné*“ (Madrid), a finn
orvosegyesiilet és finn kozegészségiigyi egyesiiletnek, a belga
,»S0ciété roy. de med. publique®, a ,,Société francaise d'hygiéne*;
a ,,Société des ingénieurs et architectes sanitaire de France“-nak.
A londoni nemzetkozi hygiénei kongresszus alkalmaval — mint
mar emlitettik — a camferidgei egyetem tiszteletbeli jogtudorava
valasztottdk. A szabadkai vandorgytilés alkalmaval mint a vandor-
gyllés részér6l a szerbiai kozegészségiigyi viszonyok megtekinté-
sére kikiildott bizottsag elndke, a szerb kiraly részérdl a Il. osztalyt
Szent Szava-renddel vald kitiintetést kapta. 1883-ban a berlini
egészségligyi kiallitdson bemutatott buvarlati és eldadasi késziilé-
keiért, valamint munkalataiért Augusta csaszarné¢ nagy érmével
16n kitiintetve.

A megemlékezés teljessége megkivanja, hogy elhunyt tagtar-
sunk maganélete folyasarol, egyéniségérél is felelevenitsiink
egyetmast.

»Kedves, vig pajtds volt ifju koraban — irja volt kartarsa,
Genersich tanar, a rola kiadott megemlékezésekben (1. Egészség
XVI. évf. 100. f. 1902.) — és szerettilk mindannyian. Bar tri nevelés-
ben részesiilt volt és kedvezd anyagi viszonyainal fogva ugy élhe-
tett, hogy kivalt szegény tarsai megirigyelhették volna, de 6 nya-
jas volt mindenkivel szemben ¢és pajkossagaval csak vidamsagot
keltett, soha sérelmet nem okozott, sét ellenkezdleg, ha barmi dssze-
koccanas volt koztiink, egy-egy jo otlettel minden ellenkezésnek,
duzzogasnak véget vetett. JO felfogasa, szorgalma és a tudomany
iranti  érdeklédés folytan mar tanuld kordban a legjobbak kozé
tartozott, de nem allt el6térbe s minthogy akkori idoben tanfolyam
alatt egyetlenegy vizsga sem volt és kollokviumra csak a tandij-
mentesek és stipendistak jelentkeztek, tanaraink csak mint jo
nevelésti és kedves fiut ismerték Ot, mint a segélyegylet hivatal-
nokat, balelnokot, szellemes szénokot, de jeles szakképzettségérol
csak a tanfolyam végén, a szigorlatok alkalmaval vettek tudomast.
Ugy ¢élt tanulé koraban, mint ahogyan egyetemi hallgatonak
tulajdonképen ¢élnie kellene: nem robotolt, hanem tanult, okosan
mindenfélét; zenét, nyelveket és emellett részt vett mulatsagban
és vigan élvezte élete tavaszat. Bizonyara ennek kdszonhette nagy-
részt azon ruganyossagot ¢s batorsagot, amellyel majd mint férfi
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szaktudomanyat miivelte ¢és jaratlan utakon hatarozottsaggal fel-
feléfelé haladt és sok akadallyal sikeresen megkiizdott. Sokat dol-
gozott, de el nem faradott, sokat hasznalt szaktudomanyanak ¢és
hazéjanak, de é¢letét is élvezte, sokat ért el kiils6 elismerésben s ki-
tiintetésben is részesiilt, de azért mindnyajunk Oszinte szeretetét
is megtartotta mindvégig.“

Alig kell valamit hozzatenni e talald jellemzéshez. Valoban
ilyen volt kartarsunk életének késébbi éveiben is, ugy akkor,
midén munkaerejének teljességében és torekvéseinek ambiciozus
tetOpontjan allott és valdoban bamulatos (Sokoldalu tevékenységet
fejtett ki, valamint életének utolsd éveiben. Szerény, kedves modoru
volt™ kérkedés és poz nélkiil, hatarozott és szokimond6 a maga véle-
ményében, tiirelmes az ellenvéleményekkel szemben, masoknak
sikere nem béntotta, sajat sikerei el nem kabitottdk. Elénk szelle-
mét sajat szakmajan kiviil is minden kulturalis dolog érdekelte,
szerette a mivészetet, a zenét, a festészetet, buzgod latogatdja volt
a miutarlatoknak, figyelemmel kisérte a hazai és kiilfoldi szépiro-
dalmat, szeretett beszélni a politikdrdl, kiilonésen a tarsadalmi
politikar6l. Bizonyos mértékben chauvin magyar volt. Hirdette,
hogy a magyar ember agyveleje van olyan, mint akdrmely mas
nemzeté, amely képes arra, hogy befogadhassa vagy megteremt-
hesse a legelvontabb és legmagasabb eszméit is az internacionalis
vagy egyetemes kozmiivelédésnek. E szerény, kedves, elézékeny
modoraért, mint jobardt Onzetlenségéért, tanacsaddsaiban kozve-
tetten szives készségéért mindenki el6tt, ki kdrében megfordult,
koztiszteletben és szeretetben, eleven, kedvteljes és szellemes tar-
salgasi modoraért pedig kozkedveltségben allott. igy élete folyasa,
kapcsolatban csendes ¢és kezdetben zavartalan csalddi boldogsag-
gal, valojaban az idedlis euphoriat tiintette fel, melyre a deriit
megadta a sok kiizdelemmel jaré6 munka sikerének megnyugtatod
Ontudata.

De az 6 élete folyasanak csendes és deriis menetét, mint sok
masét is, kiilonb6z0 sorscsapasok zavartak. Elsé nejének évek
hosszll soran tart6 folytonos szenvedései és végre is bekovetkezett
halala, feln6tt és férjhez ment egyik kedves leanyanak korai el-
halasa és egyéb csaladi bajai idorél-idére kemény probara tették
amugy is folytonos fesziilt munkaban levé idegrendszerét. Tudo-
manyos idedljai is, miket rajongd képzelete magaban tudomanya
és a kozegészségi kozjolét érdekében kiforralt, csak részben men-
tek teljesedésbe. Egy nagy kozponti egészségiigyi hivatal felalli-
tasanak eszméje tanszéke kapcsan az orszag egészségiigyi viszo-
nyainak rendszeres tanulmanyozasara, az 6 agyaban, mint lattuk,
mar a hetvenes évek folyaman megérett és pozitiv inditvany alak-
jaban napvilagot is latott. Itthon az a szakkorok egyértelmli tdmo-
gatasa dacara nem létesiilhetett. Megcsinaltak azt — az & kozle-
ményei szellemében — kiilfoldon, Németorszagban. igy jart rész-
ben masodik nagy tervével, az iskolaorvosi és egészségtanari intéz-
mény tervével. Trefort alatt az kezdetlegesen életbe Iépett, de
azutan kés6bbi kormanyok alatt elegendd tamogatas hijan pan-
gasnak indult és csak késdbben jott kissé ujabb lendiiletbe, midon
azt Németorszadgban szintén az 6 tervei értelmében nagyobb mére-
tekben érvényre emelték. A kozegészségiigyi szolgalat rendezésére
a modern higiéné szellemében kigondolt, szintén originalis és
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nagyszabasu tervei, ismételt napfényre hozataluk dacara, maguk-
nak talajt nem verhettek. Tulsagosan idedlisaknak tartottdk
azokat. Hosszi tudomanyos miikodése dacara, mi eleinte idealja
volt, 6nalld intézetet — holott a masik egyetem azt megkapta —
itten nem kaphatott. Mindezen csaldédasok az 6 kedély- és ideg-
¢életét, bar azokrol csak ritkan panaszkodott, kétségen kiviil meg-
viselték és lassan alaastak szervezetének ellenalloképességét.

Bizonyos kozonyds lehangoltsagot csakugyan észre lehetett
venni rajta az utobbi években. A koziligyektdl visszavonult. 1898-
ban lemondott kedvenc lapja, az Orvosi Hetilap kozegészségligyi
mellékletének szerkesztésérdl, odahagyta a varosi képvisel6testii-
letet. Az Orszagos Kozegészségi Egyesiilet vezetésétol is vissza-
Iépett és bizonyos rezignald hangulattal eltelve élte napjait, josa-
gos lelkli masodik neje, leanya és veje, valamint unokai korében,
kis intézetében és egy par jobaratja kozott, 1891 januar elején
influenzaba esett, mely 6t par hétre agyban maradasra kényszeri-
tette, melybdl kikelve, tobb héten at fel- és kijart, de el6bbi erejét
sehogy sem tudta visszanyerni. Februarius 10-r61 jott a hir
Budapestre, hogy Pettenkofer, a nyolcvanegy éves agg tudods, az
6ndllo tudomanyos hygiéne langlelki megalapitdja, aki munkas-
sagaval milliok életét mentette és menti meg a korai halaltol, sajat
kezével oltotta ki ¢életét. Ez a hir Fodort rendkiviil lesujtotta.
Meghat6é nekrolégot irt elhunyt mesterérdl az. Orvosi Hetilapban,
feltind hévvel, szellemi latokorének tgyszolva legfelsObb magas-
latardl, nagy vonasokban papirra vetette mindazon kiizdelmeket,
melyeket a mester tudoméanya fejlesztéséért hossza élete folyama
alatt kifejtett.

Ki hitte volna, hogy e nekrologjat 6t hétre ra az 6 nekrologja
koveti. Marcius elején ismét agyba keriilt, ahol utdiérte az a
katasztrofa, hogy bal als6 végtagjaban emboliat és thrombosist
kapott, aminek folytdin combjat fels6 harmadaban amputalni kel-
lett. Heroikus oOnuralommal tiirte a katasztrofat. Amputalt vég-
tagja begyogyult, de a thrombosis gy laszik tovabb folyt, a vér-
keringés folytonos gyengiilése folytan soporosus allapot fejloédott
és hosszas agonia utan 1901 marcius tizenkilencedikén reggel
csendes kimlas zarta be tevékeny, aldasdus életét.

Mindossze Otvenhét éves volt. Koporsdja elott megddbbenve
alltunk. Esziinkbe jutott az ¢ statisztikai tanulmanyainak egy
szomoru tapasztalati ténye, melyet itt az Akadémiaban ,,A hosszi
életrél™ tartott nagy diszbeszédében adott el6, hogy a magyar
tudos és tanar élete legrovidebb az eurdpai nagy nemzetek tudosai
és tanarai kozott, atlag, mint 6 kimutatta, 11.7 évvel rovidebb
az osztrakokénal, 16-tal az angolokénal, 16.5-del a németekénél,
19.3-del a franciakénal. Semmelweis, Balassa, Balogh Kalman,
Antal Géza, Schwimmer Erné, Mihalkovics Géza, Laufenauer
Karoly, Kézmarszky Tivadar kora haldla az orvostudosok koziil,
fajdalom, mind igazolja e tétele helyességét. Es most igazolja azt
az 6 kora elkoltdzése is. Valamint igazolja az okokat is, melyeket
0 e természettiineménynek magyarazataul felallitott.

A magyar tudds, a magyar szellemi munkas nem ¢l, vagy rit-
kan ¢lhet hygiénei életet. Mostoha ifjusaga, tobbnyire sanyara
tanul6évei koran megakasztjak teste erdteljes kifejlodését, férfi
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manyos, tarsadalmi és moralis kdtelmei koran kizsaroljak szellemi
tokéjét, teste és lelke idO eldtt megoregszik és a kiilsd karos be-
hatasokkal szemben ellenalloképességét idejekoran elvesziti. Es
kiilondsen all ez a hazai kulturalis fejlédés mai rohamos korszaka-
ban, midén annyi hatramaradds utdn az internacionalis szinvonal
gyors elérése vagy legalabb megkdzelitése talfeszitett munkara
sarkalja mindazon ambiciézus és lelkiismeretes szellemi munka-
sainkat, kiket életilk folyasa és bens6é hivatasuk a kultara vala-
melyik aganak fejlesztésére vezetett.

De ilyen vigasztalan volna-e a magyar szellemi munkas
jovéje? O nem azt hitte. Az a magas kor — szerinte — nalunk is
elérhetd: csak a hygiéne elvei szerint kell élni; akarni kell meg
nem Oregedni. Az er0s akarat, hogy az ember ne érezze, legy6zze
teste gyengiilését; az az er6s meggy6z6dés, hogy az ember élet-
fonala éppenséggel nincsen oly rdvidre szabva, mint azt rendesen
tapasztaljuk: fenntartja az életer6t. Valamint a képzelddés, a 1élek
hangulata, az elcsiiggedés beteggé, kordn agga tesz és sirba visz:
éppen Ugy a meggy6zddés, a bizalom az élet tartdssagaban, az erds
akarat a munkas élet folytatasara, kelld hygiénikus életmod s lelki-
nyugalom mellett a legbiztosabb szer a hosszi életre. ime ezek
voltak az 6 hygiénei szabalyai az élet lehetd meghosszabbitasara.

Fajdalom, e szabalyok nala be nem valtak. De bizonyara nem
azért, mintha azok nem volnanak helyesek, hanem azért, mert csak
félig tett és tehetett eleget azoknak. Sokkal tobbet, sokkal nagyobb
er6feszitéssel dolgozott, mintsem hogy hygiénileg ¢€lhetett volna, és
igy 6 sem menekiilt meg a magyar tudds és tanar altala felismert
végzetétol.

fme ez volt Fodor Jozsef tarsunknak tudomanyos, koztevé-
kenységi €s maganélete. Mintaképe egy helyét emberiil betoltd
magyar egyetemi tanarnak, tudosnak és férfiunak, ki sajat szak-
majaban sok bajtdl nyugtalanitott életét és fényes szellemi tehet-
ségét a hazai kozmiivel6dés folytonos emelésében toltotte el, akinek
neve testi egyéniségének természet szerint vald elmutlasa utan
megmarad mint Gttér6é a hazai kozegészségiligy és az egyetemes
kozegészségtudomany torténetében, akinek kedves emlékét csaladja,
rokonai, jobaratai, tanitvanyai és személyes tisztel6i sok ideig
fogjak sziviikben és lelkiikben Orizni.



