AKkislakas belsoberendezésérol

(Elméleti és gyakorlati Gtmutatasok)

Ennek a cikknek programmjat az a kérdés hatarozta meg:
,Hogyan kell a kislakas bels6 berendezését kialakitani?”

Erre a nagyon konkrét kérdésre ugyanilyen konkrét fele-
letet adni azonban, sajnos, nem lehet, mert ez egyenlé volna a
receptadassal. A recept pedig a mai korilmények kozott talan
még sokkal helytelenebb segitség, mint amennyire az altalaban.

Hogy igazi felelethez juthassunk, tobb olyan tényez6t
kell megfigyelniink, amelyek altal ez a kérdés ilyen sulyos
aktualitdst nyert. Minden mai atlaglakd megfigyelheti sajat
magan ¢és kornyezetén, hogy ma mennyi minden maskép van
a lakasok berendezése koriil, mint néhany évvel ezel6tt. A la-
kas mindenkor annak az életformanak kifejezdje volt, amely-
nek szolgalataban allott. A jO meg a rossz életformaé egyarant.
Ma az ¢életforma, a nagy altalanossag életformaja nagy valto-
zasokon megy at. Ez a valtozas sok kiilonféle tényez6bdl tevo-
dik 0Ossze. Szamos akart és viszont mégis nem kivant koril-
mény olyan eredében fut Ossze, amely tengelyét képezi egy
megujuld  lakaskultiranak. A nagy gazdasagi és  szocialis
problémak, az ember sorsanak nagy megoldatlansagai éppolyan
tényez6k ebben a folyamatban, mint a folyton erdsddd test-
kultira, az egészség fokozottabb vagya, az élet egyszerliségé-
nek és természetességének kivanasa, a reprezentacid, tarsa-
dalmi elvalasztodasok lassu kikiiszobolése.

A lakasberendezésben a régieknél dszintébb  sziikségletek
tamadnak és ezek valdsagos és teljes kielégitésre varnak. Ezek-
nek a szikségleteknek egy része tényleg 0j és az élet mai ala-
kuldsanak kovetkezménye; mas része azonban kétségtelenil —
bar felismeretleniil — mar régen is megvolt.

A valtozott sziikségletek kielégitésére is alkalmas lakas
ennél a 1ényegénél fogva természetesen megjelenésében is j
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kell legyen — ez nem is lehetne maskép —; viszont a régi
szilkségletek  alaposabb  kielégitése folytan  jobb, alkalmasabb
a régi, kevésbbé tudatos lakassal szemben.

Két feltind jellegzetessége van tehdt az uj lakasépitésnek
és berendezésnek: uj igényekre és sziikségletekre szabott U ée
fokozott  funkcionalo-képesség ¢és a velejar6 1) megjelenési
forma; és a lakds komoly haszndlhatésdga irdnt tdmasztott
valdsagos igények céltudatosabb, jobb kielégitése.

Amennyire kurta ez a programm, annyira nagy hord-
ereji, s6t forradalmi valtozasokat jelent. A modern kislakas
ennek jegyében igyekszik levetni magarol minden merev {inne-
pélyességet és  hamisitott ,reprezentaciot”. A kényelmet Ujra
feltaldlja és egy igazan jO széket ma sokkal jobban megbe-
csil — igen helyesen — mint egy ornamentumot, mert a deko-
racio, eré- ¢és szellemfolosleg ¢és csak boldog korok miiveinek
kiséréje. Mi, ma a [lényeg T1jjaértékelésénél tartunk és nincse-
nek er6foloslegeink. Az  egyszeriiség egyaltaldban nem  vissza-
esés, mint ahogyan sokan képzelik, hanem céltudatos és ter-
mékeny puritansag. Azt jelenti, hogy nekink ma a ruha he-
lyett a test sokkal fontosabb. A fejlédés azonban nagyon lasst,
mert, sajnos, a legtobben még ma is tobbnyire a bedltiztetéi
formdi felett vitatkoznak.

A mai csaladi haz és bérhaz berendezésében az egyszeri-
ség ¢és természetesség éppoly dominald elem, mint magaban az
épitésben. A butorok elrendezése nem formalisztikus szempon-
tokbol alakul; nemcsak szimetrikus elrendezést ismer; nem
csinal okvetlen butorszigetet a szoba kozepén, de szigortan a
hasznalat kovetelményei szerint és a legnagyobb testi kénye-
lem figyelembe vételével alakulnak a berendezés targyai. Ezek
a« elvek egészen Uj alapokat adnak a modern lakasberende-

zésnek.
*

Nézziik meg kozelebbrél, hogyan torténik altaldban a csa-
ladi haz és bérhaz-lakds berendezése. Legtobbnyire az a hely-
set, ha a haz elkésziilt, soron kovetkezik a berendezés sokrétli
miivelete. Ez azonban helytelen ¢és karos a haz és lakas egy-
eége, hasznalhatosaga és  kiilseje  szempontjabdl  egyarant.
A haz épitdje, sajnos, a legtobb esetben nem sokat ért azokhoz
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a finomsagokhoz, amelyek a lakas teljes értékii funkcionalasat
jelentik; az épittetd vagy berendezkedd viszont legtobbszor
nem tudja kell6 hatarozottsaggal mit akar és igy nem tud in-
telligens programmot adni, sem, az épitéshez, sem a berende-
zéshez. Miutan pedig rendszerint a terveket sem nagyon érti,
a legtobb esetben zsdkban macskat vasarol maganak.

A baj rendesen akkor kezdddik, amikor jon a berendezd
és alaposabb vizsgalédas utdn kitinik, hogy ajtok, ablakok
stb. rossz helyen vannak. Ilyenkor jobbik esetben sok mindent
at kell ¢épiteni, nehogy tutjat allja az észszerti berendezésnek;
rosszabb esetben marad minden gy, ahogy van és a lakds a
legfejletlenebb  igényeket sem tudja szolgalni. Mindenekel6tt
tehat jo ¢és teljes értékii alaprajzokat kell kovetelniink az épi-
toktdl, ha egyaltalin jo berendezésrdl beszélni akarunk. Na-
gyon fontos volna végre elérni azt a logikusnak latszé kovetel-
ményt, hogy aki nem ért a lakdshoz, az ne tervezhessen lakas-
épitményeket. A rossz alaprajz ugyanis eldre megoli a beren-
dezés funkciondlasat. Nem nagyképli jelszd itt a funkciondlas
gyakori emlegetése, hanem alapvetd megérteni val6 kellene
legyen kiilonésen azoknak, akik barbarai a lakdsépitésnek.
Nem szabad elfelejteni, hogy négy fal még nem lakds, de negy-
vennégy fal sem. Az épités sem lakasépités még azaltal, hogy
lakdsok céljaira  épitdanyagokkal jol-rosszul teret hatdrol és
fed be. Rossz alaprajzban csak rosszul lehet a butorokat elhe-
lyezni, a jokat is, hat még a rosszakat. Rossz alaprajzban,
rosszul elhelyezett, rossz butor ez a megpecsételése legtobbszor
a szép reményekkel indult lakasberendezés sorsanak. Hidba
csindlnak ilyen esetben enyhitésil barmit, az, elhibazott alapo-
kat nem potolhatja semmi. igy van ez nemcsak a bérlakasban,
legtobbszor a kis csaladi hazban is, pedig utdbbindl mennyi-
vel konnyebb volna a helyes organizaciot elejétdl kezdve ke-
resztilvinni, mint a kotottebb és fukar bérhazlakasban. Ezen-
kiviil a csaladi haz lakdsanak egész bedllitasa sokkal egyénibb
és szabadabb lehetne, mint a bérlakasé, ami olyan nagy elényt
jelent, hogy azt nem volna szabad kiaknazatlanul hagyni.
Ezzel szemben azonban azt latjuk, hogy mindkét lakastipus-
ban egyforman sutan és hozzaértés nélkiil alakul a berendezés.

Ha a lakas rosszul rendezheté be, akkor annak okai leg-
tobbszor visszanylilnak a feliiletes épitési programmig. AKi
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épittet vagy berendezkedik, rendszerint a legritkdbb esetben
mélyed el kelléképpen annak vizsgalatdba, hogy tulajdonkép-
pen mire és hogyan van igazan sziiksége. A legtobb embernek
altalaban, inkdbb csak a forma koril van nagyobb fejtorése.
Aki hazat ¢épit vagy Dberendezkedik, az, sajnos, legtobbnyire
arra gondol elsésorban, hogy néz ki majd a dolog, vagy mi-
lyen ,stilben” késziljon. Meg kell ezzel szemben Aallapitanom,
hogy a ,kinézés” az Osszes fontos meggondolni valok kozott
nem ¢éppen a legelejére valo, mert nemcsak ,szEép” lakdsra
van sziikség, hanem ennél sokkal tobbre. A forma Onmagaban
lehet iires szépség, ha nem egy organikus égésé tartozéka. A
lakast végeredményben nem nézni fogjak csak, hanem hasz-
nalni is.

A kritikai és elvi megallapitdsokkal szemben természetesen
altalanos szabalyokat igen nehéz feldllitani. Sokkal fontosabb-
nak tartom ennél a kritikai és felépité gondolkodas felébresz-
tését és fejlesztését. Az alapfogalmak kelld tisztdzodasa utan
kovetkezhet be a lakasberendezés korszeri kiformalodasa. Az
uralkodd félreértések teljes eloszlatisa hozhatja csak meg azt
a tisztult szellemet, ami a mai berendezkedés alapja. Minden-
kinek meg kell értenie példaul, hogy nem stilusrél vagy divat-
rol — éltaldban formdkrol — van sz6, amikor a lakas kialaki-
tasarol beszélink. A fejlédés egészen mas vonalon halad most
és puszta ,kinézés” (Aussehen) kultuszanak eddigi mértéktelen
tulzasai  kiszorulnak az érdeklodés kozéppontjabol.  Természe-
tesen a formaszépségre a mai berendezési targyaknak is épp-
oly sziksége van, mint a régebbieknek, csak éppen nem {iz-
hetd az eddigi kiilséleges formakultusz'.

A  mai atlaglakonak sokszor nagyon fejletlen igényeire
még nem ¢épithetd fel a modern lakaskultira. Ez a lakotipus
még nem tud lakni; igényei, szokdsai rosszak, rovidlatok, fej-
letlenek ¢és konvenciondlisak. E mellett csdkonydsen ragaszko-
dik a rosszhoz. A nyarspolgar altaldban lealdzva érzi magat
az egyszeriiség 4ltal. Allandd terrorfélelmei vannak az ujitas-
sal szemben, ugyanakkor, amikor nem is sejti, milyen lelki
terror alatt él rossz lakasdban, amelyben szurrogatum anya-
gokkal ¢és lelki szurrogatumokkal a feljebb all6 rétegeket
utanozza. Nem igaz tobbek kozt az a hamis elképzelése sem,
hogy a régi lakasok ,Qazdagok” voltak. Egészséges korok jo
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lakdsai mindig kifejezéen egyszeriiek voltak és csak a wuralt
szazadvégi mohosag hozta létre a lakasok =zavaros tulzstfolt-
sagat. A modern lakassal szemben gyakran hangoztatott vad
az is, hogy ,bortonszeri” és ,sivar” és az ,egyéniséget” meg-
0li. Ez sem igaz. Vijjon mit féltenek azok, akik ezt Aallitjak,
formadk  bortonében ¢él6 és  egyénietlen tucatpompaval ledlt
»egyéniségll” spiszek? Féltik nyilvan a hamis intimitast, fél-
homalyos alhangulatokat, a ,,disz” olcsé misztikumat.

Megallapithato, hogy igazi  kialakult lakaskultira  mar
nincs és még nincs. A kifejlodés érdekes, de problematikus ko-
rat ¢éljik és még rendkiviil sok tennivalé van hétra, amig végsé
értékli  megoldasokhoz eljuthatunk. A lakasberendezés korszert
kiformalodasahoz nagyon fontos eldfeltétel: — amint az eddi-
giekbdl is kitinik — jo lakasokat kell épiteni, hogy egyaltalda
meg lehessen mutatni a berendezés rij Wtjainak, j értékeit!
Sok fiigg tehat egy Uj kulturdban nevelkedett épitésztarsada-
lomtol; taldan minden. Igazi értelemben vett modern lakasokat
rossz hazakban nem lehet Ilétrehozni. Ha majd jo épitészek
segitenek  lefektetni  épitészeti  alapjait egy  magasabbrendi
lakaskultiranak, akkor majd sokkal konnyebb lesz a berende-
zés kérdéseirdl is tisztazottabb fogalmakat teremteni. Ezek az
épitészeti alapok akkor lesznek jok, ha megfelelnek az igazi
¢letformaknak, ha a lakdsok, amelyek igy Ilétrejonnek, jok és
legjobbak lesznek a konyhatdl kezdve. Csak, ha elérhetd lesz,
hogy a lakas helyiségeinek felosztasaban tobb szabadsag lehet,
mint eddig és a lakotér nem merev, avult rendszerben, hanem
valtozoképesen értékesithetd, mar megkaptuk az alapjait egy
egészségesebb berendezésnek.

Megkisérelem a tovdbbiakban a kislakds berendezésének
nagy problémakorét tobb konkrét utmutatds kapcesan, bar csak
egészen roviden vazolni.

Kritikank kapcsan megallapitottuk, hogy a lakds fogalom-
korét széles rétegekben a jolét naivul elképzelt kiils6ségei be-
folyasoljak. Mintaképiil a foari lakas lebeg Ontudatlanul is
a tomegek szeme eldtt. A lakasok tobbsége ilyen hamis idedlok
szerint alakul ki, csakhogy éppen anyagi eszkdzok hianyaban
szanalmas eredménnyel. A legtobb ember nagy anyagi aldozat-
tal szerzett célszerlitlen ¢és nevetséges lakasokban lakik. A pol-
gari tomegek lakaskultirajanak, sajnos, meg ma is egyetlen
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jellegzetessége a merev és célszeriitlen targyak halmozasa, al-
taluk az 4ljolét olcsdé imitilasa és mindenben a talmi deko-
raci6. Kétségtelen, hogy ezek a régi ¢életformak talélték magu-
kat. A mai emberek nagyobb része mar nem illik bele az ilyen
lakasokba és nem is akar ilyenekben lakni. Itt van kozottiink
egy Uj generacid, amely keresi a szdmara legjobban megfeleld
utat lakdsdnak kialakitdsdban is. Bar egyelére még csak
elvétve talalni olyan modon megépitett lakasokat, amelyek
kulturaltabb élet- ¢és lakoszokasoknak megfeleltek, mégis meg-
szillettek mar az 10j igények és a jobb lakasforma felé¢ torekvo
kozonség egyre tobb lesz. Az 1 Dberendezkeddk tobbnyire
fiatalok. Ez el6ny. Oket szerencsés esetben nem terheli a régi
generdcié elmilt életformaja. Ujonnan kezdhetik a dolgot ¢és
jol csindlhatjak, ha tudjak, de rosszul is, ha masok fejével
gondolkodnak ¢és a régi befolyas alatt cselekszenek. Ha azon-
ban ismerik és elismerik a legfontosabb tudnivalokat, biztosan
jol fogjak csinalni.

Mit kell tehat mindenkinek tudni, miel6tt berendezkedik?
Jol meg kell jegyezni, hogy a lakds a magunké, sem a roko-
noké, sem a vendégeké. Ne a keresked6 vagy az iparos hata-
rozza meg, hogy mire van sziikséglink, hanem sajat magunk.
Modern stilus nincsen. Minden divat mulandd ¢és ezért csak
jo ¢és rossz butorokat lehet megkiilonboztetni, mint ahogy csak
jo vagy rossz zsebora vagy akar mas hasznalati targy van. A
lakads a pihenés ¢és feliidiilés céljat szolgalja, ezért kényelmes
és egészséges legyen. Az ember ne legyen a lakas rabszolgaja.
Ellenkezbleg 6t szolgalja a lakds minden eszkozével. Ma a leg-
tobb ember nem kolthet folosleges dolgokra pénzt, olcsé legyen
tehat a lakds berendezése €s mentes minden nem odavalo, ata-
visztikus  toltelékt6l. Ne vezettessiik magunkat félre és csakis
azt vegyilk meg, aminek hasznalati értéke teljes és megéri a
rakoltott  Osszeget. Ne  befolydsoltassuk  magunkat  ilyenkor
hemzsegé csaladi zsenik altal — akik mind azt hiszik,, hogy
értenck a lakashoz, holott fogalmuk sincsen semmirl — ha-
nem magunk allapitsuk meg a sajat szikségleteinket. Ez
persze tapasztalds szerint nem mindig konnyli dolog. Kisérel-
jik meg tehat:

Hogyan  kell  tulajdonképpen  megallapitani, hogy  mire
vau igazan sziikségiink? Meglehetésen logikus modon. A lakés-



28

sal kapcsolatos életsziikségleteket a konnyebbség kedvéért tobb
csoportra osztva vizsgaljuk. Ezek kozott természetesen a leg-
elemibb sziikségleteknek kell legelsésorban eleget tenni. A leg-
elemibb igények kozé tartozik: az ember megvédése kiilsé be-
hatasok ellen (iddjards, hanghatdsok, tulajdon elleni tamada-
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sok), amely csoportnak majdnem teljes kielégitését mar maga
a jol elkészitett alapépitmény, a haz, a lakas tere biztositja.
Az ezen felil megmaradd tobbinek szolgalata a berendezés
dolga. A Dberendezés elemi sziikségletei: a pihenés, a taplalék
elkészitése  és  elfogyasztasa,  testapolds,  haszndlati  eszkozok
eltevése, munkahely, vildgossdg. Mindezeknek észszeri kielégi-
tését a megfeleléen alakitott berendezés szolgalja egyes spe-
cialis darabjaival, alkalmas buatorokkal ¢és hasznalati targyak-
kal.
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Ezeknek az elemi sziikségleteknek helyes kielégitése utan,
csak masodsorban jonnek tekintetbe azok az eszkozok, amelyek
lehetévé teszik azt, hogy az elemi sziikségleteket ne csak ki-
elégiteni tudjuk, de jol, kellemesen, kulturdaltan elégithessiik
ki. Erre a célra azonban mar differencidltabb eszkozok kelle-
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hek. Itt kezdédik a ndvekedd kvalitds szerepe, amelyre azon-
ban csak akkor észszerli gondolni, amikor az Osszes elemi igé-
nyek teljes kielégitést nyertek. Ameddig pl.: hidnyzik a kifo-
gastalan, teljes konyhaberendezés vagy fiirdészoba-felszerelés,
addig nincs szilkség vitrinre. Barmennyire természetesen, hang-
zik is ez, tessék megnézni hany helyen csinaljak forditva. A
kimondottan  luxus-sziikségletek  kielégitése ~ csak  harmadsor-
ban johet szamitasba. Az ide sorolhatd, ugynevezett ,reprezen-
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tacio”  alsziikségletei  emelére  egyaltalan  figyelmen  kiviil
hagyhatok.

Miutan a lakas rendeltetése: az Osszes emberi sziikségle-
tek kiszolgalasa, s6t jo ¢és szép keretek kozott vald kiszolga-
lasa, azért ezek kozott helyet kapnak a kiils6 megjelenés irant
tamasztott jogos igények is. De itt ezen a ponton az atlag be-
rendezkedének talan még sokkal tobbet kell tanulnia, mint az
elébbi, gyakorlati szempontokndl, éppen mert ma még majd
mindenkinek erésen befolyasolt izlése van, amivel sok indoko-
latlan elfogultsag jar egyiitt. A legtobb esetben, sajnos, telje-
sen hidnyzik a lakds izlésbeli kialakitdsahoz sziikséges kelld
kulturdltsag, sokszor még szakember kozben jotte esetén is. Ez
nem is csodalhato, mert amennyire kézzelfoghatéak a gyakor-
lati kovetelmények, ugyanannyira elvont eszkozokkel jon létre
a kiils6 megjelenés.

Tess€k most mar az eddigiek értelmeben pontosan meg-
allapitani, hogy mennyi ¢és milyen targyakra és eszkdzokre van
tényleg sziikkség az 10j lakasban. Nagy meglepetést jelent ra-
jonni, hogy tulajdonképpen milyen kevés komoly holmira van
szilkség egy jol felszerelt lakdsban, amibdl persze rogton meg-
lathatd, hogy viszont mennyi haszontalan dologra gondol beren-
dezés kozben mindenki. Nagy méretek, kiilsdségek ¢és a diszités
kultusza helyett sokkal fontosabb dolog megtanulni, hogy lehet
megkiilonboztetni a nemes mindségarut (Qualititsware) a mind-
ségileg silany, de sokszor diszesebb targyaktél. A mindség
igénybevétele és kivanasa természetesen mar azok kozé a szik-
ségletek kozé tartozik, amelyek csak a primer igények kielégi-
tése utan kaphatnak tagabb teret. Nivés és jol hasznalhato
lakast lehet mar igen olcsé eszkozokkel berendezni olyan ese-
tekben is, amelyekben a ma még Ugyis szoérvanyos kvalitasaru
tuldraga volna. Ennek ellenére azonban vilagos, hogy a ,hasz-
nalati  bator (Gebrauchsmoébel) nyugodtan nélkiilozhet minden
luxust; nem nélkiilozheti azonban az anyag, elkészités és elgon-
dolds mindségét, mert csak ezek 4altal valhat beldle nemes hasz-
nalati eszkoz.

Fogjunk tehat hozzd a berendezéshez! Ha tisztaba jottiink
onmagunkkal, 6&szinték voltunk ¢és merjiik allitani, hogy most
mar meg tudjuk allapitani valodi sziikségleteinket, akkor a
kovetkezd feladat: megfeleld lakast  keresni. A lakds maga
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lehet6leg minél nagyobb mértékben feleljen meg a kovetkezo
kovetelményeknek: a lakdszobdk fekvése a napos oldalak felé
(kelet, dél, nyugat); a mellékhelyiségeké inkabb észak felé
essen! A lakds bels6 forgalma rdviden, egyszertien, konnyen
lebonyolithaté legyen! Ennél a pontndl a lakds két legfonto-
sabb utvonalat kell alaposan megvizsgalni: mekkora tavolsa-
got kell bejarmi a konyha és étkezohelyiség kozott és milyen
tavol esik a flirddszoba a fekvOhelyektdl? Ha a haz ¢épitdje
ezeket a fontos koOvetelményeket rosszul elégitette ki az alap-
rajzban, annal nehezebbé valik a lakds bels6 mikodésének
megorganizaldsa. Minden felnétt személynek kiilon lakohelyi-
ség jar! Gyerekeknek is, esetleg nemek szerint két kiilon szoba.
Ezeken kivil egy tagas, kozos lakohelyiségre van sziikség,
amely a legtobb esetben egyuttal az étkezOhelyiség is. Jol mé-
retezett konyha, flirdészoba és egyéb mellékhelyiségek egészit-
sék ki a lakast.

Nem a helyiségek szdma teszi azonban alkalmassa a lakast,
hanem az, hogy hogyan vannak ezek egymas mellé helyezve,
milyen 0Osszefliggésben és belsé funkciondldsban vannak egy-
massal. Ezért, ha a lakas kisebb, akkor is megoldhaté wgy, hogy
azért teljes értékli legyen. Fiatalok ¢lete sokszor elfogadhatoan
indul el akar egyetlen, de jol berendezett, univerzalis szerepl
lakohelyiségb6l 4llo  lakasban. Késobb ebbdl a kezdetbdl novi
ki magat a kés6bbi berendezés a fejlddé igények, anyagiak és
a csaladi valtozasok kapcsan. Ez a novekedni, valtozni képes
lakastipus az, amely igazan az emberre van szabva. (Wachsende
Wohnung).

Ha meg kell alkudni egy adott szerényebb helyzettel és a
bérelt lakas csak két lakohelyiségbdl all (pl: fiatal, gyermek-
telen par szamara), akkor mindenek eldtt elére meg kell fon-
tolni (és ebbe sok tényezd szol bele!), hogy milyen felhaszna-
last nyerjen ez a két szoba. Erre tobb lehetéség van. Megszo-
kottabb esetekben az egyik szoba lakd-ebédlonek, a masik ko6zos
halohelyiségnek hasznalhatd. A helyiségek még jobb kihaszna-
lasa céljabol, mas életviszonyok esetén, ugyis lehet elgondolni
a berendezést, hogy kiillon a nének és killon a férfinek jusson
egy-egy szoba. Ezek az alapvet6 elgondolasok dontik el tulaj-
donképpen, hogy milyen ¢és mennyi butort kell beszerezni.
Semmiesetre sem szabad tehat azzal kezdeni a berendezkedést,
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hogy elmegyiink minden programm nélkill valami {izletbe
és ott kivalasztunk egy ,komplett haloszobat”, meg egy ,kom-
plett ebédlét” és ha, mint kiilonosen szerencsés polgaroknak
még erre is telik, egy ugyancsak ,komplett uriszobat” is, mert
ezzel merényletet kovetiink el oOnmagunkkal szemben ¢és meg-
teremtjiik egész életiinknek valtozhatatlan ketrecét. Nem kom-
plett szobaberendezéseket kell wvenni, mert ezek a komplett
tehetetlenség  kifejez6i! — hanem joéelére meghatarozott ren-
deltetésit egyes darabokat. Ez esetben persze a berendezkedd-
nek maginak kell gondolkodnia. Nem bizhatja azt a kereske-
dére. Es ez bizony sokszor nem konnyii feladat.

Az utdobb emlitett lakastipus szobdiba pl. 4gyak helyett
egy-egy nappal is hasznalhatdé pamlagot kell elhelyezni. Ilyen
mdédon mindkét szoba egész napon at lakdszoba lehet vagy akar
kiilon-kiilon dolgozészobdja nének, férfinek. Az egyik, talan a
nagyobbik szoba ezenkivil még az étkezések szamara is alkal-
massa tehetd. Mas, Osszetettebb tipusok kialakitdsanal is csak
ezek az észszeri elvek érvényesiilnek. Kiindulds mindig az
legyen, hogy a helyiségeket a személyek szama, kora és foglal-
kozasa szerint kell megallapitani, elosztani €s berendezni.

Az, {ires lakastér megszerzése utdn a benne folytatandd
¢let tovabbi sziikségleteinek precizirozasa kovetkezik, ami azért
fontos, mert ennek megfeleléen kell beszerezni az. egyes hasz-
nalati eszkozoket. (Hasznalati eszkéz alatt itt butort is kell
érteni, mert a butor is eszkéz és nem, amint sokan romantiku-
san  képzelik, valami ,mitargy”’, lakasdisz” ¢és karpitosfan-
tazial )

Miel6tt a tulajdonképpeni beszerzéshez fogunk, valosagos
kis haditervet kell kidolgoznunk. Amint tisatdba jottink tehat
a lakas helyiségeinek felhasznalasaval, pontosan, leltarszeriien
Ossze kell allitani azokat a holmikat, amelyeket megrendelni,
csinaltatni  vagy megvasarolni  sziikséges. Ne  hagyjunk ki
ebbdl az Osszeallitasbol semmit ¢és ne hagyjuk magunkat rabe-
szélni semmire, mert egész életre sz0l0 ballasztot vesziink a
nyakunkba.

A beszereznivalok konnyebb  Osszeallitisa  céljabol — alabb
felsorolom mindazokat a fontos kellékeket, amelyekkel a beren-
dezésnél szamolni kell:

A lakast atvizsgalni: — mit  kell rajta rendbehozni? —
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fitése kielégit6-e? — jol zarddnak-e az ajtok, ablakok? —
padloburkolds lesz-e? — zarakat rendbe kell-e hozni? — van-
nak-e faliszekrények? (beépitett buatorok — vagy van-e beépi-

tésre lehetdség?

A kisebb személyi tulajdon elhelyezése koriili  sziikségletek
Szamara: — milyen célra, mennyi ¢és milyen szekrények kelle-
nek? — (itt megéllapitandd a pontos fér6helysziikséglet: ruha,
fehérnemti, konyv ¢és egyéb eszkozok szamdéra, lelkiismeretes
leltar szerint!) — ne felejtsik el, hogy a legtobb szekrény
méreteit és alakjat csak ugy a levegébdl kapjak, nem torédve
azzal, hogy azok milyen célt hogyan szolgalnak!

A pihenés sziikséglete szamdra: — hany fekvohelyre van
szilkség? — hogyan legyenek ezek elosztva? — milyen fekvo-
helyforma volna a legalkalmasabb? (agy, pamlag stb.) — hany
ilobutor kell és milyen célra? (ki szokott erre gondolni?).

Az  étkezés  sziikséglete szamdra: — milyen berendezések
kellenek az ételnemiick eltevésére, eclkészitésére és fogyaszta-
sara? — mekkora legyen ¢és hol legyen -elhelyezve az asztal?
— a konyhafelszereléshez milyen eszk6zok kellenek?

A testapolas sziikséglete szamara: — W. C. és fiirdoszoba
felszerelése rendben van-e? — Kellenek-e esetleg mashol s
mosdok vagy egyéb szerelvények?

A vildgossag sziikséglete szamdara: — Kell-e a nappali vila-
gitast szabalyozo fiiggdny? — tekintettel kell-e lenni szinek-
ben az adott vilagitasi helyzetre? — hova ¢és milyen vilagito-
testekre van sziikség?

A munka sziikséglete szamdra: — sziikség van-e munka-
asztalra? — milyen legyen a munkaasztal (irdasztal, szekreter
sth.) — méretét, alakjat mi hatarozza meg? — milyen anyago-
kat és eszkdzoket kell benne tartani?

Véglil a kiképzés sziikséglete szamara: — a falak tapé-
tazva vagy festve legyenek-e? — milyen szinek lesznek? — It
kell megjegyezni, hogy a falak durva Osszemintdzasa barbar
szokas. A fal hattér és mint ilyen, semleges kell legyen! Ezért
a falsikokon csak sirna szineket vagy valami struktirat mutato
mintakat alkalmazzunk.

A felsoroltak elintézése utan mar csak kisebb kedvtelések
és luxussziikségletek elintézése marad hatra. Ilyenek a képek,
radio, szobandvények, hangszerek, iparmiivészeti targyak stb.
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Az adott kérdések alapjan most mar konnyen megallapit-
hatja mindenki, mi minden fordulhat el6 és mire lehet sziikség
a berendezkedésnél. Ha pedig meglévd darabjai is volnanak,
akkor vizsgalja at, mit Ilehetne ezekbdl okosan felhasznalni
vagy konnytiszerrel atvaltoztatni?
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A Dberendezkedés hosszadalmas ¢és komplikalt folyamata
alatt mindenkinek nagy sziiksége van arra, hogy értsen kissé
azon a nyelven, amelyen a szakemberek beszélnek. A rajz nyelve
ez. A tervrajzok megértéséhez legelébb is tudni kell, hogy
rajzban  mindent meghatarozott aranya  kisebbitéssel  ébrazol-
nak. Hazakat ¢és lakasokat joval kisebbre, egyes butorokat a
valosaghoz  viszonyitva sokkal nagyobbra szokas rajzolni. Az
alaprajzokban minden megfeleld, kozérthetd jelzésekkel —Szere-
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méretes vdzlatat és bele az elhelyezendé butorokat. 2. abrank
ilyen vazlatos lakasalaprajzot mutat, amelynek készitése el6tt
meg kell mérni pontosan minden helyiség két méretét (hosszat
és szélességét) ¢és mindent ugy felrajzolni, hogy a rajzon min-
den méterre 1 vagy 2 cm-t szamitunk. Természetesen a mérete-
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3. abra

ket is beirjuk az alaprajzba, amint az itt, az 4abran lathato,
ugyszintén nem felejtjik el az ablakok és ajtok pontos helyé-
nek kijelolését sem, mert csak igy lehet majd a butorokat téve-
dés nélkiil elhelyezni a rajzon.

A 3. abra egy teljes részletességl, 0. n. helyszini felvételt
abrazol meglévé lakasré6l. Minden fontosabb adat fel van tiin-
tetve rajta: szoba-, ajto- ¢és ablakmagassagok, beépitett beren-
dezési targyak stb. Ennek a rajznak alapjan latja a fest6 vagy
tapétas a helyiségek méreteit; rola a fliggdbnydk méretei kony-
nyen megallapithatok; latni lehet rajta, hogy ez vagy az a Kkis
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A bevasarlasi haditerv, amint latjuk, szamos komoly el6-
késziiletet kivan. Onmagunkat alaposan meg kell vizsgiztat-
nunk; kinyomozni a tényleges sziikségleteket, ezeket Osszealli-
tani, csoportositani, megorganizalni és  felosztani  els6rendd,
azonnali  sziikségletekre ¢és olyanokra, amelyek kielégitése még
valamennyit varhat. Azonkivill mindezt még Osszhangba kell
hozni a rendelkezésre 4ll6 anyagiakkal is. Arakat és ajanlato-
kat kell beszerezni, hogy el6re tisztazottan &lljon eléttink a
berendezés varhatd 6sszkoltsége.

Végil természetesen egyaltalan nem szabad megfeledkezni
arrol sem, hogy mialatt részenként Osszedllitjuk a lakds beren-
dezését, ezzel a ténykedésiinkkel tulajdonképpen a lakds meg-
jelenési forméjat is nagyrészt meghatarozzuk. Torekedni kell
tehat arra, hogy az egyes Osszeszedett elemekbdl ne véletleniil
alakuljon ki jol-rosszul valami &sszhangféle, hanem tudatosan
valasszunk darabot darab mellé, mérlegelve a dolgok harmo-
nikus egyiitthatdsat. Azt, hogy mi harmonizil egymassal, igen
gyakran szintén téves alapokon itélik meg legtobben. A véle-
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mények ezen a ponton is sokszor maradiak ¢és konvencionali-
san Dbefolyasoltak. Azel6étt abban lattdk a harmonizalas garan-
ciagjat, hogy az egyes killonb6z6, de egyiittesen megjelend
targyak  megformalasat  garnituraszeriien  végezték.  Hasonlo-
képpen a butorokndl is olyképpen pl., hogy az Osszes egy szo-
baban 4ll6 daraboknak egyforma laba volt, egyforma vonalai,
diszitése, anyaga szine, mindene. Ugy nézett ki ezaltal pl. egy
¢jjeliszekrény, mint egy torpe ruhaszekrény, a ruhaszekrény
meg mint egy Orids ¢jjeliszekrény, mert mdas méretben formaik
teljesen megegyezdek voltak. Az ,,0sszehangoldsnak” ez az er6-
szakos modja azonban nevetséges és ostoba. Mégis azt latjuk
mindeniitt, hogy eddig wgy probaltak egyes szobdk butorzata-
nak egységes kinézést adni, hogy ezeket a ,,gamitlra’-szerii
csoportokat képezték, a mar emlitett 0. n. komplett szobakat.
A gyengébbek szdmara igy nyujtott segédkezet egy kritikatlan
butoripar ahhoz, hogy ne kelljen egyaltalan gondolkodni a be-
vasarlasnal a feldl, hogy ,mi valdo egymas mellé¢”. A butorok-
nak ez az erdltetett ,egysége” persze csak milegység volt, lélek-
telenség ¢és iizleti csalafintasdg, amelynek segitségével egy kalap
alatt, a komplettség jelszavaval olyasmit is el lehetett adni a
vevonek, amire nem is volt sziiksége, Ovakodni kell tehat min-
den gamitiraszeri berendezkedést6l! Sokkal helyesebb megta-
nulni, hogyan kell a lakidst jO egyes darabokkal benépesiteni
és 1igazi bensd harmoniat létrehozni a kiilonféle karakterti és
latszolag ellentétes darabok kozott.

A garnitiraszeri alkomplettség hibaja tobbek kozt még,
hogy elveszi a lakds mozgékonysagot, azaz a lakas életét egy
merev  keretbe préseli, amelynek ugy kell maradni, barhogy
valtozzon is meg a lakasban ¢él6k életstruktiraja. Ez a végérvé-
nyes ¢€s merev berendezésforma, legyen az akar modernkedd,
akar régieskedd, mindenképpen meggatolja a kozdtte folyo
¢élet valtozékonysagat. E helyett az egész lakasnak minden al-
katrészével programmszerlien funkciondlni kell tudni ¢és egy-
uttal a benne lakokkal fejlodni, alakulni, &tvaltozni és nove-
kedni. Erre pedig a rogzitett keretll, komplettszobas rendszer a
legkevésbbé sem képes.

Aki észszerlien rendezkedik be, nem zsufolja tal lakasat
butorokkal és egyéb, sokszor minden komoly hasznalati cél
nélkiili  holmikkal. = Mindenképpen csak  helyeselhetd a minél
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takarékosabb  meértékii  bebutorozas! Ha régi  enteriérok képeit
jol megfigyeljiik, azt tapasztaljuk, hogy azok bizony kevéssel
vannak berendezve és egyetlen darabbal sincs tobb  benniik,
mint amennyire intelligens lakoiknak éppen sziiksége volt. En-
nek ellenére ezek a helyiségek sohasem szegényes hatasuak.
Ellenkez6leg, mar csak azért is sokkal hatdsosabbak a zstfolt
szobdknal, mert nyugodtabbak, nagyvonalibbak, attekinthetdb-
bek. Ezeknek a kellemes hatasi lakohelyiségeknek) rendben
tartdsa ¢és apolasa is sokkal konnyebb; nem itélik rabsagra
lakoikat sem az 4polasukkal jard rengeteg faradsaggal, sem
pedig azzal, hogy a kozottik vald szabad mozgast barmiképpen
is gatolndk. Hiszen arra kell &llandéan gondolnunk, hogy a
lakasban tartdzkodd emberek élnek ¢és nem muizeumi mimiak!
Els6 szabaly, hogy szabad mozgisaban semmi ne akadalyozza
az embert otthondban, fdleg azonban azokban a helyiségekben,
amelyek ¢éppen a testi épililést szolgaljak. Egyaltalan a legna-
gyobb mértékben ellenezniink kell minden foloslegesen testes,
nehéz butort. Ebbdl a szempontbol a legkritikusabbak a kiilon-
féle talzottan dédelgetett szekrénytomegek, amelyek a kelle-
mes, attekinthetd térhatds legnagyobb ellenségei. A  szekrények
helye tulajdonképpen a falban volna, a szoba terében kizaro-
lag csak a szemmagassag alatti, kistomegli, mobil darabok kap-
nanak helyet, amelyek mind konnyedek és igen mozgékonyak
volnanak kialakitasukban.

Félre tehat oOrdkre a nehéz butorszornyekkel, a szekrény-
bastyakkal és oOles kredencekkel, amelyek a 60 személyes fouri
jolét  formainak  szanalmas, kispolgari utdnamekegései moho
boltosok zagyva nyelvén. Ahany ilyen butort valaha lattam,
egy sem volt komoly hasznalati targy, mindnek létjogosultsa-
gat meghazudtolta az, amit benne taldltam, amikor kapuszar-
nyait és felvonohid jat feltartam: lomtarat és szennyes ruhat,
lim-lomot ¢és haszontalansagokat. Minél konnyebb, diszkrétebb
és hangstlytalanabb a butorzat, annal kevésbbé zavarja a szoba
térhatasat és ezzel a lakas kellemes képét.

Ne legyiink elfogultak egyes anyagokkal szemben, kiilo-
nosen ha olcsd eszkozokkel rendezkediink be. Csunya vagy
izléstelen  nyersanyag  nincsen, csak izléstelen alkalmazasmod
létezik. Minden anyagba a legszebb lelket Ilehet oOnteni. Az
anyagra fontos feladat var alkalmazdsa utdn; az él6 test fel-
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adata!l Minél természetesebben ¢és erdszakolatlanabbul  toltheti
be az anyag azt a szerepet, amire hivatott, annal értékesebb
lesz a targy, amelynek testét képezi.

Jo elrendezésli, egyszerli nemes butorok, baratsagos, dertis
szinek ¢és szimpatikus anyagok biztositani fogjdk a lakds meg-
jelenésének szépségét. Mindezeken felil van azonban még sza-
mos nem kevésbbé jelentds tényezd, amelyekt6l erdsen fiigg a
kiils6 megjelenés nivoja. Sajnos, igen kevés laikus van, aki
tud valamit a targyak formajat meghatdroz6 ,helyes aranyrol”
és azt érzékelni is tudja. Pedig mar az, iires lakds is lehet ki-
fogastalan ardnyu ¢és ez esetben a szobdk tere, az épitett alkat-
részek mar Onmagukban harmonikus hatastak. Csakhogy ez &
kedvezd eset a legnagyobb ritkasagok kozé tartozik. A legtobb
esetben azt kell elfogadni, amit a gondos kivalogatas legjobb
eredményeképpen kapni lehet. Az ilyen kozepes vagy egyene-
sen rossz aranyhatdsu lakdsok képét a berendezés tobbi esz-
kéze eredményesen feljavithatja. Ezek kozott a javitd eszko-
z0k koOzott talan a legfontosabb szerepe a szinnek van. A falak,
mennyezet ¢és egyéb nagy felilletek jo szinei nemcsak kiegészi-
tik a Dbuatorok tomorebb, erdteljesebb tonusait, hanem egyene-
sen a dontd szerepet jatsszdk a szoba hangulatanak ¢és karak-
terének meghatarozasaban.

Nagyon fontos kiegészitést jelent a fotényezok altal meg-
adott alaphanghoz az a szinesség ¢€s eleven dekorativitds, amit
o lakas textiliai vihetnek az alakuld enteriérképbe. Harom fon-
tos teriilete van a textilidk alkalmazasanak ¢és ezek mindegyi-
kénél poétolhatatlan  szolgalatokat teljesitenck: a  padlon:  szo-
nyegek képében; a parnazott butorokon: mint butorszéverek
¢és végiil az ablakok 6ltozetében: a fliggonyokon.

A szbnyeg vitas kérdése allanddan: perzsa vagy nem per-
zsa szOnyeget hasznaljunk a modern lakdsban? Mint ahogy
sehol a lakasberendezés széles teriiletén, ugy itt sem illik ugy
laikusnak  mint  szakembernek nagyképli  kijelentéseket tenni,
tehat a jo, csendes, szinben szerencsés perzsa szonyeget ol
birja a modern enteriér; ha mar egyszer megvannak, plane fel
kell hasznalni egyéb kitlind kvalitasaiknal fogva is. Ha azon-
ban modern lakds szamara Ujonnan kell szényeget vasarolni,
akkor ne régi mintdju perzsat vegyiink, hanem a mai lakas-
hangulathoz kozelebballdo hatasi mas szényeget. Ilyeneket ma
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mar a legkiilonboz6bb szovéstechnikakban lehet kapni, termé-
szetesen a nemes perzsa aranak fél-negyed Gsszegéért.

A Dbutorszovet igen nagy fejlédésen ment at az utdbbi évek
alakulasai  kozott. Mig azel6tt néhany standard — szovettipus
volt 4ltalaban, kevés valtozatokban a piacon (ripsz, velur,
mokett, épingle stb.), az is kizardlag gyari termék; fanyar
sotét és dekoralt, addig ma itt is egyszeriibb, Oszintébb techni-
kaval eldallitott kéziszovésii  szoveteket taldlunk thlnyomorészt.
Ezek a lagy, kellemes, friss szinli anyagok hatasukat az eld-
allitas és fonal strukturdjanak kiaknazasabol, tehat foleg erds
anyagszeriségiiktol kapjak. Diszitésiik alig terjed tal a csikos,
karirozott Vagy kevés geometrikus folthatdson ¢és  hatasukat
foleg harmonikus szineikkel érik el. A butorszovet ne legyen
unalmas, bizonytalan szinli; ne legyen minden egyes darabon
ugyanaz a szovet (1. garnitura alatt!) ne kivanjuk, hogy vas-
bol legyen, mert a szovetnek nem kell 6rokké tartani!

Az ablakok fliggdnyozése egész mas alapokon torténik ma,
mint régen. Megrendiilten nézzilk mai szemiinkkel azt a pate-
tikus Oltozéket, amelybe a régi, szerényméreti ablakokat be-
oltoztették, hogy alig maradt bel6lik valami. A karpitosvarazs
rokona volt annak a piffeteg divatnak, amely a kor ndibdl is
él6  ,Kleiderstokkot” csinalt. Mennyi fejlédés volt sziikséges
ahhoz, hogy kihdmozza magat a ndé ruhabdrtonébdl ¢€s mennyi
fejlédés utan hullott le a lepel az ablaktokrol is. A szép ablakra
tulajdonképpen alig kellene fliggbny. Mégis tobb szempontbdl
szilkséges a fliggdnydzés, persze egyaltalan nem a régi értel-
mezésben. A mai fliggdbny csak az esetenkénti sotétitésre szol-
gal ¢és arra, hogy a legtobb, nem elég szép ablakot bizonyos
fokig ,.feloltoztesse”, ami annyit jelent, hogy a bedmlé éles
vilagossag ¢és az ablak koriil rendszerint meglévd sotét falreé-
szek ellentétét kiegyenlitjik valami alkalmas konnyli anyag-
gal. A mai fliggdbny leghasznaltabb anyagai: konnyl vasznak,
grenadinok, voalok, tillok és haléanyagok, finom, diszkrét szi-
nezéssel és izes diszitéssel esetleg. Dus, proccos fliggdnyalmokat
csindlni csipkedarabok, fodrok, dib-dab, iparmiivészetnek csufolt
kotyvalékokbol igazi barbarsag, mint minden olyan dekoralas,
amire nincsen sziikség. Az izlésbeli neveletlenség szomorti doku-
mentumat az ablakba akasztani a lakas elleni hét foblindk
egyike, még ha 0. n. ,iparmiivész” almodta is és a haziasszony
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még van gy6zddve rola, hogy ,édes”. Az ablakfiiggony két vagy
ha kell tobb, egyszeriien varrott, fodrozott vagy rojtozott flig-
gélyes szarnybol alljon. Fels6 ,drapérianak” semmi értelme
nincsen.

A lakds persze nem lakds a nélkill, hogy népes legyen
olyan finom, nemes, kisebb hasznalati targyakkal, amelyek
az emberrel vald szoros kontaktust éreztetik. Ezek  ko-
z0tt igenis disztdargyak is lehetnek — de mértékkel. Ebbe a
csoportba tartozik az, amit altaldban iparmiivészeinek nevez-
nek ¢és a falakon megjelend miivészet képek képében. Ezen a
ponton a berendezés finom individualis érzésszalakra oszlik és
a hozzaszolas joga lassan elhalvanyul. Mondani err6l a specia-
lis teriiletr6l is sokat lehetne természetesen, mint ahogy a tobbi
részek 1is tovabb analizdlhatok még. Azonban az altalanosabb
kérdéseknek szant keret betelt az eddig elmondottakkal, ame-
lyek tanulsidga talan elébbre visz egyes olvasokat a modern
lakas helyes felismerésének ¢és értékelésének utjan, amelyen
még mindenki szamara igen sok tanulnivalé marad.

Kaesz Gyula,
az Orsz. Magy. Iparmiivészeti Iskola
lakberendezési osztalyanak szaktanara.



