A gyermeknevelés kis katéja.

irta; NOGRADY LASZLO dr.

l. A sziilo neveloi hivatasa.

Minden gyermek nevelésre szorul: testi ¢és lelki gondozasra.
A gyermek nevelése a szildk kotelessége, mely egyforman vonat-
kozik a gazdag ¢és szegény sziil6kre. Egyetlen sziild sem ment-
heti fel magidt a gyermeknevelés kotelessége alol. Becsiiletbeli
kotelesség ez, melyet magukra vallaltak a sziilék a csaladalapi-
tassal; kotelesség a gyermek ¢és a tarsadalom irant is. A gyer-
mek nevelését elhanyagol6 sziil6 blint kdvet el.

A nevelés szintere a csalad. Egészséges nevelés csak egész-
séges  csalddban  folyhat. (Egészséges az  erkolesds  csalad.)
Egészségess¢ a csaladot a sziilok erkdlcse teszi. A sziiléi er-
kolcs lemondast, &nzetlenséget kivan. Onzetlenségre csak az a
sziil6 képes, kiben a sziildi szeretet igazi tiize lobog. Milyen ez?

Gyermekét az a sziild szereti igazan, aki nemcsak testét
gondozza, nemcsak enni ad neki, ruhdzza, hanem minden te-
kintetben gondol vele. Az igazi szildi szeretet tevékeny, cse-
lekvé szeretet és ebbdl fakad a nevelés. A szild Orkddik, hogy
gyermekét sem testében, sem lelkében kar ne érje, sem a csa-
ladon kiviil, sem belil. A jo szilonek mindig tudnia kell, hol
van gyermeke, kikkel van, kik a baratai, baratn6i, ezeket ismer-
nie kell, hogy nem rontjdk-e el gyermekét. Az 6rkdddé sziilonek
gyermekei nem csatangolnak kint az utcan, nem jarnak olyan
helyekre, melyek levegdéje, példaja karosan hatna rajuk. Az Or-
kodé  sziilld gyermekei a sziild engedelme nélkill sehova sem
mennek.
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Az 6rkod6  sziildé  otthon is vigydz gyermekére, hogy mit
csinal s vigydz Onmagara, nehogy akar szoval, akar cselekedet-
tel rossz példat adjon. Vigyaz szavaira, mit beszélhet, mit nem
a gyermek elott. Eletmodjat a gyermek iranyitja, mert még a
legtisztabb s legerkdlcsosebb sz6 vagy cselekedet is ronthat a
gyermeken, ha azt hallani, 1atni még nem neki valo.

A jo szild nemcsak Orkddik, hanem irdnyitja is gyermekét.
Nem elégszik meg azzal, amit az iskoldban tanai, hanem arra
torekszik, hogy a maga tudasabol, helyes élettapasztalatabol is
juttasson gyermekének. Az iskola tanitasat a sziilének kell ki-
egésziteni olyan tanitdssal, aminek majd az ¢életben fogja a
gyermek hasznat venni. Nem konyvbeli tudomanyt értek, hanem
nemes, szép, okos erkdlesi példakat, tapasztalatokat, eseteket,
milyeneket minden sziild6 ismer. Egy okos sz0, egy figyelmezte-
tés, egy kis torténet sokszor tobbet hasznal s értékesebb a gyer-
mek szempontjabol mindennél.

A gyermekét igazan szeretd szild szeret gyermekével lenni:
maga taplalja, idegen személyekre nem bizza, lemond kedv-
teléseir6l, szorakozasaiban mérsékeli magat. Megosztja  gyerme-
kével annak és a sajat munkdjat: érdeklddik iranta, magéahoz
kapcsolja, résztvesz jatékdban. Egy babu ruha, mit az anya
varrt, egy falovacska, amit az apa csinalt bodzabélbdl gyerme-
kének, olyan emlék, mely csak a gyermek életével mulik el s
olyan 6rom, mely mindvégig egész életen at melegit.

Minden perc 4aldds, amit a szild gyermekével tolt, ha a
gyermeklélek megértése vezeti O6t. Ne csak jo, okos is legyen a
szild, a szeretet ne tévessze meg. Amint baj, ha nem torddik
a gyermekével, baj az is, ha talaradd szeretetével 4rasztja el
Az ilyen szild bab lesz gyermeke kezében. Jozan mérséklet
vezesse szeretetében. SzElsdségek utjan ne jarjon.

A gyermek erkdlcsds emberré fejlédése nem pusztan a
velesziiletett belsé er6k eredménye, hanem a kiilsé neveléi hata-
soké is. Legfébb neveld a sziil6, de csak akkor, ha van sziil6i
tekintélye, mert e nélkiil igazi nevelés nincs.

Sokszor  tapasztalhatd  igazsdg, hogy tanult s tekintélyes
allasua  sziilének nincs tekintélye gyermeke folott, mig az. egy-
szerl, tanulatlan sziil6 tekintélyt tart tanult gyermeke el6tt is.
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A sziil6i tekintély erkolcsi eredetii.

A szl  sokszor  csodalkozik  gyermeke  engedetlenségén,
holott tilsagos engedékenységével 6 tette azzad! Lomha, ren-
detlen, munkakeriild a gyermek, nincsen benne kotelességérzet,
valjon nem a szilotl tanulta ezt is, nem ilyen-e a sziil6? Durva,
indulatos, szitkozodd a gyermek, pedig a szilld nagyon szeretné,
ha nyugodt s finom é&rzésti és szavi lenne, — de hat hogyan?
A sziild6 most is durva, indulatos szavakkal, sziddssal akarja meg-
valtoztatni.

Hogy lehet nevel6 erejiik az olyan szil6knek, akik otthon
egymaskozti  durva  veszekedéseikkel romlatjdk  egymast  gyer-
mekeik el6tt?

Fegyelmezze Onmagat a sziild, fegyelmezze érzéseiben, cse-
lekedeteiben, szavaiban!

Hogy a sziild nevelhessen, neveldi kotelességét megfelelden
betdlthesse, képességének is kell lennie s  sziikséges, hogy
ismerje gyermekét s a nevelés céljat. Igen, ha nevelni akarsz,
ismerd meg a gyermeket, figyeld, tanulmdnyozd magad, kérj
tandcsot hozza értd egyénektdl, tanulj, tapasztalj, olvass. Ke-
mény munka a nevelés!

A gyermek egyéni tulajdonsdgainak megismerése utbaiga-
zitja a sziil6t, hogy milyen nevel6i hatasokat alkalmazzon,
mert a nevelésnek a gyermek egyéniségéhez kell simulnia.

Ha a szild megismeri a gyermekkel sziiletett hajlanddsa-
gokat, sajatsagokat, feltdrulnak el6tte jO ¢és rossz tulajdonsagai
is. A jo tulajdonsdgok fejlddését elsegiti, a rosszak kifejlédését [
megakadalyozza. Ilyen tudatos munkaval éri el a nevelés céljat,
igy lesz a gyermekbdl erds, egészséges testli, lelkii erkdlesos
egyén, aki majd, ha az ¢életbe Iép, meg tud kiizdeni az eléje tor-
nyosulé akadalyokkal.

Gondoljon a sziild arra, hogy nem a sajait maga, hanem az
élet szamara neveli gyermekét. Az ¢élet pedig munkdt, kiizdel-
met, Oromet, sikert, csaldodast, szomorusagot jelent. De nem
csak ezt, ezer és ezer valtozatban jelentkeznek a jo és rossz
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hatdsok, csabito alkalmak s mindezt el kell majd birnia gyer-
mekének. Sokféle s erds fegyverekre lesz sziiksége. Ezt jelenti
az erbs egyéniség, ki nem torik le, van Onbizalma, erds, Kkitartd
akarata, bator kezdeményez6 s megfontolt. Tudja, hogy az ¢élet
nem varja meleg fészekkel s tudja, hogy ezt kemény kiizdelem-
mel, a nagy versenyben el nem lankadod erdfeszitéssel szerezheti
csak meg.

Az ¢élet legyen mindig a szild elétt s erre igyekezzék ne-
velni, megedzeni gyermekét.

I1. Testi nevelés.

A gyermek fejlodésében a test és lélek szoros kapcsolata
arra int, hogy a test nevelését sem szabad elhanyagolni. Ezt is
ismernie kell a sziilének, mert ebben sem minden gyermek egy-
forma: egyik er6sebb, masik gyengébb, ellenallobb, teherbi-
robb, a masik hamar farad.

A beteg, gyenge test zavaréan hat a lélekre is. Ovja tehat
a szl gondossagaval gyermeke egészségét, nevelje, edzze tes-
tét, hogy a Dbetegségek er6t ne vehessenek konnyen rajta. A
betegségtél meg nem zavart testi fejlédés biztositja a szellemi
fejlodést is.

A test nevelésének igen fontos eszkdze a jo levegd, a tisz-
tasdg, a rendes ¢életmod, a rendes taplalkozas, a helyes munka-
beosztas, a vidam kdrnyezet.

Ahol gyermek van, kiilonds gond legyen a szoba szellézte-
tésre s amikor csak lehetséges, tartozkodjék a gyermek kint a
szabadban. Kiilondsen falun lehet ezt megtenni de a varosi lako
se sajnalja a faradsagot s vigye ki gyermekét a szabad mezore,
erddbe, ligetbe.

Ne sajnalja a szild a vizet gyermekétdl, flirdssze, mosdassa
és szoktassa hozza a tisztasag szeretetéhez. Figyelmeztetni kell
a nagyobb  gyermeket, hogy szdjat-kezét napjaban  tobbszor
is megmossa. Annyira hozza kell szoktatni a maga teste tisztan-
tartasdhoz a  gyermeket, hogy természetévé valjék. Csak egy
ideig kell ellendrizni a sziilének, ha megszokta, kivanni fogja
a tisztasagot, mert nem tud meglenni nélkiile.
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A tisztasadg, a jO szabad levegd, a napsugar a test egyik f6
taplaléka, masik az étel.

A csecsemd  legegészségesebb taplaléka az anyatej. Vétkezik
az olyan anya, aki — bar egészsége megengedné, hitsagbodl
vagy kényelemszeretetb6l, nem maga taplalja gyermekét s daj-
kasagba adja, masra bizza, vagy mesterségesen taplalja. Egész
¢letére megsinyli a gyermek nemcsak testileg, de lelkileg is,
mert a megfelelé taplalék a test és Iélek fejlodésére a csecsemd
korban egész életre elhataroz6 fontossag. A nem rendesen
taplalt csecsemd elmarad fejlédésében.

A nagyobb gyermek rendes taplalkozasa is fontos» Nem
helyes, ha a gyermeket agyon taplaljak, mert megbetegszik s az
allandéan agyonetetett gyermek szokasbol torkos lesz, inyenc,
kiilondsen fog kedvezni testi kivansagainak.

Szabja meg a sziild6 pontosan az étkezés idejét s csak akkor
egy¢k a gyermek, ne akkor, mikor neki tetszik. A rendetlen étke-
z¢s kovetkezménye szokott lenni az is, hogy a gyermek a rendes
hazi étkezések alkalmaval nem akar enni. Hiba, ha a szild az
ilyen nem ev gyermeknél erészakolja az evést.

Ha a gyermek nem akar enni, jel arra, hogy a szervezet
tiltakozik a taplalék ellen. Az evésre unszold szild s gyermek
kozt titkos kiizdelem kezdddik, a gyermeket gunyoljak, ijeszt-
getik, nem egyszer meg is verik. Ne erbltesse a sziild gyerme-
két, ha majd sziikségét érzi az evésnek, magatol is fog kérni
ételt. A rendesen taplalkozo gyermeknek alma is nyugodt.

A gyermek fekvé helyére kiillonds gond legyen, a nagyon
puha fekvéhely nem j6. Zaj ne zavarja, hogy nyugodt lehessen
alma. Ha a gyermek felébredt, keljen fel, nem szabad megen-
gedni az dgyban heverészést.

Italt ne adjon a szilé gyermekének. Tapasztalds bizonyitja,
hogy az iszdkos sziillék gyermekeinek fele holtan sziletik,
vagy még az els6 hoénapban elpusztul. Az ilyen  sziilék
gyermekei mar sziiletésiikkor satnyak, gyakran beteges-
kednek,  konnyen  fertézhet6k  és  szellemileg is  hatrama-
radottak. A szil6 rossz  példaja  gyermekeit is  iszakossa
teszi. Nem egyszer a sziild szoktatja hozzd O&ket az italhoz. Az
ital hatdsa végzetes, megoli testét, lelkét. Az ilyenfajta gyermek el-
ziillik, testi és szellemi munkara egyarant képtelen, biin6zové lesz.
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Nem szabad a gyermeket sem testi, sem szellemi munkaval
tulterhelni. Az agyondolgoztatott  gyermek  testileg  elsatnyul,
nyomorékka lesz. A gyermeknek elegendd idét kell adni a
jatékra, szorakozasra, pihenésre. A felnbttnek is sziikség ez,
annalinkabb a fejlddésben 1évé gyermeknek. Nagyon szomoru
latvany az agyon dolgoztatott gyermek, akit egyre munkara
unszolnak. A kemény parancsol6 mindig a gyermekben Kkeresi
a hibdt s nem gondol arra, hatha firadt vagy beteg, vagy nem
nekivald6 az a munka, mert feliilmulja testi vagy szellemi erejét.
Az igy agyonhajszolt gyermek elveszti munkakedvét, lelke szo-
moruva lesz, az életet kinnak tekinti. Pedig a gyermek egészsé-
ges fejlédése szempontjabdl nagyon fontos, hogy kedélye vidam
legyen, Oriiljink a gyermek jokedvének, viddm elevenségének,
biztos jele ez egészségének.

Foglalkoztatni kell a gyermeket, de ne legyen ez tulterhe-
1és, finom gépezet a test, vigyazzunk, nehogy kimeriiljon.

A gyermekét igazan szeretd sziild6 mindenre iigyel, {ligyel a
gyermek szorakozasara, munkdjara, tligyel még testtartdsdra is.
Hozzészoktatja az  egyenes testtartdshoz, mert ennél legjobb
az izmok munkija, szabad a tiid6 mozgasa, a sziv is nyugodtan
dolgozhat s keringhet a test és elme fejlodésre oly fontos vér.

II1. Erkolcsi nevelés.

A nevelés legfontosabb célja az, hogy a gyermekbdl erkodl-
csOs, Dbecsiiletes, munkasembert faragjunk. Erkoles nélkil az
ember veszedelme Onmaganak s a tarsadalomnak. Tegyen meg
mindent a sziil6, hogy gyermekébdl testileg-lelkileg derék em-
bert neveljen.

Az erkoles forrasa a vallasos érzés. El ne feledje a szilé a
vallasos érzés nevelését. A gyermek a sziilébn, a sziild szeretetén,
josagan at érzi meg a josagos Isten eszméjét, a mindnyajunk-
nak szeretd Atyjat. Mily figyelemmel, odaadd Iélekkel hallgatja
a szild szavait a kis gyermek az égi Atyarol. Nincs szebb, mint
a gyermek arca, melyen az Isten megsejtésének ahitata Omlik
el, mikor a gyermek szemében felcsillan az Isten eszméje, mint
az élet vilagossiga. Es van-e meghatobb; emberibb és lelkesi-
tobb latvany, mint a kezét Osszetevd, imadkozé kis gyermek?
Csak az allatok nem imadkoznak!
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Emeljék a sziilok, a nevelék a gyermek lelkét az Istenhez.-
Atkozottul cselekszik az, aki gyermekét megfosztja gonosz szar-
vaival Teremtdjének szeretetétél. A  pokol o6rdogi tiizét oltja
bele, mely majd kisorvaszt gyermeke lelkéb6l minden nemeset,
minden tiszta életdromet, boldogsagot.

Isten az erkolcsi élet alapja!

Az erkolestelen egyénben nincs nemes érzés. Finomitsuk a
gyermekekben az  érzést, a  lelkiismeretet.  Neveljik  nagyra
erkolcsi  Onérzetét, mely megvet, visszautasit minden erkdlcsi-
leg rutat, gondolatban, szdban, cselekedetben egyarant.

Szoktassuk  erkolesi  életrendhez,  érzelmei  kormanyzasahoz,
hogy szenvedélyek rabja ne Ilehessen, Szoktassuk erkdlcsi fele-
16sségérzésre: a maga ¢€és mas becsiiletének mindenekfelettvald
tiszteletére. Tamasszuk fel a gyermekben a becsiiletes, tiszta
¢let szeretetének érzelmét s ez iranyitani fogja cselekedeteiben.

Az erkoles erkolesi cselekedetekbol all, de ezt az erkdlesi
eszmékkel kapcsolatos erkolesi  érzés eldzi meg. Ebbdl lesz az
erkolesi  ftélet, mely erkolesos —cselekedetekhez — vezet.  Szilard
jellemi is az lesz, akiben az erkdlesi érzés, gondolkodés, akarat
fejlett.

Ennek kifejlesztésében a sziild példdja fontos. Ha erkol-
csOs gyermekeket akar a sziildé nevelni, legyen maga is erkdl-
csOs! A sziilo blinei gyengévé teszik gyermekei erkdlesét is.

Nagy dolog jo sziilonek lenni, az erkolesds gyermek a sziild
legnagyobb dicsérete.

Jo segitdé az erkdlcsi nevelésben a példa mellett az erkdlcesi-
leg tiszta torténetek, a tisztaéleti emberek életének elmondasa,
elmesélése, ilyen konyvek olvasdsa. Mikor ezt teszi a sziil, gon-
dolja, hogy imadkozik. Tiszta legyen a gondolata, a szo6 és érzés.

A néma sziild, ki gyermekeineck nem mesél, torténeteket
nem mond, nem olvas fel, elzdrja magit gyermeke lelkétol.
Legyen a sziild szives mesemond6, ezzel fog élni gyermekei lel-
kében.

Neveljiik a gyermeket engedelmességre. Ennek utja a szok-
tatds. Ha a szild6 nyugodt mérséklettel iranyitja gyermekét,
hibait, tévedéseit megérteti vele, ha nem az indulat merev pa-
rancs szavait pattogtatja, akkor a gyermek hozzaszokik az enge-
delmességhez.
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A szild6 ne kivanja akarataval igabatorni gyermekét. Ne
rabszolgat, félénk  meghunyédszkodot,  akaratnélkiili  babut  ne-
veljen beldle. Az engedelmesség a helyesnek, a helyesebbnek
belatdsan  alapuljon, a sziildi tekintély tisztelete ¢és  szeretete
legyen a kormanyz6 er6, ne a durvasag, verés, veszekedés, hajt-
hatatlansag. Ne akarjon a sziil6 a gyermek zsarnoka lenni:
tisztelni kell a gyermek akaratdt is. Ha véleményt mond, hall-
gasd meg, ne torkold le tirelmetleniil, lekicsinyléen. Ezzel a
gyermek  batortalanna  valik vagy dacossa. Egyénisége  kifejlo-
déséhez sziikséges, hogy lelke szarnyait kiprobalhassa: egyszer
majd 6 is feln6tt lesz, sziild, kinek er6s akarattal, ©nalldé gon-
dolkodassal kell cselekednie. Nem szabad tehat az engedelmes-
ség tulhajtott kovetelésével megbénitani akaratat.

Tanitsa meg a sziild6 gyermekét lemondasra, mdas vélemé-
nyének tiszteletére, mas  kivansdgdhoz  valé  alkalmazkodasra,
ne higyje a gyermek, hogy 6 a vildg kozéppontja. De tanitsa
meg arra is, hogy az akarat az ember egyik legnagyobb értéke,
hogy e nélkiil még a legegyszeriibb munkat sem végezheti el.

Tanitsa meg a sziill6 gyermekét tisztelni a felsObbséget, a
kort, az igazsagot s az igazi érdem el6tt valdo meghajlasra.
Tanitsa meg Onuralomra, de aldzkodova, alattomossd, hizelke-
dévé ne tegye.

Ne legyen a szilild szeretete majomszeretet, a gyermek kony-
nyen azt hiheti, hogy minden csak érte van. Ha kedves a gyer-
mek, ne dicsérje agyon, ne hitesse el vele, hogy &6 mindenek-
folotti  érték, mert ezzel a gyermek Onszeretévé, 0Onzoévé valik.
Nehéz a szeretetet visszatartani, de fékezni sziikséges.

A dicsérésben ép Ugy, mint a biintetésben jozan mértéket
kell tartani. Ha hibat kovetett el a gyermek, jol meg kell va-
lasztani a megfeleld biintetést. A biintetés ne tlinjék fel szemé-
lyes Dbossztallasnak. FErezze a gyermek, hogy ebben is szeretet
vezeti a szlldt. Leghatdsosabb  biintetés, ha tettének karos
kovetkezményeit,  helytelenségét,  rutsagat  feltarjuk  eldtte. A
verés durva, megalazé megtorlds ¢és a megvert gyermek ritkan
latja be, hogy megérdemelte, inkabb csak a verd haragjabol
eredének hiszi s ez lelkében néha egész életre szO0lo keserliséget
fakaszt.
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A durvasdg semmiféle formdban sem jO neveld eszkoz.
Durvasag durvasagot sziil, durva ellenkezést, durva érzést, cse-
lekedetet. A megbantott szeretet komoly szava a gyermek lelké-
nek mélyére hat s nemesiti.

Nevelje a szil6 a gyermeket Oszinteségre, igazmondasra.
Ebben is a legjobb neveld eszkdz a sziild példdja. Ha a gyermek
hallja, tapasztalja a hazugsagot, 0 is azt teszi.

Nem minden gyermek hazugsaga hazugsdg. A  gyermeket
érzelmei  befolydsoljak s  johiszemiileg 4llit valotlant; néha a
hianyos tapasztalat vagy a nem kelld megfigyelés téveszti meg,
néha gyonge itéloképessége vagy képzeletének csalfasaga. Mi-
elétt tehat a gyermeket hazugsagban marasztalnok el, vizsgal-
juk meg, nehogy igazsagtalanok legylink. Az igazsagtalan itélet
nagyon faj a gyermeknek.

Kétértelmli  vagy tragdr szavakat, torténeteket a  gyermek
el6tt sohasem szabad sem elmondani, sem mutogatni vagy cse-
lekedni. Meg kell 6vni a gyermeket olyan hatasoktol, melyek a
gyermekben nemi (sexualis) érzéseket tamasztandnak. A  gyer-
mek kivancsi, Osztone is hajtja a titkos dolgok megismerésére.
A sziil6 is hibat kdovet el nem egyszer vigyazatlansagaval, de
még inkdbb a mar tapasztalt, kinevel6dott jobaratok  hatnak
rontolag a gyermekre, Ok a gyermek erkdlcsi életének legha-
talmasabb befolyasoloi, jora nevel6i vagy romlasba dontéi lehet-
nek. Amit tandcsolnak, a hogyan gondolkoznak, éreznek, erény
és bln, mind tekintélyszerli példaként hat. Jaj a gyermeknek,
ha rossz baratok hatalmaba keriil. Az ember erkdlcsi sirjat a
gyermekkor 4ssa, igen sokszor a gyermekkori baratok, jatszo-
tarsak.

Nem rémlatds ez, nem: a tiz éves koron aluli gyermekek
kozt ép ugy vannak gyenge erkdlcstieck, mint a tizennyolc-husz-
éves ifjak kozott. Ezek a szerencsétlenck nagyobbrészt a nevelés
betegjei. Szegény lelkek! A sziild kotelessége ellendrizni, hogy
gyermeke kivel baratkozik. Legyen ebben szigort, lelkiismeretes
és ne engedje magat félrevezetni semmiféle tekintettol.

Fontos, hogy a gyermek a szellemi ¢és erkdlesi javakat
megtanulja  tdbbre becsiilni, mint az anyagiakat. Rossz hatast
tesz a gyermekre, ha mindig csak a pénzt, a vagyont, a gaz-
dagsagot hallja  dicséiteni, magasztalni. Az ilyen hatasok alatt



114

felnétt gyermek erkdlcsi vildga hamis lesz, gyonge s konnyen
elbukik. FEletét alacsony anyagi javak szerint értékeli s ha eb-
b6l disan nem jut, biinbe sodrodik, elégedetlen lesz, elveszti
életkedvét s értéktelennek tekintve életét, eldobja. Egyenstlyo-
zott, ellenallolelki ember csak az erkdlcsi nemes idedk, esz-
mék szellemében nevelt gyermekbdl valhat.

A gyermeket, kiilobndsen a nyugtalant, nem egyszer ide-
gesnek vagy rossznak mondjdk, holott sem nem ideges, sem
nem rossz. Az idegesség betegség, a rosszasdg nevelési hiba.
Egyiket se mondogassa a sziild6 a gyermek elétt, mert rossz
hatassal lesz ra. Ha beteg a gyermek, orvosolni kell, ha rossz,
neveléssel kell rajta segiteni. Sem a rosszasagot nem szabad
idegességnek tekinteni, sem az idegességet rosszasagnak.

Ep ilyen zavart talalunk az értelemre vonatkozdé megjegy-
zésekben is. Az elégtelenill tanuld gyermeket hanyagnak mond-
jék, holott lassu vagy gyonge felfogasi. Nem egyszer pedig
a hanyagrdl hiszik azt, hogy szellemileg elmaradott.

Feliiletes megfigyelés, a kelld ismeret hidnya oka az efféle
tévedéseknek.  Sziikséges, hogy a szild tanulmanyozza, gondo-
san megfigyelje gyermekét s szerezzen kell6 tdjékozddast a
gyermekre  vonatkozd  ismeretekben. Ma mar sokféle eszkoze
és modja van a szikséges sziil6i ismeretek megszerzésének.
Egy pillanatra sem szabad megfeledkezni a sziilének gyermeke
érzelmi életér6l. A nevelés célja az erkdlesds, érzelmileg és
értelmileg  egyenstlyozott lelkli egyén. Nagyon fontos, hogy a
gyermek  egészséges  életfelfogds, egészséges  vilagnézetben no-
jon fel. Sohase halljon nagy ¢és nemes idealokat, intézménye-
ket, Isten szent személyét, wvallast, hazat ocsarlo, glnyold sza-
vakat, tanitdsokat. A sziil, amely az emberiség legnemesebb
erkolesi  idedljaitol, példaképeitdl, ezek tiszteletétdl fosztja meg
a gyermeket, ifjut, egyszersmind a leghatalmasabb erkdlcsi ne-
veld eszkoztél fosztja meg Onmagat, ezek nélkiil pedig a sziild
neveldi tisztjét sem toltheti be.

Hangoztassa a sziil6 az élet nagy értékét, nevelje bele mar
koran a gyermek lelkébe a kapott életért a halat Isten irdnt.
Igen, az Isten irant, legyen a hala ¢érzése a legnemesebb, leg-
mélyebb valldsos érzésbdl fakado. Nevelje nagyra benne a fe-
lelosséget Isten irdnt e nagy joért, mit eltékozolni nem szabad,
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eldobni a legnagyobb halitlansag és gyavasag. Ultesse el maér
a kis gyermek lelkébe ennek magvat, Tltesse el minél elébb,
gondozza folyton, hogy kellokép megerésddjék, hogy az ifju
szivébol, lelkébdl ki ne téphesse az élet semmiféle vihara, baja,
csalodasa, banata. Hogy ez mentd horgonya lehessen, ha ra-
zudulnak a szorongasok, csiiggedések.

A nevelés alapjat azon meggy6z0dés alkossa, mely az éle-
tet legnagyobb értéknek tekinti, melyet a legnemesebb mun-
kaval kell eltolteni, a test és lélek erkolcsével oOvni s felaldozni
csak a legnagyobb s legnemesebb cél érdekében szabad.

1V. A gyermek értelmi tevékenysége.

A sziil6 kotelessége segiteni a gyermeket értelmi fejlodésé-
ben is. Mar egészen kicsi koratol meg kell kezdeni ezt, mert
a  magarahagyott gyermek gondolkozasa lassu, latokdre  sziik
s egész értelmi vilagaban elmaradott, nehézkes lesz.

Beszélgessiink a gyermekkel, mutassunk neki képeket, ér-
telmi  fejlettségének  megfeleld6  magyarazatokat ne  sajnaljunk
téle, csak ne erdszakoljuk fejlodését. Sohase ¢éljiink vissza mun-
kabir6 képességével. Helyes tton jarunk, ha munkakedvét ér-
deklédésiinkkel — ébrentartjuk. A jatsz6 gyermeknél ez ép oly
fontos, mint az iskolasnal.

Ha kérdez a gyermek, feleljiink; ingeriilten, haragosan ne
utasitsuk el, szives feleleteinkkel felbatoritjuk arra, hogy min-
dig bizalommal forduljon hozzank. Vegylink részt jatékaiban,
de ne er6szakoljuk rda a magunk akaratat, e nélkil is modot
talalunk arra, hogy észrevétleniil iranyithatjuk a jaték fordu-
latait. Sok olyan értékes jatékszeri foglalkozas van ma mar,
melyek kitinden szorakoztatjdk a gyermeket s amellett neve-
lik értelmét, akaratat, bévitik ismereteit.

Iskolaba jar6 gyermekeinket se hagyjuk magukra, igazit-
suk Tttba, biztassuk, segitsilkk 4at, ha sziikséges, a nehézségeken.
Foloslegesen azonban ne, mert akkor elveszti 6nallosagat.

Szoktassuk a  gyermeket feleldsségérzésre, rendre. Tartsa
rendben jatékait, konyveit, ne nyugodjunk bele az igy-ugy el-
végzett munkédba, legyen az mindig komoly, szorgos tevékeny-
ség eredménye.
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Ne legyiink tulkovetelok, ne higyjik azt, hogy a gyermek
annyit bir el, mint mi. Osszuk be a gyermek napirendjét gy,
hogy elegend6 id6 maradjon neki Ontevékenységre, szorako-
zasra, jatékra. A gyermek szabadfoglalkozasa nem  elveszett
id6. Ez iranyu tevékenységét is okosan iranyithatjuk s a gyer-
mekre tanulsdgos tapasztalat- s ismeretszerzéssé tehetjilk.  Sziik-
séges is, hogy szabad tevékenységét iranyitsuk, mert ha a gyer-
mek ontevékenységében leleményessége, ismeretszerzo vagya
kielégiilhet, 0sztonds erdi munkalkodhatnak, ez értékessé valik
a gyermek értelmi s erkolcsi fejlodésére. Az allandd tevékeny-
séget megszokd gyermek nem ér rd pajkoskodni, rosszban torni
a fejét; szeretni fogja a munkat, felnétt kordban sem fogja ke-
serves tehernek tekinteni.

Nagyon fontos a példa. A dolgozd csalad gyermeke is szereti
a munkat. Baj, ha a gyermek egyebet sem hall, mint folytonos
méltatlankodast, panaszt a sok munka miatt. Az ilyen csalad
gyermeke a munkat kinok forrasanak fogja tekinteni, hiszen
egyebet sem hallott, mint soOhajtozast, kesergést a munka miatt,
Mar pedig a nevelés célja a munkaszeretd ember is.

Rendettarté  csaladnak a gyermeke is rendes, ebben a
gyermek egyenest tiikorképe a csaladnak.

Figyeljik meg, mire van kiillonosebb tehetsége a gyermek-
nek. Segitsiik el6 tehetségének kifejlését, de a mellett legyen
gondunk arra is, hogy egyénisége szinessé valjon, fejlessziik
érdeklodését tobb iranyban, de ne erdszakoljuk az olyan tevé-
kenységet, amire képessége egyaltalan nincs. Sok szl  vét
ebben a gyermek ellen, hiusagbol kiilonféle  magantanulma-
nyokkal terheli a gyermeket.

A gyermek tehetségének, hajlamanak felismerése ttbaiga-
zit palyaja megvalasztasadban is. A sziil6 ne sajnalja tehetséges
gyermekétél az  anyagi  aldozatot, minél tehetségesebb, annal
szivesebben s annal tobbet aldozzon.

Sok sziild szereti, ha gyermeke szerepel, néha pusztan hil-
sag, de nem egyszer anyagi haszon is hajtja. A szild6 oOrvend,
hogy gyermeke mar ,mivész’. Minden ilyen miivészként sze-
replés karos a kisebb gyermekre, még a hazi korben is, annal
inkdbb a nagy nyilvanossag el6tt.  Sok tehetséget tort mar le



117

ftéle kérkedés, sok mnem tehetség kapott kedvet (ambiciot) a
miivészkedésre s mivel nem valt be, testileg, lelkileg letort.

A természetes fejlodés utjat erdszakolni nem lehet s nem
szabad, az 1d6 eldtt szerepeltetett gyermek lelke megoregszik,
onérzetesked6vé, kérkedové wvalik, azt hiszi, mar mindent tud,
tehat szorgalma elernyed. A gyermeket ne vezessik félre ma-
gasztalo  dicséretekkel tehetsége  fel6l.  Szegény  sajnalatramélto,
miivészkedd, szereplé gyermek! Mi lesz beléle par év mulva!
Hogy eloregszik, mennyi nem neki vald élményen megy ke-
resztiil, hogy kifairad a tapstél, a bamulastol. Hova lesz boldog
naivitdsa, mikor mar nem marad kivanni val6ja, hiszen min-
dent elért mar: dicséségben és sokszor pénzben is flirdik.

A gyermeknek jaték kell még, hogy feludiiljon s kitartd
munka, hogy tehetsége kifejlédjon. A  gyermekét  szerepeltetd
sziil6 nagy art fizet higsagaért vagy {izleti hasznaért: elpusz-
tulhat a gyermeke s benne a miivész!

Nagy hibat kovet el az a sziild, aki gyermekét nem a
gyermeknek vald szorakozasokba viszi, csak azért, mert & akar
szorakozni. Maga megnyugtatasaira azt gondolja, hogy a gyer-
mek ugy sem érti meg azt, amit ott lat. Nagyon téved! Ha nem
is érti meg egészen, de foglalkozik a latottakkal s a belekeriild
szenny arnyat vet lelkére. E csira egyszer kiterebélyesedik.

Gondos  koriiltekintéssel valogassa tehat meg a szild, hova
viszi magaval, milyen helyre szoérakozni gyermekét, mert a
szorakozas sziikséges a gyermeknek, hasznos is, de csak az,
amely neki valo.



