A sziiloi tekintély.
frta: NOGRADY LASZLO dr.

A nevelés nagy és nehéz munkijat a sziild csak akkor
végezheti, ha tekintélye van. Tekintély nélkil a sziild6 sem képes
nevel6i hatasokra. Sziiléi tekintélyen azon erkdlcsi erét értjiik,
amely nevel6i hatasokra képes. A szildi tekintély a szildk fel-
sObbségének elismerését jelenti, de ez nem a szilék tudasatol
vagy miveltségétdl fiigg, hanem azon emlékektdl, s érzelmektol,
amelyek a gyermekben a sziilék Onzetlen cselekedete, okos
mérséklete, szeretete, gondossdga hatdsara kialakultak. A  sziild
azzal, hogy 6 a gyermek els6 gondozdja, testi és lelki jolétének
forrdsa, megveti sziil6i tekintélye alapjat. Ezért nagyon fontos,
hogy a szild valoban foglalkozzék mar a csecsemdgyermekkel
is, gondossaga, szeretete, melegsége cselekvésekben nyilatkozzék
meg. Legyen dajkdja gyermekének, hogy a csecsemé az anyai
kéz melegét érezze, az anyai tekintet sugarat lassa és az anyai
hangot hallja, ne maséi, hogy Ot, a szilét foglalja lelkébe
értelme els6 megvillanasaval és ne mast. Sohasem szabad észre-
venni a gyermeknek azt, hogy mas jobban torddik vele, mas
kozelebb all hozza, mint sziléi, a sziild meséld és jatszotarsa
kis gyermekének, ha szeretdé és allandé  érdeklddéssel  kiséri
gyermeke életét s ha részesévé lesz majd iskolai és egyéb mun-
kassagadnak is, ha megértéssel vesz részt Oromében és szomoru-
sagdban, akkor a sziild megszerezte gyermeke bizalmat, e biza-
lommal megerésitette kozte s a gyermeke kozt a szeretet lelki
kapcsat és ezzel a sziiloi tekintélyt. Nem azt a tekintélyt, mely a
kényszeri korilmények miatt a gyermek 06nzé felfogasan vagy
félelmén alapul, hanem amely az erkdlcsi érzésben, a mély s
Oszinte  vonzodasban, széoval a  lelkek  egybekapcsolodasaban
gyokerezik. Es ez a tekintély az értékes s képes csak valoban
neveldi hatasokra.
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Minden tekintély kozt legrégibb s egyben legfontosabb is a
sziil6i, mert ezen alapul s ebbdl fejlodik a tobbi. Sziiléi tekin-
tély nélkil nem fejlédhetett volna az emberiség, a tarsadalom,
rem alakulhatott volna ki az allami élet és valahdnyszor ez a 4
tekintély aldhanyatlott, mindig erkolesi siilyedés és ennek nyo-
man tarsadalmi és egyéb mélyrehato zavarok kovetkeztek. igy
kellett lenni, mert hiszen a tarsadalom ¢és az allam csaladok
Osszessége, s ha a csaladban megingott, lehanyatlott a sziildi
tekintély, elernyedt a mnevelés, lazabba valt a csalad erkdlese és
vele egylitt az egész tarsadalomé ¢és allamé is. A sziiléi tekintély
ezért oly fontos ¢és ennek leromldsa minden mas tekintélyre
romboldéan hat. Mar pedig a tekintélyek sértetlenségére sziiksége
van az emberiségnek, sziiksége van mindenkinek és mindennek.

A sziiléi tekintély hanyatlasat a sziiléi kotelességek elhanya-
golasa vagy helytelen gyakorlasa idézi el6. Mikor tehat sziil6i
tekintélyr6l  szélunk, nemcsak a kotelességét elhanyagold — szii-
16kr6l, hanem arr6l is kell beszélniink, aki nem helyes modon
gyakorolja kotelességét. Valoban, a kétféle sziil6 kozt alig van
kiilonbség, hiszen egyik sziilének sincs tekintélye, mert az egyik
meg sem szerezte, a masik a meglevo tekintélyt elvesztette.

Nem szerzik meg azon sziilék a sziil6i tekintélyt, akik azt
hiszik, hogy sziil6i kotelességiiknek eleget tesznek azzal, ha
gyermekeik testi gondozésdrdl gondoskodnak, ha  gondoskodnak
arrol, hogy legyen megbizhato dre gyermekeiknek, de maguk
csak ritkan, vagy felilletesen, csak ugy latszatra foglalkoznak
gyermekeikkel. Ismerek olyan ifjat, aki azt irta a nekem szant
¢élettorténetében, hogy anyjat gyermekkoraban nem is  ismerte.
Es ¢én tudom, hogy nem egy gyermek mondhatnd el e szomoru
és megdobbenté igazsagot! Mily szivbemarkolé: vannak  gyer-
mekek, akik nem ismerik anyjukat!

Az ifja igy irja élettorténetében: ,Kisded koromra mar nem
igen emlékszem . . . Edesanyaim nem igen torédott velem, nem
is emlékszem, hogy lattam volna, vagy legalabb is nem ismer-
tem. Edesapamra mindig visszaemlékszem s csak iranta  volt
bennem némi érdeklédés és szeretet.” Ugy-e bar, az ilyen Kkis-
gyermekkori emlék és szeretet nem vetheti meg a sziiléi tekin-
tély alapjat! Pedig bizonyos, hogy ez a sziild6 is szerette gyerme-
két, de szeretete cselekvové nem valt, mert ,nem igen torodott”
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gyermekével. Es ebbdl megallapithatjuk azt, hogy nem elég a
gyermeki szeretet kivaltasahoz és a sziil6i mivolthoz az, hogy a
szl adott ¢letet, mert ezt a szeretetet meg kell szerezni cse-
lekvéssel. A sziilére anyai ¢és apai hivatasa stlyos kotelességeket
r6, ha ezeket elhanyagolja, csak névleg sziild6 a gyermek elbtt,
valdjaban nem.

A nemtor6dd sziildnek ellentéte a thlsdgos szeretet miatt
gyermekével talzottan foglalkozo, tor6dé sziild. Az ilyen sziildk
allandoan attol félve, hogy elvesztik gyermekeik szeretetét, vagy
hogy mulasztasuk miatt baj éri  gyermekiiket, valosaggal babba,
gyamoltalanokka valnak s nem o6k valnak tekintéllyé, hanem a
gyermek lesz  folottik mindenhatd  tekintély. A Kis kodmon
cimii meséhez ill6 illusztraciok ezen sziilok, allandéan bajtol
feltik gyermekiikket s az elképzelt bajok hatdsara 6k valnak
engedelmessé ¢és nem gyermekilk; nagy aggodalmak kozt a gyer-
meket kiilonféle Ovatossagi karak ala  vetik, mert azt hiszik,
igy biztositjak tokéletes fejlodését.

Persze, a gyermek észreveszi mihamar (de mit nem vesz
észre a gyermek?), hogy koriilotte forog a csaldd s mivel minden
gyermek ugyis 06nzd, Onzése még jobban megnd, vele -egylitt
er6sodik, jellemévé wvalik. Ahhoz szokott, hogy minden akarata
szerint torténjék s késobb azt akarja, hogy mindig igy legyen.
Mikor a szilld észreveszi a bajt, rendesen mar késén van. Na-
gyon elszomorodik a keseri tapasztalaton, hiszen a lelkét, az
életét adta gyermekének s ime az halatlan. Persze, ezt a ,halat-
lansagot” & nevelte nagyra helyteleniil alkalmazott szeretetével,
6 maga tette maga folé tekintéllyé a gyermeket, hogy kivan-
hatja, hogy gyermeke 6t tekintélynek tekintse.

Tulzott szeretetében a sziild mindenben a legtokéletesebb-
nek latja gyermekét, agyonhalmozza dicséretével, hizelgd meg-
jegyzéseivel; bamulja  szépségét, okossagat, iligyességéé s ezt
gyermeke  el6tt  szoval is  gyakran  kifejezi.  Ezzel  meg-
noveli a  gyermek  Onteltségét, oktalan  biiszkeségét. Azt
fogja  hinni, hogy 6 valoban mindenkinél kiilonb s a
mindenki kozé kerlilnek a szilok is, mert az Onhitt gyermek,
amint nem ismeri el mas tekintélyét, a sziilokét sem.
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Masfajta  szild az, aki orokké zaklatja, javitja, szoval
Hneveli” gyermekét s azt akarja, hogy az 6 fejével gondolkoz-
z€k mindig, akaratdt ellesse. Nem t6rédik gyermeke hajlamai-
val, képessége elégtelenségével, kora miatti fejletlenségével, testi
gyongeségével, sziintelen hajtja, sziintelen korholja, mennydd-
rog ¢és villamlik, elégedetlenkedik, mert a legkivalobba akarja
,,nevelni” gyermekét.

Az ilyen tor6déssel sem szerzi meg a szild tekintélyét,
mert idegessé lesz a gyermek, ellenszenvet, félelmet valt ki
maga irant. Intézetemben nem egy gyermek mondta nekem:
gyllolom  sziileimet (vagy apjat vagy anyjat) s a beszélgetés
soran tett vallomasokbol megallapitottam, hogy a gyermek ina-
kacs és szeretetlen érzését, indulatit maga a sziil6 valtotta ki
helytelen banasmodjaval, nevelésével. Pedig ez a szildé komo-
lyan veszi hivatasat s hiszi, hogy ért a neveléshez. Baj, hogy
nem ¢ért hozzda s hogy nevelési eszkdzeit rosszul valasztotta
meg.

Vannak olyan sziilék, akik, mert idegesek, folyton paran-
csolnak, tirelmetlenek, durvak, korholnak, gunyolodnak, sot
verik is gyermekeiket. Az ilyen indulatoskodas hasonlot valt ki
a gyermekbdl is: ideges, durva, tirelmetlen lesz s visszavag
ezekkel a sziilore is.

A heves jelenetek gyakori ismétlddése megorli, ellazitja a
sziil6 tekintélyét szintén. Bizony igen fontos a sziil6i tekintélyre
a szild6 modora. Mondanom sem kell, hogy a nyugodt, higgadt
viselkedés szolgdlja a sziil6i tekintélyt igazan.

A tiltemperamentumos  sziilok gyakran egyik végletbdl a
masikba  esnek:  talsdgosan  mokasokka,  kedélyesekké  valnak.
Az ilyen végletekbe esé sziildé aztdn teljesen elveszti tekintélyét,
mert gyermeke legjogosabb felhdborodasat is szinpadi miivihar-
nak tekinti.

Vannak  szeszélyes  sziilok, akik csapongd  szeszélyeikkel
méltatlankodd érzést keltenek a gyermekben, vannak lagy szii-
16k, akik biintetéskiszabasaikat, eldorditett  villamaikat  vissza-
vissza kapjak, mert megijednek t6lik maguk is. Az efféle
kovetkezetlenség sem hasznal a tekintélynek.
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Még inkabb aldszall ez, ha a gyermek masfajta valdtlansa-
got nem mondok, hiszen egész  tarsadalmi  létiink, tarsa-
dalmi ¢életiink békéje fiigg attol, hogy udvariasan viselkedjiink
egymassal szemben. Ez annyit jelent, hogy csak ritka-néha sza-
bad 0Oszintén megmondani az igazat, de akkor is csak modja-
val ¢és udvariasan. Ezen wudvariassagbol fejlodott ki a divatos,
ugynevezett  konvencionalis  hazudozas, melyet egy-egy csalad-
ban egész a miivészi nivoig fejlesztenek.

A gyermek latja, tapasztalja ezt, de latja, tapasztalja, foké-
pen pedig hallja ellenkezdjét is, az Oszinte igazmondast, sot
megismeri ennek szélsOségesebb fajait is: a glnyoldst. megszo-
last és a ragalmazast. Tapasztalja a gyermek, hogy a sziilok
mily szeretettel, odaadd figyelemmel vannak s az udvariassag
mily valogatott, hizelgd kifejezéseit hasznaltadk a csalad vendé-
gével, jo baratjaval, rokondval stb. szembe. Es tapasztalja azt is,
hogy miként beszélnek ugyanazokrol, mikor az udvariassaig nem
kotelezi Oket, vagyis maguk kozti, a csaladi korben. Egy egészen
mas, ugynevezett hazi (intim-) szotar keriil el6, melynek kifeje-
zései egészen ellentétesek az udvariassag szotaraval. Ez a kép-
mutatds megrazza a gyermek lelkét,, csendes szomorusag kolto-
zik belé, mert csalodott sziileiben. Igen, a gyermek elétt a szild
kiilonos vilagitasba kertil: a sziilo tekintélye alaszall.

M¢ég inkdbb aldszall ez, ha a gyermek masfajta valodtlansa-
got hall a szil6tdl. A nagyzolasok, alaptalan dicsekvések, lodi-
tasok, miket olyik-olyik sziil6 minden megfontolds nélkiil szeret
hasznilni, nem marad rejtve a gyermek elétt. Es nem minden
gyermek lesz oly elnéz6, mint Dickens kis Doritja atyja irant.

Az idegesség egy kiilon fajtajardl is kell még sz6lnom.

Sokan az idegességet az ¢életmdd betegségének tartjdk. Min-
denesetre ez is hozzdjarul. Akarhogy van, az is megéallapithato,
hogy vannak a nyugalmas ¢életmod dacara is idegességgel ferto-
zOtt csalddok. Az ilyen csaladban a csalad két vezetd szelleme:
az anya ¢és az apa egymadssal sajnalatos ellentétben van. Ez az
ellentét kiilonféle, a gyermek 4ltal is tapasztalhatdé moddon nyil-
vanul meg. igy egymaskozti perpatvarban, melyek nem egyszer
egész az egymas becsmérléséig fajulnak.

Sulyos sértések villamai cikdznak a gyermek folé boruld
csaladi égen, a harag forgoszele sOpor végig a gyermek lelkén



80

is, felkavarva annak nyugalmas vizét, letéri nemes virdgait.
Err6l mondja az élettdrténetét megiré ifja, hogy ,én borzasztd
szerencsétlennek és kétségbeesettnek éreztem magamat”.

E terhes vihar magaval ragadja a gyermeket s vagy elra-
gadja a sziloktol, vagy egyiktdl a masikhoz sodorja. Akarme-
lyik eset kovetkezik is be, a szild tekintélye sinyli meg s persze
végeredményben a gyermek. A csalddi civakodasok, viharok
legsotétebb  fejezetei a csalad  életének, legstulyosabb tehertételei
a sziléi tekintélynek: biztosan 0616 méreg, mely végez a tekin-
téllyel.

Az apa ¢és anya kozti ideges eltéréseknek tulajdonitom a
kétféle nevelést is, mikor a szilldk a gyermek nevelési iranyita-
sat illetdleg nem tudnak megegyezni, hanem folyton -ellenkezot
cselekednek: ha az apa szigor, az anya csak azért is szeretet-
teljes ¢és megforditva. Az ideges viselkedésben aztdn tonkre
megy mindkettdjiik tekintélye.

Szomort esetek legszomorubb esete az, mikor a sziildk
elvalnak, mikor még a sziil6k ¢életében arvasagra keril a gyer-
mek. Neéha szOrnyli ezen arvasag, mikor a sziil6k kdolecsondsen
arra torekszenek, hogy az egymas irant érzett gytldletet bele-
oltsak gyermekeikbe is. Az ¢én naploiro iffam igy fejezi ki
magat:  ,egymas ellen uszitottak”. Az uszitdsok durva arja
elmossa a sziil6i tekintélynek még a helyét is és a hajotorott
csaladd  gyermek-hajotorottéi  a  sziillok  irdnyitd  tekintélye nélkiil
konnylG jatékaiva és martalékul esnek az élet Orvényeinek. Vagy
ha kiilonds véletlen és szerencsés koriilmény miatt ez nem is
kovetkezik  be. lelkikre nagy szomorusag terhe nehezil. A
naploird ifja lehetetlen helyzetnek, magarahagyatottsagnak
nevezi allapotat, melyben elégedetleniil tengette napjait s igy
irja tovabb: ,mar ebben az idében is (t. i. mikor szillei elvaltak)
filozofalgatdm, sokat voltam egyediil, néha, akarcsak Sokrates,
ordkig szovogettem gondolataim fonaldt egy helyben ¢és csak
igaz  érzést  szivemnek  koszonhetem, hogy lelkem mindenen
felilemelkedett s Platoi iranyba tértem”. Meghaté vallomasa a
gyermek multjaba  visszatekinté  ifjunak, ki a sziiléi tekintély
iranyitasa nélkiill hanykodott s vivodott lelkében s csak igaz
érzést szivének koszonheti, hogy mindenen feliilemelkedett.
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Felilemelkedett, de én ismertem ezen ifjut s lattam, hogy lelké-
ben Osszeomlott sziiléi tekintély romjai mily romboldst végeztek
s mennyi életre szolgald erkdlcsi és értelmi értéket semmisitettek
meg ¢&s tapasztaltam, hogy az {itdtt seb nem gyoégyult be, nem
is fog begyogyulni, mert mindig sajgo, mindig f4j6 marad.

F4j6 marad még akkor is, ha ,mindenen feliilemelkedett”
a gyermek s ifjo lelke, mert a szétdult csaladi fészek romjai
boritjdk a gyermek multjat s a mult boldog Oromét ezen meg-
raz6 tragédia emlékének komorsaga fagyasztja meg.



