Uj célkitiizések, uj munkamaodszerek
a szocialis segités terén

A szocialis segités jelenti mindazokat az dllami és tarsadalmi tevé-
kenységet, melyeknek az a céljuk, hogy a legszélesebb néprétegek élet-
vezetése is megfeleljen a kultura idoszerii eszméinek. Jelenti tehdt mind-
azokat a torekvéseket, melyek a kulturalisan kevésbbé fejlett, vagy ve-
szélyeztetett néprétegeknek egészségligyi erkodlesi és gazadsagi téren
vald megsegitése érdekében torténtek.

Mar ez a megallapitas éles hatarvonalat huz a régi fajtaja joté-
konykodés és a modern értelemben vett szocialis segité munka kozott.

A jotékonysag akkor lép a miikddés terére, mikor mar megvan a
baj. A joléti gondozas ellenben kimutatja az elszegényedés okait, hogy
a testi és erkolcsi ziillest megelézze. Amig tehdt a jotékonysag pillanat-
nyilag, ideig-oraig enyhiti a nyomort addig a szocialis segitd munka
iparkodik egy sajat laban megalld élet lehetOségeit kialakitani, me
remteni. Ebbol kovetkezik, hogy minden szocidlis segité munka egyutta
nevel6 munka, mig a jotékonysag demoralizal. A tarsadalom szamar
hasznos tagokat nevel az egyik, — koldusokat, a megalazottsagukat mai
nem is érzé kreaturakat a masik. A magasrangl, felfelé ivel6 tarsada-
lom szamara kétségkiviil ez a nevelémunka a végteleniil fontos, mert
embereket formal azokbodl, akiket a régimodi alamizsnalkodas koldu
soknak hagyott.

A céltudatos segité gondoskodas tehat nem elégszik meg a szegé
nyek istapoldsédval, hanem — ha csak moédjaban all — iparkodik azo
kat gazdasagi Onallosagukhoz visszasegiteni. Iparkodik hatassal lenni
¢életiik kialakitdsara s benniik azokat a jo tulajdonsagokat kifejleszteni,
amelyek segitségével bekapcsolddhatnak a dolgozo tarsadalom gépeze-
tébe. Ilyeténképen aztan a segité nemcsak ad, de hasznosakka tesz pai-
lagon hever6 erdket az dsszesség szamara.

Igazan itt az ideje, hogy minden szocialis segitd egyesiilet (joté-
kony egyesiilet) j programmot allapitson meg, melynek tengelye a
harmas jelszo: 0j utakon at, 0 célkitizések felé. 0j modszerek alkal-
mazasaval.
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Az 4ltalanos gazdasagi inség olyan segitd rendszert kdvetel meg,
mely a rendelkezésiinkre allo eszkdzok €s erék legmesszebbmend takaré-
kossaga mellett is atfogo és koncentralt munkametodusokat tesz lehe
fové. Ezzel szemben mi a helyzet ma? A jotékonysagi és mas szocialis
intézmények erdforrdsai egyre inkabb sziikiilnek., a segitségre szorulok
\zama pedig egyre nagyobb. Két ellentétes iranyu jelenség, két ellen-
kezd iranyu erd, melynek ered6jét nem lehet a régi rendszer metodusa-
va! megtalalni. A cél tehat kettés: A kiapaddban levd segité forraso-
kat Ujabb forrasok feltarasaval gazdagitani, ez az egyik cél. A masik
pedig: A még igy is megcsappant bevételeket (1j munkamoddszerek be-
allitasaval olyan raciondlisan beosztani, hogy a raszorultak barmeny-
nyire megduzzadt tdmegein segiteni tudjunk.

Nézziik meg, milyen volt a segités modja szinte a legutobbi iddkig,
izt mondhatnok: napjainkig. Tulajdonképen az tortént, hogy a segitésre
szorulo maga sem Oosmervén sajat életviszonyainak lényegét s a varhatd
tamogatas hatasat: bedll kérelmezonek. A segité pedig, akdr mint
«'z'yen, akar mint egy jotékony egylet képvisel6je — altalanossagban
«lismervén a kérelem jogosultsagat, iparkodott a nyujtandd segélyek
mértékének teljesen dnkényes megdllapitasaval megadni a kért tamoga-
tast, anélkiil, hogy annak varhatdé hatasaval a legkevésbbé is szamot
vetett volna.

Példa: Egy asszony jon a jotékony egyesiilethez, hogy ¢élelmet
kérjen 6t ¢hezd gyermeke szdmdra. Az egyesiilet annak rendje-moddja
szerint kikiildi megbizottjat, aki megallapitja a gyermekek ki nem elé-
gité taplalkozasat s az anya szorgalmas, munkas életmodjat, 6t pengds
élelmiszer-csomagot utaltak ki neki. Es az eredmény? Az iszikos csa-
ladapa keresetének még megmaradt garasait is elitta és csaladjat még
cudarabbul bantalmazta.

Masik példa: Egy asszony ruhat két 12 éves fia szdmara, akit gim-
tanuldtarsai rongyos ruhaja miatt kigunyolnak. Férjétél nem mer
pénzt kérni, mert az nagyon fukar €s hirtelen haragi. A resersiroz6
holgy megéllapitja a bemondott adatok helyességét és kiutaljak az oOl-
tozetet. Az apa diithbe jon s a csalad nyugalma teljesen felborul.

A segitd munka nem maradhat ezen a féluton. Meg kell tenni a ko-
vetkez0 1épést mar csak azért is, mert a viszonyok egyre romlanak és a
kénnyelmii pazarldasnak — mert méltan nevezhetOk annak a fenti pél-
dakhoz hasonl6 esetek — véget kell vetni. Egyre nagyobb tomegek jé-
jelentkeznek tamogatasért s a segitd egyesiileteknek be kell latniok, hogy
ezek a primitiv, irraciondlis modszerek mar azért sem célrevezetok,
mert teljesen eredménytelen a hatasuk. Meg kell latnunk az uj jelense-
geket.

A modern gazdasagi élet, kiilondsen a természetellenes és egész-
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ségtelen viszonyok kozott €16 nagyvarosok inségesei sokkal nagyobb
szdmban vannak egyrészt, masrészt pedig az életigények megnoveke-
dése, a kulturidealok fejlettsége kovetkeztében nagyobb a hézag a sziik-
ségletek és azok kielégitése kozott.

Az emberek elszakadtak a rogtél. A munkakeresés vandorlasra
készteti Oket. A csalad szétszakadt, atomizdlodott. Mint a futbhomokot,
mint 6szi faleveleket a sz¢l, ugy hajitja 6ket a munka egyik helyrdl a
masikra. Az ,,otthon” fogalma megsziint a varosi lakossag nagy része
szamara. A ,,szakma” fogalma is nagyon megsinyli a viszonyokat. A
szakszerti foglalkozas helyét elfoglalja a folyton valtozé munkaviszony.
Nem mindenki talal munkat, aki dolgozni akar. Az a gazdasagi tamasz,
melyet eddig a csalad és a rendezett munkaviszonyok nyujtottak az
egyesnek egyéni nehézségei alkalmaval — megszlnt. Az ifjusdg gyoke-
rét vesztette, otthonatol, csaladjatol elidegenedett. De nemcsak a gazda-
sagi nyomorusag veszélyezteti. Hianyzik neki a sziilok neveld rahatasa,
a csalad neveld befolydasa. Sajat magara van hagyatva éppen abban a
korban, mikor az emberfidnak legnagyobb sziiksége volna a vezetésre.
Es ez nemcsak a csaladjatol tavol é16 egyediilalld fiatalsdgra vonatko-
zik. Nagyon sok esetben tehetetlen a csalad nevel6i befolyasa a még
formailag ottéld, de o©nalld keresettel rendelkezd fiatalkoraaknal is,
igy all el6 a szellemi és erkolcsi inség.

A nagy tomegek Osszezsufolodasa, a rossz lakasviszonyok, a levegd
és napfény hianya, az egészségtelen taplalkozas, iszakossag és egyéb
tomegbetegségek, rossz népszokasok, a mindezekbdl szarmazo testi-lelki,
erkodlcsi nyomorasag teszi sziikségessé az altaldnos 6vo rendszabalyok,
a hatdsagi szocialpolitikai intézkedések egész sorat.

De az egyéni segités is valtozik. Annyi minden koriilmény befo-
lyasolja a nincstelen ember nyomorusagat, hogy nem elégedhetik meg
a segitd készség azzal, hogy ad, egyszeri belatds, vagy sajnalkozas
alapjan. A sziv hangja mellett megszolal az értelem szava is, az okos
belatasé, vagy talan inkabb meglatasé, hogy az Ggysem segités, hogy a
pillanatnyi segely helyét el kell foglalnia a segités processusanak, i
tamogatads helyét a kezelésnek. Hogy gyokerében kell megfogni a bajt,
hallatlan koriiltekintéssel. Be kell 1atni, hogy nem célszerti segitség az.
ha a kérelmezének alamizsnat nyujtok, hanem az életviszonyainak a
befolyasolasara van sziikség, amelyet csak gondos és szorgos kutatas
utan lehet alapnak tekinteni, melyre épithetiink, hogy élet- és megélhe-
tési lehetdséget teremtsiink szamara az 1j, adott viszonyok kozétt.

A sziikolkodot tehat nem tekinthetjiik ma mar annak a nyomorusa-
gos keéregetonek, akivel szemben a tarsadalom azt tartotta kotelességé-
nek, hogy egy bizonyos megszabott, korlatozott és sematikus kdnydr-
adomanyt nyujtson élete tovabbtengetésére. Ma, mint ezt szomoru ta-
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pasztaltbdl valamennyien tudjuk, tomegével keriilnek tgynevezett jobfe
emberek is abba a sorba, hogy segitségre szorulnak és ezek a rétegek —
sajno egyre tobben vannak. Elképzelheto-6, hogy ezeket egyszeriien
a keregetok, a koldusok soraba taszitsuk?! Nem! Mar csak azért sem,
mert olyan sokan vannak, hogy lassan tulhaladja szdmuk a még vala-
melyest ellatottakét. De kiilonésen nem teheti ezt a zsido tarsadalom.
Mely mar dsi tradicioinal fogva sem hagyhatja elveszni, koldussorba
ziillleni testvéreit.

Pillantsunk vissza néhany mondatban a multra, a zsido torvényes
hagyomanyokra, hogy megallapithassuk, miszerint a fonnebb elkeriil-
hetetlennek jelzett uj modszerek lényegileg csak visszatérést jelentenek
mindenfajta szegénygondozas osforrasdhoz: a Biblidhoz és egyéb szent
konyvekhez.

A rendelkezések egész sora iparkodik mar a legrégibb iddkben is
biztositani Izrael népének a szocialis igazsagot, a szocialis kiegyenlito-
dest. Két vezetd gondolat jatszott szerepet az ilyeténvald kialakulasnal.
Az egyilik az isteni parancs, amely szerint Isten szeretete az emberek
irani val6 szeretetben nyilvanuljon meg. Nem példazza-e ezt a két tor-
vénytabla, melyek koziil az egyiken az isten, a masikon az emberek
irant vald kotelességek foglaltatnak? A két kotelességesoport kozott
pedig mint egy 0Osszekotd atmenet a sziilok irant tartozo feladatok pa-
rancsa.

A masik alap, amelyen a zsid6 jotékonysag nyugszik, amely a szo-
szialis rendelkezéseket kialakitja és eleven tartalommal megtold: az a
hittétel,, hogy az orszag, a fold az Istené, hogy birtokloi azt csak hasz-
nalatra kaptak és igy az inségeseknek is részt kell juttatniuk Isten ado-
mnyaib6l. Ezért mondja a Biblia tobb helyen is: A szegényeknek jo-
guk van a fo6ldhdz, hiszen Istené az. Ezért nem szabad az olajfa és a
sz616 bongéiet leszedni, az elhullajtott kavét folemelni, a vetés széleit
aratni: az arvaké, az ozvegyeké, a szlkiilkodoké legyen az. Minden
hetedik esztend6 szombatév, amikor pihen a fold és ami akkor vadon
terem a mez6n, a sz6lohegyen: a szegényeké. Ugyanez évben megszii-
nik minden  szolgasag. Az 50. esztendd pedig, a jobél-év, minden el-
hullott birtokot visszaad eredeti gazdajanak, vagy orokoseinek, hogy ne
alakulhassanak ki nagy tarsadalmi ellentétek. Rengeteg rendelkezés
van még a modzesi torvényekben a gyengék védelmére. Sok sz esik az
irasban a konyoriiletességrol. Zsoltarirok, profétak zengik ékes szavak
ban ezt a tisztult szocidlis felfogast, melyet legpregnansabb mégis a
legrégibb rendelkezés fejez ki, Mozes I11. konyvének 19. fejezete: Sze-
resd felebarataiat, mint tenmagadat.

Ha mindezeket a torvényeket és figyelmeztetéseket mint egységes
rendszert nézziik, ugy igen szélesvonall joléti gondozast  allapithatunk
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meg. Martin Buber igen taldldéan a szocialis ¢élet ritmusanak nevezi ezt.
Tényleg, e torvények nemcsak a szegények gyamolitasat kovetelik, de
a foldbirtok-torvény €k rendelkezései messzemend gondoskodast jelen-
tenek. Az elszegényedés megelozését célozzak e torvények, a tarsadalmi
ellentétek kiegyenlitddését. A szegényt, a szolgat, a munkast védi a
szombat szentsége a talerdltetéstdl és egészségi artalmaktol. Joléti gon-
dozas ez a sz6 legigazibb értelmében, mar amennyire sziikség volt erre
az akkori egyszeri ¢életviszonyok kozott.

A szétszorddas, a galut elsG szazadaiban, valamint a kozép- és
yjkor elkiilonitett gettdiban a teljes sorskozosségben €16 zsidosag igazan
lestvéri modon istapolja az elesetteket. Innen szarmazik a ma is sokat
folhanytorgatott — de a valdsagban alig-alig eleven — zsido szolida-
ritas. Tényleg nem hagytdk elbukni az amugy is keserves zsidd sorson
thi még mas csapassal sujtottat s a tarsadalmi segités meghatd példai
teszik ragyogova a gettd kifelé sotét arculatat.

Ma sem demorizalhatjuk az elszegényedett zsido tomegeket avval,
bogy alamizsnat nyjtunk nekik s a koldusok soraba juttatjuk 6ket. Ne
feledjiik, hogy aki ezt barmily nehezen is, de egyszer megkezdte, meg-
szokta, mint mondani szokas: ,nem tud mar pirulni”’; elveszitette azt
az erkolcsi erdt, amely elképzelhetetlenné tette szamara az alamizsna,
vagy adomany elfogadasat.

A segélyezés mai modszere mélyen lealacsonyito és amellett telje-
sen eértéktelen. Megalazkodd koldusokat tenyészt ahelyett, hogy ipar-
kodnék hasznos munkés tagokat nevelni a tarsadalomnak. Mar meg-
allapitottuk az elébb, hogy a ma inségesét nem szabad nyomorisagos
kére-
getének tekinteni, hanem a tarsadalom tagjanak, amely tdrsadalom eréi
vele Osszefiiggenek és dltala korlatoztatnak, mint akinek ténykedései, ba-
jai, gatlasai, cselekvései olyan konstellaciokat teremtenek, amelyeket 1j
elrendezés révén enyhiteni €s normalissa formalni lehet és kell is.
Vagyis kiemelni a koldussa siilyedés hinarjabol, illetleg megeldzni pro-
filaktikus segitség nyujtasaval a koldussa valast.

Ezért kell kiterjeszteni az tUgynevezett kornyezettanulmanyokat
azokra a szocialis koriilményekre, amelyekben a segitségre szoruld €l
¢és az ezekbdl adodo segitd lehetdségekre. Azaz: meg kell keresni az in*
seg lenyegét, hogy kozelebb jussunk legy6zésének lehetoségeihez. Ezért
nem elégsziink meg ma mar a kérelmezd bemondasaval, a kozvetlen
kornyezetében, vagy a lakotarsaknal beszerzett adatokkal, de bevonjuk
vizsgalatainkba az orvost, a tanitot, a munkaadot, a munkastarsat. Az
0 megfigyeléseik és vallomésaik alapjan probaljuk a segitséget kérd
meglevd erdit és hajlamait megésmerni, hogy azutan a segités modja-
nal ezt figyelembe vegyiik és az esetleg fennforgd ellenallasokat lekiizd-
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Helyes tehat a megallapitdisa egy német szocialpolitikusnak, aki a
kovetkezéket mondja: oFEs ist klar, dass Wohwollen und Wille zum
Helfen nicht allein ausreichen, um dieser Mannigfaltigkeit der Auf-
gaben gegeniiber das Richtige zu treffen, sondern dass verschiedene
andere Faktoren dabei nicht minder wichtig sind, vor allem Kentnisse
und Erfahrungen, die sich nicht nur auf die Hifsmittel und Quellen,
welche der pflegerischen Arbeit zu Gebote stehen, sondern auch auf
desozialen Verhdltnisse der Gegenwart im allgemeinen und die Pfleg-
linge im besonderen erstrecken’.

Im egy példa: Munkasember lakbérsegélyt kér, miutan gyakori
mnkariélkiilisége miatt hatra van a bérfizetéssel és kilakoltatassal fe-
nyegetik. Utols6 munkaaddja azt a felvilagositast adja, hogy az illetd
Osszeférhetetlen természetli munkastarsaival, de kiilondésen az elémun-
kéasokkal szemben. A csaladnal valo érdeklédés alkalmaval kitiinik,
hogy nevezett falurdl keriilt f6l, ahol apjanal tanulta ki a lakatosmes-
séget és nem tud a nagyvarosi ¢életviszonyokhoz alkalmazkodni. A
hazbeli lakdk azt az informdacidt adtdk, hogy az illetdé melegszivii csa-
ladapa és a hazaspar rendkiviil szorgalmas ¢és vallalkozo szellemii. Az
adatok alapjan rendezték a hazbértartozast és hozzasegitették, hogy egy
kis javitomihelyt nyisson, ami altal eltiintek a munkastarsakkal valo
surlodasi  feliiletek és a hazastarsak mindketten értékesithették képes-
ségeiket és szorgalmukat.

A mai gazdasagi viszonyok kozott tehat a gondozas nem eléged-
tink meg avval, hogy védelmet nyujt az egyes embernek, hanem annak
¢letmunkéjat segiti eld s evvel az Osszesség jolétét szolgalja. A
modern gondozas megkivanja a mai nehéz viszonyok kozott a kvalita-
st munkat, mely a jol megvalogatott modszerek alapjan nemcsak ta-
mogatast, hanem hathatds segitséget is nyfjt. Mert az inséget nem fo-
ghatjuk fel adottsagnak, meglevé ¢és valtozhatatlan allapotnak, hanem
csak élet egy stadiumanak, melyet le kell kiizdeni.

Minden segité gondozasnak az alapja tehat a segélyre szorulé min-
den életkoriilményének a feltarasa, amelyek egymassal kauzalis Ossze
fliggésben vannak és kolcsondsen okai és kovetkezményei az inséges
allapotnak. gy példaul a draga lakas neheziti az anyagi helyzetet —
olcs6 lakds pedig rontja az egészségi 4llapotokat. A betegség
a rossz  viszonyokbol  kovetkezd  talerdltetés — kdvetkezménye.
Egy oka az eclhanyagolt haztartdsnak. A gyermekek -elziillését gya-
korta gazdasdgi tonkremenés, a rossz lakasviszonyok, vagy az anya
betegsége okozza. Csak, ha vilagos és pontos képet nyertiink a tényleges
korilményekrdl, nyilik alkalmunk olyan alapvetd intézkedésekre.
meleyek a segitdé beavatkozast meginditjak. Es itt nagyon iigyeljiink,
hogy minden baj okat a segitésre szorulo onvadjaiban, egyéni toké-
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letlenségeiben keressiik. Az Ujabb pszicholdgiai kutatasok, kiilondsen
Freud ¢és Adler megallapitasai ramutatnak olyan lelki motivumokra,
melyekért nem annyira az egyén, mint inkdbb a rdhato koriilmények
tehet6k feleldssé. A kutatds, a tudakozodas egyetlen célja, hogy meg-
ismerjiik az allapotokat és a segités lehetdségeit. Ezért kell bepillantast
nyerniink a segélykérd otthoni koriilményeibe, amelyek gyakran rendki-
viil pontosan szamolnak be szokasair6l és kiindulasul szolgalnak a to-
vabbi kérdések tisztazasandl. A csalddtagok munkaviszonvai, munkake-
pessége és készsége, a lakasviszonyok a helyiségek lakottsaga, szama,
a lakas dllapota, a csaladtagok egészségi dllapota, azok gyogyitasi le-
hetéségei, viszonyuk a biztosito intézményekké.., a bevételek, segélyek,
Jjaradékok tudakolasa mind hozzdatartoznak az alapos  kivizsgalashoz.
Rendkiviil fontos, hogy az egyes segité intézmények szolgaltatdsait is
figyelembe vegyiik, nem okvetleniil azért, hogy kozbelépésiinkre a se-
gélyek valamelyikét besziintessék, hanem hogy a cél érdekében egységem
eljarast alkalmazzunk a megsegitésben. Ez mas szoval azt jelenti, hogy
ki kell épiteni az egységes csaladgondozas rendszerét!

Gyakori eset, hogy a kikérdezett hamis adatokat mond be abban a
hitben, hogy neki érdeke helyzetét még siralmasabbnak és nehezebb-
nek feltiintetni, mint amilyen az a valdsdgban. Mégis helytelen volna
a kérelmezdével el6re éreztetni bizalmatlansagunkat. A folderités adatai
tintessék fel vilagéran, milyen forrasbol szarmaznak és tartalmazzak
a megjegyzést, hogy ezt, vagy amazt a megallapitist nem szabad kész-
pénznek elfogadni. Kiméljiik a kikérdezett becsiiletérzését, szemérmes-
segét. Néhany sablonos kérdést leszamitva, inkabb beszélgetés formd-
jaban tudjuk meg, amit akarunk. Nagyon kell vigyazni, ha idegeneket
tudakolunk, nehogy abbdl valami baj, vagy hatrany szarmazzék véden-
ctinkre, hiszen esetleg allasaba keriilhet a tapintatlan, vagy folosleges
kérdezéskodés. Semmiképen ne legyen annak renddri, vagy detektiv
ize. Hanyszor megesik példaul, hogy hazi zsortolédések, perpatvarok,
ugy probalnak érvényre jutni, hogy rossz informaciot adnak a kérde-
zettrol. Irigység, rosszindulat, pletyka, vagy mas kicsinyes indulatok
vezetik az informdlét. De még mas veszedelem is lehet. Ugyetlen kér-
dezoskédések esetleg rossz hirbe hozhatjak a tudakozas alatt levé egyént
vagy csaladot, aminek aztan sok kellemetlen kovetkezménye lehet. A
kérnyezettanulmany tehat igen nagy feleldsséggel jaro munka.

S mindazok ellenére, hogy ma — még zsid6 felekezeti viszonylat-
ban is — tomegek varnak istapolasra: csak az egyéni munka segithet.
S ha a segités kiilsé formaiban véltoztatast kivanunk is, a belso foltéte-
lek és érzelmek, amelyek tettre késztetnek, ugyanazok, mint voltak
karitasznal, vag) zsido nyelven: a cedokonal. Ugyanaz az aldozatkés
ség, ugyanaz az odaadds sziikséges ma is. Csak uj format adunk a
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barati szeretetnek, uj metodusokat alkalmazunk, melyek korszeriiek
és célravezetok.

Személyes hatas, mely a modern istapolas alapi Oltétele, el sem
képzelhetd meleg érziilet nélkiil. Mert az emberi kapcsolatok nem va-
lamely kor mulo sziikségletein, kivanalmain alapulnak, hanem az em-
beri életkdzosség Orokérvényli és megmasithatatlan torvényein. Ember
tarsanak csak ugy nyujthat igazdan segitséget, ha vele érez. Ha az ide-
gen gondot, idegen fajdalmat sajatjaként érzi. Ha az marcangolja a szi-
vet és nem hagy neki nyugtot. Eredményt csak az érhet el, akit a biza-
lom szalai kotnek, aki a lekotelezettség érzését tudja kelteni, aki az
igazsag Orok torvényei alapjan cselekszik, akinek van szive arra, hogy
masokat megértsen, masok inségét folfogja, iigyét magaéva tegye., sor-
sat atérezze. A szocidlis segités elengedhetetlen feltétele az a bensdséges
odaadls és szeretet, mely igazéan testveért lat minden emberben.

Hogy ki mindenkit kell a tudakozodasba belevonni, arr6l mar
szolottunk. Es mindezt csak azért, hogy a kérelmez6 egyéniségét meg-
ismerve a segitést akként formaljuk, hogy az igazan célravezetd legyen.
A cél — ezt sohse felejtsiik el talpraallitani az embereket és
foloslegessé tenni a segitest. Amint hogy minden segitésnek ez a
célja: tegye foloslegessé onmagdt. Vagyis fejlessziik oda a réaszoruld
tudatat, erejét, hogy sajat tudasaval, faradozasaval, munkajaval el
tudja magat tartani.

A gondozd segités tehat megallapitja az istdpolas olyan moédjat és
gyakorlatat, melynél fogva a raszorulét kisegitheti a bajbdl, hogy aztan
megalljon a maga laban.

Ime illusztralasul egy kis példa, melyet a Holgybizottsdgsag tagja
mondott el: egy 16 esztendds fiu mar kilencszer allt a fiatalkornak bird-
saga elott, igy keriilt tigye a Patronazshoz és onnan a holgyhdz. Az
indok tudakolasa alkalmaval kitlinik, hogy a fiit az anyja nem en-
gedi rendes munkaba allni, hanem &ccsével egyiitt koldulasra kény-
szeriti. Az anya beteg, munkaképtelen. Nem sziikséges itt a részletekre
kitérni, csak hogy lassuk az eldbb emlitett célt. hogy t. i. a se-
gité tegye magat foloslegessé: az anyanak ujsagelarusité  igazol-
vanyt szerzett a segitd s ezzel folszabaditotta a két gyereket, akikbol
mar munkds tagjai valhatnak a tarsadalomnak. Folosleges itt
megallapitani, hogy a csalad tobbé nem keril pénzébe a jo-
tékony egyesiileteknek.

A segit6 gondozds bizony teljes odaadast kovetel minden egyes
esetben, hogy végrehajthassa azokat az intézkedéseket, melyek ered--
ményre vezetnek. Az a felelosség, melyet a segité munka magara vesz, amikor
minden intézkedesét kezébe fogva rakényszeriti hogy nem hagyhatia
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abba a munkat mindaddig., mig a feladatat meg nem oldotta., mig a le-
hetd teljes segités céljat maradéktalanul el nem érte.

Emlitettiik mar, hogy fontos a bizalom megnyerése, mert ez fel-
ébreszti a raszoruldban a segités akaratanak és lehet6ségének ¢rzését és
hitét és egyuttal felszabaditja benne azokat az energidkat, amelyek
majd a sajat erejét is munkaba allitjak az inséges allapotbol valo ki*
szabaduldsra és sajat maga sorsanak a formalasara. Es ebben a kap-
csolatban, ahol mint ember az emberrel dallnak egymds mellett, lehet
igazan eredményesen munkalni, mert itt megdrzi a raszorult az 6 em-
beri méltosagat és igy lesz csak modunkban visszavezetni €s megtartani
6t az emberi tarsadalom értékes, munkas tagjanak.

Vilagosan latszik tehat, hogy a biologiai, szocidlis és pszichikai
osszefiiggesek  €letformaid hatdsanak mélyrehatdé megismerése erésen
befolyasolta a gondozds modszereinek fejlédését. Ma mar alaposan
megindokolt szocidlis diagnozisrol beszélink, ovatosan folallitott szo-
cialis prognozisrol és feleldsségteljesen keresztiilvitt szocidlis therapia-
rol, mint a segité modszerek egyes allomasair6l. Mert aki a szocidlis
segit6 munkadban komolyan, céltudatosan, gyogyiton részt akar
venni, aki tehat a tdrsadalom testén akar gyogyito szandéku beavatko-
zdast eszkozolni, annak épp gy Osmernie kell a tarsadalom egész szép
vezetet, valamint az orvosnak, aki a szemet vagy a tiid6t akarja gyz
gyitani, 6smernie kell az egész emberi szervezetet.

INem elegendd tehat a jo sziv, a nemes szandék. Pszichologiai, bi-
ologiai, pedagogiai, szocialis osmeretek egész sora sziikséges, hogy ala-
pos, koriiltekinté és a tarsadalom szempontjabol igazi konstruktiv miin
kit végezzink. Es ezeket a tudomanyokat is egészen specidlis szemszog
béi kell megtanulni, ezért kellenek ehhez kiilon tanfolyamok, iskolak.
Az igy felvértezett, mondhatnank tudatositott szocialis segitomunkasok
aztan megalkotjak azt a reformot azt a reorganizaciot, amelyre minden
szocidlis egyesiiletnek mulhatatlan sziiksége van, ha hivatasat helye-
sen,, okszeriien akarja betdlteni, ha a rabizott anyagi és erkdlcsi ja-
vakkal célravezetd becsiiletességgel akar gazdalkodni, ha életben akai
maradni.

Igen nagy sziikség volna tehat egy zsido szocidlis iskolara, ahol
kiképzést nyerjenek elsdsorban a zsidoé szocialis €s karitativ intézmé-
nyek adminisztrativ alkalmazottai. Egyenesen elképzelhetetlen, hog"
ma, amikor a szakképzettség minden vonalon dontd szerepet jatszik és
amikor a legkisebb iizem raciondlis vezetése sem képzelhetd el szak-
képzett munkaerék nélkiil, éppen a legbonyolultabb szocidlis problé-
makat intéz6 joszandéku egyesiiletek alkalmazottai dolgozhassanak
szakképzettség nélkiil. Kétségtelen, hogy egy szocidlis egyesiiletnek még

crer
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cidalis tuddasa., nincs szocidalis érziilete. Az egyesiileteknek tehat eminens
kételességiik onmaguk és az Oket istapold zsidd tarsadalom irant, hogy
alkalmazottaiknak lehetévé tegyék egy abszolut komoly, nivos, a szo-
ridlis ismeretek minden agazatdit magaban foglald szocidlis tanfolyam
H végzését.

Ugyancsak jo szolgalatot tenne ez a szociadlis tanfolyam az egye-
stiletek keretében miikdodd onkéntes munkasoknak. Legalabb is azoknak,
akik nagyobb és igazibb eredmények elérése céljabol az itt kifejtett
iranyelvek étlapjan szeretnék munkdjukat folytatni. S végiil alkalmat
kellene nyujtani azoknak a ndknek, akik a szocidlis munkat majd mint
¢letpalyat, kenyérkereseti lehetdséget akarjak megtanulni, hogy a tan-
folyamot elvégezhessék. Bizonyos, hogy valogatni leheii: majd a jelent-
kezd lednyanyagban, akiket a tanfolyamon nyert elméleti és gyakorlati
képzettségiik alapjan szivesen alkalmaznak majd a csonkaorszag hata-
rain tul €16 zsido koziiletek is. (Egyuttal uj életpalyat nyitunk sozc
intelligens zsido leanynak.) Mert elébb-utobb minden Kkaritativ egye-
siillet raeszmél, hogy okosabban, céltudatosabban kell gazdalkodnia ¢és
miikddnie, mint eddig.

Ha mas felekezetek szocialis munkdjat tekintjik, megallapithatjuk,
hogy faradsdgot nem kimélve tdrédnek, foglalkoznak hiveikkel. Azok
az er6k. azok az apparatusok és segitségforrasok természetesen nem all-
nak a maroknyi zsidosdg rendelkezésére. De, ha kiilfoldi példakat né-
ziink, ahol a zsid6 aranyszam semmivel sem jobb, s6t — nyugodtan
mondhatjuk — a zsid6 aldozatkészség sem nagyobb; meg kell allapita-
nunk, hogy megfeleld szervezéssel és munkadldozattal lehet egészen
Hvalot produkalni még a megesappant anyagi jovedelmekkel is.

Gondoljunk példaul arra a nagyaranya munkéara, melyet a kato-
likus Egyhdz a hiveivel 'valo torédésben kifejt. Tanitdo és szoérakozod dél-
utanok, egyiittes kirandulasok, jatékok, tlnnepélyek égés? sora ad al-
kalmat, hogy a gyermeket mar pici koraban egész életére elkdtelezze
hivélil. Gondoljunk a fiatalsag korében végzetl belsé misszidos mun-
kakra, a kiilonb6z6 otthonokra, szeretethazakra, melyeket fentart &s
patrondl. Gondoljunk a felndttek gondozasa koriil korzetenként, zardan-
ként végzett munkdkba. Erre a zsiddé koziileteknek nincsen modjuk.
De vajjon mi akadalya volna annak, hogy mi is megszervezziik a zsido
gvermekek jatszodélutanjait, munkakozosségét, olvaso- ¢és mesedélutan~
jait, korrepetalasat, kiranduldsait stb. Mi akadalya volna annak, hogy
szerény keretek kozott megszervezziik a zsido settlementmunka alapjait,,
ahol elébb tan csak egyszer egy héten, kés6bb tobbszor is talalkozhat-
nanak zsidok, mint emberek. Ahol oktatd, szorakoztatd eldéadasok gya-
rapitanak a zsidé tudast, nemesitenék a kedélyt, tennék fogékonnya a
lelkeket az orok zsido idealok: a nemes, szép ¢és jo irant. Nem gon-



66

dolunk itt csupan, vagy legelsGsorban vallasos targyu Osszejovetelekre.
De minden esetre olyan el6adasokra, melyek a zsido ontudatot emelik,
melyek a zsidosdg etikai alapjat megmutatjak, melyek a szomoru je-
lennel szemben a dicsd multat tarjak fol s megtanitjdk a zsid6 embert
arra, hogy magasan lobogtassa és sohase hagyja el a zsidd6 eszményi-
ség zaszlajat! Csak természetes, hogy nem szabad elmulasztani majd
az alkalmat s meg kell ismertetni a zsid6 tomegeket a korszerii eszmék
aktualis problémaival is. Széval, mivelni kell a zsido kézésséget s ev-
vel 6vni a minden nap bajaiban, gondjaiban vald elmeriiléstdl, elsziir-
kiiléstél. Es ehhez igazin nem kell mds, mint szervezé munka. Nem nagy
hajraval, mint inkabb vissza nem rettend, az elsé sikertelenségektdl és
kicsinyes kritikaktél vissza nem riadé céltudatos, lelkes munka, igy
tudok majd kozelkeriilni zsid6 embertarsaimhoz, igy tudok majd benne
reményt kelteni, igy tudok arcara der(it varazsolni, igy tudom benne
¢brentartani azt az acélos energiat, melynek ma oly sok alkalma van
az elernyedésre.

Emberbarati mozgalmakban, a szellemi fejlodés utvonalan., a tar-
sadalmi igazsagokra valo torekvésben a zsidosag mindenkor az élen
jart. Hiszen ez a zsidosag isteni kiildetése, ez a zsidosag létalapja, ezért
¢l. Szabad-e nekiink épen ezen a téren, az uj idok egyetlen konstruktiv
— mert az emberi szolidarizmust szolgalé — torekvéseiben lemarad-
nunk mas felekezetek mogott? Lehet-e Olbetett kezekkel nézniink, hogy
a méltan példakép emlegetett zsido csalddi élet csak a multé legyen,
hogy fiatalsagunk ziillik s szabad préddja mindenfajta csabitisnak, té-
ritésnek? Szabad-e tétleniil elhaladnunk mindennapi torekvések mel-
lett, amelyek a tudatlan, folvilagositatlan, zsid6 gondozasban, meleg
zsid6 torédésben nem részesiilo testvéreinket az ellentaborba csabitjak?

De van a kérdésnek egy egészen praktikus oldala is. A hatdsa-
gok: allam és varos, ma rengeteget juttatnak a nélkiiloz6 lakossagnak.
E szolgaltatasok kozpénzekbdl nyernek fedezetet és ezekben az adofil-
lérekben jelentds tényezd a zsido adofizetok pénze is. Jogos tehat az
igényiink minden ilyenfajta szolgaltatasra. De a szocidlis segitd mun-
kasok nagy része nem is tud roluk.zVem. tudjak, mi mindent kérhetiink és
varhatunk a hatosagoktol. Mikor lehet a beteg szamara korhazat, gyogy-
szert, kezelést, a gyerek szamara tandijmentességet, ingyen tankdnyvet,
napkozi otthont, nyaraltatasi, tdiilési akciot, stb. stb. igénybe venni.
Mas felekezetek jelentds allami és varosi hozzajarulassal nagyszerii in-
tézményeket tartanak fenn. Ingyen telek, ingyen berendezés, tiizeld,
élelem, ingyen személyzet stb. jut a felekezeti vezetés kezébe. Csak
persze tudni kell réla, ismerni a lehetdségeket. Utdna kell jarni, jelent-
kezni kell s adnak. Fel nem kinaljak, de ha ott vagyunk, nem hagyhat-
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jak ki a sorbol. Ha mi aztan a sajat erénkbdl még gyarapitani is tud-
juk, annal jobb.

Fel kellene adllitani minden hitkozségnek a maga szocidlis koz-
pontjat. Ez nem jelenti azt, hogy az eddig mikodott egyesiiletek ha-
taskorét, autonomidjat meg kell nyirbalni, de jelenti a kézos munka-
tervet, az egységesen alkalmazott mddszereket, a racionalis gazdalko-
dast, a tervszeriiséget. S az idok parancsololag 1épnek fel. Vészes iddk
jarnak Kozépeuropaban a zsidosagra. Ki tudja, mikor csap at a lang
mas orszagokba? S hogyan védi magdt a zsidosag, ha szét vagyunk
tagolva, hogyan mentjiik meg értékeinket, — zsido testvéreinket, —
ha nem él benniink erdsen az emberi, a zsido szolidaritas, ha nincsenek
korszeriien megszervezve intézményeink?

Varsanyi Géza.



