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A mult nyaron egyik napilap azt a hirt hozta Fiamébdl,
hogy az ,Austro-Americana“ hajosvallalatnak egy g06zdse
tizennégy elmebeteget hozott vissza Magyarorszagba, a kik
az er6s munka folytan betegedtek meg Amerikaban. E hir-
b6l engem csupan az lepett meg, hogy az illetdé lap az em-
litett tizennégy kivandorld elmebajanak aetiologidjaval annyira
tisztdban van. Kevésbé lepett meg a hir targyi része, az
tudniilik, hogy egyszerre 14 elmebajos egyént szallitottak vissza
Amerikabol, mert a mikor e hir megjelent, mar kozel harom
é¢v ota figyelemmel kisértem volt az Amerikdbol elmebaj miatt
visszaszallitott magyarorszagi kivandorlok egy részét ¢&s igy
mar a fent kozolt hirt megelézbleg tudomasom volt réla, hogy
az ilyképpen visszakeriilt egyének szama meglehetdsen nagy.

Mar 1910 6szén ugyanis, a mikor az angyalfoldi elme-
gyogyintézet vezetését atvettem, feltint nekem, hogy a csaczai
jaras fOszolgabirdja mily slriin keresi meg az intézetet elme-
beteg elhelyezése irant. Az intézet zsufoltsaga miatt kezdet-
ben oda is épp ugy, mint egyebiivé, a stereotyp valasz ment:
»Nincs hely“. De a tavirati megkeresések gyakorisiga mind-
inkabb felkeltette érdeklodésemet ¢és az intézet zsufoltsaga is
azidotajt némileg engedett és igy utobb mindig helyet szori-
tottunk a nevezett f6szolgabiro altal beutalt betegeknek.

E betegek egy-két kivétellel, a melyet a tovabbiakban
természetesen figyelmen kivill hagyok, mindannyian oly ki-
vandorlok voltak, a kik elmebaj miatt az Egyesiilt-Allamok-
bol, vagy még hajoraszallas elétt egy europai allomasrdl
visszaszallittattak. Az 1910. év végétdl egészen 1913 novem-
ber h6é végéig 103 ilyen egyén, még pedig 42 férfi és 61 nd
keriilt megfigyelésiink ald. Ez magaban véve nem nagy szam
¢s nevezetesen nem elég nagy ahhoz, hogy oly statisztikai
vizsgalatok alapjaul szolgédljon, a melyekbdl altalanositd kovet-
keztetéseket lehet levonni, de némely, statisztikailag is érde-
kes megallapitasokra mégis vezethet, annal is inkabb, mert
elég tekintélyes, ha figyelemmel vagyunk arra, hogy Csacza
az orszagnak csak egyik és pedig nem is legtigasabb kivan-
dorlasi, illetdleg visszavandorlasi kapuja, a mennyiben Csa-
czan az Amerikaba  torekvé  kivandorlok  koziil nagyobbara
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csak azok vonulnak at és azok is csak részben, a kik Ham-
burgban vagy Brémaban kelnek a tengeri tutra. Mar pedig
az emlitett két kik6tdé a magyar-amerikai kivandorlasnak csak
kisebbik részét bonyolitja le. igy 1911-ben 40.746 oly egyén
kozil, ki a tengerentuli utazasra nézve a kivandorlasi tor-
vény (1909:11. t.-cz.) alapjdn az engedélyezett hajosvallala-
tokkal megkototte a  szerzédést, Fiuomén 4at 18.867, Ham-
burgon at 5102, Bréman at 10.236, Rotterdamon at 976,
Antverpenen at 2922, Havren at 508 ment tengerentulra.!

Minthogy ilyképpen a kivandorloknak csak egy része
érinti Csaczat és masfelél a kés6bb még behatobban idé-
zend0 amerikai bevandorlasi torvény értelmében visszaszallit-
tando egyének szallitdisa ugyanazon az uton eszkozoltetik, a
melyen at a kivandorlds tortént, ennélfogva a Csaczdbdl inté-
zetiinkbe beszallitott elmebetegek, a kiket rovidség kedvéért
ezentul csaczai betegeknek fogok mnevezni, csak egy részét
alkotjdk azon magyarorszagi kivandorloknak, a kik elmebaj
miatt keriilnek vissza az orszagba.

Csaczai betegeink szamabol tehat ez utdbbiak szamara
még nem lehet biztos kovetkeztetést vonni. De tekintélyes
szamuk azt a benyomast kelti, mint hogyha az elmebeteg
allapotban visszakeriilt kivandorlok szdma az 0Gsszes kivan-
doroltak szamahoz viszonyitva még feliilmulnd azt a szazalé-
kot, a melyet lakossagunk korében altalaban az elmebetegek
képviselnek.

E benyomast még megerésiti a kovetkezd szamitas:
Az 1911 janudr 1.-én  megejtett népszamlalds  szerint
Magyarorszag népessége 1910. év végén volt 9,062.935 férfi
és 9,201.598 n6, 0Osszesen 18,264.533 egyén. Ebbol @) hiilye:
20.945 férfi és 15.653 nd, Osszesen 36.598 egyén; b) elme-
beteg: 10.490 férfi ¢és 8569 nd, Osszesen 19.059 egyén.
Minthogy hiilye csak elvétve akad a kivandorlok kozott, vagy
visszakiildetik, még mieldtt hajora szallhatna, csakis a szoros
értelemben vett elmebetegeket vehetjik itt szamba és pedig
a kivandorlok koranak megfeleldleg csakis a 15 éven feliilie-
ket. A fentieck szerint az elmebetegek az orszag lakossaganak
valamivel tobb mint 01 szdzalékat teszik ki. Az elmebetegek
koziil volt 15—19 éves: 563 férfi és 516 no, Osszesen 1079
egyén; tovabba 20 éves és azon felili: 9370 férfi és 6799
nd, Osszesen 16.169 egyén, vagyis a 15 éven felili elme-
betegek koriilbeliil 0.09%-4t teszik az 6sszlakossagnak.

Ezzel szemben csaczai betegforgalmunk a kivandorlas

' "A m. kir. kormany 1911. ¢évi mikodésér6l és az orszdg kozal-
apotairol szolo jelentés és statisztikai évkonyv, 15. o.
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adataival egybevetve, a kovetkez0 képet nyljtja. 1911-ben a
Magyarbirodalombol, tehat az anyaorszagb6l ¢€s a tarsorsza-
gokbol egyiitt német kikotékon at 38.360 egyén vandorolt ki
az Egyesiilt-Allamokba;> a rakovetkezd 1912. évben pedig 34
beteg keriilt hozzank Csaczabol, a mi az elobbi szamhoz
viszonyitva koriilbeliill 0.08%-ot tesz ki. Ez csak 0.01%-kal
maradna alul azon aranyszamnak, melyet a 15 éven feliili
elmebetegek Magyarorszag Osszlakossagaban képviselnek.
Tekintetbe véve azonban, hogy ez utobbiak kozott koriilbeliil
egy hatodrész az 50 éven feliili, ellenben az ilyen kora egyé-
nek a kivandorlok kozott csak 5.5%-kal® szerepelnek ; tekin-
tetbe véve tovabba, hogy a német kikotokon at visszaszalli-
tott elmebeteg kivandorloknak csak egy része keriilt intéze-
tiinkbe, az  utobb  kimutatott  0.08% egészen  mas
jelentéséget nyer és indokolttd teszi azon feltevést, hogy a
kivandorlok kozott ardanylag sok az elmebeteg, illetve sok
valik elmebeteggé.

Kiilonosen all ez a néi kivandorlokra nézve. Mig ugyanis
a nék 1911-ben 45.9%-at tették a kivandorloknak,* mig az
orszagban 1étez0 elmebetegek kozott 52% férfival 48% nd
all szemkozt, addig csaczai betegeink soraban a férfiak
40.8%-kal, a nok pedig 59.2%-kal vannak képviselve. Ez
mindenképpen feltind jelenség, mert ha e szamok altaldnos
érvénynyel nem is birhatnak, az mégsem Iehet véletlen, hogy
csaczai betegeink kozott a ndk annyira talnyom6 szamban
szerepelnek, hanem vissza kell ezt vezetnliink arra, hogy a
kivandorlok kozott a néknek az elmebetegségben vald részese-
dése valoban nagyobb, sot Iényegesen nagyobb, mint a férfiaké.

Nem tagadhaté, s6t hangstulyozom is, hogy az elébb
megejtett szamitds nem nyugszik oly alapokon, hogy annak
eredményét megtamadhatlan valé gyanant lehetne -elfogadni,
de arra iranyuld torekvésem daczara nem sikeriilt oly adatok
birtokdba jutnom, a melyek pontosabb szamitast tettek volna
lehetové és igy a fent kozolt adatokhoz kellett folyamodnom,
hogy ezen, a kivandorloknak megbetegedési aranyara vonat-
kozo ¢és tarsadalomtudomdnyi, valamint koértani szempontbdl
egyarant érdekes és nem alarendelt jelentdségli kérdésre nézve
legalabb némi képet nyerhessiink.

Eltér-e, illetdleg mennyire tér el a valosagtol ez a kép,
azt megallapitani, legalabb ezid6szerint, nem all mddomban,
de mas forrdsok nyoman haladva, a melyekre késébb még
ratériink, ugyancsak arra az eredményre jutunk, hogy a ki-

2 Idézett korményjelentés, 57. o.
5 Idézett kormanyjelentés, 60. o.
4 Idézett kormanyjelentés, 223. o.
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vandorlok  kozott tobb az  elmebeteg, semmint gondolnok.
Eleve ugyanis fel lehetne tételezni, hogy a kivandorlok kozott
dofordulé elmebetegek aranyszdma sokkal kisebb, mint az
orszag Osszlakossagdban taladlt elmebetegek aranyszama, mint-
hogy a kivandorlasra egyaltalaban rendszerint csak a testileg
¢s szellemileg erdteljesebb emberanyag vallalkozik, a mely
nemcsak a kivandorlds idején ép, hanem esetleges viszontag-
sagokkal és egyéb karos befolyasokkal szemben nagyobb
ellentalld képességgel bir és igy a megbetegedés veszélyének
kevésbé is van kitéve.

Ugy latszik azonban, hogy a kivandorldssal jaré viszontag-
sagok ¢és egyéb karos befolyasok mégis oly mérviiek, hogy
velik szemben a maskiilonben talan nagyobb ellentalloképes-
ség is elégtelennek bizonyul, vagyis olyanok, hogy gyengébb
egyéni hajlamositis mellett is birnak elmebajt kivaltani. Es
az lehet az oka azon elébb kiemelt feltind jelenségnek is,
tiogy a kivandorlok kozott a nék absolute és relative sokkal
nagyobb szamban betegednek meg, mint a férfiak, mert gyen-
gébb idegzetiikkkel ¢és esékeny kedélyéletiikkel még kevésbé
tudnak az emlitett karos tényezokkel szemben helytallni.

Mindezen szerencsétleniil jart kivandorlok nagy része
immar azon szigora intézkedések folytan, a melyekkel az
Egyesiilt-Allamok néhany év oOta a nekik nem kivénatos be-
vandorlas ellen magukat koriilbastyazzak, kényszeraton vissza-
keriil hazajaba.

Ezen intézkedéseket az 1907. ¢évi julius 1.-én életbe-
Iéptetett bevandorlasi torvény (Immigration Act of February
20, 1907) és az annak alapjan kibocsatott kormanyrendeletek
allapitjak meg.>

A torvény 2. szakasza szerint ki vannak =zarva az
Egyesiilt-Allamokba valo6 bebocsattatasbol egyebek kozt, de
els6 helyen emlitve: hiilyék, imbecillisek és egyéb gyenge-
elméjii egyének (idiots, imbeciles, feeble-minded.  persons),

5 Immigration Laws and Regulations of July 1, 1907. Washing-
ton, 1909.

6 L, Imbecil és ,.feeble-minded* is szoszeritrt egyarant gyenge-
elméjiit  jelent, de abbdol, hogy a torvény mind a két kifejezést hasz-
nalja, azt kell kovetkeztetni, hogy a gyengeelméjiiknek két kiilonbozo

kategorigjat  akarja  megjeldlni.  Milyen  két  kategoriat, az  nem  deriil ki
tisztan a  szOvegbdl, de egy késébb  idézend6  évi  jelentésnek  egyes  fej-

tegetéseibol kovetkeztetve, ugy vélem, hogy .imbecil“-en a szorosabb
értelemben vett elmegyengét, ,.feeble-minded*“-en pedig azokat érti, a
kiket a németek a  ,psychopathisch  minderwertig“  elnevezés ald  foglal-
nak. Czikkemben a ,feeble-minded* SzOt, megkiilonboztetésiil a Lgyenge-
elméjii“-tol, ,,hibas elméjii“-nek forditom, “bar tudom, hogy ezen ki-

fejezés a fogalmat nem fedi.
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tovabba epilepsiasok, elmebetegek ¢és oly egyének, kik az
utols6 Ot év lefolyasa alatt elmebetegek voltak; oly egyének,
kik megel6zbleg barmely idében két vagy tobb rohamon
mentek keresztiil (who have had two or more attacks of in-
sanity); szegények ¢és olyanok, kik eldrelathatélag az allam-
nak fognak terhére esni; oly egyének, kik giimékoérban vagy
valamely undoritdé vagy ragalyos betegségben szenvednek;
oly egyének, kik az itt felsorolt kizart osztalyok egyikébe
sem tartoznak ugyan, de a vizsgald orvos altai testileg vagy
szellemileg hibasnak talaltatnak ¢és a bizonyitvanyban ilyen-
nek vannak feltiintetve, ha ezen szellemi vagy testi hiany
oly természetli, hogy az illetének Onfentartdsi képességét kor-
latozza stb.

Ezen rendelkezést, a mely az idézett szakasz tovabbi
részében a kiilfoldieknek még egyéb sok csoportjat is ki-
zérja a bevandorlasbol és a melynek fajhygieniai és nemzet-
gazdasagi czélzata és jelentésége nyilvanvald, hatdsossa teszi
a torvény megfelelé szigori intézkedések altal. fgy a 9. sza-
kasz szerint: ,Barkinek, beleértve személyszallito tarsasago-
gokat is, a melyek kozil azonban kivétetnek azon vasuti
vonalak, melyek idegen szomszédos teriiletrdl vezetnek az
Egyesiilt-Allamokba és beleértve valamely hajo  tulajdonosat,
kapitanyat, tgynokét vagy atvevéjét, tilos az Egyesiilt-Alla-
mokba olyan kiilfoldit beszallitani, a ki a kovetkez6 fogyat-
kozasok (disabilities) valamelyikében leledzik: hiilyék, im-
becillek, epilepsiasok, oly egyének, a kik giimdkorban vagy
valamely undoritd vagy veszélyes ragalyos betegségben szen-
vednek, ¢és ha a kereskedelmi ¢és kozmunkatitkar (Secretary
of Commerce and Labor) bebizonyitottnak tekinti, hogy az
emlitett betegségek vagy fogyatkozdsok (diseases or disabi-
lities) valamelyikében mar a kiilfoldon valé hajoraszailas ide-
jén szenvedett és hogy ezen betegség vagy fogyatkozas kelld
orvosi vizsgalat mellett mar a hajéraszallasnal megallapithatd
lett volna, ezen esetben, minden ilyen egyén vagy személy-
szallito tarsasdg, vagy az ilyen hajonak kapitanya, iigyndke,
tulajdonosa vagy atvevdje azon keriilet vamszeddjének, a
melyben az érkezési kikoté fekszik, ezen torvény rendelke-
zéseinek minden egyes megszegéseért 100 dollart tartozik
fizetni*.

A 12. szakasz értelmében tartozik a hajo parancsnoka
a partra szallitott kiilfoldiekrél  lajstromot  beszolgéltatni,
a melyben minden egyesre nézve tobbek kozott arra a  kér-
désre is kell felelnie, volt-e az illetdé valaha oly intézetben
vagy korhazban, a hol elmebetegek kezeltetnek és gyogyittat-
nak, tovabba, hogy milyen az illetébnek szellemi és testi
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egészsége. E jegyzéket a hajoparancsnoknak (a 13. szakasz
szerint) nemcsak alairasaval, hanem eskiitétellel (oath of
affirmation) is kell hitelesitenie annak igazolasara, hogy az
altala hozott kilfoldicket a hajé orvosaval megvizsgaltatta és
hogy az orvos jelentése, valamint sajat utdnjarasa szerint a
kiilfoldiek egyike sem hiilye, imbecillis, hibaselméji vagy elme-
beteg (,that no one of said aliens is an idiot, or imbecile,
or a feeble-minded person, or insane person®). Mindezt pe-
dig a hajé orvosanak is (14. szakasz) aldirasaval és eskiijé-
vel kell igazolnia.

De a torvény ezen tanusagtétellel nem elégszik meg,
hanem elrendeli (16. és 17. szakaszaban), hogy minden meg-
érkezd kiilfoldinek testi és szellemi megvizsgalasa az Egye-
sillt-Allamok  nyilvanos —egészségiigyi hivatalanak és  tengeri
koérhazanak (U. St. Public Health and Marine Hospital) orvosi
hivatalnokai 4ltal is eszkozoltessék, a kiknek legalabb két évi
gyakorlattal kell birniok hivatasukban.

A felsorolt tiltd rendelkezések megszegését a tdrvény
érzékeny biintetésekkel sujtja, igy mindenki, a ki tilalom
ellenére kiilfoldit az Egyesiilt-Allamokba behoz vagy azt csak
megkisérli, minden egyes ilyen kilfoldiért 1000 dollarig ter-
jedhetd pénzbirsaggal vagy két évig terjedheté foghazzal,
esetleg mindkettdvel biintettetik. Minden kilfoldi pedig, a ki
torvényellenesen hozatott be az Egyesiilt-Allamokba, ha csak
lehetséges, rogton azzal a hajoval, melylyel jott, azon or-
szagba, a melyb6l jott, visszakiildend6. A visszaszallitds ¢és
az eltattds azon hajostarsasdg terhére esik, a melynek hajo-
jan az illet6 érkezett. Ha azonban az orvos (medical officer)
bizonyitvanya szerint egy elmebeteg kiilfoldinek egészsége
vagy biztonsdga az azonnali visszaszallitds (deportation) ese-
tén lényegesen veszélyeztetve volna, akkor az ily kilfoldi a
bevandorlasi alap terhére addig tartandd vissza, a mig vissza-
szallitasa veszély nélkiil torténhetik.

De a torvény nem éri be azon kiilfoldiek visszaszalli-
tasaval, a kik a megérkezés idején talaltatnak bizonyos ok-
bol alkalmatlannak, hanem elrendeli (20. ¢és 21. szakasz),
hogy minden olyan kiilfoldi, ki a torvény megszegésével 1¢é-
pett az Egyesiilt-Allamok teriiletére ¢és olyan okbol, a mely
mar partraszallasa el6tt fenndllott, az 4llam terhére esik, azon
orszagba, a melybdl jott, a megérkezését kovetd harom évi
idotartam alatt barmily idépontban a kereskedelmi és koz-
munkatitkdr parancsara elfogando, ¢és azon dallamba, a melybdl
jott, visszakiildendo.

Ha a visszaszallitandd egyén elmebajos vagy testileg
beteg ¢s szallitasadhoz kiilon kiséretet és feliigyeletet igényel,
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ugy err6l is a kormdnyrendelet 37. §-a szerint annak a ha-
jozasi vallalatnak kell gondoskodnia, a melynek hajéjan az
illetd egyén érkezett.

Maskiilonben, ha ily kiilon kiséretre nincs sziikség, a mint
a ,Holland-Amerika vonal* budapesti {igynokségnél értesiiltem,
a visszaszallitas olyképpen torténik, hogy a beteget a hajo kor-
hazi osztalyara teszik. A megfeleld europai kikotdbe érkez-
vén, a beteget allapotdhoz mérten vagy egy ottani elmegyogy-
intézetben helyezik el, vagy kozvetleniil hazaszallitjak, még
pedig rendszerint Ggy, hogy a szadrmazasi orszag hataraig
viszik, a hol a honi hatésagnak adjak at, de ha sziikséges,!
akkor a tdrsasdg a beteget a lakohelyére is kisérteti, a honnan
az illetd elindult.

Ezen kényszeres visszaszallitasok révén az egyes hajo-
z4si tarsasasagokra nézve tetemes koltségek meriilhetnek fel.
igy Weygandt® szerinta ,,Hamburg-Amerika vonal“ csak apo-
lasi dijak fejében fizetett a friedrichsbergi elmegyogyintézetnek
1908-ban 21.630 markat, 1909-ben 36.894 markat és 1910-
ben 18.672 markat.

Tekintélyes 0Osszeget tesznek ki azok a biintetések is, a
melyeket az esetben ronak ki a hajozasi tarsasdgokra, ha
egy Kkiilfoldit partra szallitanak, a ki a bevandorlasi torvény
fentemlitett 9. szakaszaban emlitett testi vagy szellemi (idiota,
imbecil, epilepsias) fogyatkozdsok valamelyikében szenved.
Ily czimen az amerikai bevandorldsi f6biztos utols6 évi je-
lentése’ szerint 1911 jalius 1.-ét61 1912 janius 30.-4ig 205
esetben alkalmaztdk az eldirt 100 dollarnyi biintetést, tehat
Osszesen 20.500 dollar (102.500 korona) erejéig.

Ilyen koriilmények kozott érthetd, ha a hajozasi tar-
sasagok lehetéleg nagy eldvigyazattal jarnak el és a ki-
vandorlokat orvosaik altal ismételten, tobb allomashelyen is
megvizsgaltatjak, miel6tt 6ket a hajora bocsatjak.

Ezen tomeges és rovid id6 alatt elvégzendd vizsgalatok
azonban, a melyeket kiitonben is elmekortanilag rendszerint
kevésbé vagy alig képzett orvosok teljesitenek, nem lehetnek
oly behatdéak, hogy rejtettebb vagy nehezebben kiderithetd
elmebajok az orvosok figyelmét ne keriilhessék el.

Talan ez a korilmény az oka annak, hogy a torvény
csak a szembeOtlobb vagy konnyebben kiderithetd szellemi
fogyatkozasokban vagy bajokban szenvedd (ididta, imbecilis,

6 Weygandt: Die ausléndischen, insbesondere die tiberseeischen
Geisteskranken. Miinchener med. Wochenschrift, 1912, 2. szam.

7 Annual report of the Commissioner General of Immigration to
the Secretary of Commerce and Labor for the fiscal year ended June
30. 1912. Washington, 1913.
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epilepsias) kiilfoldiek partraszallitdsaért allapit meg biintetést,
mig ellenben a szorosabb értelemben vett elmebetegekre vo-
natkozoan csak azoknak visszaszallitasat rendeli el, ha elme-
betegek gyanant felismertetnek, de kiszabandd biintetésrol
nem tesz emlitést. A bevandorldsi fébiztos azonban ezt a tor-
vény hianyanak tekinti és ugy véli, hogy a hajozasi tarsasa-
gok elmebeteg egyének behozatalaért éppugy lennének biin-
tetendok, mint ididta, imbecillis és epilepsias egyének behoza-
talaért; a biintetést pedig a jelenlegi 100 dollarrél 200 dol-
larra kellene felemelni.®

Ezen allaspontjanak okszerii és kovetkezetes voltat el-
vitatni nem lehet, de érvényesitése alaposabb orvosi vizsga-
latot is tenne sziikségessé. Ezt 6 maga is, kiilondsen a hi-
baselméjiség (feeble-mindedness) felismerése czéljabol sziik-
ségesnek tartja és eziranyu fejtegetései, a melyeknek egy
kiillon fejezetet® szentel, oly érdekesek és tanulsagosak, hogy
meg nem allhatom, hogy azokat itt béven, részben szdszerinti
forditasban ne ismertessem, annal is inkabb, mert egyfeldl
némi betekintést engednek a bevandorlokkal szemben ko-
vetett eljardas modozataiba, masfeldl élénk vilagot vetnek arra
a komoly ¢és czéltudatos torekvésre, a mely az amerikai tar-
sadalomban a fajjavitasra ¢és ennek okabol a karos elemek
tavoltartasara iranyul.

Annak kifejtése utan, hogy a hibaselméjiiség (feeble-
mindedness) nem ismerhet6 fel oly koran, mint az idiotismus
¢s az imbecillitas és hogy ezen baj a jovendé nemzedékek
szempontjabol mily vészthozd lehet, kivanatosnak mondja,
hogy a jelenlegicknél hathatosabb rendszabalyokat kellene
kovetni a hibas elméji (feeble-minded) kivandorlok partra-
szallasanak megakadalyozasara. Emliti, hogy ez iranya fel-
szolamlasanak eredményeképpen tobb orvosi testiilet, keres-
kedelmi kamara és forgalmi (trade) hivatal elhatarozta, hogy
felszolitta a Congressust, hogy oly helyzetbe juttassa a
bevandorlasi  hatosagokat, hogy azok a torvényt pontosan
keresztiilvihessék. ,,Ez azt jelenti — irja tovabb —, hogy
tobb orvos, tobb id6 és tobb hely alljon rendelkezésre az
elmebeli  vizsgalatnak annyira fontos munkaja részére. Az
évenkint New-Yorkba érkezé 70.000 bevandorldo kozil fel-
ismerni a szellemileg fogyatékosakat mindig roppant nehéz
feladat lesz ¢és annak keresztiilvitelét lehet6leg meg kell
konnyiteni, még pedig azaltal is, hogy a bevandorlasi hajo-
kon orvosokat lehessen elhelyezni, a hol azoknak az utazas

81d. ,,Annual report*, 28. o.
9 ,Ann. report* 23-24. o.
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tartania alatt elegendé idejiik volna észrevenni a legtébb
szellemi fogyatékossagot, a melyekrdl azutan a megérkezés-
kor a hatosagoknak jelentést tesznek. Minden sziikséges
konnyités tétessék meg, tekintet nélkiil a koltségre. Evvel
kapcsolatban helyén valé a Congressust és a kozonséget arra
emlékeztetni, hogy az allamnak a New-Yorkba érkez6 bevan-
dorlék révén 3,000.000 dollar az atlagos jovedelme s hogy
a Congressus annak csak egy részét juttatja a torvény ke-
resztiilvitelére  Ellis-Islandon.*“!® Panaszkodik, hogy az a kére-
lem, hogy megfelel6 hely bocsattassadk rendelkezésre, a hol
a szellemi fogyatékossagra gyantusak megfigyelendék lenné-
nek, visszautasittatott és hogy Ellis-Islandon a szolgalatra
kirendelt orvosok és tolmacsok szama elégtelen.

»~Azonban — tUgymond — barmily gondosan ejtessék
is meg a bevandorlok ellendrzése Ellis-Islandon, mégis a
szellemileg fogyatékosak egy része felismeretlen fog ma-
radni. Ez elkeriilhetetlen, mert egynémelyik psychopathes
hajlamokkal (tendence) érkezik, a mi csak azutan mutatkozik,
mikor a bevandorldé mar az orszagban van, masrészt elme-
betegek megérkezhetnek betegségiik lucid iddszakdban. Masok
elmebeteggé lesznek az 1) kornyezet és Dbalsors kovetkezté-
ben. A Congressus egy bizonyos Kkiterjedésben tudomast vett
ezen eshetoségekrol, gondoskodvan, hogy minden idegen, ki
megérkezése utan 3 éven belil ugy mindsittetik, hogy ,,tor-
vénybe {itk6z6 modon* vandorolt be, vagy a koznek terhére
valt oly okok miatt, melyek ,a partraszallas elott mar fenn-
allottak®, utasittassék ki. Azonban a hatésagnak gyakran Iehe-
tetlen megallapitani, hogy egy 3 éven belill elmebeteggé lett
idegen olyan okbol lett-e azzd, mely a partraszallas elott is
fenforgott mar. Rendszerint nincsen mod annak megallapita-
sara, milyen volt a szellemi allapot odakiinn.“ ,,A Congres-
sus figyelme ezen hivatal altal mar f6lhivatott ezen szavak
szerencsétlen hatasara: ,,okok, a melyek a partraszallas -elott
mar fennallottak*; daczara ennek, még mindig a tdrvényben
maradnak s a végrehajtd hatéosdgok ezaltal gyakran korlatozva
vannak azon igyekezetiikben, hogy megszabaditsak az orsza-
got elmebeteg idegenektdl, kik érkezésiik utan 3 éven beliil
az allam terhére esnek. A legsujtottabbak egyike New-York
allam, a hol a szellemileg fogyatékos idegeneknek mar most
is elég nagy szama, ugy latszik, évrol-évre emelkedik. Néha
halljuk azt az ellenvetést, hogy az elonyok, melyekhez a
bevandorlok révén jut, annyira talstlyban vannak a hatra-
nyokkal (terhekkel) szemben, melyeket a kozterhet tevé  ide-

10 A fedélkodzi utasok kikotohelye New-York mellett.
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gének okoznak, hogy az utobbit illetleg hallgathat (t. i
New-York allam). Ezen ellenvetés talan megallhat azokat
illetdleg, a kik szegényhdzak lakoiva lesznek, de nem 4llhat
meg a szellemileg fogyatékosokra nézve altalaban. Ezeknek
fontartasi koltsége igen elenyész6 kar azon veszélyhez viszo-
nyitva, mely az orszagra harul azaltal, hogy egyaltalaban a
kotelékébe tartoznak, mert erdsen megszaporitjdk a gonosz-
tevok csoportjat.

Ezek szerint ugy latszik, nincsen semmi ok arra nézve,
hogy ne vegye torvénybe a Congressus azt, hogy minden
idegen, ki megérkezése utan megfeleld idén belil (mond-
juk 5 ¢év) szellemi fogyatékossagot mutat, a végrehajtd6 hato-
sag altal kiutasittassék.*

A bevandorlasi fObiztos tehdt nem ¢éri be azzal, hogy
csak az a kiilfoldi utasittassék ki az Egyesiilt-Allamokbol, a
ki a partraszallastdl szamitott harom éven belil oly okokbol
valik elmebeteggé, a melyek mar a partraszallas el6tt fenn-
alltak, hanem kivanja, hogy egyaltalaban minden idegen, a
ki meghatarozott idén (5 éven) beliill szellemi fogyatékossagot
mutat, kiutasittassék.

Kétségteleniil most sem igen kutatjdk, hogy milyen
okbol lett egy idegen elmebeteggé, de nem valdsziniitlen,
hogy az amerikai torvényhozas az itt javasolt szigoribb rend-
szabalyokat elébb-utobb torvényben is meg fogja allapitani
¢s életbe Iéptetni, mert a politikai aramlat is kedvez minden
olyan mozgalomnak, a mely a bevandorloknak szigoribb meg-
valogatasat czélozza.!!

Az  Eurbépabol Amerikdba Dbevandorld emberanyagban
ugyanis az utols6 harom évtized folyaman Iényeges -eltolodas
ment végbe, a mely az Egyesiilt-Allamokat, mint Hoffmanné
L. Paula’ irja, aggodalommal t6lti el. Mig azelbtt a bevan-
dorlas talnyomd része Europa german 4allamaibol tortént és
mig 1880-ban Corbach'® szerint 64.5%-ot tett, addig most
mar évek ota a tulsily Europanak leginkabb roman és
szlav népek lakta keleti és déli részeire esik, Ugy hogy az
arany teljesen megfordult és 1911—12-ben olyképpen allt,
hogy az Osszes amerikai bevandorlasnak csak koriilbeliil 19%-a
Eurépa északi ¢és nyugati allamaibol tortént, korilbeliil
68%-a pedig a keleti és déli részekbdl, hozzavéve az ibériai

I Leglijabban mar az imi és olvasni nem tudokat is ki akarjak
zarni a bevandorlasbol.

12 Hoffmann Gézané: Az amerikai bevandorlas 1910 —1911-ben.
Huszadik Szazad, 1912 junius.
B Corbach: Die amerikanische Einwanderung in Europa. Doku-

mente d. Fortschritts, 1912, Juni.
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orszagokat és az azsiai Torokorszagot; Magyarorszag egy-
maga 93.028 bevandorloval az 0Osszes bevandorlasnak kortil-
beliil 11 %-at szolgaltatta és igy az Osszes orszagok kozott a
harmadik helyet foglalta el, a mennyiben eldtte csak Olasz-
orszag és Oroszorszag szerepel egyenként 19%-kal.!4

A Dbevandorlas tehat régebben tulnyomédan rokon (teu-
ton és kelta) fajbelicket vitt be az Egyesiilt-Allamokba, ezid6-
szerint pedig a bevandorlas altal leginkdbb idegen fajok
keriilnek be, a mi politikai és gazdasagi okokbdl nyugtala-
nitélag hat az amerikai koézvéleményre, mert ezen idegen
fajbelick nehezebben asszimilalodnak ¢és mert a szlav  és
roman népekhez tartoz6 bevandorlok csekélyebb igényeiknél
fogva az amerikai munkasoknak er6s konkurrencziat csi-
nalnak.

Bar az amerikai Congressus kivandorlasi bizottsiga a
magyar kivandorlokat Kdddr”® szerint a bevandorlasra nézve
a ,kivanatos“ elemek kozé sorozta és Oket mindeniitt szor-
galmas, értelmes munkasoknak tartjdk, mégis Corbach szerint
annyi gyulolet halmozdédott fel a bevandorolt magyarok, len-
gyelek, oroszok, olaszok, portugaliak, gorogok, Ormények stb.
tomegei ellen, hogy az amerikai sajto minduntalan az ,,0j“
bevandorlast teszi feleléss¢é a kriminalitisnak az Egyesiilt-
Allamok népességében tapasztalhatd fokozodasaért, a nélkiil
azonban, hogy csak a legkisebb kisérletet is tenné ezen su-
lyos vad igazolasara.

S6t az elmebetegek szaporodasat is a bevandorlassal
hozzak kapcsolatba, a mivel szemben azonban a New-York
Medical Journal'® George W. Stoner, Ellis-Island f6orvosa
nyoman kiemeli, hogy az amerikai kozintézetekben -elhelye-
zett elmebetegeknek csak 13%-a olyan kiilfoldi, a ki harom
évnél rovidebb idé ota tartdzkodik Amerikdban, hogy tehat
szerinte a bevandorldo emberanyag elmebelileg feltiinden ép,
ha tekintetbe veszszikk, hogy a bevandorld hirtelen oly egészen
masnemil életviszonyok kozé keriil, a melyek alkalmasak arra,
hogy szellemi letorését vonjak maguk utan. A koztudat azon-
ban mégis csak az, vagy legalabb beleviszik a koztudatba
azt, hogy a bevandorlok nagy része tényleges vagy lappangd

14 dézett ,Annual Report® p. 5. — Id6kdzben megjelent az
1912—1913. évi jelentés, a melybdl a napilapok hiraddsa szerint ki-
tinik, hogy a Magyarorszagb6ol szarmazd bevandorlok szama 117.580-ra
emelkedett. De ezen emelkedés daczara Magyarorszdg a negyedik helyre
keriilt, mert Ausztria 137.245-tel el6bbre kertilt.

5 Kadar Gusztav: Az amerikai magyarsagrol. Magyar Figyeld,
1912, 23. szam.

16 Insanity among immigrants. Ref. New-York Medical journal.
July 5. 1913.
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elmebajban szenved ¢s igy az allam terhét noveli, vagy alkal-
mas arra, hogy az orszagnak ecugenikai mértékét (eugenic
standard) leszallitsa.

A kozvéleménynek ilyen alakuldsa mellett az amerikai
torvényhozas nem igen fog vonakodni att6l, hogy a bevan-
dorlasi fObiztos oOhaja értelmében a letelepedni késziilo kiil-
foldieket alaposabb és szigoribb elmeorvosi vizsgalatnak
vettesse ald és ezaltal is a nem jO szemmel nézett bevan-
dorlast Kelet- és Déleuropabol megnehezitse.

Hogy mennyire megnehezitik ezen bevandorlast mar
most is, mutatja a sok koziil egy magyar kivandorlo esete!’
is, a kit azért nem engedtek be Amerikaba, mert konyokben
merev volt az egyik karja. Hidba erGsitgette a magyar tolmacs
utjan, hogy 6 azzal a kacska karjaval ugy felhajt a vallara
egy masfél mazsds buzaszsdkot, mint a pelyhet, a bevandor-
lasi bizottsag konyorteleniil visszakiildte FEurdopaba a jozan
¢letli, dolgos embert, a kinek mindene rament erre a kiran-
dulasra.

Kurt Aram '® tapasztalatai szerint egyébként most mar
a nyugateuropai nemzetek hozzatartozoival szemben sem jar-
nak el hajszalnyival sem jobban, mint a délszlavokkal és a
galicziai zsidokkal szemben. JellemzO példaul hozza fel, hogy
egy erételjes péklegény, a ki bdségesen el volt latva pénzzel
¢s ajanlatokkal, a kinek azonfeliil baratai és rokonai voltak
Amerikdban ¢és alapos kilatasa volt, hogy azonnal biztos
allasba jut, visszautasittatott ¢és visszaszallittatott hazajaba,
mert dadogott, a mely fogyatkozasa a hatdsag felfogasa sze-
rint 6t a megélhetésben akadalyozhatja, ugy hogy 6 ezutan
valamely amerikai kozség terhére esik.

A péklegénynek fogyatkozasa tehat nem fajhygieniai,
hanem gazdasagi szempontbol esett kifogas ala, a mi pedig
éppenséggel nem volt helyénvald, mert hiszen a pék nem a
nyelvével, hanem a kezeivel keresi a kenyerét. A fajhygieniai
szempontbdl emelt kifogds még Osszeegyeztethetd lett volna
a mar fentemlitett eugenikai torekvéssel, a mely Amerikdban
mar hasonlithatatlanul elterjedtebb ¢€s eldrehaladottabb, mint
Europaban, s6t néhany amerikai allamban tudvalevlleg mar
egyes oly gyokeres kormanyintézkedésekhez (példaul a steri-
lisatiora vonatkozolag) vezetett, a melyekkel a conservativebb
europai felfogas alig tudna megbaratkozni.

Ezen amerikai torekvés tudomanyos és gyakorlati ira-
iyitoja az  1903-ban  megalakult , Tenyésztok egyesiilete

17 Garvay Andor: Ut jegyzetek. ,,Az Ujsag®, 1913 szeptember 14.
18 Corbach: L. c.
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(American Breeders Association), a mely fajhygieniai adatok
gyljtése és feldolgozasa czEljabol 1910-ben kiilon hivatalt
(Eugenics Record Office) Ilétesitett, hogy annak segitségével
az Oroklési viszonyokat a legkiilonbdzobb iranyokban vizs-
galhassa ¢és az igy nyert tapasztalatokat gyakorlatilag érvé-
nyesitse. Az egyesiilet, illetve a hivatal sokoldald és nagy-
szabasu munkdssagat mutatja az, hogy kiilon bizottsagok, a
melyekhez az orszag legismertebb szakbuvarai tartoznak, a
kovetkezo kérdések tanulmanyozasaval foglalkoznak: A  gyenge-
elméjiiség, az elmebajok, az epilepsia, a gonosztevoi hajla-
mok, a siketnémasag, a szemhibak, a szellemi ismertetd
jelek oroklése, a bevandorlas, a terméketlenités (sterilizalas),
a genealogia.!”

Az itt roviden vazolt politikai, gazdasagi és fajhygieniai
szempontok azok, a melyeknél fogva valoszinlinek mondhato,
hogy az Egyesiilt-Allamok az eddigieknél is szigorubb rend-
szabalyokat fognak ¢életbe Iéptetni, hogy az alkalmatlan ele-
mek bedzonlését megakadalyozzak.

A mennyiben ez megtorténik, ugy kétségtelen, hogy a
testi vagy szellemi baj miatt visszautasitott kiilfoldiek szédma
lényegesen szaporodni fog, a mi a szarmazasi orszagra nézve
nem lehet k6zOmbds, mert egyfelol a kivandorlasnak amugy
is sajnalatos ténye még kedvezbtlenebbé valik, ha az Ame-
rikdban megejtett megrostalas folytan a hasznalhat6, ¢ép ¢és
egészséges elemek kinn maradnak, a silanyak, betegesek
pedig visszakeriilnek és itt évrdl-évre halmozodnak; masfeldl
az elmebaj miatt visszaszallitott kivandorloknak intézeti el-
helyezése, ha az, a mint latni fogjuk, sokszor csak rdovid
tartamu is, mégis csak gondot és nehézséget okoz és fog a
jovében még tobbet okozni, ha a bevandorlasi szabalyoknak
Amerikaban slirgetett szigoritisa bekdvetkezik és ezzel egyiitt
az elmebeli fogyatkozas miatt visszaszallitott kivandorlok szadma
szaporodni fog.

Hogy pedig ezen eshetbleg bekdvetkezé szaporodas nem
lesz kismérvii, azt nemcsak altalanossagban azon iranyzatnal
fogva lehet feltételezni, a mely a fentebb eldadottak szerint
az Egyesiilt-Allamokban a bevandorldssal szemben érvénye-
sil, hanem kovetkeztetni lehet az 1907. évi bevandorlasi tor-

9 Géza v. Hoffmann: Das  amerikanische = Bureau  fir  Rassen-
hygiene. Die Umschau. 1913, 9. szam. Terjedelmesen és  behatban  ismer-
teti ezen szerz6 az  Egyesiilt-Allamok  fajhygieniai  torekvéseit és  intéz-
kedéseit egy id6kozben megjelent értékes munkajaban ,,Die Rassen-
hygiene in den Vereinigten Staaten von Nordamerika“. Lehmann,
Miinchen, 1913.
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vény mikénti alkalmazasabol és szamokban kifejezetten meg-
nyilvanul6 hatasabol is.

A torvénynek ezen hatasar6l tiszta képet nyujt a mar
idézett ,,Annual Report“-nak XVII./A. tabldzata, a mely.
1892-t61 kezdve a bevandorolt ¢és visszautasitott, valamint a
belépés utan visszaszallitott kiilfoldiek (aliens debarred and
aliens deported after entering) szamat a visszautasitds okanak
megjeldlése mellett kozli. E tablazatbol épp ugy, miként az
ezutan felhasznalando tablazatokbol, csak azon adatokat veszem
ki, a melyek elmeorvosi szempontbdl érdemelnek figyelmet.
A torvény életbelépte elotti és utani allapot Osszehasonlitasara
pedig elegend6, ha az wutolso tiz évet veszsziik tekintetbe,
megjegyezvén, hogy az egyes évek mindig jinius 30.-aval
végzOédnek (fiscal year), ugy hogy példaul 1903 az 1902
julius 1.-ét61 1903 junius 30.-4ig terjed6 iddtartamot jelzi.

A) tablazat.

Visszautasittatott

f;y ~ Bevando- ) egyéb ?}IL?E‘:
- rolt - gyenge-: ... | (n~ | Osz- |
idiota becil- ~elméjii , EP- | Un- | Usz- |y
lis (feeb]e epsias| San(j Szeg
minded) | Eg{l )
1903 | 857.046 1 — = — 23 24 —
1904 | 812870 16 - ~ - 33 49 —
1905 | 1,026,499 38 - 92 130 —
1906 . 1,100.735 92 - - - 139 | 131
1907 1,285.349 29 189 218

1908 782870 20 45 121 25 159 | 370 = 870
1909 751.786 18 42 121 26 141 348 370
1910 | 1,041.570 16 40 125 29 169 | 379 312
1911 878.587 12 26 126 33 111~ 308 3055
1912 838.172 10 44 110 28 105 207 & 2288

* Orvosi bizonyitvany szerint oly testi vagy szellemi hidnyban
szenveddk, a mely az Onfentartasi képességet korldtozza.

E tablazatbol latjuk mindenekelott, hogy a bevandorlasi
torvény életbelépte elétt az elmebaj okabdl tortént visszauta-
sitasok alkalmaval csak idiotakat és elmebetegeket kiilonboz-
tettek meg és e két rovatba foglaltdk a gyengeelméjiicket és
epilepsidsokat is; latjuk tovabba, hogy azon a czimen, hogy
valaki oly testi vagy szellemi fogyatkozasban szenved, a mely
megélhetési  képességét korlatozza, visszautasitds egyaltalaban
nem tortént. A legfontosabb azonban az, hogy azon id6pont-
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a megfeleld viszonyszamokat nyerhessik. A B) tablazat azo-
kat a kiilfoldieket tiinteti fel, a kikt6l elmebaj miatt a belépési
engedély megtagadtatott (debarred from entering), a kik tehat
mar a partraszallas idején visszautasittattak; a C) tablazat
pedig azokat, a kik a belépéstdl szamitott harom éven beliil
visszaszallittattak (deported) hazdjukba. Ez utébbiakat a ,Re-
port“ harom alcsoportba osztva mutatja ki, de ezen osztalyo-
zas, a mely inkabb csak kozizgatasi jellegli, itt benniinket
nem ¢érdekel, miért is ezt tablazatomban az A4ttekinthetOség
kedvéért melléztem.

Az ezen két tablazatban felsorolt sokféle népfajbol ben-
niinket legkozelebbrél a magyarok, totok, horvatok, németek
€és romanok, tovabba a rutének, =zsidok és szerbek érdekel-
nek, mert egyfel6l ezen fajokbdl tevédik Ossze kevés kivétel-
lel a magyarorszagi kivandorlok nagy tomege, masfel6l viszont
az ezen népfajokhoz tartozd amerikai bevandorlok is vagy
tulnyomolag, vagy igen nagy szamban Magyarorszagbdl ¢és
tarsorszagaibol szarmaznak.

D) tablazat.
Bevandorolt ugyanis az Egyesiiii-Allamokba:

1910/11-ben i 1911/12-ben
Fajok P SR

i - Magyar- Magyar-

Ef &ltaldban orszagb()l dltaldban 'o1szagbol

Cseh és morva .. . RIEYT } 185 8439 191

Bolgar, szerb és monte- ! ! :
negréi .. . . . | 10222 1783 1 10657 0 2408
Horvat és szlavon 18982 0 10.037 5 24806 1 14.958
Dalmat, bosnyak és her- : : i

czegovinai _. .. .. . 4.400 ' 24 ' 3412 ho)
Hollandi ... .. . .. . 13.862 25 0 1093 ! 11
Német . ... ... ... .. .} 66471 . 15027 ' 65.343 ° 14859
Héber .. . . .. . & 9223 206s4 1 80.595 R 20
Olasz —— . . . .. __ “ 189.950 36 | 162273 a1
Litvan .. .. .. . _. S 17027 7 5 14078 12
Magyar... .. ... .o .o .. | 19996 0 19,308+ 23.500 ° 22818
Lengyel. . ... .. ... .. ... i 71446 | WA 85163 190
Roman ... .. . . - .. | 5311 { 4.082 | 8.329 719
Orosz .. e oo wee e oo | 18721 9 | 22008 67
Rutén ... .. ... . .0 177205 1808 20965 - 3591
Skandindviai ... .. . __. .f 45.850 | 2 31601 12
Skot... .. ... . .l 20.62h 76 120,248 ¢ ]
Tot .. ... ... .. i\ 21,415 ¢ 20673 1 23281 24358
Egyéb _ i { 9 30
(sszesen .. . J: T6MR | 93.028
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Latjuk a D-tablazatbol, hogy az Egyesiilt-Allamokba be-
vandorld magyaroknak ¢és totoknak majdnem teljes szama és
a horvat-szlavonoknak nagyobbik része a Magyarbirodalom-
bol keriill ki, a mi ezen népfajok orszagbeli elrendezddésénél
fogva semmiképpen sem meglepd, ellenben rendkiviil feltiing
az, hogy az Osszes amerikai német bevandorloknak majdnem
egynegyedrésze ¢és a roman bevandorloknak koriilbelil hét-
nyolczadrésze ugyancsak ide valo.

Ha immar az elébb kozolt H- ¢és C-tablazaiokat vizs-
galjuk, mely vizsgalatkor egyszeris€ég ¢és czélszerliség okabol
csak a Dbenniinket inkdbb érdekld eurdpai népekre vagyunk
figyelemmel, akkor azt talaljuk, hogy a magyarok, totok és
horvatok elég kedvezd helyet foglalnak el, a mennyiben ko-
zilok elmebaj miatt a két jelentési évben atlag csak 0.02—
0.02% utasittatott vissza és csak 0.05—0.05% deportaltatott,
a romanok koziil visszautasitds egyaltaldban nem  tortént,
visszaszallitds pedig csak 0.02%-ban, a ruténeknél volt atlag
0.02% visszautasitas és 0.06% visszaszallitas, a szerbeknél
elenyész6 volt a visszautasitds, €s visszaszallitds is csak egy
évben volt 0.05%-os mennyiségben. Erzékenyebben érintette az
amerikai eljards a németeket, a kik koziill visszautasittatott ¢€s
visszaszallittatott egyiittvéve atlag 0.13%, még inkabb pedig
a zsidokat, a kiknél a hanyad 0.21%-ot tett. Ha csakis a
visszaszallitast nézziik ¢és a kisebb bevandorlasi  szadm-
mal szereplé finneket nem tekintjiik, akkor az eurdpai kivan-
dorlok sordban a zsidok egyaltalaban a legrosszabbul allnak,
a mennyiben ezen rendszabalyozas Oket 0.17%-ban érte.
Maiskiilonben azonban, ha a visszautasitasokat és visszaszal-
litasokat egyiitt veszszilkk, az irek allnak 0.23%-kal legeliil,
a mi Osszhangban all Swifi’ azon megallapitasaval, hogy
Massachusetts allamban a bevandorolt idegenek kozolt az
irek azok, a kiken — leginkdbb az alkoholismusra val6é hajlan-
dosaguk miatt — leggyakrabban fordul el6 elmebaj. Az irek és
a zsidok utan kovetkeznek 0.18%-kal a skandinaviaiak,
0.17%-kal a franczidk, majd ugyanolyan szazalékkal, mint a
németek, vagyis 0.13%-kal az angolok, azutan 0.11%-kal a
skotok és litvanok. A nagyobb bevandorldsi szdmmal sze-
repld eurdpai népek koziil a lengyelek mar csak 0.09%-han,
az olaszok 0.08%-ban térittetnek vissza. Ezeket kovetik a
magyarok, totok, horvatok, csehek stb. Legkisebb szazalék-
kal, t. i. 0.04%-kal szerepelnek az oroszok és gorogok.

Ha ezen sort attekintjiik és a kiilonb6zo népek  kozott

20 Swift: Insanity and race. Amer. Journ. of Insanity 1913 Ref. 7.
f. die ges. Neur. u. Psych. Ref. VIII. p. 134.
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elszort, de leginkabb Kelet-Europabol kivandorld zsidokat nem
veszszilk szdmitdsba, akkor azt latjuk, hogy az elmebaj miatt
tortént visszautasitdsok és visszaszallitisok, a mint arra mar
fentebb utaltam, leginkdbb azokat a népeket terhelik, a me-
lyek FEurépa északnyugati részeit lakjak, tehat e tekintetben
a Kelet- ¢és Dél-Europabol torténd bevandorlassal szemben
az amerikai hatosagok részér6l semmiféle karos iendentia nem
nyilvanul.

De nemcsak foldrajzilag lehet ezen kiilonbséget megal-
lapitani, hanem bizonyos fokig kulturdlis értelemben is, a
mennyiben nagyjaban azt talaljuk, hogy a magasabb kultur-
korhoz tartozd népek kivandorloi aranylag nagyobb szdmban
utasittatnak és szallittatnak vissza, mint a tdobbiek; majdnem
bizonyos parhuzamossagot lehet megallapitani a civilisatio
foka és a visszakiildottek szazaléka kozott.

A tablazatok vizsgalatakor még egy figyelemreméltd je-
lenségre akadunk. Mig ugyanis a kiilonb6zé okokbol tortént
Osszes visszautasitisokban az elmebaj tobbnyire csak 1—3%-
kal szerepel mint kizarasi ok, gyakran azon alul is marad,
csak kivételesen emelkedik a folé, tigy hogy atlagban az Osz-
szes visszautasitottakhoz viszonyitva az elmebaj miatt vissza-
utasitottak szdma 1.6%-ot tesz ki, addig a visszaszallitdsok
az esetek 30—40, s6t 50 és még azon tal is emelkedd sza-
zalékaban elmebaj okabol torténnek. Az atlag itt 26.3%. Ezen
nagy eltérés abban leli okat, hogy az elmebajon kiviil es6
kizaradsi okok, els6sorban a testi fogyatkozasok, rendszerint
konnyebben ismerhetdk fel, illetéleg allapithatok meg, ugy
hogy a Dbevandorolni késziil6 embertomegnek kozvetlenil a
partraszaiiiidas utdn végzett megrostalasakor tilnyomokig a
tobbi kizarasi ok jon tekintetbe, mig az elmebaj, a mely
gyakran csak hetekkel, honapokkal, esetleg évekkel a bevan-
dorlas utdn nyilvanul, inkdbb késébb szolgaltat okot a tor-
vény altal eldirt repressziv intézkedésekre, a mi abban is jut
kifejezésre, hogy az altalaban elmebaj miatt visszautasitottak
kétharmadrészét a kiilonféle gyengeelméjiiek ¢és epilepsiasok
teszik ki, mig a visszaszallitottak soraban ezek jelentéktelen
szamot képviselnek az elmebajossa valt egyénekkel szemben.
Nagyon valoszinli, hogy ezen itt érintett kiillonb6z6 viszony-
latoknak  behatdé tanulmdnyozasa tobb érdekes, tanulsagos,
talan fontos koriilményt is kideritene, de ezen tanulmanynak
csak akkor lenne biztos alapja, ha tobb, legalabb 5—6 évre
terjedd anyag allna rendelkezésre

De wvessiink még egy pillantast a vizsgalatunk targyaul
szolgaldé B- ¢és C-tablazatra. Elmebaj miatt visszautasithatott
¢és visszaszallittatott 1910—1911-ben  osszesen 975  egyén,
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vagyis az azon évben bevandoroltaknak(0.11%-a, 1911-
1912-ben 917 egyén, a mi a bevandoroltaknak 0.10%-at
teszi ki, A D-tdbldzatban foglalt adatok segitségével mar most
hozzavetblegesen kiszamithatjuk, hogy az ilyképpen Eurdpaba
visszakeriilt elmebajos kivandorlokb6ol a hazankban tekintetbe
jové egyes népfajok szerint és igy azutdn Osszesen hany esett
Magyarorszagra. Ezen kissé koriilményes szamitds 1Utjan meg-
allapithatjuk, hogy 1910—191 I-ben koriilbelil 70 egyén,
vagyis az azon évben Magyarorszaghbol Amerikaba bevandorol-
taknak 0.09%-a, 1911—1912-ben pedig koriilbelil 72 egyén,
azaz kortlbeliil 0.08%-a keriilt vissza Amerikabol hazankba.

Ehhez azonban hozzd kell még venni azoknak nagy
szamat, a kik nem Amerikdbol, hanem mar a hajoraszallas el6tt
akar a kikotOvarosbol, akar valamely elébbi allomasbol, a
hol a kivandorlokat orvosi vizsgalatnak vetik ald, visszakiil--
detuek, ugy hogy az elmebaj miatt visszakeriild6 kivandorlok
szama a valosagban Iényegesen nagyobb.

De ha ezen egyének szama statisztikai szempontbol nem
is volna oly nagy, mint a milyen valéban, mégis a szdéban
forgd, szerencsétleniil jart kivandorlok sorsa emberileg oly
meghato, masfeldl a kérdés tarsadalmi vonatkozésai oly szembe-
szokok, hogy mindenképpen figyelmet érdemelne, a mint-
hogy csakugyan mar egyebiitt, is felkeltette egyes szakemberek
figyelmét.. Tortént pedig ez természetszeriileg elsésorban ott,
a hol az iiy betegek tomegesebben keriilnek észlelés ala, tehat
oly intézetekben, a melyek nagy kikotévarosok korzetébe tar-
toznak vagy azok kozelében vannak.

fgy, a mennyire az irodalombol meg tudom Allapitani,
legel6szor Hamel és Lallemant.!!  tette szova a kérdést a
franczia elme- és idegorvosok 1910-ben tartott XX. congres-
sman. Eldadtadk, hogy a Havre kozelében levé aisdszajnai
elmegyogyintézetek (Quatre-Mares ¢€s Saint-Yoii) minden évi-
ben befogadnak bizonyos szami kivandorlot, a ki Amerika-
bol ¢és Canadédbol elmebaj miatt visszautasitva, Havreben
partra szallittatott. 1900-t61 1910-ig 61 ilyen kivandorlé he-
lyeztetett el és pedig 45 férfi és 16 nd, a kik kozil 27 férfi
¢s 15 né rovidebb vagy hosszabb ideig mar kiinn ¢élt Ame-
rikaban. Ezek, mondjak, nagyobbara fiatal egyének, a kik
jorészt gyogyithatd bajban szenvednek, mint: confusion men-
tale, excitation maniaque, délires mélancoliques; talnyomolag
Eurépa déli nemzeteihez tartozok és tobben koziilok, a kikre

2l Hamel  és  Lallemant:  Aliénés  refotilés  d.Amérique et  dé-
barqués au port de Havre. I/Encéphale. i0ld.-i évi. 5/2. 174 o. ¢és
Annales med.-psych. 1910. IX/12. 199. o.
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nézve a hazajukba valdo gyors visszalépés elonyds lenne, ki
vannak téve annak, hogy az ottani intézetekben fejezzék he
¢ietliket, miutan bajuk idokozben 1dosiilté valt.

Az el6adashoz  fliz6dott  eszmecserében  éles  hangok
emelkedtek az Egyesiilt-Allamok ellen. Granmjux antisocialis-
nak nevezi az amerikai bevandorlasi torvény intézkedéseit
¢s inditvanyozza, hogy a kérdés, tekintettel tarsadalmi szem-
pontbol  valé kivalé fontossagara, allandé bizottsag altal
tanulmanyoztassék, a mely javaslatait egy késObbi congressus
elé lesz hivatva terjeszteni. Még hevesebben kelt ki Demonchy,
a ki szerint az Egyesiilt-Allamok emberteleniil jarnak cl, a
midén visszakiildik a szerencsétleneket a nélkiil, hogy jovo-
jiikkel torédnének. Az Egyesiilt-Allamok, mondja, csak elfo-
gadnak mindent, de nem nyujtanak semmit (prennent tout et
ne rendent rien). Francziaorszag pedig, teszi hozza, nem lehet
az Osszes nemzetek elmebetegeinek lerakod6d helye (,La France
ne peut devenir le dépot des aliénés de toutes les nations*).

A franezia elmeorvosok felhdboroddsa ¢és kifakadasa
tisztan emberi szempontbol mindenképpen jogosult lehet és
dicséretet érdemelhet, de elfogulatlanul itélve meg a kérdést,
az Egyesiilt-Allamok eljarasat, ha azt onz6nek és ridegnek
latjuk is, az 0 szempontjukbol és a korabban Kkifejteit okok-
nal és koriilményeknél fogva mégis méltanyolni, s6t helye-
selni kell, mert ha egyrészt senkitél, sem egyesektdl, sem
egész nemzetekt6l nem lehet kivanni, hogy altruistikus
érzéseknek a  tulsagig engedve, sajat életérdekeiket  ve-
szélyeztessék, Ugy masrészt minden kormany hibat kdvetne
el, a midon figyelmen kiviil hagyna ¢&s alkalmazdsba nem
venne oly eszkozoket, a melyekkel sajat népének anyagi és
erkdlcsi boldogulasat, testi és szellemi gyarapodasat eldsegit-
hetni véli. Es azért igazat is kell adnunk Halbey-nak,? a
midén mondja: ,Wenn auch die Emwanderungsbestimmun-
gen fiir Auswanderer hart sind, und vor allen Dingen ihre
Handhabung zum Teil ausserordentlich rigoros von statten
geht, so miissen wir trotz aller rein menschlicher Erwégun-
gen doch verstechen und begreifen, dass die Massnahmen der
amerikanischen = Regierung, untaugliche wund erwebsunfihige
Individuen vom Lande fem =zu halten, nicht nur in hohem
Grade Dberechtigt, sondern geradezu vom Standpunkt der
Volkswohlfahrt durchaus notwendig und zu billigen sind*.

Halbey egyébként csak statisztikai szempontbol — foglal-

22 Kurt Halbey: Geistesstorungen, Schwachsinn, psychische Ab-
normitdten und ihre Bedeutung bei der Einwanderung in die Vereinig-
ten Staaten von Nordamerika. Psych.-neur. Wochenschrift, 1911 — 12,
18. szdm.
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kozik a kérdéssel és a hajozasi tarsasag  érdekében is kiva-
natosnak tartana, hogy a hajoorvosok elmekortani késziiltség-
gel is birjanak.

Weygandt pedig, a ki mar idézett dolgozatdban legin-
kabb administrativ szempontb6l targyalja a kérdést és eleve-
nen irja le a Hamburgba keriil6 elmebajos kivandorlék el-
helyezése és szallitasa korill gyakran tamaddé bonyodalmakat,
a nyelvbeli nehézségeket emeli ki, a melyek a kivandorlok
elmebeli vizsgalatakor felmeriilnek és eredményesebbnek tar-
tand e vizsgalatot, ha elmekortaniiag képzett oly orvosok esz-
kozoInék, a kik legalabb lengyeliil és magyarul is értenek.

Ezen nyelvbeli nehézségek miatt az intézetbe keriilt
kiilfoldi betegek klinikai vizsgalatat sem tartja kielégitdnek és
leginkabb ezen koriilménynek, de részben annak is, hogy a
betegek talan talrévid ideig maradnak megfigyelés alatt, tulaj-
donitom azt, hogy Weygandt, a kinek a hamburg-friedrichs-
bergi elmegyogyintézetben nagy kiilfoldi beteganyag all ren-
delkezésére, az Amerikabol elmebaj miatt visszahozott kivan-
dorlokon nem talalt klinikai tekintetben semmi kiilonost és
kiilonlegest.

Sajat észlelésem szerint ugyanis, a mint azt a késobb
kozlendo koresetek elemzésébol latni fogjuk, az elmebeteggé
lett kivandorlékon ugy a betegség keletkezésére és lefolyasara,
mint az esetleg fennalld téveszmék ¢&s érzékesalodasok ira-
nyara ¢s tartalmara nézve sok esetben bizonyos typusos
jelenségekre akadunk, a melyek a korképnek egészen sajat-
szerll szinezetet adnak.

De a téveszméknek és érzékcsalodasoknak ezen kiilon-
leges jellegét csak ugy fedezhetjiik fei, ha a beteg nyelvét
jol értjik és igy az elmebeli vizsgalatot eléggé behatéan vé-
gezhetjiik. Eppen ez azonban a nagyszam ¢és mindenféle
nyelvii beteggel vald érintkezésben Weygandt-nak sokszor,
talan a legtdobbszor nem all moddjaban, és igy torténhetett,
hogy az elmebajos kivandorlokon, ¢észlelésem szerint, sokszor
mutatkozé sajatszerii téveszmék ¢€s érzékcsalodasok, a melyek-
r6l késobb lesz sz6, figyelmét nem kototték le.

Klinikai szempontbol Weygandt csupan azt jegyzi meg,
hogy 204 esete koziil, a mely nemcsak Amerikabol, hanem
mindenféle tengerentili orszagokbol visszakeriilt kivandorlora
vonatkozik, legalabb 127 a dementia praecox csoportjaba tar-
tozott, a mi a kivandorloknak nagyobbara fiatalabb koranal
fogva eleve is varhatd; azonkivil 20 esetben depressios,
haromszor stuporosus allapotot, négyszer paralysist, kétszer
aggkori gyengeséget, haromszor epilepsiat allapitott meg, egy
esetben szellemi kimeriiltséget, egyszer hysteridt  és  hatszor
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maniat veti fel. Tiz esetben mar csak a lefolyt elmebaj utani
reconvalescentia forgott fenn, két esetben pedig egyaltalaban
semmiféle elmebajt sem tudott talalni. Nem tartja kizartnak,
hogy a szigori amerikai eljards mellett egyszer-egyszer meg-
esik, hogy épelméji kiilfoldit is, a ki kevésbé ismert nyelven
besz¢él, a koriilmények altal indokolt physiologiai izgatottsa-
gaban letartoztatnak és visszaszallitanak, a mire nézve példa-
képpen fel is hozza egy syriai asszony esetét, a kinek egy rokona
New-Yorkban elszedte a pénzét, mire 6 heves jajveszékelésben
tort ki, a mely miatt azutdn, minthogy nem tudta magai megértetni,
mint elmebeteget internaltak és visszaszallitottdk Eurdpaba.

Ha nem is oly nagy aranyszamban mint H.eygandt-nal,
de azért nalunk is a dementia praecox csoportja volt legerd-
sebben képviselve.

Volt ugyanis:
E) tablazat.
u ' i
Kéralak w Férfi | N3 |Osszesen
_ e J: . R
Amentia .. . _ . . . . ‘: [ U - A 28,
Manids-depressios elmezavar_ . ... | 1 6 ; 7
Depressio.. ... oo o oo ol o b 1 1
Paranoia acuta . .. . . .. ... ! 2 - 2
Paranoia chronica ... . .. . .. ! G} | 3 8
Dementia praccox .. .. .. .. .. § 13 | 28 41
Alkoholos elmezavar ... .. ... .. | E] - 2
Epilepsias T b4 2
Hysterids » B 1 1
Paralysis progressiva ... .. . . 7 B 12
Psychosis enkepiaiopathica | i — 1
Dementia ... .. . .. ... .. | — 1 1
Nem elmebeteg ... . . § -— 2 2
il | ;
Osszesen __. |I 2 61 108
' |
K I

Latjuk e tablazatbol, hogy a dementia praecox utdn
leggyakrabban az inkabb heveny jellegli korformak fordultak
elé6 és killonosen nagy szamban az amentia, a mi a késobb
kimutatandé gyogyulasi szazalék kedvezd alakulasaban is
kifejezésre jut. Ez utdbbi koriilményre sokkal nagyobb sulyt
helyezek, mint .arra, hogy az egyes betegeken milyen kor-
format Aallapitottunk meg, mert az elmekortani diagnostika,
sajnos, nem nyugszik még oly szilard alapokon, hogy az élta-
lam felvett diagnosisokra nézve, habar ezek mindig csak
behaté vizsgalat, szorgos megfigyelés ¢és alapos megfontolas
utan tétettek, nézeteltérés ne allhatna el6. ElGallhatna ez
még a paralysiere nézve is, a mely pedig rendszerint elég
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konnyen ismerhetd6 fel és az Osszes elmekoralakok kozott a
legbiztosabban 4llapithatd6 meg. Ennek daczara a kimutatdsban
foglalt paralysisesek kozott egy férfi és egy no esetéi kétes-
nek kell mondanom, ellenben gyanus volt paraiysisre a fér-
fiak koziil egy eset, a melyet amentianak és egy, a melyet alko-
holos elrnezavarnak vettiink fel, a nék kozil pedig a kimutatas-
ban szerepld egy dementia, Ugy hogy a paralysisesek szama
a valosagban talan 2—3 mai tobb volt, mint a mennyi a
tablazatban van feltiintetve.

A paralysisesek szdma wugyan ez utdbbi esetben sem
volna nagyobb, s6i inkabb még valamivel kisebb, mint a
mennyi az intézetekben elhelyezett paralysisesek szdzalékanak
megfelel, de aranylag nagynak kellene a szamot tekinteni
azért, inert betegeink, a mint a kovetkezO tablazat mutatja,
tulnyomoélag oly életkorban voltak, a melyben a paralysis
ritkdbban fordul eld.

F) tablazat.

Kor [ Férfi | N6 Osszesen
i i
% !
16—~20 . o o oL b} : 17 22
2125 .o H ' 12 17
26--39 . .. . .. 6 ! 10 106
Bl—35 . . . . ... 8 9 17
36--40 . ... 8 8 10
H—45 o | 3] 1 6
46—80 . . . . | 2 { ! 3
hl-en feltil . . __ L 2 i 1} 2
P e e e ool 1 ; 3 4
Osszesen .. ... | 42 Cl 103

Harmincz éven aluli volt e szerint 55 ¢és az ismeretlen
koruak koziil is 3 fiatalabb egyén volt. Oly életkorban tehat,
a melyet a paralysis még eléggé megkimél, volt a betegek
56.%-a, holott példaul 1912-ben a négy allami elmegyogy-
intézetben 4polas alatt volt Osszes betegeknek csak 29.7%-a
volt ilyen korban, viszont 31—50 kozott, a mely koroszta-
lyokbol a paralysis leginkabb szedi aldozatait, volt a csaczai
betegeknek 40.8%-a, az intézeticknek pedig 52.5%-a. Ezen
korbeli megoszlashoz viszonyitva mondhaté némileg nagynak
a csaczai betegek kozott talalt paralysisesek szama.

Nem tulajdonitok egyébirant nagyobb értéket ¢és jelen-
toséget ezen statisztikai megallapitdsnak, mert a vizsgalati
beteganyag, miként mar e dolgozat elején jeleztem, kisebb,
semhogy annak bizonyos iranyban valdo szambeli megoszlasa,
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hacsak ez a rendestdl feltinden nem tér el, barminemi
kovetkeztetésekre feljogositana.

Nem is ilyen czélbol tehat, hanem csak a teljesség ked-
véért és esetleges késobbi vizsgalatokra valo tekintettel cso-
portositom beteganyagomat szarmazasi vidék és faj szerint is.

Szarmazasuk szerint a betegek ilyképpen oszoltak meg:

G) tablézat.
- o P
Orszagrész Férfi NG iOsszesen
. . |

Duna jobb partja ... .- . . . _. 2 4 | 6

Duna bal partja .. ... .. .. ... 6 13 19

Duna-Tisza kbéze __. .. . .. . __ 3 6 9

Tisza jobb partja . - . . . 14 21 35

Tisza bal partja .. . .. . . . .. B — b

Tisza-Maros szoge .. ... . .. . ___ 5 8 13

Kirdlyhdgon tal .. . . . _. 1 i 2

Horvat- ¢s Szlavonorszdg ... .. ... .. 6 b 11

Pl el el e | - 3 |1 3
. |

Osszesen .__ Ng @2 1 61 103

E megoszlas koriilbelil megfelel azon aranynak, a mely-
ben az egyes orszagrészekbol a kivandorlas is torténik. Leg-
nagyobb mérvii a kivandorlas a Tisza jobb partjara esé me-
gyékbol és a Tisza-Maros sz0gébol, a honnan 1911-ben a
magyarorszagi  kivandorloknak 42%-a keriilt ki és ennek
megfeleldleg latjuk a fenti tablazatbol, hogy a betegeknek
47%-a ugyancsak ezen orszagrészekbOol szarmazott. Erdélyre
nézve azonban az ardny nem vag, a mennyiben az a kivan-
dorlas tekintetében harmadik helyen 4ll, betegeink sordban
pedig csak egy egyénnel voli képviselve.

A faj szerinti megoszlast a kovetkezo tablazat tiinteti fel:

H) tablazat.
| e
Faj (nemzetiség) ’ férfi \ N6 i Osszesen
Iy !
S N— “_Tir-w -
Tot . o L 12 23 35
Magyar_ .. . .. .. . 10 ! 13 ‘ &3
Német .. .. . . .. 7 11 18
Horvat ... ... .. . . _. 7 ! 4 1
Rutén .. . . . 2 | 4 | 6
Zsidd .. o . o . 2 ' 3 | 5
Roman . ... . _ 2 | 2 4
P - ! 1 ; 1
Osszesen .. 42 ’ 61 P 103
i !
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Ha e tablazatot Osszevetjik a D-tablazattal, latjuk, hogy
a fobb csoportokra nézve (t6t, magyar és német) az ardny
majdnem teljesen egyezik, csak a horvat betegek szama
lényegesen csekélyebb, mint a mennyi az Amerikdba kivan-
dorlé6 horvatok nagy szdmanak arany szerint megfelelne; de
ezen eltérés konnyen érthetd, mert a D-tablazatban kimuta-
tott horvatok kozott benfoglaltatnak az 0Osszes horvatorszagi
horvatok is, a kik legnagyobbrészt, talan kizardlag, Fiamén
at vandorolnak ki és ugyanazon az uton keriilnek vissza. A
tobbi csoport az azon fajbeli kivandorlok tetemesen kisebb
szamanak megfeleldleg betegeink kozott is csak kevés egyén-
nel van képviselve, de az elosztdodidsban valé6 pontos aranyt
itt nem kereshetjik és nem varhatjuk, mert kis szamokrol
lévén sz6, egy-két egyénnel tobb vagy kevesebb mar Iénye-
ges szazalékbeli eltérést jelent. Nem tekintve ezen szamba nem
vehetd eltéréseket, az utdobb kozOlt tablazatok azt az érdekes
statisztikai jelenséget tarjak fel eldttiink, hogy a vizsgalt be-
teganyag szik keretében is a mdas-mas szempontbol torténd
osztalyozaskor nagyjdban ugyanolyan viszonylatokat taldlunk,
mint a milyeneket a kivandorlok nagy tomegeinek hasonld
osztalyozasa feltiintet, ugy hogy beteganyagunknak vizsgalata
statisztikai tekintetben sem latszik egészen értéktelennek.

De ha még kétes értékli volna is a vizsgédlat annak
megallapitasara, hogy a kivandorloknak mily hanyada wvolt
vagy lett elmebajos ¢és hogy mely rétegei a kivandorloknak
szerepelnek kisebb vagy nagyobb mértékben az elmebajosok
kozott, s6t ha kétes értékli volna a vizsgalat még arra nézve
is, hogy az elmebajnak mely alakjai fordulnak el6 ritkabban
vagy gyakrabban, abban a tekintetben mindenképpen megbiz-
hatdé a vizsgalat eredménye, hogy az eclmebaj miatt Ameri-
kabol visszakiildott vagy mar elobb visszatéritett kivandorlok
kozott  eloforduld  koresetek  atlagos  lefolyasarol — benniinket
kell6képpen t4jékoztasson, mert ezen kérdés megitélésére 103
esetnek megfigyelése elég biztos alapot szolgaltat.

Ezen megfigyelés mutatja, hogy a betegség lefolyasa
atlag sokkal kedvez6bb, mint a milyen az az intézetekben el-
helyezett elmebetegek korében altalaban lenni szokott.

A 103 felvett egyén kozil nem talaltatott elmebetegnek
kettd; a megmaradt 101 beteg kozil pedig gyogyult mult évi
november végéig, midén megfigyeléseimet idolegesen lezartam,
10 férfi és 15 nd, dsszesen 25 egyén.

E szdm tehat véglegesnek még nem is mondhatd, mert
a betegek kozott vannak még olyanok, a kik eldrelathatolag
rovidebb vagy hosszabb idén belill szintén meg fognak
gyogyulni. Da ha csak ezen szamot is szazalékban kifejezve
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Osszehasonlitjuk az intézeteinkben kiilonben talalt gyogyuldsi
szazalékkal, megallapithatjuk a nagy kiilonbséget, a mely a be-
tegség lefolyasa tekintetében a kivandorlok és a tobbi beteg
kozott fennall.

Mig az elébbiek csoportidban gyogyult: 42 férfibeteg
kozil  10-23.81%, 59 nlbeteg koziil 15-25.42%,  Gssze-
sen 101 beteg kozil 25-24.75%, addig a négy allami el-
megydgyintézet 0Osszes beteglétszamaban az 1912. évi kimu-
tatds szerint a gyogyulasi szazalék férfiaknal 6.24, ndknél
4.19, egészben 5-43 volt.

Ezen a kivandorlok javara esé feltind kiilonbség két ko-
rilménynyel 4ll 6szszefiiggésben.

Az egyik, amelyet mar elébb kiemeltem, az, hogy a szo-
banforgd betegeken észlelt korformak kozott aranylag nagy
szamban fordulnak eld heveny megbetegedések, amelyek altala-
ban is kedvezdbb lefolyastak szoktak lenni. Csakugyan latjuk,
hogy a 25 gyogyult beteg koziil 17 amentidban, 4 manias-
depressios elmezavarban, 1 egyszeri depressioban, 1 alko-
holos elmezavarban, 1 heveny tébolyodottsdgban és egy hys-
terias elmazavarban szenvedett.

A masik korilmény, a melynek a koresetek atlag ked-
vezO0 kimenetelében része van, az, hogy a megbetegedést sok-
szor csak kiils6 okok, a melyekre alabb még részletesebben
ratériink, valtjak ki vagy idézik elo, tgy, hogy ezen okok
megsziintével a megzavart lelki 4allapot is helyredll. Innen
ered, hogy az esetek egy része mar a javulas szakdban, vagy
éppenséggel gydgyuldban van, sO6t némelyik az elmebajnak
nyomait is alig mutatja mar, a mikor az intézetbe keriil és
hogy az id6tartam, a melyen beliil a gydgyulds bekovetkezik,
rendszerint joval rovidebb, mint a miiyent az elmebajoknak
gyogyulassal végz6dd lefolyasa esetén egyébként megszok-
tunk. A legtobb beteg, a ki gydgyultan hagyta el az intézetet,
1—3 honapig részesiilt intézeti apolasban, csak négy beteg-
nek terjedt az 4apolasi id6tartama 5--8 honapra, viszont volt
tobb olyan is, a ki mar 3—4 hét utan volt gydgyultan el-
bocsathato.

Az emlitett korokozo kiils6 koriilmények, valamint egyes
kortiinetek  sajatszerlisége tekintetében talaléan wutalt Moravesik
tanar ur, midon észleleteimet vele kozoltem, azon analdgiara, a
mely az ugynevezett fogsagi psychosisok és az én eseteim-
nek egy része kozott fennall és felhivta figyelmemet a tobb-
féle azonos koriilményre.

Ezen analdgia nyilvanvalovd lesz, ha szemiigyre vesz-
szilk azt a helyzetet és azokat a viszonyokat, a melyekbe
egyfelol a fogsag, masfeldl a kivandorlas az egyént juttatja,
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ha mérlegeljilk azokat a lelki behatasokat, a melyeket ezen,
az illetd6 egyén ¢letébe annyira belevagd események ¢és a
veliik jar6 korlilmények red gyakorolnak ¢és ha tekintettel
vagyunk azon lelki allapotra, a mely az illetékon mar eleve
erdt vesz.

LA fogsag®, irja Moravesik;?  ,0gy szervezeti, mint
psychés alapon alkalmi okul szolgalhat az ideg- és szellemi
¢let egyenstlydnak megzavarasara .. A gyengébb resisten-
tigju, degeneralt szervezetekben sokszor ¢élénk reactiot valt-
hatnak ki az ezidészerint még minden kivanalomnak meg
nem felel6 foghdzak mostohabb hygienes viszonyai, a
zsufolt helyiségek, a nem eléggé kiadd taplalkozas, kiilo-
nosen akkor, ha még fejlodé szervezetr6l van sz6. A
szervezeti gyengeség aztan kozvetve a psychicumra is kihat.
A szervi okokon kivil a kiilondsen el6zdleg iedhetlen
elééleti egyének kedélyi életének egyensulyat, foleg olya-
nokét, a kiket a wvéletlen, kiilonds koriilmények sodortak a
biintettek lejtdjére, a buncselekmény stlyanak, kovetkezmé-
nyeinek érzetébdl ered0 erkdlesi viszszahatds, a szabadsag-
vesztés tudata, a vizsgalati fogsagban a még el nem dontott
sorsuk miatt vald aggodalom, a tOprengésekre még inkabb
alkalmat szolgaltatd maganfogsdg csendje megingathatja, az
almatlansag, a vérkeringésben ingadozasok kozbeszovddése
mellett sulyosabb functiés zavarok, a megfelelé dispositio
alapjan  hysterias és neurasthenias, melancholias, hallucina-
tids allapotok keletkezését segitheti el6. Mindenesetre nagy
szerepet jatszik itt is az Oroklési terheltség és degeneratios
alap, a melynek talajan minden karos tényez6 jobban ér-
vényesiilhet.*

Ha ezen jol megrajzolt képpel szembeallitiuk a kivan-
dorl¢ sorsat, sok egyezd vonast talalunk.

Otthagyva sziil6foldjét a melyhez ezer kedves emlék
koti, otthagyva hozzatartozoit, akikhez Iényének minden sza-
laval ragaszkodik, otthagyva mindent, a mi szereletének ¢és
vagyanak targya, elindul a szegény falusi ember, a ki elad-
dig egy-két oOranyi tavolsagnal meszszibbre talan még nem
keriilt falujabol, egy ismeretlen hossza utra, egy uj vilagba,
a melyben red nézve minden idegen; a hol nyelvét nem értik,
szokasait nem ismerik és a hol mindent inkabb, csak tamo-
gatast nem varhat senkitél; elindul, hogy boldoguldsat ta-
lalja ott, a melyet itthon hidba keresett. Még szerencse rea
nézve, ha alacsony inteliigentidjanal fogva elhatdrozasanak
jelentéségét és horderejét egész valojaban fel nem fogja, ha

23 Elmekor- és gyogytan, Budapest, 1913, 84. o.
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tapasztalatainak sziik koére miatt a red vard viszontagsagok-
r6l fogalma sincs, ha érzelembeli. tompultsaga sentimentalis
érzésnek helyet nem enged. De még igy is! Ki tudna leirni
azt a szazféle érzelmet, a mely Ot atjarja, azt a sokféle gon-
dolatot, a mely 6t foglalkoztatja? Ha csak sejtelmesen vagy
ontudatlanul is, de magaval viszi az elkeseredést otthon foly-
tatott  kiizdelmeinek sikertelensége folott, epeszti a  ban-
kodds az utdn, a mii ott hagyott, sorvasztja a gond Ovéi
miatt. Mindez csiiggedtté teszi, de dagasztja ismét keblét a
remény, hogy odakiinn kincseket szerez ¢és mint gazdag em-
ber térhet wvissza; csakhamar viszont aggodalom gyotri a bi-
zonytalan jové miatt, mert tud elég példat arra is, hogy az
ovéhez hasonld vallalkozas nem sikeriilt. Utjaban, a melyen
szinte mint teherarut tovabbitjdk, tolongd emberdradatba ke-
ril, a melyben csupa idegen arczot lat és csupa idegen nyel-
vet hall, ahol vonszoljak ¢s I16kik anélkiil, hogy tudna: miért
¢s merre? Nyugtalanitja a félelem, hogy elveszti vagy ellop-
jak toéle azt a par koronat, a melyet amerikai utjara Oszsze-
kuporgatott, félti a batyujat, a melyet hoéna alatt szorongat és
az asszony, a ki férjét koveti Amerikdba, még a csecse-
méért is remeg, melyet a karjan visz. Es éppenséggel nem
emeli a batorsagdt az a mindenféle irat-, vam- és orvosi
vizsgalat, a melynek 061 kiilonb6z6 helyeken Ujbol és ujbol ala-
vetik, mignem végiil a hajora tuszkoljak, a hol fedélkdzi tar-
saival Oszszezsufolva esének, szélnek, hidegnek kitéve elhe-
lyezés és ellatas dolgaban bizonyara nagyobb nélkiilozéseket
szenved, mint a rab a foghdzban; de kinozza még a tengeri
betegség is, vagy legalabb is nyugtalanitja, talan meg is fé-
lemliti a neki szokatlan latvanyt nyujtdé tenger morajlasa és
a hajo ingasa.

Nem képzeletembdl irom ezeket, hanem a betegek ¢élmé-
nyeinek a vizsgalat alkalmaval szerzett ismeretébdl és nem a
hatasossag kedvéért rajzolom meg e képet, hanem azért,
hogy megismertessem azon tényezoknek egy részét, a melyek
Oszszességiikbeii  alkalmasak arra, hogy ne csak pillanat-
nyira zavarjdk meg a szegény kivandorlot, hanem kelld dispo-
sitio mellett lelki egyensulyat hosszabb idére meg is billent-
s¢ék; anyival is inkabb, mert az adott leirds még csak hal-
vany képe sem lehet a valosagnak, a mely kétségteleniil tele
van még sok oly nyomorusaggal, a melyet at kell ¢élni, hogy
ismerje az ember.

,Benne kell lenni a bajban®, irja Garvay Andor, ,.ke-
serves ¢&jszakakat kell tolteni a barmokként  Osszeterelt sze-
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rencsétlenek kozott a kivandorlasi tanyakon, végig kell sze-
kerezni Hamburg, Antwerpen vagy Liverpool szennyes kikoto-
negyedén, a hajostarsasagok dilizsdnszain, a melyek lattara
szanakozva all meg egy pillanatra a k6zOombos utczai jarokeld,
hogy a bizonytalansag fel¢ indulé , gylrdtt, faradt, piszkos,
szegény aldozatokat megsajnalja. Agrolszakadtnak, védtelen-
nek, kivetett foldonfutonak, reménykedésbdl ¢él6 arva kivan-
dorlénak kell lenni, hogy igazan fijjon az, a mi faj.“ Emliti
Garvay tobbek kozott a pénzvaltokat, a kik szerinte kivétel
nélkiil csunya uzsorasok, a kik a ,leggazabb ¢és legszemér-
metlenebb rablasokat kovetik el a sokféle idegen pénztdl
megzavart, tudatlan és redjuk szorult szegény embereken®.
Felhaborodasaban ¢és eclkeseredésében igy kialt fel: ,Nagy
megbanasokat érzek most, hogy valamikor otthon olyan gé-
pies érzéktelenséggel, olyan kozOmbdsen és annyira gondolat
nélkill annyiszor leirtani ezt a szot: kivandorlas. Es sem az
eszem, sem a szivem soha meg nem éreztette velem ennek
a sOtét csengésli szonak megrazd dramai erejét. Az igazi
jelentését. Es beszélnek és irnak roéla masok is, most is, és
elindulnak sokan, egyre tdbben, a hosszu utra, mert nem
tudjak, mit cselekszenek.*

E megkapd leirasbol mar némi képet alkothatunk ma-

gunknak arr6l, hogy — Garvay szavaival élve — ,mi minden is
torténik azzal az Amerikaba induld magyarral, a mig csak-
ugyan eljut Amerikaba“.

Es ha mar eljutott oda és meg is kapta a minden re-
ménységének foldjére vald belépési engedélyt, mennyi ujabb
megprobaltatas, mennyi Gjabb csalodas éri 6t ott!

A bevandorlo, irja Hoffmann Gézané,> ,lépten-nyomon
zsarolasnak, visszaélésnek van kitéve, a nagy varosokban a
remélt szebb jovo helyett a nyomor var red és a munka har-
czaban egyenlotlen fegyverekkel reménytelen kiizdelmet viv a
nagytokével.*

Elszéditd, elmét zavard lehet mar maga az a valtozas,
a melyet az amerikai bevandorlo régi hazai viszonyaival szem-
ben tapasztal.

Az egyszerli, nyugodt, csendes és egyhanglisaga daczara
is kedélyes falusi élethez, a szorgalmas, de kényelmes mun-
kahoz szokott foldmives egyszerre ott talalja magat egy foly-
ton mozgod, lazasai nyugtalan ¢és kabitdéan zajos kornyezetben,
a hol a megélhetés kényszere ¢és a gyors meggazdagodas
vagya kiméletlen harczba allitja szembe egymassal az em-
bereket, és az O0rokos tiilekedés ¢és  versengés az  erdknek

25 1.h.752. 0.
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kimeriilésig mend megfeszitését teszi szlikségessé¢; a hol
semmiféle emberi tekintet nem konnyiti azt az embernyuzo,
gyilkos munkéat, a mely az iizleti ¢élet minden &4gaban szaka-
datlanul folyik és az emberek hekatombait szedi aldozatul;
a hol az emberanyag konyortelen kihasznalasa oly nagy,
hogy pl.,, a mint Hollischer Artar egy igen érdekes konyv-
ben?¢ irja, Pennsylvania anthracitbanyaiban tizenkétezer 7—I14
éves gyermeket naponta kilencz d6ran 4t dolgoztatnak, a déli
allamok szovOgyaraiban pedig kilencz éves leanyok esti 7
oratol reggeli 7 oraig a szovoszékek mellett allva tigyelnek
az ide-oda szokd fonalvivde hajocskdkra; a hol a munkdban
kiddlt egyént egyszeriien félrelokik, mert, ugyancsak Hollischer
szerint, munkasbiztositasi, rokkantellatast vagy hasonlo intéz-
ményt ott nem ismernek; ahol a személybiztonsag sok he-
lyiitt oly alacsony fokon all, hogy némelyik varosban, mint
pl. Chicagéban, melynek az a hire, hogy ott mar 8 dollarért
bérgyilkos kaphatd, naponta egész sor gyilkossag, merénylet,
rejtelmes haldleset fordul el és a 16voldozés fényes nappal
a legélénkebb utczakban egészen megszokott dolog.

Részletesebben  kellett megemlékezni azon  viszontagsa-
gokrol, melyeken a kivandorldo keresztil megy, behatobban
kelleti jellemezni azon viszonyokat, a melyek ot Amerikdban
kornyezik, mert mindezen koriilmények nemcsak mint kor-
hatanyok szerepelhetnek, hanem belejatszanak sokszor a kor-
kép tartalmédba is, a mennyiben egyes psychés tinetek, a
melyeket az egyes elmebajos kivandorlon észleilink, neveze-
tesen bizonyos téveszmék ¢és érzékcsalodasok, a melyek 6t
nyugtalanitjdk, az altala 4atélt eseményekben gyokereznek és
azoknak ismerete altal valnak érthet6vé.

fgy a betegeken gyakran észleli nyomott hangulat, ijedt
magatartas, félelmi érzetek minden valoszinliség szerint azon
lelki allapot koros hajtasai, a mely eredetileg a betegre sza-
kadt sok baj természetes visszahatasa gyanant keletkezett,
igazolja ezt az a korilmény is, hogy ezen tiinetek az inté-
zetben, a hol a beteg mar biztonsagban érzi magat, sajat
nyelvén értekezlietik, kevésbé idegen kornyezetet lat, csak-
hamar elmilnak. Majdnem kivétel nélkiil talaltunk tovabba,
kiilonosen a nébetegeken, nyelv- ¢és kézremegést, valamint
fokozott térdreflexet, a mit a legtobb esetben kétségtelentil
csak azon kimeriiltség jelének kellett tekinteni, melyet az
elszenvedett testi faradalmak és lelki izgalmak vontak maguk

26 Amerika heute und morgen. S. Fischer. Berlin. 1913.
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utan, mert az intézetben talalt nyugalom ¢és pihenés folytan
ezen korjelek is ugyancsak rovid ido alatt elmultak, hacsak
szervi baj (paralysis) altal nem voltak feltételezve,

A téveszmék kozott gyakoriak a megfigyeltetési és 1il-
doztetési iranytak, mégpedig oly tartalommal, hogy az utazas
alatt vagy az Amerikdban szerzett benyomasokkal valdo 0Ossze-
fliggést tisztdn meg lehet allapitani: a beteg panaszkodik,
hogy detektivek kisérték, hogy a vasuton és a hajon az uta-
sok idegen nyelven Osszebeszéltek ellene, hogy Ot agyoniitik
¢s kifosztjdk, vasuti rablok iildozték, ki akartdk dobni az
ablakon, el akartdk venni a pénzét ¢és holmijat, fel akartak
akasztani, Ugy hogy oltalmat kért a kalauztol vagy rendortdl;
a rabloktol vald félelmében egyik beteg kiugrik a vonatbdl,
egy masik atszalad kocsibol-kocsiba; az allomdsokon a né-
pek szidjak ¢és gunyoljak, mondjak, hogy 6 magyar, tehat
verni kell 6t; az utczdn gyants alakokkal talalkozott, egy
masik fél a ,,fekete kéz“-t0l, revolverlovéseket hall, stb.

Jellemz6 némelyik betegnek azon megjegyzése, hogy
a veélt rablok és rossz emberek Csaczdn ¢€s azon innen mar
nem {ild6zték.

A betegek hallucinatidiban nagy szerepet jatszik a ten-
ger: a fedélzetr6l sotét alakok leugralnak a vizbe és ott ismét
felbukkannak, embereket bedobtak a tengerbe, megjelenik
elétte az ordog és Ot is be akarja dobni; a tengerben vért
latott és a viz vOrds volt. A hallucinatiok sokszor a csalad-
tagokra vonatkoznak: hallja a felesége és gyermekei hangjat,
a kik Ot haza hivjak; latja elhalt atyjat, anyjat, vagy fivérét;
utitarsanak beszédjébdl kiveszi, hogy meg akarjak fojtani a
gyermekét stb.

Ezen Kkillonb6zé téveszmék ¢és hallucinatiok a férfiakon
stiribben és kifejezettebben fordultak eld, mint a nékon, a kiken
a korkép egyaltalaban kevésbé volt jellegzetes, inkabb halvany
szinezetli és tilnyomodan a tompultsag €s gatlas jeleit mutatta.

Az elmondottak illusztralasdra Ohajtok immar néhany
kéresetet roviden vazolni.

Mindenekeldtt néhany oly esetet kozlok, a melyeknek tiinet-
csoportja ugyan nem mutat kiilonleges vonast, de a melyek
részben szép példai a betegség kedvezd és gyors lefolyasa-
nak, részben vilagot vetnek az aetiologiai koriilményekre.

1. B. Gy. 44 éves, r. k, nés mazolo. Felvétetett 1911. évi mar-
czius 27.-én.

Felvételkor vontatottan beszél, a hely-és id6viszonyokban hibasan
igazodik el; emlékezete, kiillonosen az utobbi idében torténtekre vonat-
kozolag, gyengiilt. Elmondja, hogy egy honap elétt ment ki Amerikdba
és egy hétig volt Chicagéban, de beteg lett, a feje fajt és az elméje is
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kiss¢ meg volt zavarva. Tudja, hogy most korhazban van, de nem
tudja miéit, mert semmi baja sincs. Hangulata kissé deriilt. Egyszerii
szammiiveleteket is hibasan fejt meg. A pupilldk kozéptagak, a bal rend-
ellenes korzetd, mindketté fényre renyhén reagal, a bal arczfél beideg-
zése valamivel csekélyebb, nyelve és ujjai er6sen reszketnek, az arcz-
izmokban fibrillaris rangas, csukott szemmel kissé inog, a térdreflex
élénk, a szivmiikddés gyorsitott, az elsé hang érdes.

A felvétel utdni napon beszéde mar értelmesebb, a pupillak élén-
kebben reagalnak, a dysarthria kismérv. Harmadnapra mar belatast
kezd mutatni betegségébe ¢és mondja, hogy még behozatala utdn is az
az ¢érzése volt, mint a hajon, hogy forog vele az egész orszdg, de most
mér jobban érzi magit. Allapota fokozatosan javul, ontudata mindin-
kabb tisztul, feleletei odavagok, viselkedése rendes, jol taplalkozik, jol
alszik és tremorja mindjobban csokken. Javult allapotban hozzatartozoi
kivansagara 1911 majus 3.-an elbocsattatott.

Mi ez esetben paralysiere tettik a diagnosist, de az elme-
beli 4llapot gyors javulasa és a testi tiineteknek visszafejlo-
dése inkdbb a mellett szol, hogy csak kimeriiltségi elmezavar-
ral volt dolgunk. Sz6l e mellett az is, hogy egy évvel
elbocsattataisa utan tortént tudakozodasra azt az  értesitést
vettem, hogy ,elmedllapota teljesen megfelel6”, ez évben
tortént Ujabbi tudakozodasra pedig értesitettek, hogy B. Gy.
teljesen egészséges €s a gondnoksag alol felmentetett.

2. R. 1. 18 éves, gor. kath., ndtlen napszamos. Felvétetett 1912.
évi aprilis ho 17.-én.

A beteg az amentia tiineteivel kerlilt az intézetbe, zavart, tajéko-
zatlan, idonként nyugtalan, ruhajait ¢és Aagynemiijét tépi, hangulata nyo-
mott. Koriilbeliil harom hét mulva allapota javulni kezd, hangulata ¢élén-
kebb, beszéde értelmessé, Osszefliggdvé valik és szorgalmasan dolgozik.
Elmondja, hogy Amerikdban nehéz munkat- kellett végeznie, attdl meg-
betegedett ¢és korhazba keriilt, a hol 4 hétig volt, mire Bréman &t ide-
hoztdk. Emlékszik arra, hogy behozatalakor a feje fajt, de betegségének
egyéb részleteire és a Dbetegség alatti viselkedésére nem emlékszik.
Most mar teljesen egészségesnek érzi magat, de Amerikdba nem akar
visszamenni.

Gyogyultan elbocsattatott 1912, ¢évi jalius hd 24.-én. Elbocsatta-
tasa Ota mar meg is nésiilt.

3. B. J. 29 éves, r. k., nds, foldmives. Felvétetett 1912. évi majus
ho 19.-én.

A vele kiildott orvosi bizonyitvany szerint Csaczdn nagyon nyug-
talan, izgatott volt ¢és folyton szokni akart. Az intézetbe tortént felvéte-
lekor a beteg nyugodt, de a hely- és iddviszonyokban hidnyosan igazodik
el s a vele torténteket Osszefiiggben elmondani nem tudja. Zavarosan
elmondja, hogy kevés szeszes italt ivott, hogy Amerikdba akart menni,
de Ratiborbdl visszautasitottak a szeme miatt, onnan haza vitték Kassa-
hamorra, onnan nem tudja, hova viiték, most Festen van, beteg embe-
rek kozott. Azért volt nyugtalan, mert a szeme fajt, az alvasbol felraz-
tak és megijedt, most mar nem ijedezik, ez csak addig tartott, a mig
haza nem jott; almos volt, ott trombitaltak, attdl ijedezett, azért késziilt
Amerikaba, mert addéssaga volt ¢és azt meg akarta fizetni. Arcza kissé
congcestionalt, hangja érdes, rekedt; nyelvében, ujjaiban tremor.

A beteg az els6 napokban egyébként nyugodt magaviselet mellett
magaba nevetgél,  gyerekes, Dbeszédje  zavart.  Allapota  gyorsan javul,
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visszanyeri teljes tajékozottsagat, értelmesen felel a hozzaintézett kér-
désekre és dolgozni jar. Eldadja, hogy Ratiborban, a hol tobbekkel
egyiitt egy mnagy szobaban aludt, valami kiirtdlésre felriadt almabol és
nagyon megijedt, azutan megvizsgaltdk s a szeme miatt, a mely fajos
volt, visszakiildték. Nem tud beszamolni arr6l, hogy azutan mi tortént
vele, mert részben az ijedtség folytdn, részben azért, mert nagyon ban-
kédott a csaladja utdn, nem volt egészen magandl. Most azonban tel-
jesen jol van, egészségesnek ¢érzi magat ¢és haza vagyodik. A kérdésre,
hogy most mar nem akar-e kimenni Amerikdaba, nevetve mondja: ,Nem,
nem, soha!“, csak otthon akar maradni.
Gyobgyultan elbocsattatott 1912. évi junius ho 6.-an.

A Dbetegnek felvétele alkalmaval, tehat még zavart alla-
potban tett azon allitdsa, bogy Ratiborbol haza és onnan is-
mét tovabb vittek, de hogy hovd, nem tudja, nyilvanvalo és
érdekes emlékezeti csalodas, mert a valdosdgban ez nem tor-
tént meg, hanem Ratiborbol Csaczan at kozvetleniil hozzank
szallitottdk. Az a koriilmény pedig, a mennyiben a valosag-
nak megfelel, hogy ot allitolag szembaj miatt kiildték vissza
Ratiborbdl, kiilonds vilagitdsba helyezi az ottani szemvizsga-
lat modjat, mert mi az intézetben semmiféle szembajt, de
legkevésbé ragados jelleglit nem allapitottunk meg a betegen;
alighanem csak a kotohartyanak az élvezett szeszes italtdl és
a taltomott vasGti kocsi és vardterein fiistds levegdjétol ta-
madt beloveltsége vagy gyorsan elmult, gyonge hurutja volt
jelen a betegen ¢és okozott neki szemfajast; de szinte meg-
iitkoztetd lenne, ha a szegény kivandorlét csak e miatt uta-
sitottdk volna vissza, a mi mar magaban is nagy izgalomba
ejthette. A mar elébb kiallott ijedtség, a csaladja utani ban-
kdédas és végil a visszautasitas alkalmas momentum volt
arra, hogy “az amugy is mar megfélemlitett ¢és kimeriilt
egyén lelki egyensulyat teljesen megzavarja és elmezavart
idézzen eld, a mely szerencsére 3—4 hét alatt teljesen elmult

Ezen eset érdekes ¢és eklatans példaja a kivandorlassal
jaré viszontagsagok karos hatdsanak és egyuttal szépen mu-
tatja az elmezavar gyors lezajlasat a kedvezd kiilsé kortilme-
nyek bealltaval.

Hasonl6 a kdvetkezd eset is:

4. A. M.né, 32 ¢éves, rk., férjes, napszdmos neje. Felvétetett
1913 augusztus 5.-én.

CsecsemOvel hoztdk be, a melyet gorcsésen magahoz szoritott,
mert attél félt, hogy elveszik tdéle. Felvételekor nagyon nyugtalan, kor-
nyezetével nem torddik, folyton hangoztatja, hogy nem engedi gyerme-
két elvinni. Félénken, aggodalmasan felel a hozzaintézett kérdésekre,
hely- és id6ben hidnyosan tajékozott. Nevét nem akarja megmondani,
lathatolag azért, mert attol tart, hogy azzal is megkonnyitheti, hogy a
gyermekét elvigyék tdéle. Csak szaggatottan mond el egyet-mast. Férje
0t honap oOta van Amerikdban ¢és hajojegyet kiildott neki, hogy utana
j0jjon. Az utazas alatt nem volt nyugtalan, de tett egy embertdl, hogy
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az meg akarja 6t Olni, félt pedig azért, mert az illetd mindig nevetett.
Kéri, hogy ne kinozzak 6t, hanem a gyermekével egyiitt oljék meg. A
betegen erés kézremegés van jelen, a térdreflex fokozott.

1 gramm sulfonalra a beteg elaludt. Mialatt aludt, elvettik a
gyermeket ¢és a gyermekmenhelyre kiildtik. Felébredés utan nem latvan
a gyermekét, izgatott lett, futkosott, ldrmazott s az 4polondt megtamadta.
Masnapra megnyugodott ¢és megnyugvassal vette tudomasul a gyerme-
kére nézve kapott felvilagositast.

A rakovetkez6 napokban is nyugodt magaviseletli, dolgozik, de
még nyomott hangulatt A hozzaintézett kérdésekre rendesen felel és
elmondja, hogy a férjét6l kapott hajojegygyel Amerikaba akart utazni,
de csak Ratiborig jutott, a hol félelmi érzetek lepték meg ¢és az az ér-
zése tamadt, mintha valaki meg akarnd Olni. A hosszi uttdl ugyanis
mar el volt faradva, sok cstnya embert latott maga koril, a kik kozott
foképpen egy cziganyasszony volt az, a kiidl megijedt; latta a rakdsra
felhalmozott podgyaszdarabokat, a nagy silirgést-rforgast, & maga alig
tudott mozdulni, mert karjan tartotta a gyermekét, masik kezében pe-
dig a holmijat; mindez 1gy hatott red, hogy félelem szallta meg ¢és
szédiilést érzett, kiillonosen akkor, a mikor a szemeit is megvizsgaltak.
Mondja., hogy nem hallgattdk ki, csak vonatra tették és visszaszallitot-
tak. Emlékszik behozatalanak koriilményeire és megjegyzi, hogy Kkissé
még most is megvannak a félelmi érzetei, mert még idegenek kozott
van; de ezt mar nevetve emliti.

Hozzatartozoinak kivansagara a beteget mar 1913 augusztus 17.-¢én
gyogyulofélben elbocsatottuk. Az elbocsatas iranti  kérelemnek annal is
inkabb tettem eleget, mert lattam, hogy a még fennallt enyhe félelmi
érzetek, a melyek mar csak egyediil voltak elmebajanak maradvanyai
és a melyeket 6 maga is a red nézve idegen intézeti kornyezetre ve-
zetett  vissza, azonnal elmultak, mihelyt az érte jelentkez6 batyjat
meglatta.

Nem kell kommentart flizni ezen esethez. A betegnek
egyszeriségében is meghatdo elbeszélése dramai elevenséggel
allitja elénk azokat a mozzanatokat, a melyek elmebajat létre-
hoztdk. Szinte magunk el6tt latjuk az wutazds faradalmaitol ¢&s
izgalmaitél megtort, tapasztalatlan asszonyt, a mint teljes tajé-
kozatlansagdban és gyermekéért, valamint kevés holmijaért
valé aggodalmaban félve és reszketve szorong a sokadalom-
ban; a koriilotte nylizsgd tomeg, a sok idegen és nem éppen
mindig bizalomragerjeszté arcz, a fiilsiketité zsivaj ¢és larma
annyira megfélemliti, megzavarja és elszéditi, hogy teljesen
elveszti lelki egyensulyat.

Nem kevésbé érdekes €s tanulsagos a kdvetkezo eset:

5. M. J-né, 21 éves, gorogkeleti, férjes, gyari munkas neje. Fel-
vétetett 1913. évi majus hé 20.-an.

Felvételkor a beteg nyugtalan, futkos, zavartan, Osszefliggés nélkiil
beszél. Kuszaltan adja el6, hogy kilencz testvére meghalt, egy Amerika-
ban ¢l. Férje egy ¢év el6tt ment ki Amerikaba és kiildott neki pénzt,
hogy utana menjen. El is utazott, de mikor Hamburgba ért, megjelent
elétte az elhalt anyja ¢és fivére a purgatoriumbol ¢és 6t is elvitték oda,
a hol leégette a kezeit a tlizben, mig szemén ¢és orran vér jott;

kiabalt, hogy mentsék ki és az angol testvérek, a kik mar bilinbocsanatot
nyertek, ki is mentették. Ezutan baj nélkiil eljutott Amerikdba és Cin-



37

cinuatiban lakott. Ott volt az Emmaval (érti az elhalt anyjat) egy hétig
egy szobaban, fekiidt az 4&gyban ¢és énekelt, mert himlébeteg volt. Most
is Cincinnatiban van és egy heti utazas utan Berlinbdl érkezett ide. Ez
korhaz, de neki semmi baja sincsen, 6riil, hogy megmenekiilt a tiztol.

Nyugtalansaga és almatlansaga miatt prolongalt fiirdéket ¢és dio-
genalt?’ kapott. Allapota két-hdrom hét malva, jinius elején, javulni
kezdett, nyugodtabb lett, munkadval kezdett foglalkozni ¢és lassanként be-
latast nyert betegségébe. Az augusztus 2.-4n végzett exploratio alkalma-
val mar értelmesen beszélt és eldadta, hogy A4prilisban nagynénje kisé-
retében, a ki szintén Amerikdba késziilt, utazott el hazulrél és még ot
falubelije tarsasagaban Hamburgba jutott. Ott a kikotdig kisérték, de a
legkozelebbi hajoval nem indulhattak cl, mert tal sokan voltak és mar nem
volt hely. Ez okbdl egy masik hajora kellett varniok. A varakozasi idore
elszallasoltak Gket egy a kivandorlok részére szolgald szalloban, a hol
két napig tartottdk, mely id6 alatt csak a szallo koriil sétalhattak, de a
varosba nem mehettek, mert elkiilonitett ¢és elkeritett helyen voltak, a
honnan nem volt szabad kimenni.

Harmadnap indult el a hajo, de 6 nem indulhatott el vele. Ut
levelét ugyanis, a melyet még aznap reggel kikészitett maganak, hogy a
kell6 id6ben kéznél legyen, elvesztette és a nélkiil nem engedték a
hajora. Erre nagyon elkeseredett és sirni kezdett. Nemsokara azutan egy
kocsi jott két vurral, a ki Ot korhazba vitte, a hol olyan betegek voltak,
mint itt, tudniillik elmebetegek. Két hétig volt a korhazban, ahol harom
napig agyban fekiidt, azutdn pedig gyakran fiirdott. A korhazbol vasuton
ide szallitottdk. Tudja immar, hogy Budapesten, elmegyogyintézetben
van, de behozatalakor, ugymond, azt hitte, hogy Cincinnatiban van,
holott nem is volt Amerikaban.

A Dbeteg teljesen Kkorrigalja azel6tt nyilvanitott téveszméit és hallu-
cination, mondja, hogy meg volt zavarodva és egyaltaldban nem tudta,
mit beszél. Betegségét arra vezeti vissza, hogy nagyon megrémiilt, a mikor
észrevette, hogy utlevele elveszett és sokat sirt és nagyon el volt kese-
redve, hogy el nem utazhatik. Most mar tisztin gondolkozik és egész-
ségesnek érzi magat. Amerikaba egyeldre nem akar menni, hanem haza.

Gyogyultan elbocsattatott 1913 szeptember 9.-én.

Tisztan all el6ttink itt is az elmebaj keletkezésének
modja, természetesen csak annyiban, a mennyiben az elme-
baj okai egyaltaldban a kiilvilagban fellelheték. A kivandor-
las tényével kapcsolatos kiilonboz6 koriilményekhez, a melyek
az asszonyt lelkileg mar el6z6leg megrazkodtathattak, jarult
az utlevél elvesztése miatti ijedtség ¢és az elutazastol valo
visszautasitas folotti banat és elkeseredés mint utolsd 10kés,
a mely az & szellemi viligit megingatta. Es rendkiviil érde-
kes az az alomszerli, amentia eseteiben egyébként nem ritka
gondolatszovés, a mely az ilyenképpen megingatott szellemi
vilagaban végbement.

Miképpen az alomban, a mely egyfel6l az ébrenlét ta-
pasztalati fényeinek képeit gyakran természetellenesen meg-
masitja ¢és a legfurcsabb viszonylatokba hozza egymassal,
masfeldl sokszor az ember nyilt és titkos aggodalmainak é&s

27 Jj Sedativum, a melylyel abban az idében kisérleteztiink.
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keserveinek, vagy reményeinek ¢&s vagyainak iiidiszkrét kife-
jez6je ¢és csalékony megvaldsitoja, s ugy keverddtek bete-
giinkben a valésagban nyert benyomasok gondolatainak, va-
gyainak, reménykedésének tartalmaval és idomitotta at a
kéros képzelet az atélt események emlékképeit. Elhalt édes-
anyja, a kivel gondolataiban valdsziniileg sokat foglalkozott,
a purgatoriumbol, a mely kétségteleniil sajat atélt kinjaink
orszagat jelképezte, felkeriilt az ¢élo vilagha és megjelent
elétte; koros képzelete elvitte 6t oda, a hova a valdsigba
menni Ohajtott, tudniillik Cincinnatiba ¢és oda helyezodott at
a hamburgi elmegyogyintézetnek az a szobdja ¢és agya is,
melyben a beteget alighanem nyugtalansdga miatt napokig
tartottdk; az éneklés is, a melyrél emlitést tesz, valdsziniileg
szintén egy ilyen, =zavartsaga és nyugtalansaga elsé iddsza-
kabol homalyosan megmaradt ¢és mas helyi viszonyok kozé
atiiltetett emlékkép.

A betegség eredete, tiinetcsoportozata és a kedvezd
kiilsé koriilmények melleit bekovetkezd gyors lezajlasa typu-
sossa teszi a targyalt esetet.

6. B. Ida, 19 ¢éves, izraelita, hajadon, varrénd. Felvétetett 1912
majus ho 30.-an.

A vele kiilldott orvosi bizonyitvany szerint Csaczan sokat énekelt
és fitytlt. Felvételekor viszont nyomott hangulata, egyébként eléggé
tdjékozott ¢és rendesen felel a hozzdintézett kérdésekre. Testileg feltl-
nik a jobb arczfél gyengébb beidegzése, az ajkaknak, a nyelvnek ¢és a
kezeknek remegése, a térdreflex fokozott volta.

A tovabbi megfigyelés alatta beteg nyugodt, csendes magaviseletil
és kézimunkaval foglalkozik. Elmondja, hogy koriilbelil masfél év elott
ment ki Amerikaba, a hol apoloné volt ¢és ellatdis mellett 16 dollart
kapott havonként. Mar kezdettél fogva az elhagyatottsaig érzete vett
rajta er6t, mert ha voltak is ott rokonai, azok red nézve idegenszamba
mentek, mivel azel6tt sohasem latta Oket, igv teljesen magara maradt,
senkije sem volt, a kihez bensébb viszony flizte volna. Honvagya ¢és
bankodasa Ovéi utan mindinkdbb fokozodott, Ugy, hogy levertsége mar
az ¢letintsagig emelkedett. Ez volt az oka, hogy 6t korhazba vitték, a
hol buskomorsaganak okat meg is mondta. A kérdésre, hogy miért nem
jott vissza, lia annyira haza vagyodott, megjegyzi, hogy nem volt pénze
és hazulrél pénzt kérni nem akart. Orémmel fogadta azonban a kor-
hazban a hirt, hogy haza fogjak szallitani. Kisér6iil egy polgari ruhas
rendort adtak melléje, a mi 6t Ubol megfélemlitette ¢és idegessé ieiie,
mely korlilménynek tulajdonitja, hogy nem kozvetleniil haza vitték, ha-
nem itt helyezték el. Teljesen egészségesnek ¢érzi mar magat és egye-
diili vagya, hogy anyjahoz kertiljon vissza.

2 Talzas és  jogosulatlan  &ltalanositis  azonban, ha  Freud  kate-
gorikusan  azt  mondja: ,Der  Traum  ist eine  Wunscherfilllung“  (Die
Traumdeutung, Leipzig u. Wien 1911). E meghatdrozast csakis a Freud-
féle  értelmezés  (Deutung)  teszi  lehet6vé, a  melynek logikdja  azonban
olyan, hogy azt a ,Bequemlichkeitstraum® mintdjara, a melyet ugyan-
csak  Freud-nak  sikerilt  felfedezni, ,  Bequemlichkeitslogik ~ “-nak  lehet
nevezni.
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Minthogy a beteg elmezavarnak mar semmiféle tiinetét sem mu-
tatta, 1912 jalius 2.-an gyogyultan bocsattatott el az intézetb6l. A be-
kovetkezett gyogyulasnak egyik jele az is volt, hogy menstruatidja, a
mely allitdsa szerint azeltt rendes volt, két és fél havi sziinetelés utan
junius 21.-én Ujbdl jelentkezett.

Az adott leirasbol kitlinik, hogy itt manias-depressios
elmezavar forgott fenn, a melyet ugyancsak a kivandorlassal
kapcsolatos lelki  behatasok (elhagyatottsag érzete, honvagy,
bankodas a hozzatartozok utan) valtottak ki.

Korformara és a kivaltd momentumokra nézve hasonlo
ehhez a kdvezo eset:

7. M. Dragutin, 33 ¢éves rk., nds, fodrasz. Felvétetett 1912
junius 15.-én.

Felvételkor nyugodt, értelmesen felel a hozzaintézett kérdésekre,
a hely- ¢és iddviszonyokban tajékozott. Anyja ¢l, atyja meghalt; utobbi
allitolag szintén olyan volt, mint 6, hogy tudniillik k&nnyen ingeriiletbe
jott. Elmondja, hogy 19 vagy 20 évvel ezel6tt mar volt egy izben ha-
sonlo bajban, mint most, akkor Bécsben tartéozkodott; masodszor 10-
11 év eldtt lett beteg s tobb honapig a stenjevaczi tébolydaban volt
Tiz év elott ndsiilt s azdta mostandig nem volt beteg. Felesége rabe-
szélésére ez évi februar 10.-én ment ki Amerikaba, a hol csakhamar
mint fodraszsegéd kapott alkalmazast, de az angol nyelv ismeretének
hianya nagy akadaly volt az 6 mikodésében, mert a hozzautasi-
tott felekkel nem tudott beszélni. Ez bantotta 6t és tobbszor helyét is
valtoztatta e miatt, s6t munka nélkiil is maradt, mely id6 alatt novéré-
nél lakott. Allandéan bosszantotta, hogy sehol sem tudja magit meg-
értetni s mint hiilyének kellett viselkednie, ha példaul névére 6t {iz-
letbe vasdrolni kiildte. Hozzdjarult sajnalkozédsa a f0lott, hogy elment
hazulr6l, a hol nyugodtan, megelégedetten ¢élt ¢és  fodraszmestersége,
mellett, mellékesen ugyan, de {izletszerlien halaszattal is foglalkozott,
a mit nagy Ordmmel ¢és jo eredménynyel Uzott. Fajt tehat a szive és
lehangolt, ideges lett, nem tudott aludni, majd énekelt ¢és emlékszik
arra, hogy az utczan jarvan, az embereket, az egész forgalmat forditva
latta. NOvére megijedvén szokatlan viselkedésétl, korhazba vitette, a
hol azonban mar néhdny nap alatt rendbe jott. A korhazban is kelle-
metleniil érintette, hogy angolul nem tud és Osszetlizése is tamadt ott
az altal, hogy egyik betegtarsdval nem tudta magat megértetni. Egy
honapig volt a koérhazban, azutan visszaszallitottdk Eurépaba és Bré-
man at ide.

Somatikus  tekintetben megjegyzendd, hogy arcza kissé conges-
iionalt, nyelvében ¢és ujjaiban tremor, a reflexek fokozottak, a szivmi-
kodés gyorsitott.

A beteg az intézetben tortént megfigyelés egész tartama alatt
nyugodt, rendes, illedelmes magaviseletet tanusitott, mindenféle mun-
kaban segédkezett ¢és elmezavarnak jelét mar nem mutatta, ugy, hogy
1912 julius 13.-an gyogyultan elbocsatottuk.

Az itt kozolt esetben is latjuk, hogy oly tényez6k sze-
repeltek mint kérokozok, a melyek a kivandorlas tényével
szoros Osszefiiggésben vannak: a kelld nyelvismeret hiadnya
¢s az ez altal eldidézett fondk és kellemetlen helyzet, a sajnal-
kozds a folott, hogy otthonat elhagyta, tette az egyént be-
teggé. Az a koriilmény, hogy hasonlo megbetegedésen eld-
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zO0leg mar két izben ment keresztiil, hogy tehat az illetd
egyén hajlamos volt az elmebajra, semmit sem valtoztat az
emlitett tényezOk koroktani jelent6ségén, mert a hajlamossag
minden esetben eldfeltétele az elmebaj keletkezésének, A
normdlis egyén“ — mondja helyesen Moravesik“3 — ,a va-
ratlan szerencsétlenséget, a valsagos helyzeteket, az anyagi
gondokat vagy egyéb sorscsapast a szellemi élet minden
mélyebb sériilése nélkiil tudja elviselni.*

A masik ok, a mely miatt az esetet kozoltem, inkabb,
hogy Ugy mondjam, kozigazgatasi jellegli. A beteg, a mikor
az intézetbe keriilt, csak kimeriiltség jeleit (remegés, fokozott
reflexek) mutatta, de elmezavar tiineteit mar nem lehetett
¢szlelni: a betegség akkor mar lefolyt volt; a betegnek inté-
zeti elhelyeztetése ennélfogva sem gyogyitasi, sem kozbizton-
sagi szempontbol nem volt sziikkséges. Néhany napi szak-
szeri megfigyelés elegendé lett volna ennek felismerésére,
de az intézetb6l valdé elbocsatas mar csak arra valo tekin-
tettel is, hogy a felvétel hatdésagi orvosi bizonyitvany alapjan
torténik, a mely szerint a beszallitott egyén oOn- és kozve-
sz€lyes elmebeteg, ily rovid idé utan rendszerint még nem
foganatosithato. Ha azonban ezen megfigyelés a hatarallo-
mason torténik, foloslegessé valik a betegnek intézetbe valo
szallitasa, mialtal tetemes szallildsi és 4apolasi koltség, azon-
felil még tomérdek kozigazgatdsi munka megtakarittatott, a
beteg maga pedig megkiméltetett volna attdl, hogy még
hetekig elmegyogyintézetben tartassak, a helyett, hogy 0Ovéi-
hez visszatérjen és foglalkozasa utan jarjon.

Ilyen eset tobb is fordult eld.

Példaul kozlok még egyet-kettot.

8. T. Anna, 22 éves, r. k. hajadon, foldmivesnd. Felvétetett 1912
februar 17.-én, Mar a felvételkor nyugodt, értelmesen felel, minden
irant pontos felvilagositast tud adni.

Belatassal beszél lefolyt elmebajarél, csak részletezni nem tudja,
hogy az milyen tiinetekben nyilvanult. Elmondja, hogy még otthon,
korilbelill 4 ¢év eclétt beteg volt s 3 honapig volt a pozsonyi elmebeteg-
osztalyon. Aprilisban lesz egy ¢éve, hogy atyja ellenzése daczara kiment
Amerikdba. A tengeri betegség, a hosszi wutazds kimeritette s Ameri-
kaban, a hol szolgalatban volt, beteg lett ¢és korhazba keriilt, a hol
8 honapig tartottdk. Nem tudja, hogy milyen volt a betegsége, de bi-
zonyos, hogy zavart volt, szomorusag vett rajta erdt, gyengének ¢rezte
magat ¢s nem tudott dolgozni; ha az ember idegenben van, mindig
haza gondol. Azt hiszi, hogy a zavartsaga oly kisfoki és oly rovid
tartami  volt, hogy a korhazba csak azért kellett vinni, mert nem volt
senki, a ki gondjat viselje.

Minthogy a tovabbi megfigyelés soran sem észleltiink a betegen
oly tiinetet, a mely elmebajnak fennalldsdra utalt volna, gyoégyultan
bocsatottuk el 1912 aprilis 25.-én.

2 1.1 h.26.0.
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A kovetkez6 esetben az elmebajnak (mania) mar csak
a nyomai voltak jelen a felvétel alkalmaval.

9. K. Magda, 22 ¢éves, r. k. hajadon cseléd. Felvételeit 1912
november 15 -én.

Elég nyugodt magaviseleti, deriilt hangulati, kérdésekre élénken
felel. Helyben téjékozott, de az 1id6t jelezni pontosan nem tudja. El-
mondja, hogy egy évvel azelétt kiment Amerikdba, mert egy batyja
mar 6 éve van ott. Ez utébbindl volt négy honapig, azutan szolgalatba
allt és havonta 30 dollart kapott. Hat hoénap rnilva visszament a fivéré-
hez, a ki korhazba vitte, mert azt mondtdk red, hogy megzavarodott,
pedig csak jo kedve volt. A korhazban is mindig jo kedve volt és
segédkezett a munkaban. Két honappal red hajora tették és  hazahoz-
tak. Most Pesten van egy korhazban, a hol bolondok vannak, 6 azon-
ban teljesen épelméjii és haza akar menni. Testileg eltérés nem ész-
lelhetd, csak a nyelvben és kezekben csekélyebb remegés.

Az intézetben a beteg nyugodt viselkedésli s szorgalmasan dol-
gozik, betegség tineteit mar rovid id6 mualva egyaltaldban nem
mutatja, igy hogy 1913 januar 20.-an gyogyultan elbocsatottuk.

De wvolt egy oly eset is, a hol némi hangulatbeli
nyomottsdgon kiviil egyéb szellemi eltérést nem észleltiink
¢s a beteg elbeszélésébdl sem lehetett megallapitani, hogy
milyen elmebaj forgott fenn.

10. D. Janosné, 24 éves, réf, férjes, napszamos neje. Felvétetett
1913 jinius 28.-an.

Nyugodt, csendes magaviseletli, rendesen ¢és értelmesen felel a
hozzaintézett kérdésekre. A hely- ¢és idOviszonyokban tajékozott. Tobbed
magaval félév el6tt ment ki Amerikdba, a hol egy rokonanal szallt
meg, majd havi 16 dollarért helybe allt. De ott sokat kellett dolgoznia,
beteg lett, rosszul érezte magat, feje ¢és laba fajt. Mas helyre ment,
a hol azonban csak 9—10 napig maradt, mert angolul nem tudott,
azok meg magyarul nem értettek. Ez okbol egy magyar helyre ment
szolgdlni, de ott sem tetszett neki, mert sokan voltak és kevés volt
a fizetése; nem volt kedve a munkdhoz, nem tudott ugy dolgozni, mint
azelott ¢€s azért egy honap elmultaval visszament elébb emlitett roko-
naihoz, a hol két hétig agyban fekiidt, mert a keze, meg a laba fijt,
azutan korhazba vitték. Ott elmebetegek voltak, de nem tud rdla, hogy
0 is elmebeteg lett volna, csak a feje fajt; sem alakokat nem /ldrdif, sem
hallomasai  nem  voltak. Stlyosabb  betegségben  sohasem  szenve-
dett, csak vérszegény volt ¢és szédiilései voltak; vigkedélyli leany
nem volt soha. A korhazban agyban fekiidt, de kiilonds bajt nem érzett
és dolgozott is. Két honapig tartottdk ott, azutdn Brémaba szallitottak,
ahonnan egy férfi tovabb kisérte Csaczdig, onnan meg ide hoztadk. El-
mondja, hogy két év elott ment férjhez, de otthagyta férjét, mert az
konnyelmii  volt. Szerencsétlen hazassaga 1is hozzajarul ahhoz, hogy
kedélye nyomott. Masok rabeszélésére ment ki Amerikaba, de mar a
hajon megbanta, hogy elment hazulrdl, félt, hogy olyan messzire kell
mennie, félt, mert nem tudta, hogy ott mihez fog kezdeni. Amerikaban
magara volt hagyatva és az is tette szomoruva; elkedvetlenitette az is,
hogy a mit keresett, az el is fogyott. Testi allapota rendes, csak a
kezekben és a nyelvben csekély remegés, a térdreflex élénk.

Eltekintve a kissé nyomott hangulattél, a beteg az intézetben
valo tartds egész ideje alatt semmiféle elmebeli zavartsagot nem mu-
tatott; nyomottsaga is késébb engedett, 0igy, hogy a beteget 1913 szep-
tember 9.-én gyogyultan elbocsatottuk.
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A kovetkez6 eset is ebbe a csoportba tartozik.

11. Sch. F.né, 23 éves, ref, férjes, czipészsegéd neje. Felvé-
tetett 1912 junius 22.-én.

Nyugodt, illedelmes magaviseletli, kérdésekre értelmesen, Ossze-
figgben fele!, de a hely- és idOviszonyokban kissé hianyosan t4jékozott.
Egy testvére van, ,ki nincs az eszénél“, 6 maga sohasem volt beteg.
Egy év elott férjével egyiitt, akivel, mig itthoif vottak, jol ¢élt, kiment
Amerikaba, a hol mindketten megfeleld keresethez jutottak.  Férje
azonban mas nét szeretett meg ¢€s Ot magara hagyta, a mi Ot nagyon
elkeseritette és még fokozta honvagyat. Elkeseredésében oOngyilkossagi
szandékbol felcsavarta a gazt, mi altal eszméletét vesztette. Ilyen dalla-
potban vitték be a korhdzba, a hol csak két nap mulva kezdett maga-
hoz térni; wuranak néhany nappal ezutan tett latogatdsara mar vissza-
emlékszik. Héarom hoénapig volt a korhdzban, a honnan azért nem
bocsatottak el, mert férje allitolag kijelentette, hogy nem tud vele meg-
élni. Testileg eltérés nincs, csak az ujjakban csekélyebb remegés és
a térdreflex fokozott.

A beteg allandéan nyugodt, rendes magaviseletli, értelmesen
beszél,  szorgalmasan  segédkezik a  kiilonféle  hazbeli = munkékban,
semmiféle szellemi rendellenességet nem mutat, mire 1912 augusztus 3.-4n
gyogyultan  elbocsattatik.  Elbocsattatdsa  utdn mint cseléd  szolgalatba
lépett az egyik intézeti orvoshoz, ugy, hogy még tobb hoénapon at
alkalmunk volt &6t szemmel kisérni ¢és elmebeli allapotanak  rendes
voltarol meggy6z6dést szerezni.

Az itt kozolt esetet nem csak azért tartottam felemli-
tenclonek, mert egyik példija azon eseteknek, a melyeknek
intézeti elhelyezése konnyli szerrel melldzheté lett volna, ha-
nem azért is, mert megvilagitia azt a konnyiivérliséget, a
melylyel az amerikaiak a kiilfoldivel szemben eljarnak. Egy
ongyikossagi kisérlet és az annak kapcsan beallott mulo
elmezavar elég ok arra, hogy egy bevandorolt egyén vissza-
szallittass€k hazdjaba a nélkiil, hogy tekintettel volnanak
arra, hogy az 6 hitvestarsa ott marad.

12 P. M. 41 éves, g.-kath., nds, napszamos. Felvétetett 1912
majus 28.-an.

Felvételkor congestionalt, nyelvében, fOleg ujjaiban, erdsebb tre-
mor, a bal szem sclerdjan kis véromleny. Zavartan, Osszefliggés nékiil
beszél, nevét, korat megmondja, de egyébként a hely- és iddviszonyok-
ban hianyosan tajékozott. Mondja, hogy atyja iszdkos volt és O is sokat
iszik, de az ital neki soha meg nem Aartott, csak j6 kedve van utana.
Ki akart menni Amerikdba, de csak Hamburgig jutott, a hol a viztdl
félni kezdett és a feje megfajdult, Ggy, hogy az orvos azt mondta neki,
hogy nem bija majd ki az utazast. Mikor a gbézdsre {lt, ittas wvolt,
larmazott és el akart szaladni. Latja, hogy itt betegek kozott van, de
neki semmi baja sincs. Azt hiszi, hogy a felesége is itt van, hogy kiinn
van a folyoson s azt mondta neki, hogy menjen haza, mert ott nagy
munka van. Az uton a pénzéért fel akartdk akasztani, irast kapott, hogy
fel fogjak akasztani, mert a gb6zOs vart red; azért szaladt, mert latta a
feleséget és azzal akart beszélni.

A beteg mar 2—3 nap mulva <értelmesen kezd beszélni, allapota
gyorsan javul s csakhamar beldtdst mutat bajdba, a melyet leginkdbb
italra vezet vissza. Elmondja, hogy mikor Hamburgban a nagy vizet
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meglatta, megijedt, sajnalta, hogy feleségét és gyermekeit oiihonhagyta,
szive fajt s a gondtdl nem tudott enni; igy megzavarodott ¢és lehetsé-
ges, hogy valami zavart cselekedetet is vitt véghez, de arra nem em-
Iékszik. Megel6zoleg koriilbelil 4 deciliter bori ivott éhgyomorra, a
mi szintén megartott neki Helyesbiti a felvételkor telt azt a bemonda-
sat, hogy sokat iszik, mert csak reggel és este szokott egy kis palinkat
inni; ittas csak olyankor volt bizonyos fokig ha nagyobb., mulatsagok-
ban tarsasval egyetemben ivott; beteg sem volt soha, -csak nagy me-
legben fajt néha a feje. A tovabbi megfigyelés alatt a beteg nyugodtan,
rendesen viselkedett ¢és szorgalmasan dolgozott. Gyogyultan elbocsatta-
tott 1912 junius 28.-an.

Rovid  Osszefoglalasban  latjuk, hogy lelki behatasok
(tengertdl vald félelem, bankodas a csalad utan) és részben
szeszes ital élvezete folytin heveny zavarodottsag keletkezik,
melyben a beteg azt a téveszmét taplalja, hogy Ot pénze
miatt, majd azért, mert a goézds varakozott red, fel akarjak
akasztani ¢és az a hallucinatidja tamad, hogy feleségét latja
¢s annak hangjat hallja. A =zavartsdg néhany nap alatt elmu-
lik és a beteg meggyogyul.

Jellegzetes téveszméket mutat a kovetkezo eset is:

13. Sz. J. 42 éves, réf, nds foldmives. Felvétetett 1911 szeptem-
ber 28.-an.

Felvételkor nyugodt, tajékozott, kérdésekre rendesen, értelmesen
felel. Elmondja, hogy hat ¢év el6tt nient ki Amerikdba és két hét
el6tt jott onnan vissza. A hajon rossz emberekkel talalkozott, a kiknek
suttogd beszédjébdl észrevette, hogy Ot a tengerbe akarjak dobni. Miért
akartak ezt tenni, nem tudja, mert O senkinek sem vétett. Mikor nagy
volt a veszély, az iroddba szaladt ¢és a hajotiszti6l kiilon szobat kért,
a mit meg is kapott. Nem akart semmit sem enni, mint egy kis kavét,
mert nagyon félt, hogy nem fogja a csaladjat latni. Egy embert adtak
melléje, a. kivel egy kiilon szakaszban ilt, de a rossz emberek oda is
be akartak hatolni, verdesték a falat ¢és fenyegetve szoltak: ,,Magyar!
magyar!“ A miota Czaczara érkezett, a ho! a szolgabirdhoz vezették,
& rossz emberek nem kisérték. Itt sem bantja senki. Azt hiszi, hogy
ild6z46i 6t mas valakivel Osszetévesztették.

A beteg javult allapotban, hozzatartozoéinak kivansagara mar 1911
oktober 18.-an elbocsattatott az intézetbdl. 1912 ¢évi jinius 12.-én vett
értesités szerint teljesen egészséges €s olyan, mint volt azeldtt.

14. Gy. A. 95 éves, g.-kat, nés, banyasz. Felvétetett 1911 okto-
ber 28.-an.

Felvételkor nyugtalan, zavart. Nyelvében erds reszketés, a térd-
refsex fokozott. Harom-négy nap mulva nyugtalansaga és zavartsaga
csokken és akkor a kérdésekre elég odavagéan felel, de eldadasa
zavarttd, kuszalttd  valik, mikor behozatalanak kozvetlen  elézményeit
mondja el. Két év elétt ment ki Amerikdba, a honnan azért jott vissza,
mert nem volt dolog és sajnalta a gyermekeit. Hamburgb6l, a hol ame-
rikai pénzét hazai pénzre valtottak, Oderbergig hajoligynok kiséretében
jott.  Oderbergben elvették téle a pénzét, 130 forintot; az allomason
megfogtak, kezét, labat megkotoztek és verték; a rendérdok azt mond-
tak, hogy O magyar, tehat verni kell Ot; az volt a szandékuk, hogy
amikor szalad a vonat, kidobjdk az ablakon. Oderberg el6tt leugrott
a vonatrol, hogy ne vehessék el tdle a pénzt. Ott bolondok kozott van
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és Ot azért hoztdk ide, mert 6 is olyan bolond volt, a mikor -elvették
a pénzét. Nem akar itt mosakodni, meg fiirddni, mert azt hallotta, hogy
agyon akarjak {itni.

Allapota néhany nap alatt javul és belatast mutat bajaba, ugy,
hogy mar négy hét mualva, 1911 november 25.-én gyo6gyultan elbo-
csathato.

Miként ebben az esetben, Ugy a kovetkezében is a
pénz miatti aggodalom, a megrablastél valdé félelem a tév-
eszmék kdzéppontja.

15. H. J.né 33 éves r. k., férjes, foldmives neje. Felvétetett 19.2
szeptember 1-én.

A felvételi bizonyitvany szerint a beteg Csaczan igen nyugtalan
volt és folyton meztelenre vetkozott. Felvételkor mar nyugodt, de zavart
bébeszédiiséggel felel a kérdésekre. Idében elég jol, de helyben hia-
nyosan tijékozott. Allapota néhany nap alatt annyira javul, hogy rendes
hangulatot ¢és rendezett magatartast mutat, odavagéan értelmesen felel
¢és munkat kér. Elmondja, hogy mar egy izben volt Amerikdban és ma-
sodszor késziilt kimenni, de csak Ratiborig jutott, a honnan vissza,
illetve ideszallitottak. Finnek okat a kovetkezOkben mondja el. Csa-
czan harom ember forgott korilotte, a kik magyarul beszéltek egy-
massal s beszédjikbol, bar 6 csak keveset ért magyarul, azt vélte
kiérteni, hogy azok valami rablasi szandékkal vannak eltelve, késszu-
rasr6l hallott emlitést tenni s hogy pénzét6l meg akarjak fosztani. Ett6l
nagyon megijedt s kérte a kalauzt, hogy tarsaival egyiitt ndi szakaszba
engedje, nehogy az illetdé férfiakkal egylitt kelljen wutaznia s azok
almaban esetleg kifoszszak. A kalauz eleget is tett kivansaganak s ok
harman még egy negyedik ndvel kiillon szakaszban utaztak Csaczatol,
de az ijedelem hatdsa alatt s részben azért is, mert a szileitél tortént
valasa nagyon elszomoritotta, csakugyan magan kiviil volt s ezaltal kelt-
hette elmezavarnak benyomasat. E zavartsdg azonban csak igen rovid
tartami  volt, mert midén ide Kkerilt, s6t mar ezt megelézlleg is, egé-
szen rendben érezte magat.

A beteg 1912 aprilis 25.-én gyogyultan bocsattatott el.

16. M. J. 43 éves, r. k., nds, napszamos. Felvétetett 1912 de-
czember 26.-an.

Nyugodt magaviseletli és rendesen felel, de hianyosan tajékozott.
Elmondja, hogy hat év el6tt mar volt egy évig Amerikdban, majd ma-
sodszor is kiment, de visszajott onnan, mert nem jol ment neki a dolga
és a felesége is hazahivta. A hajon egészséges volt, csak kiss¢ fajt a
feje. A hajon levé utitarsai iildozni kezdték, el akartdk venni a pénzét,
agyon akartdk {itni. A vasuton is ugyanazt tapasztalta s azért egyik
kocsir6l a masikra menekilt ldozéi eldl, a kik vagy Otvenen is vol-
tak. Latta, hogy egy embert kidobtak a vonatrol. Uldézéinél késeket
latott, ¢éjjel revolverlovéseket hallott, Odeibergben bejelentette az esetet
és segitséget kért, mert latta, hogy nem birja tovabb. Mikor ezt jelen-
tette, 1ld6z6i elmenekiiltek s & a csendoroknél maradt. Eiek kisérték
a vonaton Csaczdig, a hol a rablok ismét {ldozték s ketten betdrtek
hozzd, mert jobban akartdk ismerni; bantani azonban nem bantottak;
lehet, hogy nem is voltak ugyanazok, a kik elobb {ildozték, mert ott
tobben voltak, itt csak ketten. Csaczatol idaig két ember kisérte ¢és
senki nem bantotta. Itt mar nem f¢l, csak a betegektél egy kicsit, mert
nincs hozzaszokva a kornyezethez. Mar a feje sem faj s nincs semmi
baja. Nem képzelédés, a mit mond, mert a feleségétdl is elloptdk a
tehenét, a mit a sogorndje neki Csaczdn az ablakon at megmondott. E
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lopasra nézve a hajon Dbeszéltek Ossze a rablok és gyorsvonaton utaz-
tak el, hogy elébb legyenek ott. Testileg: wujjaiban finom hullamzasa
tremor, a térdreflex baloldalt élénk.

Egy késobbi vizsgalat alkalmaval 1913 januar 28.-an elmondja,
hogy Amerikdban egy vasontd mihelyben dolgozott, a hol a rossz le-
vegd megartott neki, kohogni kezdett,” feje fajt és azért jott haza. Ez-
uttal azt mondja, hogy a hajon még nem bantottdk, csak a vonaton.
Oderberg koriil tobb utitdrsa  {iidézni  kezdte, pénzét, uti ladajat el
akartak venni és megfenyegették, miért is félelem szallta meg. A mikor
Csaczan megkotozték és bezartdk, még inkabb félt, ugy, hogy meg is
zavarodott kissé és most mar azt sem tudja, hogy mit beszélt akkor.
A mit a tehénlopasrol és a sogorndjérél allitott, azt most mar nem
hiszi. Egy izben levelet kap hazulrdl, a melynek fekete postabélyegébdl
azt kovetkezteti, hogy a felesége meghalt, kéri, hogy engedjiik el a teme-
tésre, azutan visszajon. A rakovetkezd idében a beteg lehangolt és fej-
fajasrol  panaszkodik.  Siirgeti elbocsatasat és  szokési  kisérletet  tesz,
késobb  oOngyilkossagi  kisérletet kovet el és azutan is  Ongyilkossagi
tervekkel  foglalkozik.  Betegségébe belatast nem mutat ¢és  allapota
Iényegesen nem valtozik, ugy, hogy még ezidGszerint is az intézet-
ben van.

17. R. Zs. 25 éves, ev., hajadon, cseléd. Felvétetett 1912 ja-
nudr 27.-én.

A Dbeteg nyugodt magaviseleti. halkan, de rendesen felel ¢és hely-
ben s idében elég jol tajékozott. Hangulata nyomott és nyomottsaga vé-
giil heves zokogasban ¢és sirdsban nyilvanul. Elmondja, hogy tdbbed-
magaval masfél évvel ezel6tt ment ki Amerikdba, mert azt hitte, hogy
kint tobbet kereshet és addssdgait kifizetheti. Pittsburgban telepedett
le, a hol mint cseléd szolgalt. Sokat betegeskedett és azért vitték az
elmebetegek korhazaba, mert senkit sem szenvedhetett; mindig, mar a
hajon is, anyjanak a szavat hallotta; azt hiszi, hogy az apja nem halt
meg, mert Pittsburgban azt hallotta, hogy Jézus a holtakat feltamasztja.
Vagyddik az anyja utan és szeretne hazamenni.

A beteg allapota az els6 napokban valtozatlan, de mar koriil-
belill két hét mualva észreveheté javulasnak indul, kedélye felderil és
nyomottsdga csak akkor jelentkezik, ha a csaladjarol kérdezik; belatast
is nyer bajaba és pontos felvilagositdst ad el6zményérdl. Elmondja,
tobbi kozott, hogy mar hat év elott is volt egy izben fejbeteg. Nem
igen emlékszik, hogy milyen volt a betegsége, csak azt tudja, hogy
zavartan beszélt és harom honapig volt a korhazban. Amerikaban s
fajt a feje és zavarosan beszélt. Mar Amerikaba vald utaztdban a hajon
hallotta az anyja hangjat, atyjat pedig almaban sokat latta. Most mar
teljesen jol érzi magat.

Gyogyultan elbocsattatott 1912 marczius 12.-én.

* *
sk

Nem szaporitom a példdkat, mert mar az eddig kozolt
esetekb6l is megallapithatjuk azt a tényt, hogy a kivandorlas-
sal kapcsolatosan néha elmebaj all be ¢és hogy ezen elme-
baj bizonyos sajatszeriségeket mutat, a melyek nem oly
természetiieck és oly jelentéséglick ugyan, hogy klinikai 06nallo-
sagot adnanak neki, de mégis oly kifejezettek, hogy azt a
~fogsagi elmezavar® mintdjara mint ,, kivandorlasi elmezavar-t
megkiilonboztessiik.
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Ha ezen sajatszeriiségeket réviden Osszefoglaljuk, a ,ki-
vandorlasi  elmezavar® jellemz6 vonasait a  kovetkezOkben
talaljuk: A kivandorlassal Osszefiiggd belsé ¢és kiils6 koriil-
mények, Ugymint uti faradalmak, viszontagsagok, nélkiilozés,
jjedtség, félelem, aggodalom, bankodas, elhagyatottsag érzete,
a nyelv ismeretének hianya, nehéz munka, honvagy s tobb
effélek, a melyek mind testi elcsigazassal és sokféle lelki
izgalommai jarnak, a melyekhez sokszor még az alkohol
hatasa 1is tarsul, idézik el6 az elmezavart. Ezen elmezavar
gyakran mar a hatarsz¢éli allomas elhagydsa utan, utkozben,
még mielétt a kivandorld a tengeri utra kelne, keletkezik, és
ilyenkor rendszerint heveny jellegli, gyors lefolyasi és ked-
vezd kimenetelli; nagyobbara és tobbé-kevésbé az amentia
koérképét mutatja, a melynek keretében félelmi érzetek mel-
lett jellegzetes téveszmék ¢és hallucinatiok nyugtalanitjak a
beteget.

E téveszmék ¢és hallucinatiok, valamint a velék jaro
félelmi érzetek rendszerint csak rovid tartamiak és gyakran
mar akkor kezdenek halvanyodni, a mikor a beteg ismét honi
foldre 1ép., gy, hogy az intézetbe vald beszallitas idején a
beteg akarhanyszor mar teljes belatassal beszél az emlitett
kéros jelenségekrél. De ha ezek a beszallitaiskor még fenn
is allanak, itt tobbnyire rovid id6 afatt teljesen elmulnak, ép-
ugy, mint a testi- kimeriiltség jelei, a melyek nyelv- és kéz-
remegésben €s fokozott térdreflexben nyilvanulnak.

Koriilbeliil ez a typusos képe ¢és lefolyasa a betegség-
nek kiilondsen azokban az esetekben, a midén az elmebaj
még utkdézben, vagy, mint az 1. sz. esetben, kozvetlenil az
Amerikdba valé megérkezés utan mutatkozik a kivandorlon.
Es ezek azok az esetek, a melyek elsé sorban foglalhatok a
,.kivandorlasi elmezavar® elnevezése ala.

De wugyancsak ezen elnevezés ald vonhaté sok oly eset
is, a melyben az elmebaj csak rdvidebb vagy hosszabb id6-
vel az Amerikdba tortént bevandorlas utan 4al! be, mert a
mint a fent kozolt 2., 6.—11., 14., 16. és 17. szama eset
mutatja, ott is részben koroktani, részben tiinettani iranyban
ugyanazok a kritériumok forognak fenn, a melyeket elébb
mint az ide tartozo6 psychosisokra jellemzdket felsoroltam.

Bizonyos  kiilonbségeket azonban mégis talalunk az
elébbi esetekkel szemben. igy mindenek el6tt azt, hogy az
okozati 0Osszefliggés a kivandorlas korlilményei ¢és az elme-
zavar kozott nem oly kozvetleniil szembeszokd, mint amott.
Az utkdzben megbetegedett kivandorlokon ezen Osszefiiggés
szinte kézzelfoghato; oly tisztan latjuk a kapcsolatot, mint a
testi trauma és az altala okozott testi sériilés kozott. Ennyire
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biztosan ¢és hianytalanul nem tudjuk megallapitani a koroki
tényezoket a mar megtortént bevandorlas utdn beallott elme-
zavar eseteiben, de azért a Dbetegek eclbeszélése tobbé-ke-
vésbé itt is rautal az emlitett kapcsolatra, a mely kétségte-
leniil tisztdbban 4allna el6ttiink, ha az el6zményr6l pontosabb
felvilagositast kaphatnank, mint a milyent a kevés intelligen-
tiaval “bir6 €és minden miveltség hijjan levé betegek nekiink
adnak.

Az els6 csoportba tartoz6 esetekben a kivandorlés
koriilményei korilbelil gy hatnak, mint egy egyszeri sulyos
trauma, a melynek kovetkezménye kozvetlenill ¢és azonnal
lathatd; a masodik csoportban viszont inkdbb 1gy, mint sok
apr6 trauma, a mely egymasra halmozodva lassan és észre-
vétleniil fejti ki hatasat.

E lassubb hatishoz képest a keletkez0 elmebaj is
keletkezésében ¢és lefolydsdban rendszerint nem mutat oly
erésen kifejezett acut jelleget.

Mig tovabba az elobbi csoporthoz tartozo esetek (1.,
3., 4. 5., 12, 15.) mindegyikében tobbé-kevésbé tisztan
csak a heveny zavarodottsag korképét latjuk, addig a masik
csoportban egyéb, nevezetesen manias, depressios és para-
noias jellegi korképekkel is taladlkozunk.

Ezen itt kiemelt kiilonbségek daczdra az 0Osszes esetek-
nek a kivandorlas hatasanak szempontjabol valdo egyiivé
tartozasa kétségtelen, mert a betegséget eldidézd vagy ki-
valtd momentumok azonossdga ¢és legtobbszor a  betegség
sajatszerl szinezete is egy kategoridba hozza dket.

Még oly esetekben. is, a midon az elmebaj teljesen
fiiggetleniill a kivandorlastél keletkezik, eléfordul, hogy a
kivandorlas  koriilményei egyes psychés tiinetekre befolyast
gyakorolnak, ilyen, kiilsé koriilmények altal gyakorolt hasonld
befolyast tapasztaltak:’® a legutobb lefolyt balkan krizis tar-
tama alatt, a mennyiben az akkori politikai és hadi események
némely beteg téveszméiben és hallucinatioban visszatiikrozodtek.

Mindezek szerint a tengerentuli kivandorlasban, illetdleg
a velejar6 kiils6 és bels¢ koriilményekben oly tényezét kell
latnunk, a mely bizonyos esetekben elmekortani jelentGség-
gel bir.

A kivandorlasnak ezen egyes esetekben mutatkozo elme-
kortani  jelentOségével kapcsolatban bizonyos gyakorlati szem-

48 Gross u. Pappenheim: Einwirkung politischer Ereignisse auf
Geisteskranke. Jahrb. f Psychiatrie, Band 34.
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pontok is felmeriilnek, a melyek tobb iranyban figyelmet
érdemelnek.

Ezen szempontok egyikét a 7. szamu eset kapcsdn mar
érintettem, megjegyezvén, hogy az illetd esetnek intézetbe
vald szallitasa foloslegessé valt volna, ha elézéleg csak
n¢hany napi megfigyelés ala kerlil. Felhoztam példaképpen
még egy-két mas ilyen esetet €s kozolhetnék beteganyagom-
bol még tobbet is, a melyeknek mindgyikében az intézetbe
tortént beszallitas altal maganak a betegnek legalabb is in-
dokolatlan idGveszteség, a kincstarnak fOlosleges kiadas és
egy csomé hivatalnak sok hidbavald munka okoztatott. Es
ugyanez all arra a sok esetre, a mely a visszahozatal utan
még intézeti elhelyezést igényel ugyan, de néhany nap vagy
néhany hét alatt meggydgyul és azutan elbocsathato.

Kivanatos és czélszeri volna ennélfogva, ha azokon a
hatarallomasokon, a hol a kivandorlasi, illetéleg a visszavan-
dorlasi forgalom nagymérvii, €és mint ilyen csak Fiume ¢és
Csacza jon tekintetbe, szakember vezetése alatt all6 kisebb
megfigyel6 osztaly allittatnék fel, a hol az Amerikabol vagy
még hajoraszallas eldtt valamely kozbeesdé eurdpai allomasrol
elmebaj miatt visszautasitott és  visszaszallitott kivandorlok
megfigyelés okabol elhelyeztetnének. Az ilyképp felvételre ke-
rilt egyének a megfigyelés eredményéhez képest vagy csak-
hamar elbocsattatnanak, vagy néhany hétig még ott tartatna-
nak, hogy azon esetben, ha ezen id6 alatt meg nem gyo-
gyulnak ¢és el nem bocsathatok, valamely allami elmegyogy-
intézetbe elszallittassanak.

A mi Csaczat illeti, az ilyen osztaly legczélszeriib-
ben nem is magan Csaczan, hanem a személyvonattal egy
ora alatt elérhetd Zsolndn, az ott most ¢épiil6 allami szemkor-
hazzal kapcsolatban volna létesitheto.

Minthogy ezen megfigyeld6 allomasok korhazi osztaly
jellegével birnanak, a betegek felvétele és elbocsatasa tavol-
rol sem volna oly koriilményes, mint elmegydgyintézetben,
a mi Ugy a beteg, mint a kozigazgatds szempontjabol szinte
megbecsiilhetetlen elény volna; emellett az amugy is allan-
doan tulzsufoltsdgban szenvedd elmegyogyintézetek is nagy
tehertdl szabadulnanak.

Egy ily megfigyelé osztaly, illetéleg annak vezetdje
még egy masik fontos feladatot is teljesithetne, azt tudniillik,
hogy a kivandorlokat, miel6tt az orszagot elhagyni késziil-
nek, orvosi vizsgalatnak vetné ala és a mennyiben rajtuk
elmebeli fogyatkozast, vagy egyaltalaban orvosi szempontbol
oly koriilményt latna fenforogni, a mely az Egyesiilt-Alla-
mok torvénye szerint a bevandorldssal szemben tilto akadaly,
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az illetékes hatosag részérdl megfeleld intézkedést provo-
kalna arra nézve, hogy ezek a kivandorlastol Ilehetdleg
visszatartassanak, mi altal sok esetben sok kellemetlenségnek,
bajnak ¢és nyomornak eleje vétetnék, ¢és az allamkincstar
folosleges kiadasoktol kiméltetnék meg.

Mindez aranylag konnyli szerrel volna eszkdzolhetd;
de mar komplikaltabb eljarast igényelne, mert nemzetkdzi
viszonylatokat érintene, annak lehetd6 megakadalyozasa, hogy
oly kivandorlokat, a kik nemcsak harom évet, hanem év-
tizedeket toltottek Amerikaban és életiik javarészének erejét
¢s munkajat Amerikdnak szentelték, elmebaj esetén onnan
egyszerien ki ne lokjenek. Oly eseteket lattunk e tekin-
tetben, a melyek teljesen igazoljak a franczia elmeorvosok-
nak fentebb emlitett éles kifakadasat.

Es végil még egy gyakorlati szempontrl kell megem-
lékeznem, a mely ugyan semmiképpen sem orvosi természetil,
de minthogy a betegek érdekét érinti, itt mégis széva te-
hetd. Gyakrabban megesik wugyanis, hogy a betegnek tulaj-
donaban leve pénz ¢és holmi utkézben elvész ¢és daczara
minden utdlagos felszolamlasnak ¢és nyomozasnak, nem is
keriil meg tobbé. Nem is lehet ezen tulajdonképpen csodal-
kozni, ha elgondoljuk, hogy a beteg a hosszi 1Uton hany
helyen fordul meg, hany allomason szall ki és be, hany ké-
zen megy keresztil és hany ember motozza meg Ot; ennyi
hercze-hurcza kozott az O apré ingosagainak valoban kony-
nyen akadhat labuk. Sokszor csak a véletlen szerencséje,
hogy pénze megmarad. igy nem régen tortént, hogy egy
betegnek mar elraktdrozott ruhanemijében régi Ujsagpapir-
darabok kozott 400 marka és 20 korona papirpénzt talal-
tunk. Rendszerint ugyan ennél kisebb 0sszegeket reklamal-
nak, de akar csak par koronardl és néhany selejtes ruha-
darabrol legyen is sz0, a szegény embernek ez is egész
vagyon, a melynek elvesztésén 6 fajdalommal kesereg, miért
is a hatosagok részér6l e tekintetben is gondosabb ellen-
Orzés volna kivanatos.

Egy paranyi része ez annak a tomérdek nyomorusag-
nak, a mely a kivandorlassal egyiitt jar, miként ez utobbi-
nak azon elmekortani vonatkozasa, melyet jelen dolgozatom-
ban kifejtettem, csak egy Ujabb érdes oldalat mutatja a ki-
vandorlas nagy tarsadalmi problémajanak.



Ertelemzavaré sajtohibak.

10. oldalon 5. sorban alulrél ,,70.000° helyett olv. ,,700.000".
12. oldalon lent 13. jegyzetben ,,in Europa“ helyett olv.
,,und Europa“.

14. oldalon 2. sorban alulrdl , ,amerikai” helyett olv. , euge-
nikai “.



