wINékem olyan asszony kell...”
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Eloszo

A | feleségkeépzé akadémia” eldadasainak gondolata a kecs-
keméti reformatus ledny kor elnokétol, Boodor Rozsatol szar-
mazik. Mikor tervét elém terjesztette, elsd gondolatom ez
volt: jo lesz, mert a ,,Rozsi néni” Szivebol jon. Aldott meleg
sziv, amely egy életen at leanylelkeket formalt, mégis harmatos,
tide, mosolygo és fiatal maradt.

Csakhamar rajottiink arra, hogy az elgondolds jobb a jo-
nal. Eloszor nem akartunk mast, mint elbeszélgetni leanyaink-
kal a hazassag kérdéseirdl. Elbeszélgetni néha vidaman, kedé-
lyesen, néha a lelkek mélységeit megérintd komolysaggal. Mar
az elsd eléadas , csalodast” hozott. Jottek nemcsak ledanyok,
de asszonyok, sot férfiak is és a leanykor helyisége sziiknek bi-
zonyult. Nagyobb termet kellett keresniink. A hallgatosag pe-
dig kitartott még mdjusban is, ami Kecskeméten igen nagy do-
log, mert a kert, a sz6l6 és a gyiimélcsos vonzoerejével itt ne-
héz konkurralni.

Minden eléadast egy-egy ledanykori tag vezetett be. Ezek
a bevezetések a leanylelkek napsugarat hintették az eldadais
utjara. Azutan az eléadas témdjahoz simulo verseket szavalt
egy leany. Magat az eléadast vita kovette, amely sokszor alig
akart veget ¢érni. Majd ismét egy leanykori tag foglalta Ossze
a tanulsagokat S mondott koszonetet az eléadonak.

Kozben a sajto is felfigyelt. Amerikai stilust emlegetett. A
févarosi lapok is hasabokat irtak a kezdeményezésrél. Nap
mint nap kaptam én is leveleket az orszag minden tdjarol lea-
nyoktol,  asszonyoktol, lelkipasztoroktol, akik  érdeklodtek az
eloadasok irant. Eléadok is jelentkeztek, akiket azonban eldre
elkészitett programunkba madr nem tudtunk beosztani. Egy fo-
varosi  tigyved felajanlotta, hogy valoperes tapasztalatait bo-
csatjia rendelkezésiinkre. A kiilfoldi  lapok is cikkeztek rolunk.
Tudomasunk van arrol, hogy e cikkek hatasa alatt hasonlo kez-
deményezések torténtek tobb helyen. Egy niirnbergi kislany az-
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irant érdeklodott, hogyan iratkozhatna be a mi akadéemiankra.
Kész arra is, hogy magyarul megtanuljon.

Igy sodort minket a kozvélemény oda, hogy az eldaddso-
kat most konyvalakban bocsatjuk a kozonseg rendelkezésére.

Se irodalmi, se tudomadnyos sikerekre nem  padlydzunk.
Csak az a célunk, hogy tisztitsuk a levegot, csiszoljuk, formal-
Juk a kézvéleményt a boldog és valoban nemzetfenntarto csa-
ladi otthonok szamara. Abbol a meggydzodésbol indultunk ki,
hogy a hdzassag a mi korunkban valsagba jutott. Nemcsak az-
ért, mert a ma ifjusaga a létfenntartasért folyo harcban megre-
kedve nem tud beevezni a hdzassag megnyugtato révébe, hanem
azert is, mert a jo csaladi életnek ma a lelki és erkolesi elo-
feltételei is hidnyoznak. Sokszor kell latnunk, hogy a mai fia-
talsag ezen a téren még annyira sincs felkesziilve a hdzassagra,
mint anyagi téren. Az a hozomany és kelengye, amit lelki és
erkdlcsi  téren magaval visz, sok esetben végteleniil kevesebb,
mint az anyagi természetli hozomany és kelengye. Szomoruan
tapasztaljuk, hogy ez a nemzedék nem rendelkezik a boldogsag
és a boldogitani tudas lelki eldfeltételeivel.

A baj forrasa a ma divatos életstilusban van, amelyik jog-
talanul nevezi magat keresztyénnek, mert még a tizparancso-
latot se fogadja el életszabdlynak és ugyancsak jogtalanul ne-
vezi magadt magyarnak, mert a természetes magyar Sszemeérme -
tessegbdl és  puritansagbol vajmi  keveset OJrzott meg. Magatodl
értetédonek  tartom, hogy ifjusagunk uszik az darral. Minden
nemzedék ezt csindlta. Es a régebbi nemzedékek se nyertek
kello lelki elokeszitést a csaladi életre. Azonban az az ar, ame-
lyik sodorta o&ket, nem volt olyan veszélyes, mint a mai. Elnye-
lessel legalabb is nem fenyegette oket.

Az eldadasok mindegyike valamilyen ponton megalljt ki-
alt a kor veszedelmes dramlatainak. Es az az érvendetes, hogy
hallgatoink, legalabb is jelentékeny részben, helyeselték ezt a
torekveést.  Megértettek, hogy nem valami osdi elmaradottsag
vezet benniinket, de a legmodernebb jovébeldtas. Nem a mult
csabit, de a jovd aggaszt. Nem divatbol kiment értékeket
emelgetiink ki a lomtarbol, de orok értékeket akarunk odaalli-
tani a holnap elé. Minket a halhatatlan lélek sorsa, az emberi
szemelyiség rendeltetése, a csalad orok hivatisa és a magyar
sors aggaszt.

Azt a feladatot vallaltuk, hogy a keresztyén vilagnézet ta-
lajan allva vilagitsuk meg a hdzassag kerdéseit. Annak testi,
foldi, gazdasagi vonatkozasait is a Lélek vilagossiga ala he-
lyezziik.  Feltarjuk annak orok céljat és rendeltetését. Meg-
mondjuk, mi a hdzassag. Mert az a meggyozodésiink, hogy ezt
ez a kor sok tekintetben elfelejtette.



Természetesen nem tudtunk minden kérdéssel foglalkozni.
Most latjiuk csak igazan, a tizendt eldadds végen, hogy mennyi
kérdes tisztazando még, mennyi probléma var megvilagitasra.
Egyet azomban elertiink. Komolyan szembenéztiink olyan ker-
désekkel, amelyekkel nem szoktak komolyan foglalkozni. Gon-
dolatfolyamatokat inditottunk meg leanyok, fiatalemberek, hit-
vestarsak lelkében, amely gondolatfolyamatok a csaladi élet
boldogsdga felé iranyulnak és az elott tisztogatjak az utat. So-
kan megértették, hogy a csaladi boldogsag valami olyan, ami
nem magatol adodik, de kiizdeni kell érte. Kiizdeni a sziv és
lelek  nemesitesével,  onfegyelmezéssel, onmagunk  nevelésével.
Szeretnénk ilyen gondol at folyamatot meginditani olvaséink lel-
keben is. Mikor ez a vilag olyan nagy sulyt fektet a kiilsé szép-
segre, mi felhiviuk a figyelmet a lelki szépségre. Mikor ez a vi-
lag hajlando  leborulni egy selyembe oltézott  hiusag-balvany
elott, mi megmondjuk neki, hogy a lélek az, ami igazan tud sze-
retni, ami imadni tud S amit imadni lehet. Mikor oly nagyon
érzi ez a vilag a csalddalapitis anyagi nehézségeit, mi ramuta-
tunk arra, hogy nem mindig ezek az anyagi nehézségek az aka-
dalyok, de valahol a jellemben, a gondolkodismodban, az ige-
nyekben is baj van. Mikor ez a vilag hajlando a hazassagban
csak testi és anyagi életviszonyt latni, mi hangsulyozzuk, hogy
a hazassag teljes életkozosség, tehat lelki kapcsolat is.

Nemzeti életiink fundamentuma a magyar csaldd. Ez a fun-
damentum sok helyen inog, vagy aldsiilyed a nyomorusagok
ingovanyaba. Ezek az eldadasok ennyit — mondanak: — mentsiik
meg jovendénk fundamentumadt, a hdzassagot, az otthont, a
magyar csaladot!

Dr. Vass Vince
ref. lelkipasztor



Mibol lesz a feleség?

Megnyito eléadas, tartotta: dr. Vass Vince

Szeretettel koszontom a feleségképzd akadémidn megje-
lent meny asszony jelolteket. Kivanom nekik, hogy zaroiinnepé-
lylinket menyasszonybtcsuztatd keretében tarthassuk meg. Ko-
szontom a megjelent feleségeket is, akik valami titkos protek-
cioval a mi akadémiank diplomaja nélkiil jutottak a legnagy-
szerlibb allasba: valdsdgos és nemcsak cimzetes kormanyfdta-
nacsosai lettek egy férfinitok és egy csaladnak. Kivanom, hogy
eléadasaink hatasa alatt még jobb feleségekké valjanak. Ko-
szontdm eldadoink diszes tarsasagat, ezt a vildgon legjobb ta-
nari kart, amelyik a vizsgat egészen az ¢€letre bizza.

Ha mar ,,akadémiai” el6adasokat tartunk, akkor termé-
szetes, hogy a megnyitoeldadas is csak tudoményos lehet. Az
én eldaddsom két olyan vonassal is rendelkezik, aminél fogva
jogosan tart igényt a tudomanyos jellegre.

Az egyik az, hogy olyan cime van, amit senkise ért meg.
Mibdl lesz a feleség? Ugyan ki tudna rd felelni? Hangsulyo-
zom, hogy mibél és nem kib6l. Minthogy ugyse talalja ki senki,
megmondom: szerelembdl. lgaz, hogy nem minden szerelem-
bdl lesz feleség és nem minden feleség szerelembdl lesz (de ez
utobbiakrol nem is hiszem el, hogy jo feleségek, legfeljebb uto-
lag kibomlo szerelem altal), mégis altaldban €és normalis eset-
ben! a szerelem az a lelki hattér, amib6l, mint a kulisszak mo-
giil a jelenés, eldlép a felesléig.

Beszéljiink tehat a szerelemrdl. Nem art ez, mert valami
megmagyarazhatatlan alszeméremnéll fogva az emberi életnek
;rr6l a hatalmas valosagéardl nem igen szoktunk komoly korok-
ben és komolyan beszélni. Legkevésbé beszéiniek rola azok,
akik értenek hozzi. Atengedik a teret a koltoknek, a regény-
iroknak, a szinpadnak, a mozinak, ijabban) a riportereknek ¢és a
vasarnap délutani korzonak. Ezeken a helyeken aztan kitere-



getik nem mindig a szerelmet, hanem annak elferdiiléseit, torz-
formait, betegségeit.

En nem akarom meghatarozni a szerelmet. Sokan megpro-
baltak ezt. A pokoltdol a mennyorszagig minden benniik van
ezekben a meghatdrozasokban. En nem tudom, melyiknek van
igaza. Lehet, hogy mindegyiknek. Ep ezért nem kisérletezem
meghatarozassal. Egyszerlien megprobalom leirni, hogy milyen
a szerelmes leany. Nem a levegdbe beszélek, mert itt a leany-
korben elég sok megfigyelést tehettem. Most érvényesitem az-
utan eldadasom masodik tudomanyos vonasait, t. i. Adamnal
és Evanal kezdem el, s6t még messzebb, csak Adamnal, amikor
még nem volt Eva. Mindnyajan tudjuk, hogy az Isteni eldbb
Adamot teremtette meg. De azt mar nem jol tudjuk, hogy
Adam férfi volt. Mert t5bb volt ennél. Egyszeriien ember volt,
akiben még egyiitt volt a férfi és a nd. Hiszen csak késobb
emelte ki bel6le a Teremtd azt a felesleges oldalbordat, amibdl
Evat alkotta. Tehat Addm ember volt: férfi és né egy szeméh-
ben. Mikor azutan a Teremtd atteremtette Adamot férfiuva és
ndvé, akkor kezdédott meg a szerelem élete a foldon. Es akkor
is Eva kezdte. Mert azéta Eva mindig honvagyat érez. Vagyik
Adam utan, vagyik arra, hogy ujra egy legyen vele: ketten egy
ember, egy ¢élet, egy sziv. Azdéta mindegyik fél félnek, félszeg
nek érzi magat. Erzik, hogy egyiitt lesznek teljesek és egészek,
nem kettd, hanem egy. Semmi tobbet nem akarok ezzel mon-
dani, csak annyit, hogy a szerelem a néi léleknek a lényegéhez
tartozik. Csonka az a nd, aki képtelenné teszi magat a szere-
lemre.

Milyen hat a szerelmes lany?

Nem hasonlit sem a szeret6hoz, sem a feleséghez. Az ¢ szi-
vének langja mas lang. Nem akar vele se perzselni, se melegi-
teni. Csak azért lobog, hogy vilagitson vele a talan még isme-
retlen ideal arcara. Az oldalborda titokzatos Osztone ez. Van-
nak fokozatai is: a teljes fényességtdl kezdve, amely mogott
nincsen arnyek S amelyet nem fenyeget a sziirkiilet veszedel-
me, egész a holdvilag sejtelmes sapadtsdgaig, ndvekvd és fo-
gyo természetéig.

De kezdjiik eliilrél. Kezdjiik ott, amikor a lany még nem
tudja, hogy szerelmes. Valami ébredezik benne, mint tavasszal
a viragos kertben, amikor még el se iiltették a viragpalantakat.
Osztonds sovargas ez kibomlo szépségek utan. Titok, amelynek
sejtelmeitdl néha megreszket a sziv. Ilyenkor valami égi fény
ragyog a leanyarcon. A fénynek pedig az a természete, hogy
szétaradjon. Ez a fény még nem szerelmet araszt, csak valami
melegséget azokra, akiknek fazik a lelkiikk. Valami anyaskodo
melegséget. Mert a sziv mélyén ébredezd lang O6sztonds célja



nemcsak az idedl, de az a ,hatalmas harmadik” is. Addig, mig
ez a melegség a maga ¢l6 targyait meg nem talalja, rdarad a
hajas babara, amelyiket naponta szazszor is atoltdztet. De szét-
arad ez a melegség minit szolgalatkészség és éber figyelem is,
mint gyengédség az erételenck, a gyermekek és a szerencsét-
lenek irant.

Boldogito szerelemre csak az ilyen ledny képes.

Egy bizonyos: a szerelemnek ez a foka fehér, mint a ha-
vasok orma és sugdrzd, mint a napsugdr. Az ilyen leany otthon
a csaladban csupa derti és vidamsag. Amikor megjelenik, mint-
ha napfény lopozott volna be az ablakon. Az ilyen lednyon
talan nem latszik tobb, mint az, hogy fiatal leany. Elénk és ele-
ven. Sziintelen tevékenysége €s kacagasa betolti a hazat.

Még az se sziikséges, hogy egy fiatalember legyen lathatd
a lathataron. Az idedl még kodben ¢él. Az dlom még sok arcbol
rakja Ossze. A férfiaknal soha, de a ndknél gyakran el6fordul,
hogy a léleknek ez a sugarzo allapota fenn tud maradni konk-
rét szerelmi targy nélkiil is.

Mikor aztan taldlkozik azzal, akit megalmodott, akkor olaj
omlik a szelid langra s a szerelmes menyasszony viszi a felfo-
kozott langot egy maésik tlizhelyre, hogy ott mint tartés fény
sugarozzek tovabb s ha kell, tiizeljen s ha kell, melegitsen.

Mir6l lehet felismerni ezt a szereimet?

A szerelem lényegéhez tartozik az orém. Azt a meggy6zo-
dést onti a lélekbe, hogy szép a vilag. Sok jelrél meg lehet is-
merni azt, aki nem szeret: nem tud Oriilni, mindenben hibat ta-
lal, a kakan csomoét keres, nincs benne leleményesség, életre-
valosag, elkiiloniti magat, legalabb is I¢lekben, az emberektdl
¢és a vilagtol. Nem tud gyonyorkddni a természet szépsagében,
nem beszélnek neki a csillagok, nem érasztanak feléje kolte-
szetet a virdgok, kialudt szdméra nemcsak a nap, de még a
hold is az égen. A szerelmes viszont Ugy latja, hogy tele van
a vildg 6rommel. Ordmében sugarzik a nap és hivja eld a ta-
vaszt, a virdgokat, az ¢életet. A szerelem csodara is képes:
oazist teremt a sivatagban. Amelyik ledny szerencsétlennek
latszik, borongd arccal jar, szomoru, félénk, nyugtalan, irigy:
az nem szerelmes. A szerelmes lednynak sugarzik az arca, ke-
cses a jarasa, nem panaszkodik, nem tiirelmetlen, nem ideges,
egyszerlien azért, mert szeret.

Egy masik tulajdonsaga a szerelmes szivnek az, hogy ajan-
dékozo kedve van. Aki szeret, akarmilyen szegény legyen, gaz-
dag. Nem aggodalmaskodik, mert kiapadhatatlan forrasokkal
rendelkezik a szive mélyén. Adja a szivét, amelyben draga-
gyongyok fénylenek; tékozld, mert tele van a kertje s a kisab-
laka viraggal. Semmise lehetetlen neki. Sok olyan szolgélatra



¢s aldozatra képes, ami kifarasztja és kimeriti azt, aki nem
szeret.

A harmadik vonasa az, hogy onzetlen: nem magara gon-
dol, hanem arra, akit szeret. Amikor valaki 6nz6 kezd lenni,
akkor megszilinik szeretni. Ha a hdzassdgban torténik ez, ak-
kor Eva a sajat szerencsétlenségére és férje boldogtalansagara
zsarnok lesz, vagy balvany, amelyik elétt imadok borulnak le,
hogy imadésuk azutan atokké alakuljon at.

Egy kovetkez6 vondsa a szerelemnek, hogy nem fél a faj-
dalomtol. Természetesen a szerelmes szivnek is vannak f4j-
dalmai, de szinte 6rommel hordozza azokat annak boldogsaga-
ért, akit szeret. Mésok tudnak Oriilni boldogsag nélkiil, tudnak
mulatni belsé vidamséag nélkiil, kielégitik vagyaikat, amik pénz-
zel, sikerrel, kiilséségekkel kielégithetdk... s végiil mégis és
mindig elégedetlenek. A szerelmes sziv igényei masok. Az
orom ¢és a szenvedés seholse tud ugy Osszhangba jutni, mint a
szerelmes szivben.

Azutan a szerelmes sziv kész az onfelaldozasra: a szeretet
csodaira és bolondsdgaira, a lemondads mély extazisaira. De
csak addig, ameddig ezt a szeretett férfi boldogsaga érdekében
teheti. Ezért az igazan szerelmes leany r>?verzalist nem HU.
Nt masak azért, mert csonka leiekkel nem lehet boldog, de f6-
képen azért, mert megalazott és csonk \ lélekkel nem lehet bol-
dogitani. Gyonyorin fejezi ezt k Reményik Sdandor: Nem
urad és kiralyod c. verse:

Kicsi leany, hidd el nekem,
Nincs olyan férfi,

Aki egy lany tokéletes

Szerelmi szent-dldozdsdat megéri.
S ha volna is: hogy kovetelheti,
Hogy megtagadd magad?

Te Lélek vagy, kiolthatatlan Fény,
Megsemmisithetetlen kiilon-lény,
Isten-gondolta kiilon-gondolat.

S kotétten is szabad.

Szabad.

., Semmiért egészen?”’

Istenkisértd oriilt akarat

Képzelhet csak el igy, rabndjeképen.
S hiaba ugyis:

Nem lehet egészen

Megiratott, hogy: ,, Az egyén szabad
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Ervényre hozni mind, mi benne van,
Csak egy parancs kotvén le: szeretet.”
De szeretni csak szabadon lehet.
Egyenlo méltosaggal.

Kiilon vilag, szemben kiilon vilaggal.
S eggyeolvadasuk: csoda, iinnep.

De nincs embernek emberen hatalma.
Es semmi sincs, amit kovetelhet.
Azért, ha jonne modern Farao,

Ki lelked vagyik leigazni,

Az Isten képét benned megalazni

S guldhoz kévet hordani marasztal:
Pattanj vissza acélos daccal!

Kicsi ledany, akarki lesz a parod:
Te onmagad vagy, és 6 6nmaga.
Egyiitt: Isten két iker-csillaga.

Kicsi leany, akarki lesz a parod:
Szegény, szanando embertarsad 6,
Nem urad és kiralyod.

Végiil a szerelmes sziv nevelhetd és nevel. Lelkének ajtoi
nyitva vannak a szeretett 1ény gondolatai, torekvései €s almai
el6tt. Sok igazsag van abban a mondéasban, hogy mindeniki csak
addig tokéletesithetd, amig szeret.

Megjegyzem, hogy mindezt elsdésorban a ndkre értem.
Mert igazan és 1élekbdl szeretni a n6 tud. Azért, mert tisztabb.

Milyen kar, hogy a ndéi szivnek ez a langja nem mindig ér-
kezik meg hazassaghoz! De a lang akkor is megmaradhat, 6sz-
tonokbdl taplalkozd mégis isteni lang ez. Leddlhet az oltar, a
lang tovabb ég. Eredeti rendeltetését nem taldlva meg mas
templomba koltozik. Kilép a lednyszobabol, ahol almokat szott,
virdgokat dédelgetett, porcellanbabat oltoztetett €s meglatja az
utcan a nyomort, az iskoldkban a gyermekeket, a korhazban a
betegeket, a mithelyekben a munkasokat €s éarasztja feléjiik szi-
vének illatat, kedvességét, melegét. Sok josdg, szelidség, szol-
galat, onfelaldozas ¢s masok boldogsaganak munkalasa az ilyen
noi szivekbdl szarmazik. Mert a noOi sziv, ha nem vesziti el a
langot, mindentitt boldogsag forrasa lehet.

*

Azt mondhatnd valaki, hogy tulidealizalt forméajarol be-
szeltem a szerelemnek. Tudom, hogy mas formai is vannak,
fczekrol is elmondok egyetmast. Az bizonyos, hogy annak a
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szerelemnek, amirdl szoélottam, a mai vildgban sok akadalya
van. Az egész tarsadalmi berendezkedésiink, szézados tévedé-
sek, eloitéletek, szokasok allanak utjdba. Nem egyszer a ma-
mak, akik nagyon hamar odavetitik leanyuk elé a szerelem
testi, anyagi céljait és kitanitjak Oket e célok elérésének mes-
terséges fogasaira. igy azutan ezt a felséges Osztont sziiletésé-
ben is, céljaiban is megrontja, lesiilyeszti, dégénérai ja a vilag.
Nem csoda, ha a mai ember lassankint hozzészokik ahoz, hogy a
szerelemben ne lasson mast, minit szeretkezést, vagy valami 1¢é-
lekrontot, valami gonosz és raffinait mandvert. Az eszményi-
nek rajzolt példdk is tobbet artanak, mint hasznalnak. Rémed
¢és Julia szerelme hirtelen villano, égd, pusztitd, halalos szere-
lem. Az Gjabb irodalomban pedig gyakran gy all elénk a sze-
relem, mint iligyes kinzas, raffinait kétségbeejtés, két 1élek
alland6 harca egymas ellen, titkos ellenségeskedés... Nem is
csoda, hogy a,z érdekek mai harcéban, a szenvedélyek ¢és érziéki
vagyak mai elkeseredett viaskoddsdban lassankint romantikus
emlékké valik a tiszta szerelem. Mdas formai allanak elénk.

Ezek kozott leggyakoribb egy nagyon komplikaltnak lat-
sz0, de végeredményében) nagyon kdzonséges tipus: a Vakmerd
ledany tipusa. Nem tudom miért, ezt nevezik ma modern leany-
tipusnak: Pedig olyan régi, mint az iresfejliség, a majmolés és
a blin. Ez a tipus szakit a tradicidkkal és a tarsadalmi el6ité-
letekkel. Nem szereti az otthont és koszal abban a labirintus-
ban, amit 6 szabadsagnak nevez. Utdnozza a ,nagy noket”,
cigarettazik, sportol, amikor csak leihet tancol s mikor nem
lehet? De a haztartdssal nem torddik, a konyhat kertili, f6zni,
varmi, gyermekeket szeretni nem tud. Ugy gondolja, hogy
ezekkel nem lehet a férfiakra hatni. Mar pedig 6 hatni akar a
férfiakra. Nem azért, mert szerelmes, de mert azt hiszi, hogy
ez a szerelem. A lelke iires, a boldogito szerelmet, minit lelki-
allapotot nem ismeri, nem is torekszik rd. Csak magéara gon-
dol és a szerelem kivanatos céljaira. Csak férjhez menni akar.
Esetleg azt se, mert az mar nem volna modern. Csak szeret-
kezni, flortdlni, megfézni, elszéditeni a férfiakat. A legtobb-
szOr beliilrdl jobb és tisztabb, mint amilyennek latszik. De mi-
vel mindig tlizzel jatszik, konnyen megégeti magat, vagy leg-
alabb is a lelke lidesége és tisztasdga szarnyait.

Az ilyen ledny aztdn makacssagaban ellenszenvvel néz
mindenre, ami tiszta. Ugy érzi, hogy mindez az 6 sikereinek
all utjdba. Minden nemes dolgot Osdinak tart, apja, anyja el-
maradottak, nem is sz6lva a nagymamarol; vallas, egyhdz di-
vatbol kimentek. Magéarol azt hiszi, hogy modern és el6hala-
dott, holott csak kiils6ségekkel alcazza lelki elmaradottsagat.
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A legnagyobb baja nem a testi kozmetika, hanem az, hogy
egész lelki ¢élete csak kozmetika. Végiil széttorve minden ko-
teléket, megy az 6sztonei utan 1élek nélkiil és sziv nélkiil.

Vannak, akik kevésbé vakmerdek. Okosan vigyaznak leg-
alabb a latszatra. Ez ald rejtik igazi 1ényliket. Sokszor a kalan-
dorné benyomasat keltik. Nincs benniik se nyugalom, se 6rom,
még mulatni is nehezen tudnak.

De mindenesetre elveszitik a ndéi bajt, ezt a titokzatos
vonzoerdt, amit semmi mesterséges ,,5eX appeal” nem tud po-
tolni. Anélkiil hogy akarnak, kizarjak magukat a leanyalmok
sz€pségébdl, azokbdl az almokbdl, amelyek nevelnék Oket ma-
gukat is és maguknak valakit, aki benniik egykor majd hiiba
keresi, nem talalja meg az angyalt. Orcéik rozsai elhervadnak,
nem tudja potolni a razs, bajuk elszall, nem tudja potolni a
puder, mesterséges sapadtsaguk csak parodidja a 1élek lilioma-
nak. Mindig jobban megszallja lelkiiket valami damon s annak
lesznek imadoi, mignem testiiket, lelkiiket, vagyaikat és gon-
dolataikat egészen birtokba veszi. Itt mar csak Ordogilizés se-
githetne ... Ezen az uton mindig jobban hitk, 6nzék és sza-
mitok lesznek. Ezek a példanyok sokszor kegyetleniil és hide-
gen' szépek. Mindig biztosak a mozdulataikban magatartasuk-
ban, sét hanghordozasukban is. Erzékenységiik csak arra ira-
nyul, hogy hogyan hassanak a férfiakra, képzeletik pedig csak
arra, hogy milyen ravaszsaggal helyezzék el csapdaikat.

Sajnaljuk &ket. Sajat taktikdjuk és nem Isteni angyala
zarja ki Oket abbol a paradicsombdl, ami utdn vagyakoznak.
Aldozatul estek a 1élek megmérgezettségének. Elbuknak, sok-
szor nem jobban, csak a kozvélemény itéletében, vagy, ami
még ennél is rosszabb, a sajat szemiikben, onbecsiilésiikben. Se
leanyok, se asszonyok, se kurtizdnok, sehova se katalogizal-
hatok. Néha hidbavalo kisérletet tesznek, hogy visszaszerezzék
az elveszitett bajt. De mivel mégis csak benniik rejtézkodik
valahol az 6rok Eva torekvése és vagya, nagyon fognak szen-
vedni akkor, amikor egyszer igazan szeretni fognak S amikor
a valasztottnak csak a testiiket tudjak adni és egy megmeérge-
zett lelket. Ezekbdl minden gyengédség nélkiil vald zsarnok
feleség €s egész biztosan féltékeny feleség lesz; orokos jelene-
tekkel, ok nélkiili veszekedésekkel mérgezik meg az otthon
nyugalmait.

Ha nem mennek férjhez, akkor bel6liik valnak a depri-
malt és nyughatatlan természetii hajadonok. Sokszor azonban
valami megprobaltatas is alakithat ki ilyeneket. Valamikor mo-
"oiygo, tiszta lelkek voltak, de a vigasztalansdg megmérgezte
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¢letiiket. Ezek kozott sokan teherként hordozzak tiszta lany-
sagukat, annak eszményeit és almait. Tisztasagukbdl azonban
igy csak vérszegénység maradt, artatlansagukbol félszeg és ko-
mikus kivancsisdg, vagy alszemérmes naivsag. Tekintetiik
olyan, mintha mindig valami bus elégiat olvasnanak, két kar-
juk zérojel, alakjuk kecsesség nélkiili, modoruk egy angol ne-
velénd és egy szobalany modoranak keveréke. Néha makacsul
szerelmesek valakibe, aki rajuk se akar nézni. Gyijtik a nagy
hosok életrajzait és arcképeit. Regényesek, abrandozok, aztan
idegesek. Idegességiikben lelkitknek nem tudnak valami szoli-
dabb és masszivabb taplalékot adni, a haztartast nem kedvelik,
a szellemi munka nem koti le dket. Szeretik az izgalmas regé-
nyeket, a hireket és a pletykakat. Gyljtik ezeket, mint a Kis
vidéki lapok ,,Az hirlik” rovata, feliiletesen, megbizhatatlanul.
Fejlikben ziirzavar, amiben Osszekeveredik minden. Ezért néha
a tenyertiikbe hajtjak a fejiiket, hogy szét ne essék.

De a sziviik is fegyelmezetlen. Mindig ujabb és ujabb arc
jelenik meg almaikban. Nem szlinnek meg szerelmi hazassag-
r6l almodozni. Idegrendszerilk azonban olyan =zavart, hogy
nem lehet rajta Lohengrint eljatszani. Verseket is irnak, ar-
tatlanokat, szerelmi csalodasokrél, amiket nem éltek at, boldog
szerelemrdl, amit csak élénk fantazidjukbol ismernek. Egyszer
aztan megmakacsoljadk magukat és sziileik kétségbeesésére
hozzamennek egy ravasz ifjithoz s a hamar megmutatkozo kol-
csOonds csalodas utan elvalnak. E kis intermezzo utan folytat-
jak ott, ahol abbahagytak. Vagy engedelmeskednek sziileiknek.,
akik nem szlinnek meg nekik magyarazni, hogy nie legyenek
fantasztdk ¢és {igyetlenek..., érdekhédzassdgot kotnek. Itt az-
utan szellemi szinvonaluk még alabb siilyed, illuzioik mara-
déka is elparolog. Vagy tovabb &4knadoznak ¢€s gondolatban
ezer flort hdseivé képzelik magukat, vagy pedig lemondva min-
denrdl, Orzoi lesznek egy otthonnak, amelyben nincs boldog-
sag, szerelmesek lesznek szerelem nlélkiil, anydk lesznek, anél-
kiil hogy azok akarnanak lenni, frivolak és cinikusok lesznek.

Ennek a tipusnak is és a vakmerd tipushoz tartozé valto-
zatos seregnek is a lustasag a fOhibaja. Ezeknek egyetlen or-
vossaguk volna: a munka. Ez megfékezné szenvedélyeiket, ki-
vansagaikat, szeszélyeiket, szabalyozatlan ¢életmodjukat. Ez
rendet vinne a lelkiikbe. Enélkiil, mint Schopenhauer mon-
dotta, hosszt haji ¢és rovid eszii lények csak: id, pénz és
szivpocsékolok. A tarsadalomra nézve terhet jelentenek, mert
haszontalanok. Mig a dolgozé nobol, ha nem megy is férjhez,
hasznos tagja lehet a tarsadalomnak. A munka iskola és pedig
a becsiiletesség, az igazsagossag, az emberi méltdsag és az em-
berszeretet iskoldja. Miért mondjak, hogy az adott szo, a meg-
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bizhatosadg és a batorsag férfias erények. Csak azért, mert ezek
munka kdzben alakulnak ki. A dolgozoné is megszerezheti eze-
ket.

Azt mondotta egy idegorvos, hogy betegeinek haromne-
gyed része olyan ndk koziil keriil ki, akik nem dolgoznak. Ezek
koziil sokan nem is betegek, csak annak hiszik magukat.

A dolgoz6 n6, ha vigyaz ndi természetére, szivének célhoz
nem ¢ért szerelmét atalakithatja a tarsadalom szédmara boldo-
gitd szeretetté. Sajnos, a mi korunkban ezzel komolyan sza-
molni is kell. Es pedig nemcsak azért, mert a gazdasagi helyzet
nyomorusagos volta miatt sok férfi nem ndsiilhet meg, hanem
azért is, mert az anyasag lelkére, amivé a ndi sziv szerelme at
tud alakulni, nemcsak a csalddban van ma sziikség, hanem a
tarsadalomban is.

Egy afrikai torzsfénok egyszer Anglidba latogatott el. Meg-
kérdezték toéle, mi volt szdmara a legmeglepdbb. Meglep6 va-
laszt adott. A parkok szépsége — mondotta — és azokban is
két dolog. Az egyik a pazsit iidesiége, a masik a padokon a vén-
leanyok nagy szdma. A pazsit azért, hogy nem hervad el, a
vénleanyok azért, hogy elhervadnak. Nalunk ismeretlen a vén-
leany — folytatta. A kis négereket mi 13 éves korukban mar
meghézasitjuk €s a mi leanyaink megelégesznek testi taplalé-
kul egy marék rizzsel, lelki taplalékul pedig néhany botiitésseL
ami hizeleg nekik, mert azt hiszik, hogy férjiik féltekeny.

Vijjon kivanatosabb volna-e ez az allapot a mi sok pa-
nasszal hordott allapotunknal?

De a dolgoz6 nd kiteszi magat annak a veszélynek, hogy a
természetes Osztonbdl taplalkozd szerelme deformalodik. Aki
szlintelen fut, farad, konnyen eljuthat oda, hogy kdvé valik a
szive és begyopesedik az agya. Az ilyen ledny megcsonkitja
magat €p az érzelmi életében. igy azutan oda juthat, hogy iga-
zan sohase tud szeretni, legfeljebb érdekhazassagra képes. A
falusi, vagy vidéki héazias lany szerelmét is fenyegeti ez a ve-
sz¢ély. Aki mindig otthon il, siit, f0z, kézimunkézik, nem jar
sehova..., az lassan lassan megiiresiilt l¢élekkel kénytelen a
vildgba nézni, szellemi élete elsorvad, lelke vilaga megszegé-
nyll. Nagy valsag kell az ¢€letébe, hogy igazan szerelmes lehes-
sen. Viszont a nagy tarsadalmi életet ¢é16 leany, aki mindeniitt
ott akar lenni, lassan, lassan elveszti érzékét az otthon irant.
Ha szerelmes lesz, nem viszi magaval az anyasag képességét €s
a boldogitani tudéas lelkét. Olyan szerelmes lesz, aki nem tud
szeretni.

A szerelemnek mindig készen kell lennie arra, hogy bol-
dogitani tudjon.
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De befejezem immar. Azt allitom, hogy a tiszta szerelem
az egyetlen, ami igazan boldog hazassagot teremt és ha ez a
szereleim nem végzodik is hazassaggal, aldassa tud lenni a tarsa-
dalomban, meleg Golf-drammé az élet hideg 6cednjaban. Ele-
teket formal akar igy, akdr ugy. Mert az egyetlen emberi erd,
ami képes megvaltoztatni a vilagot, a szerelem.



Miért nem hazasodtam meg?

(Gyonas a gyiilekezetben )
Elmondta: Zavory Elek

Elolvasom a Maté szerinti evangélium 11. rész 7—dil ¢és 21
—24. verseit.

»Mikor pedig azok elmentek vala, szolni kezde Jézus a sokasag-
nak Janosrol: Mit latni mentetek ki a pusztaba? Nadszalat-e, amit

a sz¢€él hajtogat? — Hat mit latni mentetek ki? Puha ruhdba o01tdzott
embert-¢? Imé, akik puha ruhdkat viselnek, a kirdlyok palotaiban
vannak. — H&at mit latni mentetek ki? Profétat-¢? Bizony, mondom

néktek, profétandl is nagyobbat! Mert 6 az, akir6l meg van irva: Imé
én elkiilddom az én kovetemet a Te orszdgod eldtt, aki megkésziti
elétted a Te wutadat. Bizony mondom néktek: az asszonyoktol szii-
l16ttek ko6zott nem tamadott nagyobb Kereszteld Janosnal, de aki leg-
kisebb a mennyeknek orszagdban, nagyobb nalanal. — Jaj nheked
Korazin! Jaj néked Betsaida! Mert ha Tirusban és Sidonban tortén-
tek volna azok a csoddk, amelyek bennetek I6nek, rég megtértek
volna gyaszruhdban és hamuban — de mondom néktek: Tirusnak és
Sidonnak konnyebb dolga lesz az itélet napjan, hogy nem néktek. —
Te is Kapernaum, aki az égig felmagasztaltattal, a pokolig fogsz meg-
alaztatni; mert ha Sodomaban torténnek vala azok a csoddk, amelyek
tebenned 16nek, mind a mai napig megmaradt volna. — De mondom
néktek, hogy Sodorna foldének kdnnyebb dolga lesz az itélet napjan,
hogy nem néked.”

— Miért nem hazasodtam meg?

— Miért nem mentem férjhez?

Ezt a kérdést csak oldott saruval, fedetlen fovel, alazatos I1élek-
kel lehet feltenni és targyalni, mert kiilonben semmiképen sem ke-
rilhetjik el a brutalizmus és  frivolitdas bélyegét. Meggydzddésem,
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hogy az 06ndk homlokan ott fénylik a szentség, a téma tisztin keze-
lésének stigmdja, mégis hogy aldhuztam az Igével, csak a fontossagat
akarom kihangstlyozni és a felelsséget elsdsorban magamra ratenni.

— Kedves Holgyeim!

Kitlinden allapitottdk meg a ma egyheti alkalommal, hogy
a hdzassag alapja a szerelem. Mi hat a szerelem? Szazféle meg-
hatarozas mondhatd erre. En kettét mondok: az egyik: az an-
tik gorog vilag filozofidja szerint a szerelem nem mas, mint az
elmebaj egy neme. Miért? A szerelmes nem eszik, lefogy, éj-
szakai almatlanok, séhajtozik, egyediil is hangosan beszélget
kedvesével, pedig az talan a hetedik varmegyében lakik.

A masik meghatarozas a szerelemre ez: magamat meglatni
a masik szemében. Azt gondolom, ez az igazi. Es ez nemcsak
fizikai, de spiritudlis értelemben is értendd!

Meglatni magamat valaki szemében, ez a legnagyobb dolog
a vilagon, ami torténhetik velem és a masikkal is. Azt a cso-
dat jelenti, hogy a masik én-né lett. Magamat meglatvan sze-
mében, szerelmem felemeli a legmagasabb csucsra, dnmagam-
ma, elsé személlyé teszi. Ezt fejezi ki a Szentirds, mikor ezt
mondja: ,.elhagyja az ember az & atyjat és anyjat, koveti az 6
feleségét, és ketten lesznek eggyé”. Ne legylink alalazatosak
¢s valljuk batrin: teodridban, €s praxisban, nyelvtanban és €let-
ben elsé személy: én. A tobbi mind utdna kovetkezik. Ez az
igazi szerelem és igazi hazassag szimfOnidja: énemmé teszem
a masikat, midén az kovetkezik, hogy az én legnagyobb 06ro-
me a masik 6réme (mert hiszen 6 is én vagyok), €s az én leg-
nagyobb szomorlisiga a masik szomorlsiga — ugyanazon
okbol.

Erdekes, hogy a hizassagok nagy része nem ilyen motivu-
mok inditasabdl jott és jon 1étre. Meggyonom Oszintén, hogy
az ilyen hazassagokat — mi agglegények — nem hazassagnak,
hanem masnak, mondjuk igy: tarsadalmi és gazdasagi kon-
vencionak nevezziikk. Ezek olyan figurat mutatnak, mint az,
akinek egyik laban sarga cipd, masik ldban fekete cipd van,
ugyanazon pillanatban.

De térjiink a targyra €s beszé€ljiink arrol, miért nem haza-
sodtam meg. Szaz szazalékban meg kell felelnem ra, mert ha
nem tenném, kétes értékli lenne minden megallapitasom. Most
elindul a film és hangzik a toredelmes vallomas. Akinek van
szeme, lassa ¢és akinek van fiile, hallja!

Az elsd kérdés: voltam-e én szerelmes valaha is a szerelem
emlitett fogalmazasdban? Erre a kérdésre hatirozottan igy
felelhetek: igen.

IV. gimnazista valék Komaromban. Egyiitt szoktam menni
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az iskoldba osztalytdrsammal, jopajtdsommal, Fehér Kalméan-
nal. Utunk a Magyar-utcan vitt keresztiil, melynek egyik haza-
ban lakott a varos legszebb leanya, Erzsike. A Ill. polgarit
jarta. Szerettiik 6t mindaketten a dalos madar szerelmével, va-
16di békebeli diak szivvel. Haromnegyed 8-kor szokott indulni
az iskolaba. Elkisértik — messzir6l. Délben mar eldbb otthon
volt, hazuk ablakaban allt és valahdnyszor arra mentiink, rank
mosolygott. De milyen mosolygassal! Az ég mosolyoghatott
igy az 6zonviz utan, mikor Noé kilépett a barkabél és az Ur-
nak oltart épitett. A tiszta szerelem ragyogasaval. Egy évig:
tartott a szerelem. En Kecskemétre, Fehér Kalman Pozsonyba
keriilt V. osztalyba. Par év mulva kutattam Erzsike utdn, vij-
jon merre jar. Azt mondtdk, Szombathelyen, forr6 bali ¢&jsza-
kan egy pohéar pezsgét ivott; harmadnapra eltemették. Es Fe-
hér Kalman? Talan e pillanatban nyilik a hovirag jo pajtasom
szivébdl valamelyik galiciai temetdben.

A VII. gimnaziumot végeztem. Ugyanekkor néném a tani-
tondképzot Papan. Magéaval hozta hdrom kollégajat, baratnd-
jét. Harom hétig maradtak kicsiny falumban. Magam voltam
egyetlen gavallérjuk. Vigyaztak is egészségemre. Szédiiltem a
karriertél, mely az ifjusdg hajnalan osztalyrésziil jutott. A vége
az lett, hogy Ilus belém szeretett, én meg a Floriba. Ilyen az
élet. Szeptemberben Nagy Akos kedves baratomnak elmon-
dom, hogy a legkomolyabban szerelmes vagyok Floriba. Uram-
fia, Akos meg nekem, hogy ¢ meg a Szikszibe, aki nevezett
holgyekkel képesitdzott szintem Péapan. A helyzet ez volt: két
diak egy részrol, két okleveles tanitond mas részrél. Kozbiil
egetvivo szerelem. Hogy pl. részemrdl mekkora volt ez a sze-
relem, elég annyit emlitenem, hogy idealomat, Florat nevenap-
Jén tizenkét strofas versben koszontdttem é€s labaithoz szortam
Flora istenasszony minden sz0- és sziv viragat.

Annyi Onkritikdnk volt, hogy nem mertiik megkérni a ke-
ziiket, sejtvén, hogy kinevettek volna benniinket. De hogy
mennyire komoly volt a dolog, mutatja, hogy én és Akos ba-
ratom kolcsondsen becsiiletszavunkat adtuk egymdsnak, hogy-
ha megvarnak benniinket, feleségiinkké avatjuk Sket. Am mire
én végeztem és Osszelithettem volna bokamat eldtte. Flora mar
négy remek csemetének mesélte a Piroskarol és farkasrol szolo
torténetet.

Mondhatnam holgyeim, hogy ime ezért nem héazasodtam
meg. De nem ezért nem hazasodtam meg.

Aztan jott el gyaszboru, a habora. Itt a magam személyé-
mar szimbolumma is vélok. Mit tudjak az  6ndk, hogy-
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mit jelentett a vilagégés kigyulasakor husz évesnek lenni, mit
jelentett a Skandinav allamokat, Hollandiat, Svajcot, Spanyol-
orszagot ¢és Délamerikat kivéve 4 és fél évig az egész vilaggal
harcban allni. Mit jelentett az, hogy a nagy mozgositaskor az
érsekujvari fovonalon hat hétig ¢éj jel-nappal tiz perces kozok-
ben otven vagonbol allo6 katona vonatok mentek Galicia felé.
Mit tudjak azt 6nok, mai ifjisag, hogy a kobra kigyd szisze-
gése altal eldidézett rémiilet illusztralja azt a megdobbenést,
melyet kivaltott az egész orszagban az, hogy Przemysl biiszke
varat bevette az ¢hség, amikor az elsd kozadk megjelent Felso-
magyarorszagon és huhogott a vészhir, a hadvezetéség feladja
Budapestet. De ott volt az erds férfiu, nemzetiink allo csillaga,
Tisza Istvan. Egy szavaval, egy gesztusaval lecsendesitette a
haborgd tengert. Nyomdban visszatért a hit, a remény, a
bizalom.

Mit tudjék azt Onok mai ifjusag, mit jelentett; az akkor,
négy ¢és fél évig apéanak, legénynek lenni kint a frontokon. Fa-
gyos foldon aludni, térdig éré sarban masirozni, egyszerre ezer
agyu eget-foldet razé mennydorgését hallgatni, millionyi ellen-
ség mellett férgekkel, tetvekkel tusakodni; lednyoknak leany-
sagukban elhervadni, szerelmes hitveseknek mindig és mindig
hideg dgyban aludni.

Mit jelentett a nodgradverdcei ref. segédlelkésznek hat-
szaz sebesiilt szabolcsi és szatmari baka kozott ,tiszteletbeli
Dinst-fithrender”-ségig felvinni, mit jelentett az nekem Bara-
nyaban rekviralé biztosnak lenni, padldson ¢€s istalloban, szal-
mazsakban és kéményben huszondt kg. buzat vagy tengerit ta-
lalni, hogy legyen mit enni osztraknak, németnek.

Mit tudjédk azt 6ndk, mai ifjusdg, mit jelenitett az, négy és
feél éven keresztill mindig és mindig gy6zni, aztan mindent el-
vesziteni; megmutatni a vildgnak, a népiinkbe rejtett virtusok-
nak mindségben €s mennyiségben oly roppant tomegét, hogy
Trianonban meg kellett bennilinket nyomoritani annyira és
azért, hogy par évtizedig nyugodtan aludhassanak — 6k.

Mit tudjak azt 6ndk, mai ifjusdg, mit valtott ki az, mikor
a magyar Siegfriedet, Tisza Istvant orozva ledofték, mikor
csaszarok ¢és kirdlyok puszta életiikket mentve, keziikben egy
kézi taskaval, atlépték a hatarokat, odadobva a gyeplét, felfor-
dulasok és forradalmak flridinak.

Mindez és sok mas azt jelentette, hogy elérkeztiink a Got-
terddmmerunghoz, az Istenek alkonydhoz, midén a vilag és a
régi istenek megsemmisiilnek, italan azért, hogy 0j vilag, 0j is-
tenek és emberek sziilessenek, akik méltobbak Isten napjanak
ragyogasara, a Golgota keresztfajara. Mindez ¢s sok mas azt
jelentette, hogy az egyén hattérbe szorult, mondhatnam — tel-
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jesen megsemmisiilt, — és a dies irae félelmetes akkordjai re-
megtettek meg az dsszeomlo lelki és materialis vilagot. Probal-
jak holgyeim elfogadni és felfogni, hogy az id6knek ilyen dob-
benetes nyogésében képtelen voltam Onmagamat keresni, ami-
kor sziilotte foldemet — Lél vezér foldjét — tizenkét cseh ke-
rékparos foglalta el és valoban, képtelen voltam Onmagammal
torddni, vagyis hazassagot kotni.

Aztan jott a pénz elértéktelenedése, az u. n. inflacid. Az
a vilag, mikor a termeld egy par csirkébdl kifizette egész évi
adogjat, a tisztviseld egy havi fizetése épen hogy csak elég volt
cselédje egy havi jarandosagara. Jott az a vildg, amikor az in-
gatlannal biréknak egy krajcar addssaga sem volt; akik a fize-
tésre voltak utalva, csaladok, eladogattak a szényegeket, képe-
ket a falrél, a muzsikald orat, mely idén jatszott le egy Mozart
ariat. Ebben az idoben hazasodtak azok a szerencsések, akik-
nek neve nemcsak az anyakdnyvbe, de a telekkdnyvbe is be
volt irva. De a tobbség allt az idok zigasadban, mint jégverés
utdn a kertek gyiimolesfai, virdg és madardal nélkiil. Ez volt a
mi tragédidnk, az én tragédiam. Harmincan érettségiztiink ¢&s
mikor a vildghdborti utdn, a huszas évek végén Osszejottiink
husz éves taldlkozora, huszonnyolcan jottiink el és koziliink
csak nyolcnak volt felesége.

Ez volt a vildghdboru. Az volt, hogy némelyek elestek vé-
res csatdkon, masok vakka, nyomorékka valtak, ismét egy ma-
sik csoport 6zveggyé, arvava, masok sudar lanyok, tobbé soha
meg nem ¢érkezd alomlovagrol almodod Szent Margitokka val-
tak és az én korosztidlyom, magam is kiilsé vidamsaggal, ten-
gernyi vigsaggal, szivébe zart Roxanjat imado, de 6t talan soha
meg nem talalé bus Cyrano.

Nincsen blin blinh6édés nélkiill. A vildghdbort borzasztd
szOrnyliségeiért fizetni kellett.

Be kell vallanom, hogy az eddig emlitett okokon kiviil van
még egy érdekes ok, amiért nem hazasodtam meg. Nincs 0ssze-
fliggésben a vilaghdboruval és fenyegetése mindig fennforog a
férfi életében. Ez az ok pedig az, hogy az id6k mulasaban egy
idépontban harminc éves lettem. Ez a datum kiilonds valto-
zast 1déz eld a férfi gondolkozasaban. A szivébe rejtett orok
szerelem most is sarkalja masodik énje keresésére, de mig a
huszas évek folyaman, a szerelem a dontd, mondhatnam egyet-
len motivum élettarsa megvalasztasaban, addig a harminc éves
férfi gondolkozasaba gatlasok lépnek be. Mar a szerelemben
is filozofal, pedig régi igazsag, hogy a tett haldla az okoskodas.
A harminc éves férfi konkrét esetben is, ha mar tetszik is
neki — még pedig nagyon — a megtalalt ledny, mérlegeli eset-
leg megkotendé hazassagat, hogy tarsadalmi és gazdasagi szem-
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pontbdl eldonyds-e vagy hatranyos-e ranézve a tervbe vett ha-
zassag. Es mert csiko sincsen hiba nélkiil, a harminc éves férfi
rengeteg hazassagi terve hitisul meg optikai csalddasok, ostoba
filozofalasok kovetkeztében. Tragédidjuk az, hogy nem tud-
nak Osszeadni, nem tudjak azt, hogy egy jo feleség megér leg-
alabb Otvenezer pengdt, egy rendes férfi szintén megér Gtven-
ezer pengbt, ez Osszesen szazezer pengd. Ez az Osszeg pedig
van akkora, hogy kamataibdl tisztesen megéljenek azok, akik
a szerelem altal valoban eggyé lettek.

Itt mondom el azt, hogy pont tiz éve meglatni véltem ma-
gamat egy ledny szemében és viszont. A lany katolikus volt.
Amikor komolyra fordult a dolog és hazassagrol kezdtiink be-
szallni, kijelentette, hogy csak igy johet hozzam, ha reverzalist
adok. Edes lelkem, — kérdeztem, miért adjak én maganak re-
verzalist? Azért, felelte, mert ellenkez6 esetben 6 elkarhozik.
Angyalom, — valaszoltam, itt oriasi tévedés van, mert én azt
gondoltam, hogy a velem kotendé hazassdgban akar Udvo-
ziilni, a mennyeknek orszagéba bejutni. Békebeli gavallérhoz
illéen, egy utols6d szerenadot adtam néki. Egy év mulva stulyos
tiidovész pontot tett e historia végére és a Matrdban héirom
honapig tartd ligézés kozbeni békében elmélkedhettem az élet-
r6l, a szerelemrdl, héazassagrol; papifejedelmek és irastudok
huncutsagairol.

Most pedig attérek eldadasom melléktémdjara. Ebben nem
magamrol, hanem a tegnapi és mai lanyokrol beszélek.

A tegnapi lanyok. Kik ezek? Az én kortarsaim. Akik az
Isten kedve szerint vald szerelem szempontjabol a legtobbet
fizették ra arra, hogy enervalt diplomatak, hazardirozé tékeé-
sek négy és fél évig kartyaztak itt milliok életével. A vilagha-
boruban hazankban elesett hatszdzezer férfi. Haromezer hdsi
halottja van varosunknak. Ennek legalabb fele legény, ami azt
jelenti, hogy ezerdtszaz kecskeméti leanynak hdsi haldlt halt
a matkaja. Oh nyomorult kor, vesztedbe rohané vilag, mi
lenne beldled, ha ezek a hajotorott lednyok nem volnanak.
Nekik is fizetni kellett a vildghdboru istenkdromlasért. De az
0 ¢életiik hervadasabol nyilik ki a jovendd boldogabb és boldo-
gitd vilaga €s virdga; nemesebb emberiség, az aranykor. Leany-
korok és leanyklubok, vasarnapi iskoldk és szivgardak, altaluk
¢lnek ¢€s nevelnek, az 10j generaciot, mely talan majd jobban
értickeli a kék ég mosolyat, a rét viragat, a testvériséget, a mun-
kat, kultarat, a csendet, a békét, dnsorsuknal nagyobb bizatott
rajuk. A jovendd &brdzatjanak kialakitdsa. Ment hogy milyen
az ¢let, azt mindig a nék személyének, szerelmének és munka-
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janak milyensége dontotte el. Munkéjuknak értéke olyan mé-
retii, hogy csak Isten tudja megmérni és megaldani.

Es a mai lanyok. Kik ezek? — Hat — a mai lanyok. Hogy
mi a véleményem a mai lanyokr6l? Megmondom. Azonban
hangos ellentmondast mell6zni kérek. Azt mondhatom, a mai
lanyokrol valé véleményem a leheté — legjobb. Az eredendd
blinéni kiviil nincs benniik hiba. Nem rosszabbak és nem job-
bak dédanyainknal. Jo feleségnek valok. Hivatottak arra, hogy
alkonyatban ¢s hajnalban séhajtasai legyenek minden férfi
szivének, mert belsd ¢és kiilsd szépségilik gazdagsaga végtelen.
Azonban be kell vallanom, hogy amig épen a mai lanyokrdl
val6 véleményem a legjiobb, masik én-jiik, a fiélrfi keresés mod-
szereirdl valo véleményem a lehetd legrosszabb.

A mai lanyokat is érinti valamelyest az a drama, hogy ha-
romszazezer legény hdsihalalt halt. Ezzel haromszéazezerrel
csokkent a férjhezmenési lehetdség, az anyasag vagyanak reali-
zaldsa. Magiban Kecskeméten ezerdtszdzzal. Profanul igy fe-
jezhetném ki: felment a legények azsidja és ez még ma is fenn-
all az allasnélkiiliség kovetkeztében is. Lelki egyensulyt vesz-
tett versenyfutas kezdddott a férfiért. Bekovetkezett a mai 1a-
nyok tragédiaja: alkalmazkodas a férfihoz. Pedig tudni kell
azt, hogy az alkalmazkodasi képesség ¢és hajlanddsag sokkal
nagyobb mértékben van meg a férfiban, mar ,,az okosabb en-
ged” jeligébol folyodlag is. Blinben és joban, mindig a férfi al-
kalmazkodik a n6hoz, az élet erre tanit. Lasd a lopast az Eden-
ben a tiltott fAnak gylimolcsébdl. A feleldsség a férfi és az élet
milyenségéért kérlelhetetleniil a né vallan nyugszik. A férfi
poligdm természet. Hajlamos a fut6 kalandra, florttoe, az elalla-
tiasodasra. A mai n6 — a kivételnek tisztelet — a férfi ezen
sajatossagaihoz alkalmazkodik. Alkalmai és eszkozei ennek a
strand, a zsar, hangulatlampa, a slager, mely utdbbi ezt sugja a
filleimbe: egy kis esti félhomalyban mennyi, mennyi, mennyi,
mennyi, mennyi b4j van. Hat ez ma a szerelem...

A né leszall a férfihoz és pogany Osztonein keresztiil
igyekszik magaban meglattatni a férfi énjét. Es ebben oriasit té-
ved. Mert a hizassadg mennyei misztériuma utdn sovarogva, a
férfi — minden gyarlosaga és gazsaga mellett is — nem le, ha-
nem fel akar tekinteni a ndre. Ellenkezd esetben soha, soha,
de soha nem kell néki élettarsul a nd. Nem tagadom, az élet.
Isten, a legnagyobbat, a legsulyosabbat, emberfelettit kivan a
n6t6l: a hésiességet. De megéri. Mert a férfi ebben is alkal-
mazkodik hozzd. Nem huroztdk még fel a lantot, mely ennek
az ¢életnek szépségét, boldogsagat valamelyest is zengeni tudna.

A masik modszerbeli hibaja mar nemcsak a mai nének, ha-
nem 4altaldban a mai mindkét nembeli ifjusagnak az, hogy sza-
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zadunk legnagyobb szerelmesét, szdzadunk legnagyobb szent-
jét — Adyt — meg nem értette, s6t végzetesen félreértette. A
szazad frivolizalta Adyt, a vérr6l és aranyrol valo lantpenge-
tését. Szazadunk fizikai kéjért liheg, mindkét nembeli tizenot
éves taknyos gyerekek a vér jussat kovetelik és alszenteknek
gunyoljdk anyjukat, neveldiket, azokat, akik imadkoznak é&s
dolgoznak értiikk és virrasztanak boldogsagukért. Pedig alazat-
tal borulva le és konstruktiv 1élekkel szallva le Ady koltésze-
tének mélységeibe, a vér €és aranyrol zengd szimbolikus lirajat
csak ugy tudom és akarom magyarazni és ujjongva atérezni,
hogy a vér nem mas, mint a tiszta szerelem S az arany: a min-
dennapi kenyér. Valoban. A boldog hazasélethez nem kell mas,
mint tiszta szerelem és a mindennapi kenyér.

Gondolom, abc-s konyvemben tanultam a kozismert ver-
sikét. A szél és nap versenyérdl. Orszdguton megy a vandor-
legény, sz¢él és nap versengenek, melyik tudja levenni a legény
kabatjat. A szél kezdi. Dul és ful, cibalja, hogy megadasra
birja és letépje rola kabatjat. De a legény — csak azért se!
Mintha a mai lanyok moddszerét latndm e histéridban. Minden-
képen €s minden dron legy6zni a legényt és megadasra kény-
szeriteni. A versikében aztdn jon a nap. Nem dul-ful. Nem
akarja a kabatot, — minden aron. Nem tesz mast, csak lénye-
gét adja. Lehinti sugarainak zaporat, csak derlisen mosolyog
az ellendlhatatlansag varazsaval; a vandor-legény foltekint ra
¢és onként, alazatosan leveti a kabatjat.

Mai divatos jelszo: tetszeni, minden aron tetszeni a férfiak-
nak. Ez a rettentd moddszer eredményezte azt, hogy holgyeink
divatba hoztdk a bubi frizurat és nagyanydink szornylli megro-
konyodésére levagattak hajukat. En helyeseltem. Mi az isten
csudajanak a fejen az a rettentd hajzat — galiba, midta a ka-
lapot és az esernyOt feltalaltak?! Disznek? Ne a hajzat, de a
hosiesség legyen disze a ndnek. De a festéket mar nem helyes-
lem. Ugyan 6nmagaban semmit nem jelent, azonban az elhiba-
zott modszerek egész sorat szimbolizélja. Valaki mondhatna,
nem értek én ehez, mert mar vén csaklyas vagyok. Kivédem a
szurast. Pesten ¢l egy huszonét éves baratom. Kitlind tarsasa-
gokba jar. Téle hallottam, amit most mondok és sejtem, hogy
ez a mai harmincon inneni hazasodni szandékozo férfiak megal-
lapitésa:

— Ma mar minden urilany festi magat. De igazi Urildny
nem festi magat.

De térjiink vissza a fétémara, arra hogy miért nem haza-
sodtam meg? Ezt a kérdést onok tették fel nekem holgyeim.
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Es hogy végzetre Ondket is megfiirdsszem a 1élek vizében, ra-
olvasom Onodkre is, hogy minden értékiik mellett is, milyen ha-
tartalan modszerbeli hibat kovettek el velem szemben is. Mert
hogy miért nem hazasodtam meg, ezt a kérdést nekem majd
csak gy husz-huszonot év mulva méltdztassanak feltenni, ha
akkor sem lenne feleségem. De ma csak ezt lehet t6lem kér-
dezni: miért nem hazasodtam meg — eddig. Erre megfelelek
szazszazalékban.

Kicsoda az ember? Kettd alkotja. A férfi és a né. Onma-
gédban mindegyik csonkédnak érzi magat, ezért keresi egyik a
masikat. Valaki igy mondotta: Mennyei hajlékokban a meny-
nyei tallérokat kettévagtdk az angyalok. Az Ur rendelésébdl.
Aztdn a féltallérokat lehajitottdk a foldre. Ezek mi vagyunk.
Férfiak és nok. Mindnyajan érezziik, hogy nem vagyunk egé-
szek. Csak fél az életiink. Kiki keresi a masik felét, hozza ill6
fél tallérjat, hogy egész legyen. Vannak, akik megtalaltak az
igazit. Isten 4ldja Gket. En is keresem a paromat. Hiszem, hogy
megtaldlom. Mert hiszek Istenben!. De ez kizarolag Isten dolga.
Magamtol, a magam akaratabol, bolcsességébdl mindig baj jott
ram. A jot Isten adja. A jo feleséget is. Nekem nincs mas dol-
gom, mint Isten akaratahoz alkalmazkodni és hogy ezt meg
tudjam tenni, szerit lelkéért imadkozni. A tobbi Isten dolga.
Megtalalom-e a parom ebben az életben, nem tudom. Opti-
mista A*agyok és hiszem. Es ha nem talalom meg, megnyugszom
benne. De ne sajndljon engem, sem sorskozosségben €16, mind
két nembeli utitdrsaimat senki S ha mégis szanni akarnak, in-
kabb irigyeljenek, mert Isten nekiink adta az élet legdragabb
vigasztalasat, pozitiv Partékét és evangéliumat, mely kincset se
vilaghaboru, se élet, se haldl el nem vehet tdliink, de magunk-
kal vissziikk az Orokkévalosag csillagai kozé, mely evangélium
Isten {lizenete nékiink Ady Endre lantjan, mely dalol imigyen:

Oh élet, milyen nagy és szép
Minden tajad, melyet el nem ériink.



A hazassagok az égben kottetnek

Elmondotta: dr. Hetessy Kdlmdn

A napokban adtdk a szinhazban Babay: Csodatiikor c.
szindarabjat. Ennek a darabnak a gondolata az volt, hogy a
nagymamanak volt egy csodatiikdrje, mely a jovendét mu-
tatta. Mivel harman is versengtek unokaja kezéért, a fehér ki-
raly, a fekete kiradly, no meg a Pista legény: meg akarta tudni,
hogy melyiknél milyen lenne a kis unoka sorsa. A csodatiikor
megmutatta s igy gy6z6dott meg arrdl, hogy mégis Pista le-
génynél lesz legboldogabb s nyugodtan halt meg abban a tu-
datban, hogy unokéja boldogsaga biztositva van.

En nem tudom, hogy véjjon ez a feleségképzé akadémia
nem ilyen csodatiikor akar-e lenni, amelybe kivancsi leanysze-
mek tekintenek vizsgélgatva, taldlgatva jovendd sorsukat, még
talan azt is kutatva, hogy meglatnak-e valakit, akivel aztan
olyan jo lenne egyiitt — nemcsak nézni, hanem — hordozni a
sorsot.

Kedves leanykak, hadd legyen csak ez a péntekrdl pén-
tekre megujuld alkalom csodatiikor. Meriiljenek el egész 1élek-
kel egy olyan valami szemléletébe, amelytdl fiigg a noi élet
sorsa. Most hagyjunk ki minden gondot, aggodalmat, nyugta-
lansagot, legyen egy csendes kis sziget ez, ahol lednyszivek
hajolnak Ossze a csodatiikor folott s riézik-nézik, mit mutat,
mire tarait, mire int.

Most ez alkalommal az én kezemben van ez a tiikor. Nem
tudom, nem remeg-e a kezem, amikor tartom. Az el6zé két al-
kalommal ez a tiikdor megilletddott, meghatott lednyarcokat
sugarozott vissza, akik megteljesedtek nagy élményekkel.
Nagy vildgossagok gyultak ki, nagy megelégittetés draga lako-
maja volt. En mindezt nem merem igérni. S6t nem is bizom
magamban, hogy itt ez az alkalom nyujtani tudna altalam azt,
amit varnak. Nekem segitségre van sziikségem. Ezért elviszem



26

magukat, kedves lednyok, innen olyan helyre, ahol az én lata-
som is tisztabb lesz iés konnyebb lesz a lattatas is.

Majdnem husz esztendeje lesz mar, hogy ezzel a leanykor-
rel a Balaton partjan toltottlink néhany hetet. Vidam, boldog,
sugarz6 napokat. Emlékezem vakitéan fehér csillogd napokra,
amikor a nagyszeri to tiikkre meg sem mozdult. Nem tudtunk
ellenallni, csonakra szalltunk, hogy a t6 kozepén gyonyorkod-
jink abban a csodalatos latvanyban, amikor a to tiikre rezdii-
letleniil sugarozza a kék égboltozatot. Akkor tapasztaltam iga-
zan, hogy az eget a maga fonségében a t6 csendes tiikkrében- le-
het szemlélni. Aztan volt egy masik sugarzd nyari nap, amikor
a viddm nyaral6 csapatot felvezettem a tordemici meredek
oldalon a Badacsony tetejére. Mindenki szamara felejthetetlen
volt az a pillanat, amikor verejtékezve, kifaradva felértiink a
tetdre S visszanéztiink a tapolcai volgyre, erre a kies zalai vi-
dékre, melynél szebb latvany nem hiszem, hogy volna Eur6-
paban. Itt meg arra jottem rd, hogy a foldet igazan szépnek
csak a magasbol lehet szemlélni. A magassidg adja vissza az
Osszhang, a valtozat sz&épségét s értelmét is.

Nos, tehat kedves lednyok, mi valamit meg akarunk latni,
amit nekem kell megmutatni. Feladatom az, mutassak ra arra,
hogy a hazassagok az égben kottetnek. Tehat nekiink szemlél-
niink kell az eget is, a foldet is. Az eget a maga igazi fenségé-
ben csak lent a csdndes to tiikrébol tudom szemlélni, ha on-
nan nézek felé. A foldi vonatkozéast pedig csak gy, ha ma-
gasra szallunk s onnan néziink lefelé. Ezért viszem én most
magukat innen el, hogy szemléletiink konnyebb és vilagosabb
legyen.

A hazassagok az égben kottetnek. En vallom ezt, hogy igy
van, mert hiszen Ro6zsi néni igy adta ki a tételt. Amit pedig 6
mond, az igaz. De bizonyitani mégsem fogom. Es mégis el kell
jutnunk éhez az eredményihez. Eljutni pedig gy fogunk, hogy-
ha azt vizsgaljuk, hogy 1. miképen néz a né a férfire, 2. mike-
pen néz a férfi a ndre, 3. miképen nézik mind a ketten a ha-
zassagot.

Nézziik hat, miképen néz a n6 a férfire.

A legegyszerlibb felelet erre az, hogy a nd mindenekeldtt
szemével nézi a férfit. Meglatja délceg alakjat, nézi homloka-
nak hatalmas boltozatat, nézi, hogy tartja rendben magat, hogy
all rajta a ruha, nézi az er6t, amellyel az élet fizikai feladatait
végzi, nézi az ¢€let nagy kiizdelmében, harcaiban, latja batorsa-
gat, latja villamlo tekintetét: nézi, nézi S a szeme azt mondja,
hogy majdnem minden férfi ilyen: tehat szemével latja a fér-
fit.

Amde nemcsak szemével néz. Néz a szivével is. Milyen
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csodalatos miszer ez, mar nemcsak latja és nézi a férfit, ha-
nem mar értékeli is. Es nem a kiilsét nézi csupan, hanem meg-
latja, felfedezi a tulajdonsagokat, a kedélyt, nézi érzelmi vi-
lagat, s rajon ezzel a roppant érzékeny miiszerrel arra, hogy
hat nem is minden férfi egyforma. De van ennek a muszernek
azutan fogyatékossaga is. Nem lat meg minden férfit, st vé-
giil annyira megfogyatkozik latoképessége, hogy sziintelen csak
egyet lat. Minden erényt, minden jellemvonast, minden férfi-
assagot, minden bator kiallast csak egy férfiben szemléli ez a
huncut kis miiszer s boldogan tapasztalja, hogy minden sugar-
zas, ami szEéppé teszi az életet, annak a férfinek a szemeibdl
arad az 6 szive felé, és arad olyan erdvel, hogy ez a kis sziv,
ez az ¢érzékeny latdszerv, ez a prizma magdba gylijtvén ezeket
a fénylé sugarakat: felgyljtja vele egész érzelmi vilagat, S eb-
ben az égd érzelem-maglydban — milyen szép neve van ennek:
szerelem — elhamvad minden férfi arc s csak egy marad meg,
amely fel¢ kiildi gyotrelmes, fajo, édes boldog iizenetélt: ez 6.
Most egy pillanatra hagyjuk magara ezt az égd szivet é&s
lassuk meg, hogy a férfi miképen nézi a nét. Hat a férfi is min-
denekeldtt szemével latja meg a ndt, tehat szemével nézi. Latja
0 is kedves alakjat, karcsti derekdt, ragyogd két szemét, iide
arcat, tiindéri jarasat, latja benne, hogy Isten jokedvében te-
remtette és annyi kellemmel és bdjjal ruhdzta fel. Nézi benne
a harmonidt, az idomok Osszhangjat, megtapasztalja a hang
kedvességét, a tekintet elevenségét. Nézi benne, hogy Isten
vilaga milyen szegény é€s sivar volna nélkiile, mennyire kedves
jelenség a sok aggasztd jelenség kozott, orommel, boldogan
nézi, nézi benne a not.

De a férfi sem csupan szemmel nézi: nézi szivével is. Eb-
ben a szivben benne van a végzet: a férfi sorsa a nd, nézi
benne a jovendd tarsat, valamelyiknek eldbb-utobb hozza kell
szegddnie, nézi tekintetét, amelyben meg-meg latja Oonmagat,
nézi arcanak mosolyat, amelynek derije a szivét vidamitja.
Nézi azt a halvany pirt, amely tekintetére gyul ki azon az ar-
con s mindig kigyul erre a tekintetre. Néz sokakat, de szeme
mindig visszatéved egyre. Latja, hogy ez mas, mint a tobbi,
tobb mint a tobbi. Latja, hogy ennek a hangja érzelemhulla-
mokat villanyoz szivébe, ennek a mosolya paratlan, ennek a
kézfogasa mint delejes aram csapja meg, nézi S az § szive is
gyujtolencse lesz, lobogni kezd egész valdja s égd szive mély-
ségébdl folcsattan egy himnusz: Csak egy kislany van a vila-
gon.

Kedves leanyok, amiket elmondottam, az nagyon altalanos
jelenség. Mindenki keresztiil megy rajta, mint ahogy ¢én is ke-
resztiil mentem rajta mar/13 éves koromban, amikor sem ¢&jje-
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lem, sem nappalom nem volt, amikor égd szivem gyotrédéseit
végre oda vittem az ¢én aldott joO édesanydmhoz a konyhdba,
épen mikor a tésztat gyarta az ebédhez és siralmas hangon
elébe tartam: Anyikam, én meghdzasodom. Amire ez a nyu-
godt, méltdsagteljes papné, ez a melegszivii édesanya csak eny-
nyit mondott: vdrj fiam addig legaldbb, mig ezt a tésztit meg-
gyiirom. Oh, mint stjtott le rAm ez a néhany szo6, hogy az én
langold érzelmeim Osszekapcsoltattak azzal az alaktalan tész-
taval. Pedig milyen bolcseség nyilatkozott meg ezekben a pro-
zai szavakban. Olyan volt, mint mikor a karacsonyfa alatt Ki-
gyulladt selyempapirost egy kanna vizzel eloltjak.

Igy gytlnak ki a szivek egymas utan. S igy alszanak el egy-
mas utan. Vannak szivek, amelyek egybekapcsolodnak s bol-
dogan egyiitt indulnak a hazassag kozosségében a jovendd felé.
Sokszor nem hallunk roluk, sokszor a valoporok rovatdban ta-
lalkozunk neveikkel.

De tartsunk csak sorrendet. Hogy néz a nd a férfire és a
a férfi a nére? Mondottuk, hogy néz el0szor a szemével, az-
utdn néz a szivével. Azonban mindez nem elég. Mindez nem
jelent, mert nem jelenthet tisztan latast. Valami mas is kell
hozza.

A nd kell, hogy nézzen a férfire nemcsak szemével, nem-
csak szivével, hanem lelkével is.

Amikor szivében kigyul a szerelem, akkor lelkét iranyitja
a férfi lelke felé. Ugy forr-e egybe ez a két 1élek is, mint ahogy
egybeforrt a két sziv? A férfi lelke szarnyal-e arra vidékre,
ahova a nd lelke sziintelen megtér, amikor wjabb erdt, ujabb
biztatast akar nyerni. Van-e annak a léleknek imadsaga, amely-
lyel egy egész életre akar elindulni? Az a josag, az a szeretet,
vajjon nem kiilsé pillanatnyi alkalomszertiség-e csupdn, hanem
a léleknek a tulajdonsaga? Nézi az életnek ezer kisértését.
Minden férfi ki van téve csabitdé alkalmaknak ebben a kon-
junkturalis vilagban. Tartja-e szilardan az 6rok torvényt? Nem
ingatja-e meg ennek a vilagnak a kivansaga? Erkdlcsi megnyi-
latkozasa jellem-e? S van-e batorsaga az igazsag mellett helyt
allni? Latja boldogan, reménykedve, hogy egészen az 6vé ez
a férfi, ebben a pillanatban szerelméir6l nincs kétség. O fog-
lalja le egészen érzelmi vildgat: de van-e koze rajta kiviil an-
nak a férfiléleknek az Istenhez? Nem is gondoljak a férfiak,
hogy milyen nagy itéletet tart felettiik a néi lélek, amikor nézi.
Amikor a lelkével nézi, amikor nem a szivével, hanem a lel-
kével méri. Milyen masként hangzik ehelyett, hogy ,,akérmi-
lyen hitvany vagy is, szeretlek” ez: nemcsak a szivem, a lel-
kem is szeret, mert férfi vagy. Micsoda nagy funkcidja ez a
noi léleknek, micsoda tlinnepi szertartds, mikor a férfi lelkét
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az Isten elé allitja. Vajjon foldi szo-e, vagy égi hang az, ami
a lélek nézésére valaszol.

Hogy néz a férfi a nére? Nemcsak szemével, nemcsak szi-
vével, de lelkével is. Mit néz a férfi lelke a noben? Nézi nové-
rének tisztasagat, nézi a halvanyodo iideséget, a tind mosolyt,
nézi az érkezd rancokat, az érkezd fehér hajszalakat s latja
szeme gyonyoriségének targyat a valtozas torvényében, de
latja a l€lek érintetlenségét, lideséget, Orokkévald szépségét,
amely tobb, amely diadalmasabb, amely boldogitobb a kiilsé
minden ragyogasanal, a fiatalsdg minden vardzsanal. Ezzel a
l¢lekkel allok Isten elé, hogy vele legyek eggyé. A szerelem
tiizébe ez a két lélek olvadjon egybe, elvalaszthatatlanul és
orokké. A férfi lelkének a nézéséiben is, imé ott van az Isten,

Ebbdl vilagosan kovetkezik az, hogy a férfi és a nd, akik
lelkiikkel is megnézték és megmérték egymdst: a hazassagra
ugy tekintenek, mint az Isten altal adott nagy megbizatasra.
Tudjak, hogy az a boldogito érzés, a szerelemnek az édessége, a
léleknek a harmonidja, Isten ajandéka. Tudjak, hogy maga-
nak Istennek van célja azzal, hogy Ok a hazassidg szovetségé-
ben elvégezzék ezt a megbizatast, s eleget tegyenek az isteni
orok elrendelésnek. S mivel Istentdl kaptdk, tudjak, hogy a
legfébb cél az, hogy ez a hazassdg az 6 dicsOségét tikrozze.
Tudjék, hogy nem arr6l van szd csupan, hogy a szerelemben
kigyalt két sziv egyesiiljon, hanem arrdl, hogy az Isten nevé-
ben eggyé lett két lélek otthona legyen Isten orszdganak egy
darabja. Legyen szent, szétbonthatatlan, mert Isten keze ko-
tozte egybe S amit Isten egybe szerkesztett, ember el ne va-
lassza.

fmé igy kottetnek az égben a hazassagok. Es csak az az
igazi hazassag, amely az égben kottetik. Az ilyen hézassag va-
loban szentség, mert Isten szerzetté S az isteni megbizatas
szent teljesitése. Mert az ilyen hazassag altal alkotott csaladi
otthonban lesz Isten valosagga a szamunkra.

Kint uszunk csonakunkon a té6 sima tiikrén, ugy néztiink
bele egy draga tiikorbe. Ugy-e milyen fonséges innen alulrol
foltekinteni az égbolt szépségére, titkos csodai felé. Ugy-e
milyen nagy élmény magasba szarnyalni, Isten kozelébe s on-
nan nézni le s ugy latni meg a foldi 1ét igaz szépségét, a tiszta
s egészséges csaladi életen keresztiil.

fgy kell tehat nézni a férfinek és nének egymésra és igy
kell tekinteni a hdzassagot, s akkor az ilyen hazassdgokon meg-
megtorik minden kisértés S a vildg visszanyerné Istentdl for-
malt képét az Istenben felépiilt csaladi hajlékon keresztiil. Saj-
nos, itt is, mint mindenben, az ég elgondolasat az emberek meg-
hamisitjak.
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Kedves leanyok, szalljunk csak ki most néhdny pillanatra
a ringd csonakbdl. A ragyogd ég szemléletébol 1épjliink ki a
partra, a foldre, a valdsagok profan vildgaba, ahol port ver a
labunk, szaraz levél hull kalapunkra, és lassuk meg a vilag gu-
nyos mosolyat, amellyel fogadja a mi beszélgetésiinket. Amint
partra 1épiink, haljuk Sokrates bdlcseségét a hazassagrol,
amellyel az ifjaknak arra a kérdésére, hogy nos, vagy nétlen
allapotban jobb-e élni, azt feleli: akar meghéazasodol, akar nem,
egyforman megbanod. S ugyancsak ez a bolcs a hdzassagot a
haléhoz hasonlitja, amelybe a hal belekivankozik, s amikor
benne van, szeretne kijonni. Csodalatos ez a bolcselkedd vilag.
Mennyire nem értette meg a hazassdgnak igazi lényegét, —
mert nem latta isteni céljat. Sokan nytlignek tekintették, amely-
be valahogy belekeveredtek, mint Demokritos is, ez a hatalmas
termetli bolcs, aki egy picike termetii nét vett feleségiil s ba-
ratjai kérdésére, hogy hogy lehetett ilyen Oles embernek ilyen
kicsi asszonyt elvenni, azt felelte, hogy ha mar valasztanom
kellett a rosszban, hat a legkisebbet valasztottam. Sok hazassag
folborulasat szemléljiik, sok visszaélést tapasztalunk. Ennek
okat nem tudom masban latni, mint annak a nagy gondolatnak
az eltinésében, hogy a hazassag isteni intézmény. Hogy a ha-
zassagok valoban az égben kottetnek. Hogy a hazassdg nem
érzelmi, nem helyzeti, nem vagyoni S nem is csupan faj fenntar-
tasi kérdés, a hazassag mindenekfelett lelki kérdés, mert a
kiils6 lelki szdvetségbOl csak a lelki 6sszhang alkothat igazi
hazassagot, Ezért égi eredetli. Nem igaz tehat az, hogy meglatni
€s megszeretni egy pillanatnak miive volt. Lehet az ilyen fellob-
bano érzésbdl hazassagkotés, de lelki harmonia nélkiil hazassag
nem lesz beldle. Tehat a hazassaghoz egészen bizonyos, hogy
egy hosszabb lelki folyamat kell az érzelmi vonatkozas mellett.
S bizonyos, hogy ez a folyamat nem a hegyekbdl lezuhan6 viz-
tomeg arja, hanem medrében csondesen folydogélod folyo, mig
eléri a maga kijeldlt allomasat s belearad a lelki szerelem vég-
telenségébe.

Az emberek ennek épen az ellenkezdjét miivelik. Hazas-
sagszerzGlil nem a lélek irdnyitasat fogadjak el, hanem mads
iranyitast: a mamaét, de ez még a legjobb eset, Egy-egy valla-
lat érdekét, egy osztaly érdekét. (Kirdlyok, fourak hdzassaga.)
Azutan jonnek a hazassagszerzé irodak és azutani jonnek az
aprohirdetések, amelyek riasztdo példai annak, hogy hogy meg-
csufolta az ember a hazassdg intézményét S mennyire aldszal-
lott a néi méltosag az emberek szemében, amikor felajanlja
egy-egy férfi o6rok szerelmét a nonek havi 500 P apanazsért.
Bemutatom csak egy szamat a hazassagi aprohirdetéseknek,
aki ezt elolvassa, csodalkozik-e azon, hogy valami félelmetes
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mértékben novekedik a valasoknak a szama?

De nem hallgathatom el a héazassdgok torzformait. Mint
amilyen a vadhazassag név alatt ismert torvénytelen egyiitt-
¢lés. A megnevezés egészen) rossz, mert az ilyen egyiittélést,
még vad jelzével sem szabad héazassaggal kifejezni. Nagyon
veszedelmes méreteket Oltott kiilonosen Hitler fellépése elott
Németorszagban a pajtashdzassag, amelynek szornyll szennyes
hullama atcsapott hozzank is, amikor fiatalok, didkok vagy nem
didkok 0Osszekoltoztek. Egyiitthordoztdk az élet terhét és Oro-
meit s amikor végeztek tanulmanyaikkal, végeztek a kozos sor-
sukkal is. Most késziil Amerikdban torvény az 0. n. koktél-ha-
zassag ellen. Ezek torvény szerint megkotdtt hazassagok,
amelyeknek alapja, amint egyik esti Ujsag irja: meglatni és el-
venni egy pillanat miive volt. Valahol Michigan allamban vagy
Csikagoban koktél-partit rendez valaki. A vendégek nevetnek,
szorakoznak, isznak S a kedélyesen szorakozd vendégek koziil
két jokedvl fiatal megtetszik egymasnak, az anyakonyvvezeto-
h6z mennek S Osszehdzasodnak. Amerikaban ez konnyen megy,
mert semmi irds nem kell a hazassagkotéshez. Elég egy taxi-
sofdr ¢és egy pincér, aki a hdzassagra 1épdk személyazonossagat
igazolja. Most mar elképzelhetd, hogy az ilyen expressz héazas-
sadgok hogyan végzddhetnek.

No de hagyjuk ezeket a szomoru jelenségeket. Mi csoda-
tilkorbe néziink. Mi az idealis hdzassagot szemlélgettiik azért,
mert azt akarjuk, hogy ezek a kedves leanyszivek ilyenekbe
talaljak fel boldogsagukat. Az idedlis hdzassag nem azt jelenti,
hogy egész ¢életében keresztiil fényben, 6romben, boldogsag-
ban usznak. Bizony ott van minden hazassagban a napi gond,
sOt talan megjelenik néha a kisebb-nagyobb zsortdlddés is, de
ezt békességgel kell elhordozni, nagy tiirelemmel, mint ahogy
a mar emlitett Sokrates is tette, aki, mikor felesége Xantippe
mar fél ordja porolt rd, hogy végét szakitsa, sz&ép csendesen
kiment és leiilt az ablak ald. S mikor Xantippe afeletti mérgé-
ben, hogy veszekedésére nem reagaltak, kiontott férjére egy
tal vizet: Sokrates nagy bolcs nyugalommal azt mondta: rend-
ben van, tudtam, hogy a mennydorgés utan zapor kovetkezik.

Az ¢életnek és a napoknak sok gondja és kiizdelme oldod-
Jék fel szeretd szivek és egymdasnak rendelt lelkek aldott bé-
kességében. Ide tartozna most elmondani, hogy milyennek kell
a gyakorlatban lenni az égben kotott hazassagnak, de erre most
nincs 1d6. Erre egy kiilon délutan kell. Hiszem, hogy lesz is.

Be is fejezném mar most eldadasomat, de ugy érzem, hogy
valaki kérdezheti, hogyha a hazassagok az égben kottetnek, ak-
kor miért valogat az ég? Miért van az, hogy megfoszt egyese-
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ket a hazassag oromeit6l. Erre én Gjra és ujra hangstlyozom: a
hazassagok az égben kottetnek. Az életsorsok az égben rendez-
tetnek el. Nincs kimondva az égben, hogy csak az az ég boldog
gyermeke, aki hdzassagot kot, még csak az sincs kimondva,
hogy az a fold egyediili boldogja, aki megismerte a héazasélet
gyonyoriségeit. A hazassagok az égben kottetnek. Mert a ha-
zassag egy nagy feladati megbizatds Istentdl. Isten az egyiknek
azt mondja: te ¢élj a szeretet kozOsségében hitveseddel, gyer-
mekeiddel. A masiknak azt mondja: te €lj a szeretet kdzossé-
gében hivatasoddal. A te hazassagi szOvetséged lesz a te al-
dott ndi szived, imadsagos lelked iskolad kozosségébe vont
gyermeksereg ¢élete. Mind a tied. Neked adom, formald lelkii-
ket. Ugy szeretném rajtuk latni az ién képemet. En megaldlak
téged a legszentebb feladattal, formald ki rajtok az égi vonaso-
kat. Adok hozza tiirelmet, adok hozzd sok-sok Oromet, meg-
adom, hogy ugy szeretnek, mint édesanyjukat. — Es boldog
leszel. Ismét a masiknak azt mondja: neked egy hivatalszoba
teenddit adom, hogy p ¢l da adasod dal tedd pontosabba, lelki-
ismeretesebbé még a férfiak munkajat is, a te hazastarsad a te
hivatdsod. Légy hii hozza, toltsd be jokedvvel, épugy orvende-
nek az égben a te jol betdltott munkaidon, mint a kicsiny gyer-
mekeket 6lében ringatd édesanyakon. — A harmadik: Krisztus
legyen volegényed, szolgald 6t a lélek hiiségével és Gromével
az anyaszentegyhidzban. Mennyi boldog perc, szarnyal6 ima,
[élekorom jutalma hiségednek.

En ismerek ilyen életeket s azt mondom réjuk, hogy éldott,
kiteljesedett és egész ndi életek ezek, akikben a hivatds hiisége
€s szépsége a bizonysaga annak, hogy az ég rendelte igy sor-
sukat.

Fényesitsék hat ki kedves leanyok lekiiknek szemeit. Néz-
z€k meg azt, aki szivik felé kozeledik ezekkel a fényld lelki
szemekkel. Lassdk meg hdzassdgukban Istennek megbizasat s
egyuttal a legnagyobb ajandékot, a legfenségesebb adomanyt,
az igazi tiszta csaladi életet. Makkai Sandor irja, hogy az igazi
csaladi élet tiszta, tokéletes hangszer a szentlélek kezében,
amelyen at a békesség, szeretet, szentség, lidvOsség mennyea
himnusza zeng ki a vilagba.

Az ilyen hazassag a foldi boldogsag és az 6rok boldogsag.
Egy ilyen hazassagrol tartottunk egyszer itt egy eldadast: Bak-
say Sandor hazassagrol, aki 57 esztendeig élt zavartalan Ossz-
hangban hitvesével s mikor hitvese meghalt, hatralévé napjai
a vele valo beszélgetésben: teltek el s aki hitvalldsszeriien irta
meg a sirkoviikre felvésendd szavakat: 57 esztendd boldog
egyességeében, egy hitben, egy reménységben; egy szeretetben
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¢lvén, nem valtak el egymadstdl sem foldon, sem a foldben,
sem a mennyben.

Kivanom, kedves leanyok, mieldbb kapjadk meg e mennyei
parancsot a hazassag szent feladatara, hogy ezt a boldogsagot
mielébb izleljék meg mindannyian. Kivanom, hogy a feleség-
képzé akadémia tanfolyamanak az elvégzése utan mielobb le-
tehessék nemcsak az elméleti, hanem a gyakorlati vizsgat is S
gyakorlati vizsga feleletiik legyen csak ennyi:

1Itt enyelgé kis csaladom
Kozt van az én boldogsagom.
Kint borong bar a magasban,
1tt 6rékke csillagos van.



Menyasszony — Asszony
Elmondotta: Szé/ Gydrgyné

Ha igaz az a mondas, hogy meg kell az embernek 6regedni
ahhoz, hogy higgyenek neki, akkor vajmi rossz helyen jarok én
most, amikor az ¢lettalany két legmisztikusabb sorat kellene
kibetlizndm; a menyasszony ¢€s asszony lelki tényét. Ha vala-
hol baj a fiatalsag, akkor ennek a kérdésnek a tisztazasa ko-
riil bizony baj. Erzem én ezt hallgatéimnal is jobban, de most-
mar csak arrol lehet sz6, hogy tiirelmiikkel ne nagyon éljenek
vissza csalhatatlansagot amugy sem igényld soraim.

Arrdl van sz6, hogy analizdlja egy magamfajta, rovidlato
asszony — hisz még alig egy éve, hogy javul a szemem — a
menyasszony ¢és asszony, kétségteleniil két legérdekesebb élet-
forma kialakulasat.

Kezdetben vala a ledny, ki Reviczky szavai szerint rozsdk
kozott jar, s még a legboldogtalanabb flizfa-poéta is virulo ta-
vasszal kapcsolatban meri csak emlegetni. Hiszen sz6, ami sz0,
a leanyszem kékje, a gazellatermet, habvallak ¢és tiindérszdj
varadzsa nem téveszti el hatasat még prozai lelkekre sem, de ez
els6sorban a testi szépség diadala, az 6rok 17 év szépsége. En-
nek a vardzslatos leanykornak szimbdluma a tiikor, mert hi-
szen ennek szolgédlataban ¢éli ki magat a teremtés korongja,
(félreértések elkeriilése végett: a gyongébb nem.) A bdjos ta-
jékozatlansag, allhatatos elvhiiség, kodos életszemlélet, bizony-
talan Osztonkeresés valami sajatsdgos nyugtalan korszakka te-
szi ezeket a lednyéveket; amelyek legfobb vondsa: a kiegyen-
stlyozatlansag. Innen a sok ellentmondas a fiatal ledny meg-
itéléseiben és cselekedeteiben egyarant; ez a szolasos ndi ko-
vetkezetlenség titka. Valami tudattalan nyomkeresés izgalma
ili meg ezeket az esztendoket, amelyek 1gézd fényiiket a kor-
latlan lehetdségek sejtelmes tudatatol kapjak. 18 éves leany
elétt nincs lehetetlenség, S hoditd vardzsat €p oly mértékben
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kdszonheti eszményi optimizmusanak, heviilékeny hinnituda-
sadnak, minit testi szépségének. A rdzsaszinli romanticizmusnak
ezekhez az éveihez hozzatartoznak a nagy fellangolasok és
gyors csalédasok egymadst felvaltd stacioi, mert hat tudnunk
kell, hogy soha olyan kritikatlanul nem fogad el ember kiilsé
behatast, mint a fiatal ledny. No, de ezek a csaldédasok csak
muld porsenések a 1élek arculatjan, még, ha pillanatnyilag f3;j-
dalmasak is. Egy szempontbdl meg egyenesen joO szolgalatot
tesznek a leanyléleknek: kdzelebb hozzak az életrealitasokhoz.

Ne tartson azért senki pesszimistanak, ha én ezt az ezer-
szer megénekelt, megirigyelt lednykort nem tudom olyan esz-
ményiveé fiirdszteni, amilyenné a miivészi lelkek képesek a ma-
guk délibabos vizeiben. Hiszen, ha igaz volna az az okoskodas,
hogy az ¢let a maga nyers Valosagaban csinya és gonosz,
széppé tehat csak az illuzidk tehetik, akkor a leanykorral, az
ifjisaggal nem versenyezhetne egyetlen mas életforma sem.
Amde nagyon kényelmes, nagyon vértelen, nagyon szomor(
¢letfilozofia vallhatja csak azt, hogy az élet annyit ér ameny-
nyi alom terem benne. Jol mondja err6l a legmélyebb magyar
protestans gondolkozd, hogy ez az életszemlélet azt jelenti: az
¢let maga nem egyéb, mint csunya alkalom szép &almokra.
Amde ,,alomvilagba-menekiilés az élet harcterérdl még nem je-
lenti az életcsata el doltét, legfeljebb elodazasat. Urra kell len-
niink az élet felett, ez az élet szlikségszer(i parancsa.”

S most engedjenek meg kedves hallgatéim, ha én még min-
dég nem térek rd a menyasszonyi allapot rajzara. Higyjek el
nem €n, vagyok az oka, hogy ezek a mai lovagok mind ritkdb-
ban ragadjdk mar el a fehér leanyszobdk és rozsaszinii leany-
almok kirdlyndjét. Azonban 6k sem okai ennek. A habort, a
gazdasagi valsag, a megnyirbalt jovedelmek a févadlottak,
mik belenevelték, illetve nevelik a mai generacid fiatal férfi
tagjaiba, hogy nem feltétlen helyes, és nem feltétlen muszjj
hazassagot kotni. Mit csindl a szerencsétlen mai lany? Var és
var. Es alkalmazkodik a megvaltozott koriilményekhez. Nem
elhivatottsdguk betdltésére, nem boldoggatenni akards szent
érzésével, hanem varnak egyszerlien a férjhezmenésre. Ha sze-
gény azért, hogy legyen kire tdmaszkodni, ha keresd, mennyi
lesz a kozos jovedelem, ha gazdag, még inkdbb méltd parjat
keresi anyagi helyzetiének. S bolcsen tudjak mindannyian, hogy
tulsagosan valogatni épen olyan nagy hiba, mint barkihez men-
ni, tisztelet a kivételnek, — magamat is ide sorozom,— de ma
ez a helyzet. A lanyok az okai ennek? Ok ma is szeretnének
anyaikhoz mélton: anyagiaktol fliggetleniil férjhez menni de
nem engedi a sors, mert kihGiztdk a talajt a ndsiilni akar6 fér
fiak idba alol. Sok vad elhangzik a mai lanyokra. Pedig sokkal
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jobban lehet sajnalni, mint megvetni 6ket. Sokkal kevésbé
rosszak Ok, mint latszanak, és egy cseppet sem rosszabbak
anyaiknal, csak szerencsétlenebbek. Nem is csindlnak mast,
csak kellemeseié teszik a varakozas éveit, és mit tagadjuk: ma
a férfiaknak fontosabb az apanazs, mint a szerény hazias fele-
ség. Kinek koziiletek nincs ilyen tapasztalata, az dobja rajuk
a legelso kovet.

Most jonnek a kivételek. Csoddk — csodajara ma is van-
nak magukrol és anyagi helyzetiikr6l megfeledkezett, holdsu-
garas, orgonaillati szerelmek, amelyek visszaidézik elmult ko-
rok szent ahitatat, és megvalositjdk a lehetetlent: az érdek-
nélkiili hdzassadgot. Olyanok, mint a hideg tél utan kibujé ho-
virdgok, amelyek hirdetik, hogy itt a tavasz, Gjra elliink, hirde-
tik az elkdvetkezd boldog tavaszt, amelyik ismét szebb, tokeé-
letesebb az elmultnal. Ezek a hazassdgok letéteményesei a bol-
dogabb, igazibb, szentebb jovonek. Itt talalkozunk az igazi
menyasszonnyal. O rola érdemes beszélni. Most értiink el te-
hat kedves hallgatoim, annak a lelkidllapotnak az analizéalasa-
hoz, amelyben mar képes az ember belatni az igéret foldjére,
mert mar lelkét rd tudja hangolni f6ldi méretek hullamhosz-
szara. Van-e szentebb, magasztosabb dolog annal, mikor egy
férfi egész életére tarsat valaszt maganak, aki részese lesz Oro-
mének, banatinak egy hosszu életen keresztiil. Van-e feleme-
16bb érzés anndl, mikor a ledny érzi, hogy Ord esett a valasztas.
Obenne latja a férfi a maga boldogsaganak zalogat. Nem csoda
tehat, ha olyan, mint a fellegekbe jaré boldog almodo, aki
megtalalta és nem hidba varta a mesebeli herceget. Azt hiszi
az egész élet csak szeretd szavakbol, boldog abrandozéasbol all.
Szép az élet szamara, jok az emberek, nincsenek gondok; ér-
demes ¢€lni. Pedig a menyasszonnya létel léletforméaban tulaj-
domkép korlatozast jelent. Mert merni koveteli-e meg az ujdon-
stilt vOlegény menyasszonyatol, hogy szakitson addigi tarsasa-
gaval, vagy ha nem is koveteli, mindenesetre jonéven veszi, ha
a leany visszavonul a tarsasagtol az ¢ kedvéért, hogy vele mi-
nél tobb 1d6t tolthessen, és jovendd leletiiket minél aproléko-
sabban el6készitsék. Es ugyan, van-e olyan menyasszony, aki,
ha szerelmes vdlegényébe, ne tenné ezt szivesem? Hiszen ez-
ért a lemondasiért igazan gazdag karpotlast kap. Tehat a meny-
asszony korlatozottsaga csak latszolagos, mert €pen ez az egy-
iranya koncentralddasa: a parvalasztdsa teszi gazdagga az éle-
tét. A menyasszonyi allapot jobbd, erdsebbé. hatdrozottabba
teszi az embert. Még vilagnézeti vonatkozasban is dontd jelen-
tdsége van. Allasfoglalasra képes a menyasszony olyan kérdé-
sekben, amelyek eddig nem érdekelték, mert egy wjonnan ki-
gyulladt, vilagité fénycsovanal konnyen meglatja a tobbfelé
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agazo utat. A ledny ¢letszemlélete ebben a stddiumban hoéna-
pok, sot hetek alatt is sokat valtozik. Az Onbiralat egészsége-
sedésének az évadja ez, amely legjobb melegagya az életre-
allitasok érzékiének. Valami boldog jézanodési folyamat ez,
melyben fokrol-fokra élesebben zajlodik ki az egyetlen vart
férfi alakija. Hogyne, hiszen a nemrég nagy tavlatokat feloleld
Iéleklencse lassanként egyetlen személy megvilagitasara szii-
kiilt.

Ez a misztikus ¢életfolyamat szerintem egyik legnagyobb
csoddja a TeremtOnek. Mikorra részesévé valik a lednylélek
annak a boldog bizonyossagnak, hogy parjara talalt, valami
mélységes isteneszme sugarkévéi ragyogjdk be addig ziirzava-
ros, Kuszaltvonalu élettablojat. Ertelmet nyernek addig értel-
metlen kodképek. Ragyogd kép bontakozik ki a ziirzavaros szi-
luettek arnyékvonalaibol. Mint valami jelentés ragyog fel az
¢let igazi értelme, legfobb szépsége: célt nyert a leanylélek a
menyasszonyisag ujjong6 érzetével.

Nem hiszem, hogy fogékonyabb volna az emberi I¢élek a
keresztyénség legfobb hittételének: a szeretet mindenhatdsa-
ganak megértésére, mint a menyasszony lelkiallapotaban. Is-
teni ajandéknak érzi az életet, boldogsagnak az elnyert életcél
érdekében robotold munkéat, meg nem érdemelt kirdlyi ado-
manynak a szerelmet, ezt az Oserejii nosztalgiat, amellyel On-
magat taladlja meg az ujjongd lélek élete parjaban. A mai ke-
gyetlen sors legaldbb a menyasszonyi kor boldogsagéat hagyta
volna meg, hogy minden ledny vélegényét tarthatna a legszebb,
legkiilonb remekének a nagy mindenségnek. Késziil a kelen-
gye a sok hozzaflizott boldog alommal.

Platon, a nagy gorég almodd szerint a férfi és a né foldi
életiik megkezdése eldtt egy idea volt, és a lathatdo vilagban
csak azlért valtak széjjel, hogy 6rok vaggyal keressék egymast.
Ez a vagy azért olyan magéaval sodrd, mert nem is a parjat ke-
resi az ember ezen a foldon, hanem a sajat maga masik felét.
Ennek a platoni mélyértelmii képnek az igazsagat bizonyitja
az egész mivelddéstorténet. Talaldéan mutat ra Ravasz Laszlo
e kérdés boncoldsakor, hogy mindaddig, mig a férfi csak esz-
kozt latott a ndben, S nem magaval egyértékli, oncélu lelket,
mindaddig félszeg volt a vilagunk. A miivelddés megljulasat
jelentette az a pillanat, amelyben az emberiség megtaldlta az
asszonyi szivet: az Onfelaldozas, a tiirelem, szelidség, megbo-
csatas, egyszoval a szeretet vilagat. Hat ezek szerint szeretni
csak az a n6 tud, aki asszony? A sz6 leggazdagabb értelme sze-
rint: igen A leany bajos melegségét, a menyasszony heviild
vonzalmat bizonyos onzés jellemzi. Nem 0nzd allaspont-e az
a tudatalatti 6rok néi vagy, amellyel a leany mindenkinek akar
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tetszeni? Hiszen a halomba gylil6 leanysikerek egyetlen arc-
képet foglalnak gyongyos keretbe: a hoditani vagyd leany oOn-
arcképét. Nem feledkezik-e meg a menyasszony mindemrdl és
mindenkir6l, az egész koriilotte €16 vilagrol, — egyetlen ember
kultuszaban, — hogy boldog kabulatanak aldozatul essék ki-
alakult életszemléletének — ha kell — minden sarkpontja? De
én ugy érzem, a Teremtd bdlcs titkai szerint kell mindennek
igy lenni: az 6rok folytonossag utjdn az embereszmény megva-
l6sulasaért. A leany, a menyasszony sajatos lelki-testi alkata a
rév eléréséhez sziikséges idoleges életforma: olyan erdgyiijtd
feltétel, amely az asszonyisadgban jut teljesedéshez.

De kovessiik tovabb menyasszonyunkat, ki mar a fiatal
asszony utjara lépett. Boldog, megelégedett? Nem Iehet erre
egy szoval felelni. Talan maga sem tudja. Kiilonos érzését ta-
lan az 0j kornyezet okozza, a szokatlan falak? A megvaltozott
¢letkoriilmények, vagy a sziiloktél valo tavolléte okozza azt a
kiilonose szorongast, amelyik nem tud folengedni? S ha arra
gondol, hogy ebben az 0ij hazban minden csak akkor torténhe-
tik meg, ha maga csinalja, vagy legalabb is maga iranyitja,
szinte megdobben ettél az 1) felelosségtdl. Csodalatos, hogy
eddig erre, ilyen forméban sosem gondolt, pedig milyen redli-
san szinezte ki jovOje életét. Sokkal tobb szerelmet képzelt
bele, ¢és sokkal kevesebb kotelességet. Még a lakashoz is alig
mer nyualni. Tudat alatt valahogy az az érzése, hogy ez még
nem egeészen az Oveé. Valahogyan ideiglenes allapotnak tartja
az egészet. Valami nyugtalansdg vesz rajta erdt, nem talalja
sajatmagat. Sem lany, sem asszony, csak valami bab. S ami a
legborzasztobb még az uranak sem szamolhat be errdl a nyug-
talan, szorongo6 érzésérdl, talan meg sem értené, és kar is volna
megzavarni derlis boldogsadgat. Hiszen 6rola sugarzik, hogy
igazan boldog, 6 semmit sem vesztett, de nagyon sokat nyert.
Eltekintve attol, hogy szerelmét allanddan ott tudja maga mel-
lett, talalt egy uj lakast, amelyik az 6 kényelmét szolgalja, és
amelyen mindent az elgondoldsa szerint alakithat. Varja min-
den nap az ebéd, amelyik bizony nincsen olyan jo, mint ami-
lyet az édesanyjatdl szokott meg, és kiilonben sem lehet rdla
megallapitani, hogy a rantas égett-e le, vagy egy 0j modszer
szerint van elkészitve, de nem baj, ellenstlyozza az a tudat,
hogy ezt egyediil az 8 szaméra fozték. Es észre sem veszi,
hogy a feleségének sok konnyes orat okozott az a felfedezése,
hogy az uranak fontosabb dolga is van nélédnal. S talan bol-
dogtalan lett, amikor rajott, hogy az urdnak is vannak hibai,
no meg lukas harisnyai. Talan minden asszony boldogtalan
egy rovid ideig. Minden asszony temet, temeti az illizidit.
Temet, hogy azok sokkal-szebb valosagban tamadjanak fel.
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Egyik hangosan, hosszadalmasan, masik csendben, konnyes
szemmel visszapillant és megy tovabb. Keresi ¢s megtaldlja uj
életének Uj varazsat, uj értékét. Kinyitja a szemét és elhiszi,
hogy az az ¢let, amelyet most ¢él. Boldogan alkuszik meg a
sorssal ¢és alkalmazkodik. Alkalmazkodik férjéhez, alkalmaz-
kodik megvaltozott €letéhez, alkalmazkodik stirtin valtozd cse-
lédeihez, alkalmazkodik mindenhez és mindenkihez, még sajat-
magahoz is. Sokat emlegetett asszonyi kotelesség. Pedig kar
réla beszélni. Ha mar emlegetik, nincs meg. Raerdszakolt al-
kalmazkodas pedig nem sokat ér. Az a szeretd feleség, aki nem
tudja, hogy alkalmazkodik. Isten belénk oltotta aldzatunkat,
onmegtagaddsunkat, jaj, ha visszaéliink vele. Kivetkdziink igazi
tormankbodl, megcsufoljuk lénylink igazi vardzsat. Az az igazi
asszony — ¢és ez nem kiilonos, de természetes kotelesség — aki
megfeledkezik Onmagarol. Asszonynak lenni nehéz ¢és nagy
kotelesség, mely szolgalatok sorozatabol all. Vigyaz héazasélete
tisztasagara, férje szerelmére, vigyaz sajat lelkére, hogy meg-
6rizze benne a boldogsaga mindig megtjuld akarasat. S ami a
legnehezebb sokszor magarnak kell jarni ezt az utat, mert férje
a mindennap megjuld kenyérharcban gy kifarad, hogy sok-
szor 0 szorul rd a tAmogatasra.

De nem merem tovabb ecsetelni az asszonyi problémak
nehézségeit, mert most az a gondolatom tdmadt, mint mar na-
gyon sokszor , hogy nem loviink-e tul a célon azzal, hogy itt
ezket a témakat, agyonbeszEljik, és nem valtunk-e ki akarat-
lanul is épen ellenkezé hatast a lanyokbol, akik megijedvén a
érdes megoldasdnak nehézségeitdl egyszersmindenkorra le-
mondanak a férjhezmenésrdl. Azért mertem csak ezt a nagy-
képt kijelentést tenni, mert meg vagyok gydzddve az ellenke-
z6jléirdl. Mindenesetre azért el tudok képzelni olyan leanyt,
akinek megrendiil az Onbizalma a sok asszonyi tokéletesség
hallatdn és nem tudja elképzelni, hogy 6 meg tudjon felelni a
sok elhangzott kovetelésnek. Pedig asszonynak lenni nem ne-
héz, csak beszélni nehéz rola. Asszonyi hivatds csak akkor te-
her, ha szeretetnélkiili. De ha a szeretet megvan, akkor a nd a
hazassag keretében megtaldlja igazi szinét, és lényegét megil-
letd jelentdséghez jut. A hazaért ember boldog dertije il ra az
asszony fészekrendez0 napjaira, valami kiszélesedd, falakon
messze tilaradd emberszeretet, amely vilagot szeretne melegi-
teni, s boldognak tudni minden embert. Ez az osztatlan bol-
dogsag, ugy gondolom, az életoromok legeszményibb formaja,
mert a ndiesség legmagasabbrendli Ontudatdt szerzi meg az
uj asszonynak.

Probaljuk megnézni kissé kozelebbrdl, ki is all voltaképen
az Ontudatos asszony annyiszor hangoztatott szélama mogott
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eszményi elgondolas szerint. A lelke Gsszes erdit kifejté mun-
katars, a sugalmazo, ihleté noéi lélek. Err6l a ndi 1€élekrdl vallja
Ravasz Laszlo, hogy ,,Gazdagabba teszi a vilagot intelligencia-
javal, szebbé az életet lelke Osszhangjaval, aldottabba a foldet
keze munkdjaval”. ,,Ez a né, meglatja mindazt, ami a férfi sze-
me eldl elrejtett, mert szeme tisztabb, nézése fényesebb.” , Az
a no, aki ha hitves beleolvad férje munkdjaba, mint ihletés;
faradsagdba mint erOnyerés; fajdalmaiba mint vigasztalas;
kiizdelmeibe mint erkdlesi diadal; egész ¢életébe, mint belsé ju-
talom. Az a nd, aki, ha anya, beleolvad gyermekei lelkébe,
mint idealizmus; lednyai lelkébe, mint Onfeldldozas; fiai jelle-
mébe, mint hdsiesség. Akinek csokja aldas, mert hitté valik;
konnye erd, mert néma tanitds; szenvedése megvalté hatalom,
mert erkolcsi 0jjasziiletést jelent.”

Ravasz Laszlo mélységes szavai ezek az eszményi nordl,
aki eldtt az élet fenséges misszid. Ennek a misszionak atérzése
avatja az Ontudatos nét eszményképiinkké. Ennek a misszio-
nak a tudata hidnyzik még a leany lelkébdl, s jorészt még a
menyasszonyébol is. Csoda-e hat, ha a legmagasabbrendt sze-
retetre csak az asszonyi sziv képes: ,,Az Onfentartisnak On-
felaldozassd magasztosult forrasa?” ,)Ez a legcsodéalatosabb
erejli forrasvize a természetvilagnak, mert habjai a lemondast
i1s hoditdo erévé tudjak mosni, a tiirelmet heroizmussa, a szen-
vedést martiromsaggd. Ez a forrds van elapaddban manapsag,
pedig végzete lesz az embernek, ha nem tud eleget meriteni
ebbdl a forrasbol.”

Az asszonyi ¢let kapuja nem tud gy kinyilni, hogy meg
ne szolaljon az ¢let fenséges misszidjanak csengdszava. Ha re-
zonal a lelked erre a hangra: felszabadultal, mert Urra lettél a
vilagon. Uj életet nyertél.



Mi valosul meg a leanyalmokbol?

Elmondotta: Dr. Vass Vincéné

Mi a lednyalom? Olyan, mint egy tarka keleti szényeg,
amelyen tobzdédnak a szinek S amelybe a lednysziv beleszovi
legmélyebb titkos vagyait és reményeit. Szeretiink fehér leany-
alomrol beszélni. Kétségkiviil van ezen a tarka szOnyegen va-
lami a fehér szinbdl is. Valami, amir6l azt mondja Madach
Evaja: ,,Tan az égbdl kisért e vilagra.” De vannak rajta més szi-
nek is. Ezek a testbdl, a vérbol, az 6sztondkbdl, a kdrnyezd vi-
lagbol, vagy a szamitd észbdl szovddnek belé. De igy tarkasa-
gaban is a Teremt6 akarta ezt az alomvilagot. Hiszen Eva maga
is alombol sziiletett. Meg van irva: ,,Bocsatd az Ur Isten mély
almot az emberre és az elaluvék. Akkor kivon egyet annak ol-
dalbordai koziil... és alkota az Ur Isten azt az oldalbordat,
amelyet kivett vala az emberbdl, asszonnya és vive az ember-
hez” (Moézes 2:21—22.). Tehat a férfi alma a nd. A nd pedig
tovabb almodja magaban ezt az 6roklott adlmot 1és dlmodik a
férfirdl, aki megalmodta 6t. Olyannak almodja a férfit, mint
aki most is rola almodik. Es almaban gy latja a férfit, ahogy
csak alomban lehet latni egy férfit. Az a tragikus a vildgterem-
tésben, hogy a né almabol nem mindig I1ép elé egy valosagos
férfi, mint ahogy Adam alméabol elélépett egy valosagos Eva.
Es ha a nd 4lma beteljesedik is, nem mindig olyan Addmban
teljesedik be, amilyenrél Eva almodott. A n mindig hordozza
annak a torténeti valosagnak a kovetkezményeit, hogy mig
Eva Adam 4lmanak a megvalosulasa volt — tehat a férfinak
nincs oka panaszra, legfeljebb onvidra — addig Adam meg-
volt, mielétt Eva megilmodhatta volna. Evat nem kérdezte
meg a Teremt6, még az almait se leste el, hogy milyen legyen
Adam. Az kovetkezik ebbdl, hogy a leanyalom magaban hor-
dozza a csalddas veszedelmét. De mar itt meg kell jegyeznem:
ezen a tragédidn nem kell sirni. Mert a leanyalom, ha nincs
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is olyan termékeny, mint Adam &lma volt, mégis elengedhetet-
len és donté fontossagi tényezd ebben a vilagban. Alomlato
lanyok a jovendot tartjak a keziikben, almaikkal nevelik 6nma-
gukat és alakitjdk az eljovendd férfit. Csodatiikrot tartanak
a holnap elé. Epen ezért ezek az almok egybedlelkeznek az ég-
ben angyalok almaival.

De nem minden leanyalomra illik ez a megallapitas és nem
maradék nélkiil illik a lednydlmokra. Ezért probaljuk meg egy
kiss¢ elemezni a ledny almokat. Fogadjuk el azt a feltevést,
hogy az almok torvénye mindig ugyanaz. A kozott, amit éj-
jel almodunk és a kozott, amit egy leany sziv ébren almodik,
csak tartalom tekintetében van kiilonbség. Maga a lelki folya-
mat, amiben az dlom létrejon, tobbé-kevésbé ugyanaz.

Milyen jellemvonésai vannak tehat az dlomnak?

Az els6é az, hogy minden dlom az élet rejtett mélységeit
hozza napfényre Minden alom a lelki élet feneketlen mélysé-
geibe bocsatja ala finom haj szalgyokereit és onnan sziv ma-
gaba tartalmat. Amit pl. éjjel adlmodunk, abban zagyva keve-
rék formajaban az strisodik Gssze, amit valaha lattunk, hallot-
tunk, olvastunk, éreztiink S ami, mint rejtett szenvedély és
agy, a lelkiink fenekén meghtzodik. Mi mar talan régen elte-
mettlik ezeket, de az dlom vardzsvesszeje felkavarja a mélysé-
geket és felszinre hoz onnét minden tiicskot-bogarat, mint a
buvar a tengerfenékrél a gyongykagylot. Hasonloképen van
abban az alomban is, amit egy lednysziv nappal almodik. Itt
is a lélek rejtett tartalma fejezddik ki. Orokldtt dsztondk, ame-
lyeknek vezetékei egészen Eva anyankig nyulnak vissza, vé-
riink, idegrendszeriink aramlésa, jellemiink, lelki mindségiink
¢s nem kis mértékben a kornyezet hatdsa. Nem minden leany-
alom egyforma, mert nem minden leanylélek rejtett tartalma
egyforma. Altaldban a mai lednyalom hatarozottan mas, mint
az én lednykorom almai, vagy még inkabb, mint nagyanyaink
almai voltak. Régen a leanyalom — mondjuk — sapadtabb volt,
tobb volt rajta a holdvildg titokzatossagabol, mint a napsugér
fényébdl, vagy mondjuk, poétikusabb és fehérebb volt, mert
a kornyezd vilag hatdsa a lélek mindségét nem ostromolta
annyira mint ma, s6t cenzirazta és fékezte. A kdrnyezd vilag
alatt nemcsak az életviszonyokat, a szokdsokat, a szorakozasi
alkalmakat, stb. értem, hanem magat a testet is. A mai leanyal-
mokon jobban meglatszik az anyagi és érzéki vonas; azt mond-
hatnam, tobb rajta a fold szaga, az arany sarga szine és a vér
pirossaga. Régen a leanyalomban olyan kis dolgok szerepeltek,
mint egy szdl virdg, egy mosoly, egy tavolrol megpillantas,
vagy egy ujjal vald érintés. A mai leany almok ilyen kicsisé-
gekkel nem foglalkoznak. A régi leanyalom érzelmesebb, sze-
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mérmesebb és biiszkébb volt, a mai leanyalmokon meglatszik,
hogy a vilagban mar cinikusan, nyegle hangon, nyersebben és
talvildgosan beszélnek a szerelemrdl. A mai leany tobbet tud,
tehat kevésrol nem almodik. Természetes, hogy mikor arrol
van sz0, hogy mi valosul meg a lednyalmokbol, akkor ezt a
tartalmi kiilonbséget is figyelembe kell venniink.

Egy masik jellemvonédsa az almoknak az, hogy minden
alom bizonyos mértékben menekiilési kisérlet a jelenbdl. Ez-
ért almodjuk magunkat vagy a multba vissza, vagy a joven-
débe elére. Minden alomban rejtézkodik valami tiirelmetlen-
ség.

Az alom
A természetnek legszebb adomanya.
Megnyilik ekkor vagyaink tartomanya.
Mit nem leliink meg ébren a vilagon.
Almaban a szegény
Nem fazik és nem éhezik,
Bibor ruhaba oltozik
S jar szép szobak lagy szonyegén,
Almadban a kirdly
Nem biintet, nem kegyelmez, nem biral...
Nyugalmat élvez.
Almdban az ifjii elmegy kedveséhez,
Kiért epescti tiltott szerelem,
S ott olvad égo kebelén. —

(Petofi: Az alom.)

Azt szoktdk mondani, hogy az ¢hes diszn6 makkal, a liba
kukoricaval almodik, az ¢hes ember pedig teritett asztalhoz iil
almaban s mikor felébred, nagyon' csodalkozik, hogy mégis
¢hes maradt. A leany almokban is valami tlirelmetlenség fejezo-
dik ki. Pet6finek a lelkébol ez a tiirelmetlenség igy tort elo:

Istenem, be varva varom
Azt az orat, amidon

Kit nekem rendelt a végzet,
A ledany olembe jon.

Es ugyan ki és mind lesz
Majd az én szerelmesem?
Ugy sévdrgok tudni, mint még
Nem sovarga senki sem.

Szoke, barna lesz-¢€ fiirte?
Szeme kék vagy fekete?
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Felnyulo-e, mint a cédrus,
Gombolyii-e termete?

Szép a szoke, szép a barna,
Mind a kett6 szép, ha szép;
Hatha még a bajjal aztan
A josag is frigybe lép!

Isten, ilyet adsza nékem,

S nem banom — csak ilyet adj
Akar szoke, akar barna.

Akar kicsiny, akar nagy!

(Petdfi: Az én matkam.)

Nemcsak Pet6fi tiirelmetlen, de a leany is. Nem tud varni
a kis hajadon a valosag megérkezésére, ezért almaban elére
megvaldsitja azt, amire vagyik. Még nem ismeri Adamot, de
mar elkezeli és képzeletben maga mellé iilteti. Még csak leany,
de mar menyasszonynak almodja magat. Még csak nagyjabdl,
iinnepld ruhdban és iinnepi abrazatban ismeri almainak tar-
menyasszony, de mar feleségnek S talan anyanak is almodja
magat. Mivel ez igy van, az alanokban mindig tobb van a vagy-
bodl, mint az okossagbol. Ezért a szerelmes almodonak egész ma-
gatartasa oktalan lesz. Ilyenkor jogosan sz6lhat igy a kislany:

Edes apam, édes anydm,

Ne bizzatok most semmit ram,
Nezzétek el, ha hibazok —
Tudom is én, mit csinalok!

(Pet6fi: A szerelem, a szerelem...)

S6t sokszor olyanok az almaink, hogy a valosagban szinte
megvaldsithatatlanok. Ezért szoktuk mondani: ,,Ezt még al-
momban se mertem volna remélni.” Kiilonds szerencséje volt
Adamnak, hogy az ¢ megvalosulhatatlannak tetszé alma 1100
szazalékig beteljesedett. Mire felébredt, a valdsdgban allott
elétte az, akirél dlmodott: Eva. De a leany almok a legtobbszor
csak almok maradnak.

Az almokat az is jellemzi, hogy benniik az élet jelentékte-
len eseményei, dolgai és élményei, mondhatnam, koézémbos
vonasai stiriisodnek é6ssze. Ha pl. egy t4jrol almodunk, almunk-
ban rendesen olyan mozzanatok szinesednek ki, amelyeket
éber allapotban alig méltattunk figyelemre. Azutan az is igaz,
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hogy az dlmok elsésorban ldatdsi képzetekbdl alakulnak, nem
gondolatokbol, fogalmakbol és eszményekbdl. Ez a vonds a le-
anyalmokon is felfedezhetd. Az ¢életnek nem nagy, sorsdontd
kérdései jelennek meg benniik, hanem kicsiny aprésagai ¢és az
idealnak nem a jelleme, a lelki tartalma formalddik ki benniik,
hanem a kiils6 alakja, az, hogy sz6ke-e, vagy barna, kicsiny-e,
vagy nagy, a kiallasa, a szeme, a bajusza, stb. Ezért a mai le-
anyalmok idealjai legtobbszor a zsurfiakbol keriilnek ki, vagy
valami filmszinészhez, esetleg boxbajnokhoz hasonlitanak. Ha
a leanyalmok férfi eszményeit nézem, akkor sokszor kétségeim
tamadnak a szentirds egy része irant. Ugyanis meg van irva a
bibliaban, hogy az Isten a maga képére és hasonlatossagara te-
remtette az embert. S ha ez igy van, akkor vagy a szentiras van
elhibazva, vagy ezek az alomlovagok. — A leanyalmokban a
hazaséletnek is nem a belsd, lelki tartalma rajzolodik ki, ha-
nem a kiilsé formai, élvezeti, gazdasagi, tarsadalmi vonatko-
zasal.

Azt is megfigyelhetjiik mindny4jan, hogy almainkban nem
bizonyos helyek szerepelnek, hanem keverék-helyek. Az, amit
pl. Olaszorszagban lattunk, az dlomban 6sszekeveredik a magyar
pusztaval, vagy az északi sarkrdl sz6ldo olvasmanyainkkal, Fi-
renze Budapesttel, Velence Kecskeméttel. Ugyanigy vagyunk
a személyekkel is. Az almokban szerepld személyek mindig
gyijtészemélyek: Sok-sok ismerdsiink vonasaibol rakodnak
0ssze Ez a stiritési eljards folyik a lednyalmokban is: nem egy
Adam, de sok Adam keveredik Ossze benniik. Természetes,
hogy elkeriilhetetleniil bekovetkezik a csalodas, amikor az egy
Adamban nem talaljuk fel a sok Adamnak szeszélyesen kiva-
logatott tulajdonsagait.

Még egy jellemvonasara szeretnék ramutatni az alomnak-
Ez az, hogy a mi életiinkben bizonyos cenzura folyik. Ez a cen-
zura nem engedi, hogy bizonyos rejtett vagyak képzetté, gon-
dolatta, akarattd valjanak. A madar a fejiinkre szallhat, de a
cenzura azt mar nem engedi meg, hogy ott fészket is rakjon,
A Jelek igyekszik ellizni magatdl a megszégyenitd, az illetlen,
a kellemetlen, vagy veszélyes vagyak képzeteit. Ezekbdl az-
utan alom lesz. Nagyon sok 4dlom nem mads, mint elnyomott
vagyak rejtett teljesiilése. Ilyen lehetett az a lednyalom is.
amit Czuczor Gergely igy énckelt meg:

Hajnalodik, harmatozik,
A lanyka még dlmodozik,
Piros ajka csak ugy nevet,
nej, be hamis alma lehet!
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Hamis alom leanydolog,
Szive olyan furcsan dobog,
Hogyha mar az alma ilyen,
Hat a valosaga milyen?

Piros ajku kis galambom
Sohse busulj e bajodon,
Mert hiszen a legényfajtak
Sem jobbak az istenadtak.

(Czuczor: Leanyalom.)

A titkos ¢és elnyomott vagyak természetesen nem kimélet-
len Oszinteséggel valosulnak meg a leanyalmokban, mert még
az Ontudatlan dlomban is szerepel a cenzura, mennyivel in-
kabb azokban az 4lmainkban, amelyeket éber allapotban 4&l-
modunk. Mégis nagyon fontos, hogy vigydzzunk erre a cenzi-
rara, ami kiildonben nem mds, mint egyéni lelki tulajdonsa-
gaink megnyilatkozasa, mondjuk, lelkiismeretiink kozbelépése.
Ezért bizonyos mértékben igaz az a megallapitds, hogy olya-
nok az almaink, amilyenek mi magunk vagyunk. Egy keresz-
tyén ledny 4lmai mindig fehérebbek, mint a felszines lelki életet
€16 leanyok almai.

Abban, amit eddig elmondottam, ha nem fejeztem is ki vi-
lagosan, tobbé-kevésbé megéreztettem, hogy mik valosulnak
:dieg a leanydlmokbol. De mieldtt a kérdésre felelnék, ra kell
még mutatnom az almok legkiméletlenebb cenzlrajara, ami az
¢életben torténik meg. A magam életébdl vett néhany példaval
hadd mutassam meg, hogy az élet cenzurdja bizonyos, dlmokat
zavard momentumokkal (hogyan tépi meg az almok tarka szd-
nyegét. Jo lesz errdl is beszélni, nehogy én is megkapjam azt a
kozbeszolast, amit a multkor az egyik eldadashoz szolo fiatal-
ember: ugy latszik mar elmult 30 éves, mert filozofal.

Beszéljek-e arrol, hogy az almokat* szovogetd kislany hany-
szor pillantja meg almaiban lovagjat mas és méas Adamban?
Vagy arrdl, hogy hanyszor kell csaldédottan megallapitania:
nem ez az, akit megalmodtam? Sokszor elmondhatja Pet6fivel:

/ﬂmaimban gvakran latogatsz meg
Eletemnek legszebb dlma te!

Es sokszor kell azt is elmondania: ,,Boldogsdgom alomkép
csupan.” A mai lanyok kiilondsen sokszor megtapasztalhatjak
azt, hogy le kell mondaniok az 4lomrol, mert a valésdg nem
akar alkalmazkodni hozza.
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Nem tudom, megértik-e azt is a mai lanyok, hogy egy al-
modozo6 tekintetli prepa az intézet zart falai mogott titokban
a minden titkot elzar6 tej tivegbdl késziilt ablakhoz szoritja g6
homlokat €s szeretné latni a lathatatlan lovagot, akirdl érzi,
hogy lent sétal az ablak alatt, red gondol ¢és fel-fel tekint az 6
Urnait rejtegetd ablakok sorara? Bizony az én leanykoromban
tobb zavard korilmény éllott utjdba annak, hogy egy ledny
almainak lovagjaval taldlkozhassék. Csak az volt a vigasztalo,
hogy ez a zavar csak a koriilményekben volt, nem pedig a le-
any, vagy a fil szivében. Az én lednykoromban még el lehetett
mondani, hogy az 4lomléato fiatalok az ablakon keresztiil nyal-
tak a mézet.

De menjiink tovabb. Az almok lovagja megérkezett. Nem
nagyon hasonlitott ugyan a megélmodott lovaghoz, de mégis
6 volt. A maga moédjan nyilatkozott (ezt is maskép almodtam
meg) ¢s az eljegyzés datumardl kezdett beszélgetni. Most visz-
szarepllok egy pillanatra arra a szomori esds vasarnapra, ami-
kor 1914 julius 26-ot irtak. Boldogan vartam ezt a napot, hisz
eljegyzésre késziiltem. Egy nagy lépéssel kozelebb Iéptem a
leanydlmok megvalosuldsahoz. Egy pillanatra se gondoltam
volna, hogy a zavar6 momentum milyen kozel leselkedik. Gon-
dol is egy boldog menyasszony arra, hogy ezt a nagy Oromot
valami meg is zavarhatja? Pedig igy tortént. Mar egyiitt volt
a vendégsereg, mar le kellett volna {ilni az eljegyzési ebédhez.
Igen am, de a legfontosabb személyiség hidnyzott: a vdlegény.
A kocsi iresen jott vissza az allomasrol. Mondjam-e, hogy az
ires kocsi lattara eltorott a mécses? A tarsasag lehangoltan,
kedvetleniil, suttogva taldlgatta, mi lehet az elmaradas oka. Az
optimistdk azt mondottak: majd megérkezik a kovetkezd vo-
nattal. Hat most mar mindegy, az ebéd készen van, le kell iilni
az asztalhoz vélegény nélkiill egy sir6 menyasszonnyal. Alig
kezdtiik, illetve kezdtek az ebédhez, az ablak alatt megperdiil
a dob és a kisbir6 mindeneknek tudtira adja, hogy a mo-
narchia megiizente a haborut Szerbidnak és elrendelték a déli
hadtest mozgositasat. Erre a viladgot megrenditd hirre még a
vonatok is megéllottak ¢és ezért késett el a sajat eljegyzésérdl
a vélegény. Ime egy leanyalom sorsa...

Menjiink tovabb. Az eljegyzés utdn eskiivérdél almodik a
menyasszony. Folyik a habort. Minden megvéltozik s latjuk,
hogy nekiink is minden tervet meg kell valtoztatni. Az eskiivd
datumat tologatjuk, elobb a falevelek lehullasdig, hiszen a ha-
talmas német csaszar ajanlotta ezt, azutdan még tovabb, mert
nincs lakas. Komaromban minden zugot lefoglalt a katonasag.
Végre kaptunk egy lehetetlen lakast még lehetetlenebb hazi-
gazdaval. Az eskiivot mindenesetre meg lehet tartani. Butor
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is akad egy-két darab és nyitva all az ajto a boldogsag felé.
Kozben mar eléggé megtépte a vihar a boldog otthonrol szott 4l-
maimat. De nem baj, ) almokat széttem. Mar a fészek se volt
fontos, csak az, hogy mi benne legylink. Mégis kemény szdéval
¢bresztett fel a valdsag, mikor atléptem az 0j otthon kiiszobét.
Minden leany ugy képzeli el jovendd otthonat, hogy az gyo-
nyortien be van rendezve, minden a helyén van s neki csak el
kell foglalnia a tront, hogy ott uralkodjék hii szolgdjan, akit
uranak csufol a vildg. Természetes, hogy én is valami ilyen-
r6l almodoztam. S a valdsag mi volt? Kietlen otthon. Felbon-
tatlan ladak sorai kozt minden szobaban egy-két darab butor
szomorkodott, varta a tobbit, am a butorcsindld munkasoknak
is, no meg a vasutnak is fontosabb dolga akadt akkor. Az uri-
szoba garnitura 3 honap mulva érkezett meg, a zongora 2 hétig
volt hajon Budapesttél Koméaromig. Nem is tudom mar, hany
hénapba keriilt, mire rendbejott a 3 szoba és konyha. Ez utob-
biban szerzett meglepd tapasztalatokrol és a f6zés kozben sok-
szor jelentkezd zavar6 momentumokrél nem is beszélek. —
Ezeket a dolgokat csak azért mondtam el, hogy a most férjhez
mend lanyok ne essenek kétségbe, ha nem kapnak is meg azon-
nal mindent. Sokkal nagyobb lesz az 6romiik és jobban érté-
kelnek majd mindent, ha akadalyokon keresztiil valésul meg
az almuk. Mert az dlom megvalosul, ha nem is abban a forma-
ban, ahogy megalmodtuk. Vagy igy is ki merem mondani: az
alom megvaldsul, ha nem valosul is meg.

Azutan szoljak-e arr6l a hamar jelentkezd zavar6 momen-
tumrol, amelyik a fiatalasszonyt leszallitja a tronrol. Férjuram
leveti iinneplé ruhajat, sokszor faradt, ideges, boris a hom-
loka, mogorvan néz koriil, szolgalatkészsége is naprol-napra
erdtleniil, nem gy udvarol, mint azel6tt, s6t nem is udvarol
és nem is nagyon udvariaskodik. Az almodoz6 asszony egyik
amulatbol a masikba esik: 6 nem kirdlyné, aki uralkodik, de
szolgalnia kell. Milyen nehezen toérik be a dereka! Mikor az
els6 pohar vizet viszi be elfoglalt férje uranak, azt mondja:
de tobbet igazan nem teszem... S azutdn lassan-lassan még
stlyosabb szolgalatokat is végez, rajon arra, hogy a legnagyobb
boldogsag: szolgalni azt, akit szeretiink. Ez az igazi uralkodas
is: szolgalat altal emelkedni a masik folé. Itt se valosul meg
az alom, mégis megvaldsul. Forditva valosul meg s nem volna
JO, ha nem igy valdsulna meg.

Foglalkozzam-e a haztartas almokat elkergeté gondjaival,
azzal, hogy almokat nem lehet f6zni ebédre, a sepriivel, a tol-
rOruhaval a mosogatoronggyal, azokkal a munkakkal, amelyek
nem voltak az 4lomban, amelyek kozben érzi az ember, hogy
lecsuszott az Almok magassagabol.
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Az ablakon besiit a nap.
Sirassam, aki voltam?

Eh, élni kell! Dalolni kezdek
Es minden tjra jol van.
Péntek: tésztanap. Ez a fontos!
Jo csusza lesz ebédre!

Liszt ide, tojas. Mégis ur,

Ki a maga cselédje!

Gyurom a tésztat, no, dagad,
Jo friss szag szall beldle,
Belegyurom a napot is,
Hogy csak ugy ragyog téle.

(Mikes Margit: Kolt6 a konyhan.)

Beszélhetnék még a gondokrol, a soha nem almodott szen-
vedésekrdl, betegségekrol, csapasokrol. Oh melyik lednyalom-
ban szerepelnek ezek? Mit is mondjak? Goethe szavait idé-
Zem:

Ki még nem sozta konnyel kenyerét,
Ki nem virrasztott terhes éjszakaban
Almatlan dgyon, sirva, egymagdban,
Nem ismeri a mennynek erejét!

Megvaldsulnak-e a leany almok? Nem. Legaldbb is nem ab-
ban a formédban, amelyben megalmodjuk dket. Mégse merném
mondani, hogy nem valosulnak meg. Hat nem nagyobb érték-e
egy valosagos férj, akivel lelki kozdsségben élhetlink, mint egy
megalmodott, csenevész lelkii, iresfeji Adonis? Hat nem
szebb volt-e az az eljegyzés a vendégek hata mogott d. u. 5 ora-
kor kettesben egyiitt ebédelve? (Mert ha késett is, megérkezett
a vllegény faradtan, idegesen, hervadt, tépett virdgcsokorral
s mondanom se kell, hogy ekkor mar nekem is megjott az ét-
vagyam.) Hat nem jobban éreztem-e magam abban a lakésban,
amelynek szinte minden darabjat kiilon izgalommal vartam s
amelyben mindent magamnak kellett elrendeznem? Hét nem
szebb-e a szolgalat, mint az uralkodas? Nem boldogitobb-e a
boldogitani igyekezés, mint az 6nzé alom boldogsigra va-
gyasa? Megtanultam, hogy az a boldogsag, amikor elmond-
hatom:

Nekem nincsen vagyam, nincsen akaratom,
Mert, amit te akarsz, én is azt akarom.
Nincs az az dldozat, mely kicsiny ne lenne
Eretted, hogyha te 6romet lelsz benne.
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S nincs csekélység, ami gyotrelmesen nem sért,
Hogyha te fajlalod annak veszteséget...
(Petofi: Szeretlek, kedvesem.)

Hat nem volt-e édes ilyen lélekkel mindig ujra meg ujra
revidedlni az almokat és Ontudatosan harcolni azok megvalo-
sulasaért?

Ezt a kettét kiillondsen szeretném hangsulyozni. Az egyik
az, hogy revidealnunk kell az dlmokat. A masik pedig az, hogy
harcolnunk kell 4lmaink megvaldsuldséaért.

Hiszen mér kislany korunkban megtanuljuk, hogy éalmain-
kat szinte naprol-napra moddositanunk kell. Mi hajt benniinket
akkor erre? Valami titokzatos Oszton gyakoroltatja magat ve-
liink, hogy hozzaszokjunk. Akis ledny almai még a hajasbaba
kortl forognak. Milyen boldogsag oOltdztetni, fésiilni, szép 1j
ruhat varrni neki, lefektetni, elaltatni Ggy. mint az igazi kis-
babat! Egy megvalosult titkos dlom az a baba. Ma megkapjuk
oriiliink neki. De ime, holnap mar valami nem tetszik rajta.
Talan a ruhaja nem olyan, amilyennek szerettiik volna, vagy a
szeme, a haja szine? Uj ruhat varrunk, 0j hajat cseréliink, uj
babardl almodunk. Bizony az életben késébb is gyakran kell
hasonldt tapasztalnunk. Boldogok vagyunk, ha megvan a ké-
pességiink arra, hogy ujat almodjunk. Epen ezért azt mondom:
leanyok, legyetek makacs almodozok! Sohase legyen lemondo a
noétatok, olyan, mint ez:

Almaim is voltak, voltak ...
Oh én édes dlmaim ...

Mint a felhok, szétfoszlottak,
Mint a kod szél szarnyain.
Az az dlom elenyészett,

Az a légvar fiistgomoly ...
Az a remény, az az élet,

Az a vilag nincs sehol.

Nem, a lednyadlomnak sohase szabad kimenni a divatbol,
se a szerelemnek, ami a leanyalmok melegagya. Csak V. Ferdi-
nand gondolta ezt igy. Egyszer kikocsizott a Praterbe s az
egyik terebélyes fa arnyékaban egy dragonyost pillantott meg,
amint a babajat olelgette. A csaszar, aki ekkor mar oreg volt,
kelletleniil fordult oda a szarnysegédjéhez: Hogy ez a szamar-
sdg még most se ment ki a divatbol!

Hat ne is menjen ki! Szétfoszlott dlom ellen 0j alom az or-
vossag, megfagyott remény ellen 0j reménység. Egyszer valaki
vendégségben nem akart enni a feltdlalt zold hagymabol. Azt
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hajtogatta egyre, hogy még az este szinhazba kell kisérnie a fe
leségét. A hazigazda megnyugtatta szeliden: csak egyél batran,
van nekem egy olyan szerem, ami biztosan elveszi a veres
hagyma szagat. A vendég megnyugodott S jot evett a hagyma-
bol. Amikor aztdn elmenetele el6tt az ellenszert kérte, a hazi-
gazda kis tanyéron prezentdlt neki egy cikk — foghagymat.
Hagyma ellen hagyma — alom ellen alom az orvossag.

A masik, amit ne felejtsetek, az, hogy az almok valdrava-
lasaért harcolni kell. Az alom nem siilt galamb, de nagyon is
eleven és meg kell fogni, hogy el ne repiiljon. Nekiink magunk-
nak dontd szerepiink van abban, hogy almaink megvalosul-
nak-e. Ha arrdl almodunk, hogy valaki szeret benniinket, akkor
arra kell torekedniink, hogy mi jobban szeressiink. Ha az az
almunk, hogy boldogok vagyunk, akkor nekiink még magunk-
nal is boldogabba kell tenniink valakit, hogy annak a boldog-
sagabol fény aradjon a mienkre is. Ha azt akarjuk, hogy éle-
tiink napsugaras legyen, akkor nekiink magunknak kell napsu-
garrd valnunk. Egy ,.csalodott”, ,,meg nem értett” és 6nzd asz-
szony mellett a férjnek is rafagy az ajkara a mosoly és a ve-
szekedd asszony melldl iparkodik elmenekiilni a férj: hirtelen
akad neki a hdzon kiviil valami fontos elintézni valdja. Sok
asszony van, akinek csak a maga ura pipaja rosszagli. Es sok
asszony nem tud akkor hallgatni, mikor hallgatni kell és akkor
beszélni, amikor beszélni kell. Sokszor az asszony a sok hiaba-
valo beszédjével Uizi el az almokat és akadalyozza meg azok
megvalosulasat. Egyszer egy férfi a felesége arcképét festtette
meg. A kép elkésziilt, nézi, nézi a férj, fejét csovalja s egyszer
csak kiboki hangosan: nincs jol eltalalva! Miért, kérem? —
kérdezi a miivész. Azért, mert sohase lattam még ennyi ideig
— hallgatni...

M¢ég egyet. Sokszor redukdlni is kell az 4lmainkat. Alkal-
mazni a férj, a csalad, az otthon boldogsagdhoz. A jo asszony
szivében a leanyalmok kiszélesednek. Nem a maga boldogsa-
garol almodik mar, de a csaladja boldogsagardl és boldog lesz,
ha ezért) lemondhat valamirdl, ha aldozatot hozhat és szolga-
latot végezhet. Nem akarok belekaszalni abba az el6adasba,
amelyik a gyermekszoba titkardl fog szolani. De azt meg kell
mondanom, hogy ez a titok nem mas, mint az almok athelye-
z0dése mimagunkrol a gyermekeinkre, azok boldogsagara.
Amikor pedig nehéznek latszik ez az athelyezddés, akkor ez a
titok nem mas, mint megalmodasa annak, hogy almaink tovabb
¢lnek, folytatodnak, s talan szebben teljesednek be gyermeke-
ink életében.

Mi valosul meg a leanyalmokbol?

Abban az életkorban, amelyben ¢h élek, mar valamit lehet
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erre felelni. Hangstlyozom azonban, hogy még nem fejeztem
be az dlomlatast.

Mi valosult meg eddig? A ledny almok tarka szovete szét-
malva, foszladozva, rongyokban hever elottem. Megtépte, meg-
koptatta a valosag. Es én nem sirok e foszladozé tarka szovet
folott. Mert a foszlanyokbdl kiragyog néhany aranyszal. Az-
elott alig vettem észre, most a foszlanyok kozott jobban érvé-
nyesiil. Ez a néhany maradandé aranyszal tobbet ér nekem,
mint az egész szétfoszlott tarka alomvildg. Ez valosag. Es hi-
szem, hogy ez atkisér engem a siron tul az 6rokkévalosagba.

Mi val6sul meg hat a leanyalmokbol?

Azt is felelhetném, hogy a lednydlom nem arra vald, hogy
beteljesedjék, de a leany maga valo arra, hogy a férfi alma
benne valdsagga valjék, mint ahogy Evaban Adam alma valo-
sult meg és nem megforditva. Azt is mondhatndm, hogy a le-
anyalmoknak az a céljuk, hogy neveljenek minket és azt a fér-
fit, akit mellénk allitott az Isten. Azt is mondhatnam, amit
Tompa igy énekel meg:

Szerelmetek farka szinnel
Rajzolgatja a jovot,

Szép alomként minden ora
Biivés, bajos arcot olt.

Szent hiiséget, boldogsdgot
Hagyjon hdtra e vardzs!
A fényes lang ellobog bar:
Maradjonmegapardazs!
(Tompa: Egy ifju parhoz.)

De szeretnék vilagosabban beszélni. Nem valdsul meg az,
amit a szemiink l4tdsdbol almodtunk. Nagyion kevés valdsul
meg abbol, amit a sziviinkkel almodtunk. De akéarmilyen for-
maban is megvalésul mindaz, amit a lelkiinkkel almodtunk.
Megvalosul minden almunk, amibdl imadsag tud lenni, amit az
Isten szine elétt ki tudunk teregetni, amit az O Lelke megald
€s megszentel, megtisztit és megerdsit. Megvalosul mindaz,
amit az égben angyalok almodtak meg és amit mi csak eltanul-
tunk toliink, hogy mi is angyalok legyiink a vilagban.

Lanyok! En nem mondom néktek, hogy ne almodjatok.
Almodjatok sokat — a lelketekkel! Es még azt is bevalloin,
hogy én azokat az almokat se sajndlom, nem nevetem ki és
nem vetem meg, amiket a szemem, vagy a szivem latdsaval al-
modtam. Sokat koszonhetek ezeknek, mert neveltek engem.
Ady Endre egyik versével zarom hat el6addsomat:



A multak alman, balgasagan

Nevetni hogy tudsz édesem? ...

Feledheted a régi almot,

De ne gunyold ki sohasem.

Azt az édes, szerelmes almot,

Melybodl az élet felriaszt,

Ne hidd, hogy a szemedre hanyjak,

Hiszen csak dlmodtuk mi azt!...

Lasd, gyotrelmes, nehéz az élet,

Ha hitiink mind a sirba hullt.

A keresztet miért viseljiik,

Ha elfeledve mar a mult?!

Ha elfogytak emlékeink is,

Az életnek nincs terhe sem,

A multak almat, balgasagat

Meért gunyolod ki édesem? ...
(Ady: A multak alman.)
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Harmonia a hazassagban
Elmondotta: Szunyoghy Farkas

Bevallom, nagy o6rommel fogadtam a Leanykor elnokségé-
nek megtiszteld felszolitdsat, mely szerint tartsak eldadast a
tél folyaman rendezendo ,,Feleségképzd akadémian”. Még foko-
zodott 6romom, mikor a nekem szant témat meghallottam.
Harmonia a hdzassagban. Magabafoglalja ez az emberiség bol-
dogsagat. Harmonikus hazassidgban ¢élni annyi, mint emberiil
¢lni. Boldog csaladok, boldog csaladtagok, boldog emberek és
megelégedett tarsadalom.

Az én feladatom azonban nenn az, hogy e nagy témat szé-
lességében ¢és hosszisagaban targyaljam, csupan annyi, hogy
elmondjam, mi mindenhez van k&tve a csalddi élet harmo-
niaja?

Megbiz6imtol, a Lednykor kedves elndkségétdl, azonnal
megkérdeztem, milyen hangon targyaljam a témat? A targy-
kor altal megkivant komoly hangon ugyebar? Nem, volt a
hatarozott felelet, legyem a hang konnyed, humoros és emel-
lett a tartalma komoly. A humor fiiszerével, a tréfa cukorpora-
val hintsem be témamat. Megvallom azt is, el6szor aggasztott
a kapott utasitds, mert hogyan elegyitheté a humor és tréfa a
komoly targgyal? Mikor azonban hozza fogtam az elmondani-
valom 0Osszegylijtéséhez, kiesztergalyozasdhoz, rajottem, hogy
megbizéim nagyon bdlcs tanacsot adtak, mert ha nem igy nyul
valaki e témahoz, akkor... akkor Savonarola langlelke és lang-
ostora legyen benne és kéziében, mert korunk hibéinak jo része
egyenesen biin a hazas élet harmonija ellen. Mivel pedig sem
e hely, sem ez alkalom, sem pedig az én szerény személyem
erre nem alkalmas, tartom magamat az utasitdshoz. Sét tul
megyek rajta és elmondanivaldéimat megkotom, belehelyezem
harom rovid novellaba. Ne méltoztassanak,megijedni, azon
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utasitdshoz is kotdom magam, hogy hiaromnegyed oranal nem
tartanak tovabb.

Szamot kell azért adnom, ezzel tartozom megbizdéimnak,
elbeszéléseim tartalmardl elére, nehogy attol féljenek kedves
hallgatéim, hogy messze kalandozva a targytol irodalmi ambi-
cioim kielégitésére visszaélek a helyzettel. Nem, szigortian té-
mam korében maradok, csak talan kissé dramatizalva talan to-
mdritve mondom el gondolataimat a harmonikus hdzassagrol.

Az elsének alapgondolata, amit vele illusztralni akarok,
hogy mennyire sikeriil, azt kedves hallgatoim fogjdk megitélni,
a szililok szerepe gyermekeik parvalasztasaban.

A masodikban azt mondom el, milyen kicsinységeken mul-
hat egy-egy hazassag boldogsaga, vagy milyen kicsiny aldoza-
tokkal alapozhaté meg egy hazassag harmonidja.

A harmadikban ... a harmadik elbeszélésemben nem mon-
dok semmit. Egy mindennapi torténet kiilonds megvilagités-
ban. Ezt a Lednykor tagjainak ajandékul szantam szives tiirel-
miikért, hogy meghallgatni kegyeskedtek.

Kérem tehat szives figyelmiiket.
a) Sziiloi aldas

Mauks Matyas tligyvéd ur, szokdsa ellenére indulatosan be-
szélget nagyobbik lanyaval, aki igen szomoruan iil eldtte. Meg-
érthetd Ugy az apa, valamint lednya felinduldsa. Nem keve-
sebbrdl volt kozottiik szo, minthogy Ilonka kereken visszauta-
sitotta azt a jO partit, melyet édesapja a legmelegebben terjesz-
tett elébe.

— J6 parti, fényes parti, kivalo fiatalember, hozzd még
szegrol-végrdl rokon is, monda nagy joakarattal az apa S az
eléterjesztésnek siras lett a vége. Eltort az a bizonyos mécses,
amelyik olyankor mindig eltorik, ha a szerelmes leanykanak
masvalakit kindlnak, mint az 6 valasztottjat.

Az apat nem lepték meg a hirtelen el6tort konnyek, de
nagy kesertiséggel ontotték el atyai szivét.

— Tehat jol sejtettem, jol gyanitottam a sok irka-firka,
egyletesdi megzavartak a jozan belatasodat, kedves lanyom.
Inkabb magamat vadolom, mint tégedet érte, nekem kellett
volna, vagy még inkabb édesanyadnak, idejében kozbelépni,
hogy a jozan belatasod meg ne zavarodjék.

Nagyot soéhajt, lanyadhoz Iép, megsimogatja fejét gyongé-
dem es kesertien folytatja: Kiilonben édes gyermekem, az a sok
regény, roman, amit boldogult nagymamatok kordban 0Ossze-
olvastatok, mar artalmatokra volt. Ezen mar nem lehet segi-
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teni, de azt a leghatiarozottabban kijelentem, hogy Mikszath
Kalmanhoz nem adlak.

A leany keservesen zokogni kezd.

— Nehéz eset leanyom, mert ha Mikszath, a te valasztot-
tad lump volna, kartyds volna, azt mondanam, majd leszokik
réla, az okos asszony sok konnyelmi férjet visszavezérelt a
helyes utra, de a te valasztottadnal mas az eset. Kilatastala-
nabb, mert Mikszath okos, jozanéletli, talpig korrekt ember, de
fantaszta. Es ez szornylibb hiba a kéartyanal, a bornal, a préda-
természetnél. O azt képtelenséget vette a fejébe, hogy mint ird
¢l meg. Hat ez, kedves lednyom, Oriilet. Azaz nem Oriilet ak-
kor, ha 6maga egyesegyediill vag neki alomvildganak, de biin,
ha erre az driiletre magéaval rant egy tapasztalatlan leanyt is.

— Edes gyermekem, sokszor hallottad télem, mikéint jott
hozzdm 1843-ban, kora tavaszon Pozsonyban az akkor mar or-
szagos hirii Pet6fi Sandor ruhatlanul, éhesen és kicsiny diak-
kamrankban htzta meg magat par hétig. Ott irta az én didk la-
dam tetejére a ,,Tavolbol” cimi csodasan szép kolteményét —
nem tudom, kapott-e érte valamelyik kiado6tol 6t forintot. Ma-
gyarorszagon az irodalombol csak ugy lehet megélni, ha van
mellette legaldbb par sz4z hold foldje az illetdnek.

— Az elébb emlitett partirél tobbet emlitést sem teszek,
nyugodt lehetsz leanyom, de azt is jegyezd meg, hogy Mik-
szath felesége sem leszel beleegyezésemmel, csak akkor, ha eld-
vette jobbik eszét S biztos megélhetést teremtett maganak.
Ebbdl, jol jegyezd meg magadnak, nem engedek egy jottanyit
sem.

E beszélgetés utan szomorti napok virradtak a maskor
olyan viddm Mauks portdra. A reményteleniil szerelmes le-
anyka beteg lett, s jo sziilei aggddva lattak hervadasat. De nem
sokkal volt jobb helyzete a fantaszta ifjinak sem, aki arrdl ab-
randozott, hogy a szive valasztottjat abbol a forintokbol fogja
eltartani, amit megirandé novellaival és regényeivel fog sze-
rezni a kiadohivataloktol.

A leanyuk egészségiéért aggddo sziilok felejteni, iidiilni
llonkat egy pesti rokonukhoz kiildték. A j6 rokon partjukat
fogta a szerelmeseknek és a sziilok legnagyobb meglepetésére
par heti tavollét utan kaptak egy siirgonyt, melyben Mikszath
tudatta veliik, hogy diszpenzacioval egybekeltek.

Elképzelhetjiik, milyen szivszorongva vartdk a sziiléi va-
laszt. Hat nem az jott, hanem szakadatlan lancolata a szeren-
csétlenségeknek. Mikszath édesanyja azon a napon halt meg
kolerdban, mikor az eskiivdjiik tortént. A szerkeszték mintha
csak Osszebeszéltek volna, papirkosarba dobtdk a benyujtott
novelldkat. Majd jott betegség, gyerekaldas kiskoporsoval, és
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harom év leforgasa alatt beigazolodott az apa joslata. Nem
volt mas megoldas, mint a valas. A fiatal asszony azonban sze-
reté asszony volt és kijelentette, meghal, ha kell éhen az ura
mellett, de el nem valik. Jott az tigyvédi furfang és rakénysze-
ritették Mikszathot, hogy olyan tartalma levelet irjon nejének,
melyben azért kéri a valasba beleegyezését, mert mar 6 mast
szeret, s ne allja utjat boldogulasanak. A szegény asszony ho-
napokig tartd6 idegrohamot kap, melybdl mire magéhoz tért,
¢desapja meghalt, csaladi vagyonuk tonk szélére keriilt. Ezutan
jott szornytiséges, kiizdelemmel teljes hat hosszl esztendd. Az
elvalt hazastarsak kiilon-kiilon birkoztak az élettel. A hetedik
esztendOben aztan az tortént, hogy a szerencse ramosolyodott
szegényekre. De milyen regényesen tortént ez is. Mikszath a
hosszas terhes kiizdésben beteg lett és makacs gyomorbajat
gyogyitandé fiirddre megy. Sajté alatt 1évé konyvével, a ,,Tot
atyafiakkal” nem is t6rédott. Nem vart téle semmit. Es megtor-
tént a csoda. Egy kotete egy csapasra orszagos hirli irova tette
egyik napr6l a masikra. De errél sem 6 a fiirdShelyen, sem el-
valt felesége egy szot sem tudtak. Egyikojiilk sem olvasott 0j-
sagot.

Bérmennyire szeretném is elmondani e torténetnek a meg-
hat6 részleteit, melyekben ismét egymasé lettek hat hosszu,
szenvedésteljes év multan, nem térhetek ki erre, mert a célom
mas. Csak azt a jelenetet mondom el, mikor masodszor jegyet
valtottak és Mikszath boldogan nyujtotta at régi feleségének
Uj menyasszonyanak a ,,Jo palocok™ dedikalt példanyat.

— Kedves llonkdm, ez a konyv a mesebeli taltos paripa,
melynek csak azt kell mondanom, hip-hop, jo paripam ide vi-
gyél, oda vigyél. Elvitt méar a Kisfaludy Tarsasagba, el az Aka-
démiara, el fog vinni talan még az orszadghazba is, de legfokeé-
pen elhozott ide magéahoz.

Meghatottan dlelték meg egymast és igy alltak hosszl per-
cekig szoétlanul, bizonyara elvonult eldttiik a keserves hat esz-
tendo. Ismét Mikszath szolalt meg.

— Tudja, kedves, nem az volt a hiba, hogy ez eldtt hat
esztenddvel egybekeltiink, hanem hidnyzott a sziiléi aldas. A
sziil61 aldas pedig, ha megvan, nem is latszik a boldogsagban.
De ha nincs meg, a hidnyéaban elhal a legnagyobb boldogsag is!

b) Harmonia a hazassdagban

A ,Nagy Piszkos” kiilonszobajaban hirtelen csend lett. A
ciganyok zengd szerszamjaikat letették S a melléjiik készitett
boros és szodas iivegek tartalmabol gyantazni kezdték kisza-
radt torkukat. Az urak asztalanal felallott egy j6 harmincas
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koru férfi s harsany hangon felkialt: — Most pedig halljuk Feri
bacsit!

Hogy hallgatoim tisztdba legyenek a helyzettel, néminemu
felvilagositassal tartozom.

A ,Nagy Piszkos” vendéglé egyik alfoldi varosban, ahol
torténetem lejatszodik. Neve méltd dnmagahoz, a biiszke ,,Ko-
rona Szallo” nevet igazdn nem érdemli. Az a tarsasag, kiket a
fent emlitett vendéglé kiilonszobajaban tisztelni szerencsénk
van, a helybeli arany ifjusagnak vezetd személyiségei. Legény-
tort lilnek. Mar idestova egy hete, de igy illik, mert nagy vadat
temetnek. Nagyvadat, a varos tiszti orvosat, ki dr. Kovécs
Imre névre hallgat. Legénybucstjat tartjdk vasarnaptol fogva
¢s még ma, pénteken este sincs Vége. Nem is lesz, mert min-
den este a tarsasag mas-mds tagja bucsuztatja és még tobben
vannak hatra. Ma épen az egyetlen nds, illetve 6zvegysorsban
levé tag mondja a bucsubeszédet. Ez abbdl all, hogy elmondja
tapasztalatait és élményeit a hdzassagrol s a végén Osszefog-
lalja elgondolésat rovid, velds axidmaba. Ezt koveti a cigany,
tuss, kocintds, majd éjjeli zene a boldog menyasszonynak, ez-
ért kell a ciganynak kéziigyben lenni.

— Halljuk Feri bacsit! — zlg fel az asztal koriil iilék aja-
karol, mire egy 1dds, kissé torddott bacsi emelkedik szolasra,
kezében vords kadarkdval telt pohér, igy kezdte linnepi szo-
noklatat.

— Uram, uram, dr. Kovacs Imre uram, vérosunk testi ép-
ségének koztiszteletben allo Ore, szallok az Urhoz!

Elészor is azon kezdem, hogy ellentmondok a tegnap este
elhangzott bucsuztatd tanulsaganak, mely szerint boldog hazas-
sdg nincsen, nem is volt €)s nem is lehet, mert még ha a leg-
forrobb szerelem televényébdl nétt légyen is ki, két cerberus
leselkedik reda és valamelyik egészen bizonyosan felfalja. Az
egyik cerberus neve, ez a haraposabb, de kevésbé veszélyes,
az emberi 6nzés. A masik olyan mint az orozva mar6 eb, a
megszokas a neve. Ez a veszélyesebb, mert nem ugat, nem vi-
csoritja a szajat, hanem észrevétleniil 6sszeharapdalja a boldog-
sagot. Ertsik meg egymast, uraim, és foképen te értsd meg,
igentisztelt bucstzo baratunk, ki az arany szabadélet viranyai-
r6l a hézasélet tagadhatatlanul korlatozottabb ligetébe térendd
vagy. Ertsiink szot, nem abban polemizalok a tegnapi szénok
nem leselkedik ott ez a két bestia, mert mit tagadjam, élnek,
ott vannak azok, de ugy viselkedjiink veliikk, mint a példabe-
széd mondja: ,,Aki ebbel jatszik, bot legyen kezében!” Kozibe
kell vagni a két bestidnak, hogy ne legyen kedviik harapni.
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Kozbekialt valaki, nyilvan az a szonok, akivel Feri bécsi
polémiat kezdett.

— Konnyebb ezt mondani, minit megtenni, kedves Feri
batyam!

— Ne zavarj, 6cskos, elmondom, hogyan fékeztem én meg
a te két cerberusodat. Igazabban csak az elsét, mert a masodi-
kat nem én, hanem az aldott emlékii asszonyom juhaszitotta
meg. Mindkettét elmesélem. Kicsit hosszi lesz, de most ez a
dollgunk. Igyunk egyet elobb, aztan hozzakezdek.

Ittak s Feri bacsi folytatta.

— Azért kell kiss¢ messzebb kezdenem, hogy megérthes-
sétek. Hej, baratocskdm, mikor nem kezdtem az életet sok min-
den masképen volt mint mama. igy példanak okaért a legrosz-
szabb elémetel a biroi palyan volt. Mire kibojtolte az ember a
joggyakornoksag, az aljegyzdi éveket S bekeriilt az albir6i sta-
tusba, bizony mondom, erdsen benne volt a harmincas évei-
ben. Aztdn hozza még Bacskatdl Turdeszentmartonig, Zimony-
tol Maramarosszigetig megtapasztalt jo0 egynehany varost. Eb-
bdl az a nehéz helyzet allott eld, hogy vagy elkésett a csaldd-
alapitassal, vagy szemébe kellett nézni a legtakarékosabb élet-
nek. En az utobbiak kozé tartoztam — Istennek legyen hala!

Huszonnégy éves koromban a balassagyarmati birdsagon
voltam joggyakornok. Ott kezdtem az életet. Nemcsak a hiva-
talt, de a hazassagot is, mert én bator legény lettem két ra-
gyog6 ndi szemtol.

Kis didk koromtol kezdve pennaforgaté ember voltam.
Alig melegedtem meg Gyarmaton, a helyi lapban irkéalni kezd-
tem. Egy reggel a principalisom igy sz6lt hozzam:

— Kis komam, irjal a Gyarmati Lapokba valami tigyes cik-
ket a kotokérdl.

— Azt se tudom, mi fan terem a kotokeé.

— Megmondom én neked. A , Kotoke” a kaszind hazi mu-
latsdga. Tudod, szombaton estéimként a mamdk eladdlanyaik-
kal, a fiatalemberek, meg néhany fiatal csalad Osszejon és a
maimak kotogetnek, a fiatalok kurizalnak, beszélgetnek, késébb
tancolnak is — ez a kotéké. En vagyok a kaszind igazgatoja és
ezért kérlek, valami hangulatos beharangozast irjal a legkoze-
lebb megjelend szamba.

A megbizast vallaltam és fiatalos hévvel megirtam a cik-
ket. A cikkben azonban tulléttem a célon. Vagy az is lehet,
hogy nem, de valahogyan megsértettem a gyarmati lanyok ér-
zékenységét. Azt irtam ugyanis, hogy a kotéké bevezeti a szép-
ségversenyeket €s mas ilyes dolgokat. Ezt zokon vették. Hara-
gosan rontott hozzam a princim:

— Ty, kis komam, elhajitottad a kalapacsot. Nem Mu-
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csdn vagyunk, megsértetted a lanyokat. Azt mondtidk, szoba
sem allnak veled a kdtokén. Kiilondsen a Polgary kisasszonyok
tiizelnek ellened.

— No, azt kiilondsen kidllém, mert még a sziniiket se lat-
tam eddig.

Ilyen kornyiilallasokkal jott el a kotoke. Es mit tesz Isten?
A kotokérdl ugy mentem haza, hogy a kozbiilsé Polgéary lany-
ba haldlosan beleszerettem.

Simén ment kiilonben a dolgok folyasa egészen addig, mig
egy gazdag kéré valasztottam koriil fel nem Iépett. A helyzet
egy jozan ember eldtt sem lehetett kétséges. Egyik oldalon én
allottam az aljegyz0i fizetéssel és a lanykdm irdntam valo sze-
retetével, a masik oldalon a gazdag kérd és az egész csalad.
Meg kellett elézndm. Merészen felléptem én is kérének. Fel-
vettem az akkori moédi szerint félig kifizetett ferencJoskamat
¢s a papatdl megkértem a lany kezét. A papa okos, j6 ember
volt. Nem utasitott el, de feltette a komoly kérdést.

— Mibdl gondolja, kedves jegyzo ur, hogy megélnek?

— A fizetésembdl, — feleltem szerényen, de batran.

— Es mennyi légyen az?

— Biz az nem valami sok, de erds akarattal és a jovobe
vetett erds bizalommal csak megéliink valahogy. Ezer pengdre
megy a fizetésem a kiszallasi dijakkal.

Apdésom nem mondott ellent. Azt mondta, ha a lanyom
vallalja ezt a nehéz sorsot, nekem nincs kifogasom ellene. Be-
hivta a valasztottamat, feladta a kérdést neki, persze én mar
tudtam az 0 feleletét és neki vagtunk az igen takarékos eszten-
ddknek.

Most jon az elsé cerberus. Az eskiivonk utani legmézesebb
hetekben mar eldvettik a ceruzat, mert szamolni kellett. De
milyen szdmolas volt az! Nem azt vettilk ceruzahegyre, mire
telik, hanem azt, mire nem telik? Mir6l kell lemondanunk? En
nagy dohanyos voltam. Szép, faragott tajtékszipkaim voltak.
Egyetlent fénylizésem. Mikor az én okos asszonyom szamolni
kezdett, azonnal lattam, dohanyzas tobbet nincs. Ranéztem a
feleségem gondterhes gyonyorli arcara, minden gondolkozas
nélkiill abban a szempillantasban Gsszecsomagoltam kedves
szipkdimat, még a meglévd fél doboz purzicsan dohanyomat és
tarcamat is melléjiik tettem — és soha tobbé nem dohdnyoz-
tam. Az elsdé cerberusnak, az Onzésnek betdmtem a szdjat.
Nem is volt vele bajom sohasem. Nem ez volt kiilonben az
utols6, de szivesen, fajdalom nélkiil tettem. Bar most is tehet-
nék, de nincs kiért, nincsen kinek.

Itt Feri bacsi ismét poharat emelt és a kissé szomorkéssa
valt hangulat felélénkitésére magasra emelte poharat (és a tréon-
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jarol lemondott angol herceg egészségére emelte poharat az-
zal, milyen konnyi @ mi doktorunknak, akinek sem a pipardl,
sem az angol koronarél nem kell lemondani, hogy boldoggé le-
gyen 6 ¢s a kivalasztottja.

— A masodik fenevad, mint mondtam, veszedelmesebb az
elsénél. Epen ezért szemmel kell tartani allandéan — folytatta
Feri béacsi. — Ez a szemmeltartas abbdl all, hogy amikor a fia-
tal par Osszekeriilt és javaban megeddegélte az eldirasos mézet
S kezdenek ratérni a mindennapi eledelekre, a grizes laskara,
babfdzelékre, nem okvetlen sziikséges a fiatal férjnek mihelyst
a hivatalbol hazaérkezik gy at6ltozni, sub titulo ruhakimélés,
mintha valami vandorld mesterlegény lenne. Az asszonykdnak
sem kell a konyhabol olyan lomposan iilni az asztalhoz, mintha
a haztartasi alkalmazott kosztiimjét viselné. Ha borjuporkolt-
tel varja is férjurat, nem sziikséges a kapott kézcsoknal veres-
hagymaszagl kezet nyujtani. Altaldban vékony selyemszalként
még a hézassag évtizedeiben is ott legyen az egymésnak tet-
szeni akaras. férj ne felejtse el, hogy felesége rendesen Ol-
tozkodo fiatalemberhez ment férjhez. A nd pedig tartsa szem
elétt, hogy férje azért vette el annak idejében, mert szebbnek,
kiilonbnek, csinosabbnak tartotta minden lanynal — nos errdl
a piedesztalrol maga szallitja le magat akkor, amikor egy kicsit
kényelmetlenségért, faradsdg megkiméléséért nem ad eleget
magara. Sz&p és hasznos a nagytakaritds, nagymosas és eféle,
de azért nem akar egy férj sem ilyenkor .szedett-vedett ruhdk-
ban maskaranak olt6zott valakit latni az 6 felesége helyett.
Okos az az asszony, aki a hazi dolgok helyér6l mar csak azért
is kitessékeli a férjét, hogy az ne lassa 6t, fejezzem ki szépen,
ne lassa olyan munkaban és ruhdkban, amelyik nem eldnyos.
Bolond az a férfi, aki haragszik egy kis puderre, egy kis kdlni-
vizre, melyet asszonya olyankor hasznal el, mikor a munkébdl
kimosakodva el6jon.

— Tehat a megszokas cerberusat az illtzid palcajaval tart-
juk féken.

Ismét kdzbeszolt valaki:

— Ezek szerint, kedves Feri batyam, mi kell hat a boldog
hazassadghoz?

— Kell, 6csém, lelki harmoénia. Ezt pedig nem adjék in-
gyen. Megértés, aldozatos szeretet, bizonyosfoku illuzio a fizet-
ség érte. De ebben az esetben, tehat, ha ezek megvannak, éle-
tiink boldog lesz. Ezt kivinom és a mi kedves doktorunknak
és nektek is azt mondom, ti megcsontosodott agglegények. Uri-
tem poharamat a doktor késziilo frigyének allandd boldogsa-
gara, de iiritem a ti meg javulasotokra is!

— A cigany tust huzott, a poharak Osszecsendiiltek és elin-
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dult az egész kompania éjjelizenét adni az linnepelt menyas-
szonyanak.

c) A szerelem

Zoltan Béla fohadnagy a legnagyobb nyugodtsaggal vacso-
razott még este fél 10-kor és ¢jfélkor mar egy kisvarosi bali
kozonség szenzacidja lett. Hogy hogyan; és miért, arr6l nem
tud sem maganak, sem masnak szamot adni. De nem is na-
gyon akar, mert 6t magat is teljesen lefoglalja az alig érthetd
eset.

A nagygyakorlatrol {itegével lemaradt. Azaz 1épcsében vo-
nultak haza és ¢jjeli széllasul, a kapitdnya gy rendelkezett,
hogy itt maradnak ebben az istenhatamegetti fészekben. Az
iiteg tisztikara vacsordzott, mikor tdnczene iitotte meg fiiliiket.
Az emeleten a helybeli uri tarsasagnak épen valami tancesté-
lye volt. A zenére a fiatalsag, a faradsagot nem ismerd, azon-
nal elhatarozta, tancoljunk egyet. Pont Zoltan Béla volt az
egyetlen, aki huzodozott; mit érdekli 6t e véros, tobbet ér egy
jo alvés, pihenés mindennél. Azonban, ha mar a tobbiek fel-
mennek, nem akarta kihizni magat 6 sem, de eldbb elolvasta a
lapokat, atbongészte a sportrovatokat, a legunalmasabb &bra-
zattal 6 is felment a tobbiek utani. Végigszemlélve a holgyko-
szorut, unottan félreiilt egy divanyra. Vart valamit, hogy mit,
azt nem tudta. Asitozva iildogélt és épen jelenteni akarta a ka-
pitdinynak, hogy 6 bizony széllasara megy, mikor egy tancos
par mellette allott meg és a tancos tancosndjét pontosan mellé
iltette le. Zoltan f6hadnagy érezte, hogy valaki van hata mo-
gott és inkabb udvariassagbol, mint kivancsisagbol megfordult.
Egy szép fiatal lany iilt mellette.

— Bocsanat, hogy hattal iiltem felé, szolt zavarral. Es za-
vara percrOl-percre fokozodott, amint a lanyt latta. Nem volt
Zoltan féhadnagy malészaju legény, hozza is volt a holgyek
tarsasagahoz szokva, de amit most e lany mellett érzett, telje-
sen Uj volt elétte. Csak bamult és gyonyorkodott. Ugy érezte,
mintha régi-régi ismerdst pillantott volna meg. Es még tetézte
a helyzet furcsasagat az, hogy a lany is bizalmas, oromteli
tekintettel szemlélte 6t. Teljesen megfeledkezett minden illem-
szabalyrol, mint a legtermészetesebb dolog lenne, 6rommel
folytatta a beszélgetést: Csakhogy ismét talalkozhattunk. A
lany ugyancsak teljes bizalommal nyuQjtja a kezét és igy felel:

— Vart?

— Nagyon ¢és régen.

Olyan meghitt beszélgetés fejlodott kozottik hirtelen,
mintha Isten tudja midta ismernék egymast.
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Kisvarosi tarsasagban hamar feltlinik az ilyesmi és a lany
gardedamja, a testvérnénje sietett hozzajuk. Azt hitte termé-
szetesen, ismerdosok és kérdi, miért nem tancolnak, varta
ugyancsak természetszeriileg a bemutatkozéast. Nagyot nézett,
mikor kideriilt, most latjdk egymast eldszor. Ki is adta a pa-
rancsot, tessék tancolni, nincs rendjén az ilyen magukbamé-
lyedd beszélgetés. Csak felesleges feltiinést és mendemondat
okozhat.

A fOéhadnagy urigyerek volt és szd nélkiil vitte 1) ismer6-
sét a tancolok kozé. Oreg kering6t hiizott a cigany. A lagy dal-
lam csak fokozta a varazslatot s magukrdl és mindenkir6l elfe-
ledkezve észre se vették, mikor a zene elhallgatott. A féhad-
nagy karon fogta a lanyt és sétalni kezdtek. De az a séta ismét
szenzacid volt. Mint a legszerelmesebb parok. Szorosan karolta
at a fil a lanyt, egymast nézték, suttogtak séta kozben.

— Hogy hivjak magat, kedves?

— Klara. Szép név?

— Nagyon, de én masra emlékezem.

— Mire?

— Nem tudom, de masképen hivtam.

— Mikor?

— Nem tudom. Hat engem hogy hivnak?

— Megmondta a bemutatkozéaskor, de énnekem is ugy tet-
szett, mintha az nem az igazi volna. Nem Béla. Ez nekem ide-
gen.

Ilyen értelmetlen csacsisdgokat sugdostak egymdésnak koz-
megbotrankozasra (mar Osszeroffent az érdekelt asszonyok
kupaktanacsa, nini a kis Szabo Klari féhadnagyot csipett ma-
génak! de forgatja azt a hamis szemét), mikor a ledny nénje
ismét kozbelépett.

— Klari, megyiink haza, ha igy megfeledkezel magadrol.
Mindenki titeket bamul.

Haza is vitte hugat, s utkozben volt prédikdcid6 a jomo-
dorrol.

Zoltan Béla is hazament. Pihenésrol, alvasrol azonban szd
se volt. Kimondhatatlan 6rom és boldogsag ontotte el. Tobb-
szOr felugrott az 4gyabol s lazasan liiktetd fejét hozzadnyomta
az ajtofélfajahoz, annak hiivossége jol esett forrd halantéka-
nak, és belesuttogta a csondes éjszakaba a lany nevét.

Koran reggel 6rommel vette a parancsot, hogy egy nap még
itt idéznek. Sietett reggelizni tiszttarsaihoz. Azoknak is fel-
tlint az el6z0 esti udvarlésa és huzték is.

— No, kedves fakir ur (igy hivtadk Zoltant a ndék koriili
csondes es tartozkodo természetéért) — aligha meg nem babo-
nazott az este valaki!
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Zoltan Béla éallotta szotlanul a heccelédést. Reggeli utan
diszkréten félreszolitotta a kapitanyt.

— Szézados ur, nagy szivességre kérem. Arra, kérje meg
szamomra azt a kislednyt, akivel az este itt a balban megismer-
kedtem.

— Ejha! fiittyentett a szdzados, nem lesz ez, te gyerek,
gyors tlizelés. Azt se tudod, milyen csaladbol valo, azt se tu-
dod, milyen a lany? Nem is ismered tulajdonképen!

— Annyit mondhatok, nem banom akarkinek a lanya,
akarmilyen lenne is, elveszem paromul. Nem tudok szamot
adni érzelmeimrdl, csak azt bizonyosan tudom, az Isten nekem
teremtette.

— Mit sz6lnak hozz4 sziileid?

— Ehez nem szélhat senki. Ugy tessék intézni a dolgot,
hogy én vélaszt nem varok. Tizenkét oraig itt iilok a vendéglo-
ben. Ha kosarat kapok, akkor kegyeskedjék idefaradni, ha ad-
dig szdzados Ur nem lesz itt, az azt jelenti, hogy mehetek ¢és
viszem is a gyuriket.

— Rendben van, fiam. Tizenkettéig varj redm itt, ha nem
jOvOok, johetsz a gytrtikkel.

A szdzados minden instrukcid ellenére utana nézett a leany
koriilményeinek €s nagy megnyugvassal vette tudomasul, hogy
a lany szarmazasa kifogéstalan.

Mig ezek a vendégldben torténtek, Szabd Karoly jarasbird
portajan is szokatlan események fejlodtek. A maskor csondes,
komoly kozépsé lany, a Klarika, most viddm, mint egy fiatal
rigd. Nem bir jokedvével, dalol, tancol, majd hirtelen elkomo-
lyodik. A nénje elmesélte a bali torténetet, hogy bizony-bizony
nem ill6 magaviseletet tanusitott Klari és helyénvaldnak tartja,
ha édesapja megdorgalja, s6t, meg is kell fenyegetni, hogy leg-
kozelebb itthon marad, ha illendébben nem viseli magat.

A csaladi tanacskozéas kellés kozepébe érkezett a ledny-
kérd szazados.

Osszecsapta 4m a kezét mindenki. Nahét, ez hihetetlen! A
jarasbiro alapos és komoly ember volt. Megfontolas! id6t kért.

— Sajnalom, bir6 ur, csak egy negyedoérai idonk van. A fiu
ugyanis azt mondta, ha tizenkét oOrdig vissza nem megyek a
vendéglobe, ugy 6 ezt igennek veszi és mar el is indul az eldre
megrendelt gytiriikkel.

Ismét altalanos elképpedés. Behivjak Klarit, 6 az egyetlen
nyugodt személy. Kijelenti, hogy igenis hozzamegy.

Mindezek tovabb tartottak egy negyed Ordindl és mint
igérte, be is allitott Zoltan Béla. Strammul bemutatkozik és a
bamulé apanak megkoszoni, hogy szédmara felnevelte lanyat.
Atillaja zsebébdl eldveszi a gytirtiket, felhuzza a Klari és a sa-
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jat ujjara, és mar ismét elveszett szdmukra mindenki, csak
egymasnak ¢élnek, egymashoz beszélnek értelmetlen csacsisa-
gokat, igy — ezer esztendeje kereslek! Ezer esztendeje varlak!

Mialatt ez tortént, ember altal nem lathato 1ények jelentek
meg a szobdban. Az egyik hatalmas, so6tét, zord alak. Mint
maga az ¢let. Homokora csiing nyakaban, melynek szemecskéi
nem fogynak el soha. A masik épen ellentéte. Fiatal gyerkdc,
mosolygo, pufok abrazattal ragyogd szemekkel. Aranyos szin-
ben csillogd szarnyain viddman ropkod. Jaték-nyil és tegez van
kezében. A homokoérds a jegyes parhoz 1ép és sziirke tablacs-
kat akaszt fekete zsindrral nyakukba. Sziirke tablak, fekete
zsinoron... a Sors rendelkezései, melyek az Id6 méhében szii-
lettek.

— No, nézziik, Id6 batyus, mit hoztal szegénykéknek? Ol-
vassa a szilirke tdbla komor betliit. Nehéz sors, mint legtobb-
szOr a Foldon. De azért vagyok én, hogy segitsek. Két kezét ra-
teszi a két sorstablara, végig simitja gyongéden mindkettot,
mire azok vildgosodni, deriilni kezdenek. A fekete zsinor is vi-
lagos szintivé valtozott. Majd egy rézsaszini szallal dsszekap-
csolta a két tablat.

fgy ni, 6reg 1dé batyus, amit ti a sorstestvéreddel elronto-
tok, azt én helyre hozom. Mig ez a szal Osszetartja dket, addig
nem fog rajtuk baj, banat, keserliség, megprobaltatasok, addig
az élet oromteli és boldog. Ez a selyemszal az élet legnagyobb
értéke.

Emberi szem e jelenetet nem lathatta, beszédjiiket fiil nem
hallhatta, de a jegyespar megérezte, mert oromiikben simak és
kacagnak. A siras az Idonek szolt, a boldog nevetés pedig a
szerelem angyalanak.



2x2 a hazassagban

Elmondotta: Marton Sandorné

Elmultak a nagynapok!
El a menyasszonysdg rdzsaszinben kodld, visszahozhatat-
lan sz¢ép ideje. — A vOlegény figyelmességei, — a sok ajandék

— virag, ¢&jjelizene ..., a folyton hizelgd szép mondasok.
Lezajlott az eskiive; a nasz-nép ilinnepld becézgetése, az
orgonazugas, a pap felemeld beszéde, a kivancsiak tomege, —

a baratndk irigy pillantasai. — Elmult minden, ami rendkiviili
volt, ami a mindennapisagbol kiemelt.
A fiatal par magdra maradt kis otthondban, — az alom lo-

vagbol férj lett; jonnek a hétkdznapok. De nem kell megijedni,
—nem a szlirke, a sivar hétkoznapok — hanem a munka altal
megszentelt, a boldog, a vidam, a biztos jovot megalapozo
munkanapok. Az Gjonnan alakulo kis haztartas meginditasa.
Milyen fontos a kezdet, a kiindulasi pont, hogy az olyan
legyen, hogy azt semminemii valtozasok meg ne ingathassak.
Bimboés tavasznak, zivataros nyarnak, zizmaras télnek ne en-

gedjen szilardsadgabol.
Ezt a biztos alapot nem a pénz adja, nem a tudomany; ha-
nem egy megmasithatatlan térvény — a melyiket figyelmen

kiviil hagyni, kijatszani, elfeledni nem lehet; amelyik igy szol:
2X2=4.

ljedten rebbennek meg most a lanyszivek. Hogyan? Hat
a varva-vart beteljesedés: a hazassag matematika és nem tiin-
dérmese!

lgen. — Ha azt akarjuk, hogy a hazasélet, ha nem is tiin-
dérmese — hiszen a mese nem komoly dolog, — de a mosoly-
orszaga legyen, akkor szdmolni kell tudni és folyton iigyelni,
hogy jol szamoljunk.

Nem 1is olyan rideg vilag a szdmok birodalma. Hiszen a
koltészet, a népdal is szarnyara veszi mikor azt mondja:
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Kétszer hat az tizenketto,
Kétszer harom hat.

Aki engem megolelhet,
Meg is csokolhat!

Hej, aki ezt megtehetné,

Olyan messze van;

A szamtanban nincs oly nagy szam,
Olyan messze van!

Es a humor, a diak humor, igy felel erre a kérdésre meny-
nyi 2X2? — ha téged is hozza adunk, akkor 40.

A legromantikusabb helyen a kislanyok emlékkonyvében
is ezt olvassuk: 2X2 = 4 — nagyon boldog légy!

Ez a naivnak latszé versike az a fix pont, amelyikkel élve-
allva, keziinkben van az adat: 2X2 = 4, mondja a matematikus
S ezen az egyszerll kapun, ugy lép be a szamitasok legbonyo-
lultabb birodalmaba, mint ar és gazda.

2X2 = 4. Hitvany, kicsi szdmok — primitivnek latsz6 sza-
mitds, de az egész szamadas hibas lesz, ha ennek az egyszerii
szamocskanak jogait nem ismerjilk vagy tiszteletben nem tart-
juk.

De miel6tt ezt az alaptérvényt az 6 szamtalan paragrafu-
saival, mélt6 komolyan — mintahogy a szdmok ezt megkivan-
jdk — targyalnank, lassuk csak, hogy mas feleségképzd aka-
démian, hogyan vélekednek a nd szerepérdl a hazassagban.

Nem régen egy Ujsagban a kovetkezd erre vonatkoz6 koz-
leményt olvastam.

Oceantiili hirek jelentik, hogy Amerika egyik varosaban,
feleségképzd akadémia nyilt meg a férjhezmenendd lanyok
szamara. Azok a tanitvanyok, akik a tanfolyamot sikeresen el-
végzik, az elbirt vizsgat leteszik, oklevelet kapnak és férjhez-
menésiik utan az ,,okleveles feleség” cimet hasznélhatjak.

Ez a hazassdgképzd akadémia kiilonben kozzétette részle-
tes programjat is; és ebbdl kitlinik, hogy a tanitvanyokat nem
annyira idealis, mint inkébb redlis elvek alapjan nevelik. Sze-
relem — érzelmek — ezek 6sdi bagatell dolgok; — a f6 dolog
a pénz!

fme néhany intelem, amelyeket az okleveles feleségeknek
jol a szivokbe kell vésniok:

— A férfi, aki jol eltart tégedet, sokkal tobbet ér, mint
az a fiatalember, aki jol tud tancolni.

— Ne menj feleségiil valakihez, csak azért, mert szereted.

— A szerelem elhervad, a pénz és a kamat mindig friss
marad.
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— Az asszonynak tamaszra, biztonsagra van sziiksége, ezt
nem a kiforratlan ifjusag, — hanem a megallapodott j6 kereso
férj adja.

Es igy tovébb ...

Hogy ezeket az elveket magukéva tevd okleveles feleségek
csakugyan boldogitobb ¢és tokéletesebb éElettarsak lesznek-e,
mint azok a lanyok, akik oklevél nélkiil, a sziviikre hallgatva
hatarozzak el magukat a hazassagra, azt majd idével az ame-
rikai férjek fogjadk megmondani.

A rendezdk szerint, azért van sziikség a feleségképzésre,
mert manapsag a hazastarsak igen gyakran nem ugy viselked-
nek egymadssal szemben, hogy az tartos, boldog egyiittélést biz-
tositson.

A mai hazassagok koriil sajnos, elég siirlin van baj, amit a
valoporok elszomoritd és évrol-évre emelkedd szama is bizo-
nyit.

De abban mar nincs igazuk a véleményezOknek, ha ugy
vélik a hazassdgot jobb ¢s biztosabb alapokra helyezni, hogy
csak a noket tartjak sziikségesnek megnevelni.

Ezzel mintegy azt allitjak, hogy a hazassag felbomlasanak
elsésorban az asszonyok az okai. Ugylatszik nem tanulmanyoz-
tak a valoporok statisztikajat; mert akkor rajottok volna arm,
hogy a nem sikeriilt hazassagnak, 6tven szazalékban az asszo-
nyok — de 6tven szazalékban a férjek az okai. Es ha a vilag
Osszes lanyai elvégzik is a feleségképzd akadémiat, kérdés,
tartosabbak és boldogabbak lesznek-e a hdzassdgok, ha az
éremnek csak egyik oldala van fényesre csiszolva?

Vijjon milyen megértésre jutnak az okleveles tokéletes
feleségek — az oklevél nélkiili, tehat képesitetlen férjeikkel
szemben?

Terem abbol igazi boldogsag és harmonia, ha az egyik fél
a sikeres hazassag érdekében foiskolat végez, a masik még az
elemi iskolat sem jarja ki?

Ha tehat meg akarjuk valdsitani a hazassag javito terveket,
allitsuk fel siirgdsen a férjképz6 akadémiat.

Eddig az Gjsaghir.

Kedves hallgatosag! — nem irjuk ald az amerikai vélemé-
nyeket; még pedig tobb okbdl nem.

El6szor is: jaj az olyan hazassagnak, ahol az idealizmus,
a sziv, az érzelmek szamiizve vannak! és csak minden a pénz,
a kamat. Mert hidba van pénz akarmennyi, ahol nem értenek a
2X2-h6z — vagy nem tudjak szigorGan érvényesiteni a beosz-
tott szamadast, ott a boldogsag nem iit tanyat. Es soha nem
bizonyult még valonak, hogy a boldogsag pénzen megszerez-
hetd.
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Az ¢letben nagyon sokszor azzal rontjuk meg boldogsa-
gunkat, hogy a sors altal nekiink juttatott jokat nem tudjuk
megtartani — kisiklik kezeink ko6ziil, mert nem tudunk sza-
molni, sem az anyagi, sem a lelki (értékekkel.

Ami pedig a férjek kiképzését illeti a hazaséletre, egészen
felesleges, ha a n6 mar ennek a képességnek a birtokaban van.
A jO hazassagban egyforma lelki értéket visz mindakét fél. A
férfi az élettel, a kiilvilaggal harcol — a boldog hajlék boldog
¢letét a n6 biztositja.

A hazasélet egymasnak vald szolgalat, egymasért vald kol-
csOnds aldozat, munka, megsegités, sokszor lemondés. Ha vala-
kiben nincsenek meg ezek a jellemvonasok, attdl nem varhatunk
sokat — még ha a férj képz6 akadémiat végezné is; mert azt
mondja a kdzmondas: ha vasvillaval tzziik is ki a természetet,
visszatér az! kiilonoésen, ha nincs, aki szeliden, Onfelaldozdan
iranyitsa azt.

A jo6 haziasszony az dnmaga odaszenteltetésében lesz igazan
nagy. Hivatasat enélkiil nem is tudja igazan betdlteni. Mert
ez a munkakor, nagy koriiltekintést, 1¢élekjelenlétet, kotelesség-
tudast, ontudatossagot — vezéri képességet — lelki sokoldalu-
sagot kivan!

Ne ijedjenek meg kedves hallgatdoim, hogy a felsorolt eré-
nyek sokfélesége egyidejlileg talan teljesithetetlen, vagy na-
gyon kimeritd lenne.

Van egy biztos iranytli, amelyik megbizhatéan, egyenlete-
sen, partatlanul vezet. 1d6k jarasa, korszellem valtozasa, vi-
lagnézetiek Osszelitkozése nem befolyasolja. Mindent tud, min-
dent megmér és tiszta képet ad. télete fellebbezhetetlen!

Ez az dsbizonyossag ismét csak a 2X2, amelyik mindig 4!
Tartsad mindig ezt a torvényt szemel6tt, S csak ugy tedd, amit
akarsz. Ez a hazasélet titka!...

fgy lesz a haziasszony a haz urnéje. Egy egész birodalom
az Ové; melynek joléte és boldogsaga, valamint békessége is,
legnagyobb részben téle — az ¢ 2x2-jétdl figg.

Nem a munka neme vagy a munka aga ad becsiiletet annak,
aki azt Uizi, hanem a lélekkel s becsiilettel végzett munka, Ki
azt a szeretet, a kotelességtudas szent erejével toltdtte be.

A kozfelfogés ugyan az onmagéaval korlatlanul rendelkezd
nét folébe akarja helyezni a hitvesnek, az édesanyanak. Es a
nd értekét sokszor elmulandd szépségével, vagy érvényesiilni
tudasaval szdmolja.

A hitves, az anyai hivatas hdsei, csendben, névteleniil
viselik a munka, a gond — nem egyszer — toviskoszorujat.
Pedig a hazi erények lelki érzékének mély tiszta forrasa az,
melybdl az egyhaz, a nemzet ezer év oOta taplalkozik.
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A modern korszellem sem allitja épen bibliai megvilagi-
tasba a n6i munkat. Elismeri, hogy mindenkinek kell dolgozni,
mert ¢élni, enni kell; de 1ényegében nem idedlokért dolgozik,
hanem az ellenértékért, melyet munkaja alapjan kap.

Azonban épen a haztartast vezetd ndk tudjak legjobban,
hogy a teljesitett munka, hanyszor mulja feliil az érte jaro
ellenértéket; — de csak ha pénzzel mérjiik.

Ha azonban a lelki ellenértéket alapozzuk a 2X2 biztonsa-
gaval, az egyensuly mindig szilard lesz. A zarszamadas nem
hibéazhat.

Mit is kivan az ¢let a mai asszonytol — mikor egyik nap
a kozéletben mint csupa szellemi életet €16, lelki kincsekben
gazdag asszony jelenik meg; masnap pedig mar kint a kony-
haban, kamraban, a gazdasdgi udvarban, esetleg sz016-
vagy foldbirtok kezelési gondokban! kell neki teljes szakérte-
lemmel forgolodni, az anyagi vildgnak dsszes jelenségei kozott.

De a nd természetében rejlik, hogy munkaja anndl na-
gyobb, annal sokoldalibb, mennél tobbet kivan tdéle az élet
Mindenki az alland6é fejlodés stddiumaban van; 1és sokszor is-
meretlenek még Oonmagunk el6tt is az oridsi lehetdségek, me-
lyek éniinkben rejtéznek. Es amilyen irdnyban onmagit és
képeségeit miiveli, olyan irdnyban fejlédik az ember! Az érték-
tobblet nem csak anyagi, de lelki értelemben is, a helyes szdm-
adés eredménye.

A feleség szerepe igen alkalmas arra, hogy beldle pénziigyi,
pszihologiai, egészségfenntartdi, hdaztartastechnikai képessé-
geket valtson ki.

A mai életfelfogds — a gyorsasag, amellyel éliiink és vagya-
inkat megvalositani kivanjuk, mind lassi romboloi a hazassagi
berendezésnek, vagy gatjai a meginduld ) haztartasnak.

A megindulé fiatal haztartast sokan csak ugy tudjak el-
képzelni, hogy az: puha fészek legyen, de — ércalapon. S ezt
az fércalapot a hozomany adja!

Milyen tévedés!

Anydk nem adhatnak nagyobb hozoméanyt — s a férjek
nem is tudjdk, micsoda megmérhetetlen értékli hozomanyt
kapnak akkor, ha az anydk megtanitottdk ladnyaikat az allando
rendszeres, — a legkisebb dologban is hiiséges, tiirelmes, Or-
vendezd, €s épen ezért az ¢letet széppé, gazdagga, megelé-
gedetté, tartalmassa tevé — munkara!

Mert a munka: kiildetés, isteni hivatas, kulturateremto
értek, gyonyoriség.

Csodalatos ereje, vardzsa van a munkanak. Aki jokedviien
szivbdl tud dolgozni, azt a munka valosagos szerelmesévé teszi,
annak ¢€lete széppé és harmonikussa valik.
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A harmonia pedig az a tokéletesség, mely természetfolotti
eredetli s az Isten kegyelmébdl taplalkozik.

Es ennek a legkivanatosabb éllapotnak, a harmonikus hé-
zaséletnek is — a 2X2 az alapja. Ennek a megmasithattam, al-
kut nem ismerd térvénynek a megtartdsa kicsinyben €s nagy-
ban. Es az akaras technikajat, az erék koncentralasat mindig kis
dolgokon kell kezdeni.

A mértékletesség, a takarékossag szempontjait igyekez-
ziink érvényesiteni a taplalkozasban, a ruhazkodasban, a szoéra-
kozasban. A helytelen életmddot, a kéaros szenvedélyeket kelld
tapintattal kell kikiiszobolni a hdazaséletb6l. Hangstlyozzuk
kell6 tapintattal és josaggal. Az aldozat térvénye uralkodjon
mindig a csaladban!. El kell fogadni gondolkodas nélkiil, amiben
az ¢élet megakadalyoz; de a jot és az Oromet is meg kell ra-
gadni — s6t: elokésziteni, iranyitani! De mindig a jovedelem-
hez mért ardnyban, hogy a szdmadasi egyensuly meg ne billen-
jen.

S ez nemcsak a szerény jovedelmil héztartdsoknal fontos;
de sokkal inkdbb a nagyobb jovedelemnél, s még inkdbb a ho-
zomanyadta jovedelem felhasznalasanal. Mert a nagyobb le-
hetdségek a konnyebb koltekezésre csabitanak. Es a kiszabott
hatart épugy at lehet 1épni, ha nem jol szamolunk, illetve ha
a beosztott szamadast nem tartjuk meg, a 100, mint az 1000
pengds jovedelemnél. A kis vagy a nagy haztartas egyarant
csddbe jut, ha tovabb nyujtézkodik mint a takaro ér.

Egy elottem elhangzott eléaddson azt hallottuk, hogy a
hazassaghoz nem kell egyéb csak: szerelem és egy darab ke-
nyér.

Valo6 igaz.

De hogy egy hosszu hazaséleten at, a szerelem megmarad-
jon és a kenyér elég legyen — ez mar a haziasszony, névtelen,
rejtett, de azért mindvégig csodalatos hdsiességgel végzett
munkdja. Szomoru az, hogy a férfi is csak akkor tudja a hazi-
asszonyi értékeket megbecsiilni, mikor sajat héaztartdsdban —
sokszor keserves tandij aran — tanulja meg, hogy milyen atok
egy csalad életében a szamolni nem tudo asszony.

A j6 héaziasszony munkdja mennyire hasonlit az egészség
aldasahoz! Az emberek nem adnak érte naponta halat az Isten-
nek, mert természetesnek taldljak; de ha betegek lesznek, rog-
ton bekdvetkezik az egészség megbecsiilése, szaladnak a dok-
torhoz. S a kitind orvosok az egészséget teljesen helyre tudjak
allitani a legtobbszor.

De a beteg haztartasra ahol 2X2 = 3 vagy 5 — ahol a
kovetkezmény bizonyitja a hibas eléfeltételt — van-e recept?

Van. — A jo6 haziasszonyoknal.
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Mik hat a j6 haziasszonysagnak a kellékei?

Legeldszor: a hivatastudat; amelyikkel ne kicsinyelje le,
a haztartas aprd-cseprd, nem mutatds, latszatra észre sem ve-
heté dolgait. Mert: ,,Isten nem csak a nagy alkotasokban alda-
sok forrasa, hanem a vilag szerint kicsiny munkakban is.”

A hivatastudatnak legfobb tdmasza az akarat. Ennek segit-
ségével tudjuk megfékezni vagyainkat. Tudunk vigyazni a hazi
tlizhely melegére, hogy ki ne hiljon. Tudjuk megtartani az
elore beosztott koltségvetést. Mert ha hiba csuszik a szamada-
sainkba ¢€s tobbet koltiink a bevételnél — eleinte csak egy ici-
picivel, ez olyan mint a paranyi szikra — amelyik egy darab
ideig csak lappang, de aztan lang lesz, mely sokszor el sem
olthato!

Az atlépett, a meg nem tartott szamadas, pusztulasba donti
az egész haztartdst s kihat a csalddi leletre, rombadontheti
az is. Mig viszont ha a beosztott kiaddsok mellett csak cse-
kélységet is, megtakaritunk, nem csak anyagiakban gyarapo-
dunk, de lelki javat is szerziink. Az ember értékét pedig nem
a vilagi, hanem a lelki t6kéje szabja meg.

A jo6 haziasszony nem is a nagy dolgokban takarékos.
Mert a nagyobb kiaddsok sziikségszerlisége rendesen nem ké-
tes, hanem: a mindennapi apro-dolgokban. Ha naponta keveset
is, de ,,a sok Kicsi sokra megy” elvével.

Hogy példaval is megvilagitsam — épen a napokban olvas-
tam.

Egy fiatalember egy nagy szinhaz igazgatdjanal alkalma-
zast kért; barminemii foglalkozast véllalt volna. A szinigazgato
elutasitotta, hogy nem tudja alkalmazni. Erre a fiatalember
csak azt kérte, hogy engedje meg, hogy egy honapig bejarhas-
son a szinhazba a szinfalak k6zé. Minden este megjelent az-
utan és nem tett egyebet, csak amelyik helyiség liresen maradt,
ott leoltotta a gazt vagy a villanyt. Egy honap leteltével meg-
jelent az igazgatonal, kérve a fizetését.

Miért? Mit kivan On? kérdi az igazgatd, meglepetve.

,»Csak annak az Osszegnek a felét, ami kiilonbséget mutat
az e havi és az el6z6 havi vilagitasi szamla.”

Megnézték, hat a kiilonbség majdnem egy igazgatoi fizetés
volt!

A haztartdst jO harmoénia, megértés kozott, igen fontos
helyet foglal el a taplalkozas, A joOl vezetett, deficitmentes
konyha, a valtozatos, joizli étrend, az izlésesen, gonddal, soét:
szeretettel talalt ételekkel a férjet megértd, deriilt j6 hangulat-
ban, nyugodt 1égkorrel lehet koriil venni.

Hogy is szoktak mondani? ,,Tartsd jol a bestiat S kdnnyen
elbansz vele.”
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No, de ezt a vilagért se értsiik a mi szeretet alapegységén
nyugvo hazastarsainkra.

A héaztartds konyhai része az a terep, ahol legjobban ki-
fejtheti a haziasszony vezéri képességeit. Ne féltsik a vezéri
palcat toliik, ha ez a palca az Osszhangot, a j0 harmoéniat hozza
ki, mint a karmestereké.

Az egyszeri hadvezér szerint a haborhoz harom dolog
sziikséges. A pénz, a péinz s a pénz! A héztartasban is a pénz a
legfontosabb; de épen olyan fontossaguak: a beosztds, a joaka-
rat, az utanalatas, még ha személyzettel végeztetjik is a mun-
kat, hogy pazarldsba ne menjen semmi. A legcsekélyebb dolog
is megtalalja felhasznalhatdsagat.

Tudok egy nagyobb héztartdsi iizemrdl, ahol a mindennapi
mosogatdvizrél leszedik a zsirosedényekrdl belekeriilt zsirt,
miel6tt kiontenék; Osszegyljtik S egy év alatt szamos kilo szap-
pant f6znek beldle.

De mar az olyan takarékossag kétesértékii, amilyennel egy
magat kitlinének tartd hdziasszony dicsekedett. Hogy — ugy-
mond — 6 nala semmi karba nem vesz. Nagy tabla szappant
f6z 6 évenként az odaégett rantasbol. Képzeljiik csak el, meny
nyi rantasnak kellett megégni! Micsoda rendetlen haztartas
mehetett ottan. Az ilyen rekord rantaségetés gondatlansag,
igyetlenség. Ha itt felfordul a hazi béke, ne csodalkozzunk,
mert a konnyelmii, oktalan pazarlds megbantja a férj ke-
nyérkeresd munkajat.

A hivatastudatnak fontos parancsa még a kotelességtudas
is. Itt a legnagyobb er6t az a gondolat adja: ,,Ahova az Ur alli-
tott, ott végeznem kell a munkat, mindig egyforma hiiséggel,
onfelaldozassal, kitartdssal, még akkor is ha senki sem latja.”
Igen, mert a lemondasbdl lelki gazdagsag fakadhat, olyan érték,
mely titka a boldogsagnak.

Vilagszerte a boldogsagot hajhasszak az emberek; pedig
ez tulajdonképen csak Onmagunkban talalhaté fel. Minden-
nemi boldogsdg az ember bensejébdl fakad. Ha hisziink ebben,
akkor ezt a hitet 4t tudjuk iiltetni a hazastars szivébe is. Hi-
szen a nd, az asszony, nemcsak feleség — a jot, rosszat meg-
osztdo fél — hanem hitestars is, kell tehat, hogy tarsaval egyiitt
higyjenek egymasban és dnmagukban.

Az ¢élet kiizdelmes megprobaltatasokkal teljes. De a kiiz-
kodés a csalddasok nem arra valok, hogy elcsiiggesszenek, ha-
nem hogy erdt adjanak. Csak az hddithatja meg az életet, ki-
nek hité olyan bizonyos, mint 2X2 = 4.

Azt mondja a koltd, hogy az ember:

,Dolgozzék — imadkozzon — tlirjon — varjon.

Mert valtoznak a csillagok felette!”
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Itt lehet megemliteni a boldog lemondds tudomanyat is.
Ez még csak a nehéz! — de nyugodtan mondhatjuk, hogy csak
latszatra.

Ha a szomszédasszonynak szebb ruhija van, a baratnd
tobbet jar moziba, a sogorasszony flirdohelyen tolti a nyarat
— mindjart kész az irigység, keseriiség, sot! megjelenik a ki-
sértés.

Ez pedig olyan kisértet, amelyik elveszi a boldog szolga-
lat tiizelt és meghamisitja a 2X2-t. Legveszedelmesebb hatasa
az adodssagesindlds, meg a részletre vasarlas. Jaj, akit a hazi
tlizhelytdl ilyen latszolagos fény — lidérc fény — csalogat. Ez
is tliznek latszik, csillog, de a bomlas, a pusztulas hirnéke s in-
govanyba, utvesztObe, az eladdsodasba, az anyagi romldsba
visz.

Ha csak egy esetben is engediink a kisértésnek, csak kivé-
telesen, épen csak egy szikranyit — ¢és elhanyagoljuk a 2X2
szilard biztonsagat s hibat engediink becstszni a szamitasba
— ez olyan szikra lesz, mely holnap mar lang s el nem olthato!

Annyi féle lang, mely kezdetben csak szikra volt még,
nyugtalanitja hol jo, hol rossz irdnyban az emberiséget. Radio-
szikrdk ropiilnek &t rajtunk, mint az emberi kozOsség lizenetei.
Feltalalok fejében arto-gazak tamadasanak tiize ég. Légben
blugd motorokba is berobban a szikra S viszi az emberi hala-
dast eldre.

A csaladi tlizhelyen pedig a vestalang, a szent tliz ég; és
ez a ndre van bizva apolni, fenntartani, védeni a kisértések el-
len. Talan ez a legnehezebb szolgalat a haziaszonyi hivatasban:
szabadon vdlasztani j6 €s rossz kozott. Valdjaban annyi kisér-
tés van, ahany erény. Mert hiszen a kisértés mindig valamely
erény gyakorlasatol — valamilyen erkolesi torvény betdltésé
tdi akar benniinket visszatartani.

A hazi tlizhely boldogsagat nem a kiilvilag, a nagy ese-
mények adjdk. Inkabb a sok aprd O6rom Osszegezése; a jolesd
hangulatok sokszorositdsa; az iinnepnapi nyugalom, béke, ki-
¢lése. Tehat 0sszeadni, sokszorozni, kivonni.

Es igen fontos: deriilt 1élekkel hasznalni a szamtani miive-
leteket, akar anyagi, akar lelki vonatkozasban. Mert meg van
irva a biblidban: ,,Mord asszony alatt megindul a f6ld.”

Amerikaban mindenféle tabldk vannak elhelyezve e felirds-
sal: ,,Mindig mosolyogj!” Mennyire fontos ez a parancs az ott-
hon szempontjabol is. A komor hangulat csdkkenti a munka-
kedvet, st a munkabirast is. Nyomotta teszi a férj, a haznép
hangulatat. S a rideg légkorben, ridegek lesznek a szamok.
Csiiggedve érzik a megmasithatatlant, hogy 2X2 — 4. Talan
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lazadoznak is miatta; sulyos tehernek latszik ilyenkor ez a tor-
vény.

Mi mas, ha emelt fével, mosolyogva haladunk rank szabott
palyankon. Az életben minden olyannd mddosul 1és formalodik,
amilyen lelki vilagunk. Ha szépséget, deriit, vidamsagot vi-
sziink bele, ugy szépnek talaljuk. Ha keserti allapotban kdozelit-
jik meg, rutté lesz €s csalddast valt ki.

Hogy otthonunk a deri haza legyen, hogy a munkéban
megfaradt férjet a nyugalom, a béke biztonsaga vegye koriil, ez
az asszony hivatdsa. Fegyvere a 2X2; ha ezzel jol tiid banni,
akkor a szamadas felforditasaval, tulkiaddsokkal vagy fedezet
nélkiili koltekezéssel nem zaklatja a férjnek, a munka folyta-
tdsara szant pihenési idejét. Panasszal, keserliséggel nem nyug-
talanitja.

Nem gy6zziik hangstlyozni, kedves férjhezmenendd lany-
kak, hogy a hitvesi boldogsagot * nem vilagi javak, hanem gon-
dolataink és tetteink valtjdk ki. Ugy szerezhetjiik ezt meg,
— hogy példaval is vilagositsam — mint a méh a mietet. A méh
ezt nem készen kapja. Erdsen, meg kell érte dolgoznia. Minden
egyes viragbol csak igen csekélyke részét tudja megszerezni,
de kitartassal, akarattal, szorgalommal eléri céljat. S lam a csa-
ladi boldogsag is olyam tliz, amelyik ma még szikra, honap mar
lang, mely el nem olthatd!

Dukai Takéacs Judit — az els6 magyar koltdndk egyik hi-
ressége, aki elokeld gazdag csaladbol szarmazott s a keszthelyi
helikoni tinnepek igen innepelt irondje volt, mégsem pénzzel,
dicsdséggel méri élete sorsat, hanem a maga boldogsagat igy
szdmolja:

., Itt élek én csendben és megelégedetten...
Nagyravagyas mellem sohasem dagasztja.
Nem ér sem éj — sem nap, békétlenkedve
Panaszra szamat semmi sem fakasztja

S kirendelt sorsomat békével tiirom.

Kis kertemnek hives drnyu fdi alol
Gyonyorkédve nézem, mint nonek a plantak;
Szazszor jobb iziit eszem én azokbdl,

Mert tudom, hogy onon kezeim munkaltak.

Oh mely édes akkor nyugalma lelkemnek,
Ha tisztembdl semmit el mulni nem hagyok,
Kellemes korebe kis hazi népemnek

Erzem, hogy feleség s édesanya vagyok.”
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Kedves hallgatésag! Kedves lanyok, kik a feleség s az
anya, gyonyorl tisztségére hivatvak, hogy idézzem mostan
emlékiikbe, azt a mély erkolcesi értékii hozzaszolast, amely a fe-
leségképzd akadémianak egyik eldbbi eldadasan hangzott el. Még
pedig egy hazasulandd fiatalember ajkar6l. Aki mint résziik-
r6l megfontoland6d dolgot emlitette, hogy riasztdé ok a ndstilés-
t0l szamukra az is, hogy a mai modern héazassagbol kiesik a
gyermek. Mar pedig — mint eléggé nem is dicsérhetéen kife-
jezte — 6 a boldog hazaséletet csak gyermekaldassal tudja el-
képzelni. De hit a mai ndk vagy félnek a gyermekkel jard
gondtol, munkatdbblettdl vagy lekotottségtol; vagy a jovede-
lem olyan kicsi, hogy csak két embert tud eltartani.

Mind a két szemponttal kivanok foglalkozni; megvilagosi-
tani a részleteit. Mert hiszen a 2x2-vel ezeket is megoldhatjuk.
A szdmolas mindennek az alapja.

A primitiv, dsallapotban ¢l vad népek torvénye a gyer-
mektelen asszonyt kizarja a kozosségbél. Ugy hivjak 6ket,
hogy az ,,6romtelen asszonyok”.

A kozos 0Ossze joveteleikben, szertartdsaikon kiilon elkiilo-
nitett hely van a szamukra — a gyermekes anyakkal nem sza-
bad Osszekeveredniok. Kiilso jelekkel, a test, a fej, ruhdzkodas-
nak nevezett cicomazasnal is meg vannak kiilonboztetve
konnyen lathato jelekkel, mintegy megbélyegzik Oket.

— Kegyetlen torvény, borzalmas elnevezés!

Pedig egészein valdszinli, hogy a vadnépek asszonyai ezt
egészen artatlanul szenvedik.

Itt sem beszéliink azokrol, kiknél ez végzetszerii sorsaka-
rat, Kik maguk is szenvednek miatta.

Ordmtelen asszony! Ebben az elnevezésben minden benne
van a mi a blin biintetése. Az elr6ppend fiatalsag utan kovet-
kez6, tartalom, cél nélkiili: kietlen élet. Benne van a teljes el-
mulas is; mert hiszen csak az utddjaiban ¢l 6rokké az egyén.
Hanyszor mondjuk a kicsi gyermek lattara: csupa az anyja, az
apja, vagy nagyanyja. Sokszor egy fejtartds, a szemek tekintete,
vagy az orr vagasa az Osok képeit formazza. Nem is szolva a
tehetség, a természet, a tulaj donisagok fennmaradaséarol, mely
az utodokban folyton ismétlédik, megmarad, tovabb él.

Oh milyen szérnyli megsemmisiiléssel biinteti magat, aki
onként lemond a gyermekaldasrol.

Vét az isteni torvény ellen. Vétkezik egyhéaza, hazija
szempontjabol is.

Mint komor mement6t halljuk a k6ltdt szdlni:

Mogottiink csendben
Sorakoznak a légiok.
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Elvesztek ok, mielott éltek volna
Gyermekeink a meg, nem sziilettek!

A gyermekaldastol valod félelemnek ez az egyik — igen
megszivlelendd oldala.

De nézziik most mar a dolog masik részét is.

,»A jovedelem olyan kicsi, hogy csak két embert tud eltar-
tani” — hangzik a szomort vad. Erre felelhetnénk, amelyik
mindig a nép Osrégi tapasztalatain alapszik; S éppen ezért min-
dig igaz. ,,Ha az Isten baranykat ad, legel6t is ad hozza.” Vagy:
,»Aki a mezok liliomat felruhazza, az gondoskodik minden te-
remtményeérdl.”

De hat ehelyett az illuzérikus ruhdzkodas helyett inkabb a
2x2-t vegyiik el6, mint a legrealisabb alapot. Ezzel kimutathat-
juk, hogy a legkisebb héztartasi koltségvetés is rugalmas; S
azt a kiadasi tobbletet mit a gyermek okoz, mas tételeknél
konnyen behozhatjuk. Fizetési potlékok is vannak, fokozato-
san emelkedd ardnyban a gyermek szamdval. De van szédmos
egyéb altruista intézmlény, melyek megkonnyitik a gyermek
felnevelését.

Csak persze a normalis, a redlis gyermektartast vegylk,
ne pedig a ma divatosat. Amikor az egészen kis jovedelmil
csalad is kis hercegeknek ¢s hercegndknek neveli gyermekét.
A mai gyermek elétt nincs korlat'; nincs torvény a csaladban,
melynek engedelmeskedni tartoznanak. Pedig azt mondja egy
romai bolecs — a gyermek, aki nem engedelmeskedik, paran-
csol az!

Hat még a szamadast hogy boritja fel az ilyen nevelés?

A sziloi hitsag koltséget nem kimélve elégiti ki magat.
Mar az egészen apréo gyermeknél a legdragabbon kezdi, a fo-
kozas neveld hatdsat sem véve szamitasba.

Mennyezetig érd, tuldiszitett karacsonyfan alul nem adja.

Pedig milyen szépen oldja ezt meg Abbie, abban az 6rok
szép regényben: ,.Es lampast adott kezembe az Ur.” Egy csalad
boldogulasa van ebben elbeszélve, az anya, a hitves altal, ki a
nyomorusag kietlen éveiben is megiili nagyszami gyermekei-
vel kardcsony iinnepét é€s diszit nekik kardcsonyfat, rongybol,
papirbol — szeretetbdl!

Mar a 4 honapos gyermeknek, beszéld babat, neveté mac-
kot vesznek (a morgds mackdé méar nem divatos, nem mulat-
tatja ugy — a felndtteket). Késobb persze mindig nagyobb ard-
nyu jaték tud csak O6romet okozni; S jonnek a biciklik, tricik-
lik, a mechanika csodai: a villanyerével hajtott gépek, — ame-
lyek még a villanyszamlat is jol megndvelik; — S csodalatos,
10 éves kordban mar semminek sem Oriil az ilyen gyermek!
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A rendes ételek sem izlenek az igy nevelt ,kis aranyora-
nak. Mert egész nap csokoladét, tortat, fiigét, bonbont s min-
den inyencséget szopogat, amit a szamtalan cukorka bolt kira-
kata felkinal neki.

,Oh azért a par fillérért csak nem hallgatom a nyafogésat,
inkdbb megveszem” — védekezik a mama. Az étvagy persze
el van rontva, kezdddik a valogatds. A konyhapénz a rendes,
normalis ételekre van beosztva, de a ,,Kis angyalom” kedvéért
minduntalan talkiaddsokat kell tenni, hogy egyen. Az O4ltozte-
tésnél is ugy kezdddik: hiszen olyan kevés kell még a ruhaja-
hoz — miért ne lenne az selyem, barsony, csipke, prém. S ha
aztan no6i a gyermek S tobb kell az anyagbdl, hogy lehetne ak-
kor azt mar lefokozni jol moshat6é flanel vagy kretonra?! Ter-
mészetes, hogy a haztartdsi 2x2 ezt mar nem birhatja ki. Ha a
mama rogyasig dolgozik is, a gyermekre semmi kotelesség nem
harul. Pedig mar egészen kicsi korban ra lehetne szoktatni,
hogy ©Onmagat kiszolgalja, jatékat, holmiait, ruhdjat rendben
tartsa s amint ndi, aszerint teljesitsen hozzailld6 hazimunkat, S
ezzel jaruljon a csalad fenntartdsi kozosségéhez. A mai vilag-
ban — sajnos — a gyermek a felndtteknek jatéktargya, disz-
darabja, vagy ami még rosszabb: balvanya. Ha aztan az ilyen
nem komoly nevelés tul kiadasokat okoz, és nem teljesiti a
hozzd flizott reményeket, kész a megallapitds, hogy a gyermek
sokba keriil! Es még egyet kell kedves hallgatosag kijelente-
nem; ezt a szamtantudomanyban Ugy hivjdk, hogy forditott
arany. U. 1. egy gyermek tobbe keriil, mint a ketté vagy ha-
rom, széval mint a tobb gyermek. Mert a legnagyobb réme a
gyermeknevelésnek az ,.egyke”. Az erkélcsi rész rombold ere-
jét mellézve most csak a 2x2-nél maradjunk. Az elébb vazolt
helytelen, tul koltekezd nevelés, rendszerint az egykéknél for-
dul el6. Ott nem tudja a sziil6 — legtobbszor az anya — a helyes
mértéket megtartani. Amikor szeretete tulbuzgod, elveszti itélo-
képességét, mert egész Osszesiritett, felhalmozddott anyai ér-
zelmei egy kartyara vannak feltéve — sa tudat alatt, ott az
orokos rettegés az elvesztés, — a mindent elvesztés miatt — S
hogy ezt a tulfutottséget levezesse, kiélje, nem szamol a gyer-
mek jol felfogott érdekével, a nevelés altal nem allitja a 2x2=4
biztos alapjara.

A kisjovedelmli hazastarsak se féljenek a gyermekaldas-
tol, csak szdmolni tudjanak; de ne csupan a konyhapénzzel, ha-
nem az érzelmiekkel is, hogy ne essenek a tulkiadas biinébe
ott se.

Okosan takarékoskodni kell a gyermekszeretettel s mindig
annyit €s ott folyositani azt, ahol a gyermek legjobban felfo-
gott érdeke megkivanja. Igy olyan biztosan épitjiik fel a gyer-
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mek s a magunk boldog jovenddjét, mint ahogy a 2x2 min-
dig 4.

fme, ilyenforman — ezeket kell megszivlelni, megtanulni,
megvalositani a haztartasi 2x2-ben.

Oriilnék, ha barmily kicsiny tanulsagot szolgéltathattam
volna a feleségképzd kedves lanyainak, ha a szamolas fontos-
sagara felgyujtottam naluk az érdeklodés tiizét, amelyik ma
még szikra, holnap majd lang s el nem olthato!!



A mi mindennapi kenyeriink.

Elmondotta: 6zv. Farago Béldané

A Feleségképz6 Akadémiainak mar a legutdbbi eldéadasan
le kellett szallanunk az égbdl, hol a hazassagok kottetnek; le
kellett szallanunk a szerelem és a leanyalmok rozsaszini felle-
gei kozil a kétszerkettd jozan és biztonsagos foldjére. Ezt a
szamtanleckét legalabb jol fitott szobaink kényelmes irdaszta-
lanal végezhettilk: most még haladdatlanabb leckével kell meg-
birkdéznunk, a helyszint 4t kell tennlink a konyha ¢és kapcsolt
részeinek sziirke, prozai birodalmaba. Mar gyermekkorunkban
rajottiink, hogy a nem tetszd orvossdgot a doktor bacsi valami
sziruppal teszi elfogadhatéova: ugy érzem, nekem is sziruprol
kell itt-ott gondoskodnom, hogy ez a sziirke, prozai téma szint
¢s izt nyerjen.

A mi mindennapi kenyeriink jelentdsége, fontossiga nem
szorul bizonyitdsra. A mi mindennapi kenyeriinkért buzgdn
fohaszkodni és érette halat rebegni soha el nem mulasztandd
kotelességiink. Ezt a legszebb imat az Ur maga rendelte sza-
munkra, de azt is sziviinkbe véste: nemcsak kenyérrel ¢l az
ember! Elrendelte, hogy kenyérrel dobjuk vissza, aki minket
kével dobott meg. A magyar (nyelvhasznalatban kifejezd ereje
van a ,kenyér” szonak. Magyar ember lekenyerezi ellenségét,
de Orizkedik attol, hogy ezt hizelgés céljaira alkalmazza. A ke-
nyeres pajtas hiliségénél csak a hézastarsaké tartdsabb, akik
egy ¢letet élnek at egy kenyéren, s akik vigyaznak is arra, hogy
koztiik kenyértorésre ne keriilj 6n a sor. Napjaink tragédidja,
hoigy munka hianyaban milliok szenvednek kenyér nélkiil, ezért
0lt a kenyérgond és a kenyéririgység soha nem latott mérete-
ket. A kenyérkereseti lehetdség késore tolddasa az oka, hogy
bar a hazassagok az égben egyre kottetnek, — itt a f6ldon
olyan nehezen kothetok ...

Ebben a mai eldadasban a mi mindennapi kenyeriink szim-
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boluma jelzi egy csalad élelmezési ellatdsdnak minden munka-
jat és problémajat. A mi mindennapi kenyeriink: stilisztikai
alakzat, rész az egész helyett, jelenti:

1. a helyes tapladlkozas minden feltételét, kezdve a kolt-
ségvetés tételein;

2. tapszereink alkotd elemeinek, vegyi Osszetételének, ¢€s
ezek szervezetiinkre valo hatasanak ismeretét;

3. a nyers ¢lelmiszerek vasarlas atjan vald beszerzését az
aruk ismeretével, a mindség felismerésével, kiadasi napld veze-
tésével;

4. termelés utjain nyert élelmiszerek termesztésének titkait
¢s munkalatait konyhakertben, gylimdlcsosben, szant6foldon,
baromfiudvarban, sertésolban, méhesben, — bevételi vagy ér-
tékelési naplo vezetésével;

5. élelmiszereknek télire vald beszerzését, eltevését, ellen-
Orzését, megovasat éléstarban, pincéiben, padlasom;

6. nyers anyagokbol izletes, taplald, valtozatos ételsorok
megallapitasat a csaladtagok kora, foglalkozéasa, egészsége, iz-
1ése, az évszak és a koltségvetés figyelembevételével;

7. az ételek alkatrészeinek és azok mértékének ismeréséit,
az elkészités modjait, idejét, hofokat, vagyis a siités-foztést ki-
probalt ételreceptek szazainak ismeretével,

8. az izléses talalas, csinos terités modszereit és végiil

9. a kedves, dertis étkezés mikéntjét.

Hogy kedves hallgatéim koziil az asszonyok mindezt toké-
letesen tudjak, gyakoroljak s egyetemi tandrai lehetnének en-
nek a szovevényes, fontos, csalddok jolétét megalapozd tudo-
manynak: ezzel tisztdban vagyok. Kedves leanyhallgatéim eldtt
sem Uj ez a tudomany, mégis, engedjék meg nekem, aki kenye-
remnek javat mar megettem, hogy tapasztalataimbol, a legfia-
talabbaknak, egy-két Gtbaigazité jo taniccsal szolgalhassak. Am-
bar! Miota Herczeg Ferenc ismert mély pszichologidjaval meg-
irta, hogy tanacsot kérni valakit6l, annyi mint 6rok halara ko-
telezni; tanacsot adni annyi, mint haldlos ellenséggé tenni: az-
Ota ovakodom tandcsokat osztogatni. Isten mentsen, hogy ha-
lalos ellenséget szerezzek, — akad az magatdl is! Most juj
eszembe: Boddor Rozsika és Decsics Boske kérték tdlem ezt a
tanacsadast, igy hat inkadbb az o6rok hala esete forog fenn ré-
szemrdl, mint az ellenségszerzése!

Kedves ifju lanyok, leendd feleségek! Elsé és fétanacsom
ez: szeressenek siitni-fézni! Siitni-fézni ez ismét stilisztikai
alakzat, rész az egész helyett, — magaban foglalja mindannak
a kilenc pontnak minden szdvevényét, melyeket fontebb vazol-
tam. Tehat szeressenek siitni-fézni, vallaljdk annak  minden
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mert az ilyen munka eredményes lesz, kivalo lesz, mig a kellet-
leniil, csak kényszerbdl végzett munkatdl nem vérhatunk szaz-
szazalékos sikert.

Szeressenek slitni-fézni akkor is, ha a nyar 30 fokos hdsé-
gét hazi tiizhelyiikk enyhe melege 40 fokra emeli is, S a munka
nemes veritéke tonkreteszi frizurdjuk frissen ondolalt hulla-
mait. Szeressenek akkor is, ha szigoru télben konyhajuk homé-
r6je — 2 fokot mutat, ha télikabattal, sapkéaval, hocipdvel fol-
fegyverkezve kell elfoglalni hadallasukat a tlizhely mellett —
kézben majd a tliz és az ambicid hevétdl ez a fegyverzet leki-
vankozik ugyis. Szeressenek siitni-fézni, ha néha manikiirozé-
stk fényes lakkja forog veszélyben, akkor is, ha nyari bef6zé-
seknél a meggy, ribizli, z6ld dié nyomai talontal ragaszkodnak
keziik habfehérségéhez, — van ezeknek ellenszere bdven! A
kézkimélést illetleg adassék tisztelet a kivételeknek s a jelen-
1évék mind kivételek! Egy megtortént eset kapcsan beszélek
csak errdl: egy édesanya, akinek sok serdiild leanya volt, foly-
ton panaszkodott, hogy mennyi a dolga. ,,Nem segitenek lany-
kaid?” — kérdeztem én. ,,A lanyok akarnanak segiteni, — fe-
leli a mama — ¢én nem engedem! Elég, ha én tonkreteszem a
kezemet...”

Napjainkban mintha lekicsinylés, mell6zés érmé a konyhai
foglalkozast, mintha talan a leanyoknak 20—24 éves korukig
kitolod6 tanulasa, talan a sportok t0lzott térhoditdsa, vagy a
divatnak egyszerlien indokolatlan iranyitdsa elvette volna a
fialtal lanyok, asszonyok kedvét ettl az olyan fontos, anyaik-
nak olyan kedves foglalkozastol. Nem kecskeméti tiinet ez,
nem is orszagos, hanem vilagjelenség. Hitler a német asszo-
nyoknak hdrom jelszot adott: Kinder, Kiiche, Kirche! Azaz
neveljenek gyermekeket, foglalkozzanak a konyhédban és jarja-
nak templomba! Olvastam, hogy Csen-Csi-Tang, Kina délnyu-
gati politikai tanacsanak elndke, Kanton diktatora, szigoru
hangt kidltvanyban hivta fol a figyelmet, hogy Kindnak kiilonb
ndi nemzedékre van sziiksége, nagyobb sulyt helyezzenek az
asszonyok konyhai foglalkozésukra. Brennau, az ausztraliai
Queenshrud polgari torvényszékének legfobb birdja, aki a vila-
gon legtobb valoperben itélkezett, megallapitja, hogy a valas
leggyakoribb okozoja a nok fézéskészségének hanyatlasa. Csak
minden tizedik nd tud burgonyat hamozni, — mondja, — sokan
még tiizet sem tudnak rakni, vizet sem tudnak forralni. Buda-
pesten egyre nagyobb divat, hogy a csaladok nagy kif6zési
iizemekbdl latjak el élelmezésiiket. Sok esetben ez helyeselhetd
is: példaul a dolgozo nd csaladjaban, akinek ugyis cselédre kell
biznia konyhajat; helyes akkor is, ha az asszony beteg vagy
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beteges; akkor is, ha mar szarnyukra bocsatotta gyermekeit és
belefaradt a par évtizedes munkdba. Nem helyes azonban ott,
ahol gyermekek, serdiilok, fiatalok vannak a csaladban, akik-
nek egészsége, fejlodése, tanulasi képessége, jovdje, sorsa fiigg
a célszerli taplalkozastol, az élelmezés mindségétdl, mennyisé-
gétdl. Egy amerikai napilap korkérdést intézett olvaséihoz, mit
tegyenek az asszonyok, hogy hazassaguk mindvégig boldog le-
gyen? Ez a férfivalasz nyerte meg a sok dollaros jutalmat: ad-
janak tobb ételt és kevesebb konzervet! Amerikaban tudvale-
voleg csaknem minden feleség keresé fél, kinek munkdjabol
hazatérve nincsen ideje rendes fOzésre, héaztartdsi alkalmazot-
tat csak a disgazdagok tarthatnak, igy a csalad kénytelen me-
legitett konzerveken élni. Errdl pedig egy Amerikat jart Griem-
ber szellemesen azt jegyezte meg, hogy akar a konzervet eszi
meg az ember, akdr a dobozat, egyre megy. Mit szolnénak eh-
hez a konzerv-ellatashoz nalunk Magyarorszagon, ahol tobb-
nyire a legokosabb, legidedlisabban gondolkod6 férjnek is egy
gourmand rejtozik a lelke mélyén?!

Gondolja meg az ifji feleség, hogy kedves élte-parja az
¢desanyai legjobb f6zton nétt fel, — meg kell azonban jegyez-
nem, hogy ugyanezen édesanyak lednykorukban szintén f6los-
legesnek tartottdk a fOzést, az evést, — beérték holdsugarral,
estharmattal, ami valoban elsorendii koszt a vonalak szem-
pontjabol. Mint fiatal asszonyok sem tartottdk fontosnak a f6-
zés tudomanyat, hanem mikorra édesanyai rangra emelkedtek,
valahogyan megjott a kedviik, ambicidjuk s a siités-f6zés toké-
letességében abban az aranyban novekedtek, amilyen arany-
ban nétt az asztalt koriiliil, éhes fecskefiokak szama. Es cso-
dalatos! Ezek a pompasan f6z0 édesanyak nem szeretitek enni:
szarnyasoknak csak a hatat, labat; gyiimolcsnek csak a hibasat,
siiteménynek az égett j ét, — a jo Isten aldja meg ezeket a min-
den aldozatra kész édesanyakat!

De hogy fonalamat el ne veszitsem, ott hagytam el, hogy
a fiatal férj, felndovekedve az édesanyai legjobb f6zton, kikertilt
a sziléi hazbol, végigszenvedte a konfliktusok, internatusok,
menzdk, kif6zések, jobb €s rosszabb — tobbnyire rosszabb —
vendéglok mindenfajta kosztjat, csoda-e ha sajat, kiilon hazi
tlizhelyének sajat kiilon Vesta papndjétdl elvarja, hogy épen
olyan jol f6zzon, mint odahaza az édesanyja! Aztan fontolja
meg az ifju feleség, hogy férje-ura hébe-korban belekostol egy-
egy vasarnap a Protestans Egylet pompas pulykaporkoltjébe;
szerddan a kaszino-vacsora omlatag 6zfilé remekébe; pénteken
a Nemzetes Asszonyok izes halpaprikdsiba; szombaton a Kug-
liz6 valogatott ételcsodaiba; nyaranta Bugacon eszik az olim-
puszi istenekre méltdo nyarsonsiilt csirkébdl. Leendd fiatal asz-
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szony! Gondolja meg, haza sem kapja az urat, ha csak — kii-
16nbet nem f6z mindezeknél!

A siités-f6zés, helyesebben egy csalad ¢lelmezéséinek ella-
tasa, nem olyan egyszeri dolog, amilyennek a férfiak gondol-
jak.

Nem is ott kezdddik a tlizhely mell¢ allasnal, ott mar
majdhogynem végzdédik. A kezdet minden hoénap elsején az
irdasztal mellett megy végbe, a kezdet a koltségvetés, a tajéko-
z0das, hogy mennyi is a havi fixfizetésnek, vagy varhato jove-
delemnek az a 35—40 szazaléka, melyet az élelmezésre juttat-
nunk kell? Hogy 35% vagy 40% legyen-e az alapGsszeg, az sok
korilménytdl fiigg: nyaron az eltevések miatt a nagyobb, télen
a készletek birtokaban, a kisebb kvodta szerepel. Ha sok a gyer-
mek, ismét a nagyobb, — ha termeliink is valamit, a kisebb
szazalékot alkalmazzuk; kisebb jovedelembdl a nagyobbat,
nagy jovedelembdl a kisebbet kell szdmitanunk. A havi élelme-
z¢ési 0sszegbdl megallapitjuk, mennyi esik atlag egy napra, ho-
gyan oszlik ez meg reggeli, ebéd, vacsora kozott, esetleg tiz-
orai ¢és uzsonna rovatan? Ha a feleség termeléssel is 4&l-
litja el6 az élelmezés tananyagat, ugyancsak jarhat-kelhet, dol-
gozhat tanyan, sz6l6ben, konyhakertben, vagy pedig hizlal-
hatja szemével, — meg a kukorica szemével, — siildot, libat,
kacsat, pulykat. Ha vésarolja az élelmiszereket, sétalhat a tej-
piactol a Rékoczi-ut veégéig kétszer-haromszor, hogy a legjobb
s legszebb tejfelt, tojast, karfiolt, miegymast egy fillérrel ol-
csobban vehesse meg mint a napidr vagy mint a — szomszéd-
asszony! Majus végétdl, a szamodcan kezdve, november elejéig
a képoszta-savanyitason végezve, gy6zi beszerezni a héziasz-
szony és gy0zi elrakni a téli készleteket, — egész télen pedig
rendezheti a heti razzidkat kamraban, pincében, padlason, s ha
a legcsekélyebb romlast észreveszi, kovetkezik a gyorssegély-
nyajtas, vagy elfogyasztas, foltéve, hogy izben, mindségben
nem tett kart a kezd6do hiba.

Termelések, beszerzések, eltevések, megdrzések alapjan
gyljtott készleteikbol a haziasszonynak napi ételterveket kell
Osszedllitania. Nagyanydink, dédanyaink ebbe az egyetlen kér-
désbe Osziiltek bele: mit f6zzek mama? Milyen jo a mai és a
leendd feleségeknek: reggel 7 6ra 20 perckor a radi6 az éter
hullamain a fiilikbe harsondzza a napi meniit, kétfélét is a
pénztarcak szerint. A napilapok, a divatlapok, az irodalmi fo-
lyoiratok vetélkednek egymadssal, hogy a meniikészités anyaga-
tol a hazak asszonyait mentesitsék. Eldirnak mindent, mi szem-
szajnak ingere, a héziasszony csak készitse el, — a férjnek is
jut egy szerény feladat: a finanszirozasi Azonban kedves fele-
ségek és leendd feleségek! Fogadjanak tdlem el egy tanécsot:
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térjenek vissza a dédnagyanyai modszerhez, a nagy fejtorés-
hez, mert a konyhapénz aranyait, meg csaladtagjaik izlését
mégis csak jobban ismerik a feleségek, minit teszem az 16tér hul-
lamai.

Az ételsor, a napi menii legfobb kelléke a valtozatossag,
ne sejtse a csalad, mit fog kapni, ne legyen megrogzott hétfdi
vagy csiitortoki étlapunk. A valtozatossag egyrészt a minden-
fajta tapszer nyujtasanak lehetOségét szolgalja, masrészt élet-
tani feladatot teljesit: bovebb kivalasztasra serkenti az emész-
té-nedveket, melyek tokéletesebben asszimilaljadk a tapszere-
ket. Egyhangti, megunt ételsorok ennek épen ellenkez6jét idé-
zik el6 a szervezetben, A valtozatossag gondossagabol kovetke-
zik, hogy gyermekeknek a vélogatas nem engedélyezhetd. Ki-
véve az év egy-két napjat: kedves szokas egyes csalddokban S
a gyermekek legnagyobb 6rome, ha sziiletésiik vagy neviik nap-
jan maguk diktalhatjdk az egész napi étlapot. Persze kedvelt
eledeleikbdl! Bar el6fordult mar az az eset, hogy a kisfi meg-
haragudott testvérkéjére: ,,Megallj csak, — mondta bosszut
lihegve, — majd a nevem napjan nem kivanok habcsokot, ha-
nem babcsuzpejzt!”

Az ételsorok alkotasat csak egy koriilménynek nem sza-
bad befolyasolnia, vagy épen iranyitania: az aramvonalas ter-
met kivanalméanak. Ez lassanként az egész csaldd egészségének,
testi-lelki frisseségének, munka- és életkedvének menne rova-
sara. Szerencsére a férjeknek is van szavuk, S a zsirnélkiili, cu-
kornélkiili, kenyér- és lisztnélkiili sovanyitdo kura az aramvona-
las menii, csak a feleségnek vagy a felndtt lednynak lesz privi-
légiuma, melyen az aram vonal gyonyortien fejlodik, de az arc
rézsai egyre halvanyodnak, — ami a kozmetika mai fejlettsége
mellett nem olyan nagy baj, — hanem csakhamar meg jelennek
a vérszegénység; a tliddcsucshurut, a gyomorsiilyedés, az ide-
gesség Osszes szimptomdi, — hogy csak az enyhébbeket emlit-
sem. Az idegesség aztan leggyorsabb és legbiztosabb elrontdja
a csaladi ¢let boldog 0Osszhangjanak. Az &ramvonalas, ideges
feleség — mondhatnam, — megbukott boldogsagtanbol. Sze-
retném utanozni az egyszeri apat, akinek fia foldrajzbol bukott
meg, ,,.Borzasztd! — mondja az apa kétségbeesve, — mi lesz
beldled?! Foldrajz nélkiil egyetlen keresztrejtvényt sem tudsz
megfejteni!” Borzasztd! — mondom én az aramvonalas ideges
feleségnek, — mi lesz beldled?! Mindenoldalu, egészséges tap-
lalkozas nélkiil nem tudod életed egyetlen fontos keresztrejtvé-
nyét, a boldogsagot, megfejteni!

Az éaramvonalas étrend kedveldinek kapora jott a vitamin-
elmélet, mely szerint a vitamin egy-két kozismert alakban nem
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hizlal. Példaul nyaron 1—2 Nobel-dijas zdldpaprika, télen 1—2
alma, narancs vagy citrom valéban nem hizlald, kivalt ha cu-
kortalan tea vagy vizbenf6tt spendt kisérte, kitind étrend és
mind eredményes! Villamgyorsan elvezet a tiidécstcshurut-
hoz és fenti tarsaihoz. A kaloria-elmélet mar nem ilyen szimpa-
tikus: zsirt, vajat, szalonnat, kenyeret, tésztat, cukrot, rizst,
burgonyat kell fogyasztanunk, hogy annyi kaloria értéki ho
j6jjon létre, amennyi testiink 37 fokos melegét fenntartja, mely
hofok alapfeltétele szerveink egészséges miikddésének, testi és
szellemi munkabirasunknak, munka- és életkedviinknek, kedé-
lyi egyensulyunknak, tehat boldoguldsunknak és boldogsagunk-
nak. Kedves ifju hallgatoim, ne feledjék, hogy tapszereink vi-
taminja nem helyettesiti, — mert nem hozza létre a kelld kalo-
riat — a fentebb elsorolt héfejleszté tapszereket. Sziikségiink
van még sejtépitd fehérjékre, bizonyos soképzd anyagokra S
ezekkel egyiitt vitaminokra, melyek a szervezetben kiilonb6zd
¢lettani feladatok végzésére hivatottak. Megfeleld tablazatok
birtokdban valtozatos szamtanpéldakat oldhat meg a haziasz-
szony, ha tudja, hogy kor és foglalkozas szerint naponta hany
kaldéria értékli tapszerre van csalddtagjainak sziiksége; ha is-
meri a taplalék Osszetételét, hogy hany % valamely tapanyag-
ban a fehérje, szénhidrat stb., s ha tudja, hogy ezek grammon-
ként hany kaldria hot képesek fejleszteni.

De hogy ¢lelmezési programunkbol divat Ofelsége se ma-
radjon ki és akarjunk ragaszkodni az é4ramvonalhoz: am le-
gyen! Sok és erdteljes mozgassal, pl. sok és erdteljes haztartasi
testi munkaval elérjiik azt, hogy a szervezet a hdfejlesztd tap-
szereket tokéletesen elégeti, S nem engedi, hogy azok zsirpar-
nak alakjaban lerakodjanak. Tehat, kedves haziasszonyok, a
strapa az a csodaszer, mellyel az aramvonalak megtarthatok.
Strapa! Micsoda borzalmas, magyartalan kifejezés! Nagyon ké-
rem, mondjanak helyette jobbat, én mar tortem a fejemet raj-
ta: farasztdé munka, tulzott, kimeritd foglalkozés... nem, nem
fejezi ki szabatosan a fogalmat. Ebben a fogalomban: strapa,
benne van a munkanak olyan mennyisége, melynél tobbet nem
is birnank. Benne van az idének tokéletes kihasznélasa, olyan
gyorsasag, mely joval felilmulja a rendes munkamenetet. Ben-
ne van az abszolut legjobb munkaeredményre torekvés, a ma-
gat nem kimélés, tehat az onfeldldozas. Nem mondhatom haz-
tartasi alkalmazottamnak: Julis, strapaid magadat! —mert gy
sem teszi, legfeljebb azt ohajthatom, hogy siessem, ez esetben
veszit a munka mindsége; vagy azt kivanhatom, hogy j6 mun-
kat végezzen, ez esetben dupla id6t szanhatok végzésére. Stra-
paim csak a haziasszony maga szokott és tud, legfeljebb jalne-
veit felndtt lednya, — cseléd csak a legritkdbb esetben, ha kivé-
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telesen intelligens és kivételesen jo érzésti. Ime, a strapdhoz
magasabbrendii lelki miveltség kivantatik!

Szinte hallom a kozbeszolast: hat a sport? Nem segit az
aramvonalat megtartani a sport is? De igen. Napi 3—4 orai
uszas, de nem a homokon heverés; napi 3—5 o6rai kemény te-
niszjatléik, de nem a florttel kitoltott hossza varakozas: igen, a
sport is jo, ha valdoban sport, s ha az azzal elt6ltott id6t nem
sinyli meg az otthon, a haztartds, a csalad. Mindenesetre keve-
sebb feltétel és tobb haszon, ha az otthon munkajaban ,,stra-
palja” magat a haziasszony, mint a sportpalyan.

Szok4ds ma a haztartdsi munkat lekicsinyldleg cselédmun-
kanak nevezni. Disztingvaljunk: ha a haztartdsi munkat cseléd
végzi €és jol végzi: akkor az tiszteletremélto- és értékes cseléd-
munka. Ha ugyanezt a haziasszony végzi éspedig jol: akkor ez
tiszteletreméltd és értékes hdziasszony munka. Lekicsinylésnek
akkor van helye, — akkor sem a munkara vonatkozva! — ha
valamelyikiik rosszul vagy sehogysem végzi a maga feladatat.
Altaldban a munka rangfokozatit a munkatvégzd lelkisége és
az a magasabb cél méri, melynek érdekében a munka folyik. A
haztaritasi munka mindségét a haziasszony lelkisége és a cél: a
csalad joléte, hatdrozza meg. A Jézusfarag6 ember cimili szin-
darab legértékesebb jelenete az, mikor a favagd biztatja a
szobraszt, a sulyos favagdé munkdhoz nem szokott szobraszt:
a kis fiaira gondoljon, mikor a fejszét a faba csapja: érted,
kicsi Ferenc! Erted kicsiny Andras! S a szobrasz ereje valoban
megfokozodik. A héziasszony lelke is a hétkdznapok sziirke,
egyhangi munkdjdban szarnyaljon iinnepi magassagokba: ér-
ted, kicsi Ferenc! Erted kicsiny Andras! — de ehhez természe-
tesen kicsi Ferencek €s Andrasok eréforrdsaira van sziikség ...

Eldadasom elején emlitettem, hogy a hdz asszonyanak ki-
véltképen az ifji kezdének néhany szdz jo ételreceptre van
sziiksége, nemcsak torta és pastétom receptekre, hanem a leg-
egyszerlibb ételekére is a pontos méretek miatt. Honnan, mind
forrasokbol, mind kutfékbdl meritse az ifju haziasszony ezt a
héztartasi kincset?

1 Meritheti szajhagyomanyokbol, édesmama, nagymama
¢l0 szavabol. Ennek elonye a kiprobaltsdg, hatranya, hogy a
dekék szama konnyen elfeledhetd.

2. Szajhagyomanyok, vagyis az €l8sz6 kutforrasa lehet a jo
baratndk uzsonndja, zsur ja, ahol pompés és mellékelt abraval
igazolt receptek kaphatok. Hatranya, hogy a baratnd néha ki-
felejthet valamit a receptbdl.

3. Merithet az ifji n0 a csaladi levéltar besargult perga-
menjaibol, szépanyak, likanyak receptes flizeteib6l, — hatra-
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nyuk, hogy az itcéket, meszelyeket, latokat sok idébe kertil
mai m éritékek re atszamitani.

4. Merithetiink a fentebb emlitett wjsagfajtadk gazdag re-
cepttermésébodl, Vizvary Mariskatol a radidoban, ezeknek kipro-
balasa folér a keresztrejtvény-fejtés izgalmaval, hogy véjjon
sikeriilnek-e?

5. Es végiil mind forrasmunkat melegen ajanlhatom a fo-
zés-tudomanyok ABC-jét, alfajat és oOmegajat, a jO szakacs-
konyvet.

De mibdl ismerje meg a tapasztalatlan ifju né a vasarlas-
nal, hogy jo-e a szdbanforgd szakacskonyv? Nyisson fel bar-
hol s ha ezt olvassa: végy 12 tojast, fél kg. cukrot, fél kg. man-
dulat, egynegyed kg. vajat és csokoladét, 1 liter tejszint, akkor
maris rossz a szakacskonyv. Szegény fiatal asszony gyorsan el-
kezd szorozni, dsszeadni és rémiilten latja,, hogy ezen az egyet-
len linnepi tortan elcstisznék harom napi konyhapénze! A jo
szakacskonyvek ma 2 személyes adagoldsban irjak eld recept-
jeiket, e méreteket aztan konnyli megszorozni akarhany ven-
dég, vagy csaladtag szdmaval.

Volt a kezemben olyan szakacskonyv is, mely nem elége-
dett meg prézai eldadassal, hanem versben irta eld a hdziasz-
szony teenddit egy-egy étel eldallitdsa koriil, talan hogy a
munkakedvet vagy az étvagyat fokozza. Valdban koltéink,
Balassa Balinttol napjainkig, elmulasztottak dicsditeni és hal-
hatatlanna tenni a pompas ételeket, holott az italokat, — ,,Bor-
dal” cimen — ugyancsak megemlegették. Egyediil Pet6finek
voib mersze ,,Disznotorban” cimii versében ennek gyonyorlisé-
geirdl zengetni lantjat, torkdra is forrt ez a zengés, a kritiku-
sok talan még most sem bocsatottadk meg neki.

Szabad-e ismertetnem az ételpoézis néhany remekét? Szi-
rup gyanant talan a nem tetsz6 orvossaghoz!? Példaul:

Pirits hagymat jocskan a sistergo zsirba,
Zoldpaprikat, gombat szorj a rozsapirba.
Uss ra par friss tojdst és kavard el szépen,
Csekély ot perc mulva a jo étel készen!

Vadaszleves cimu:

Az oz szivét vedd ki, — kegyetleniil hangzik —
De ha meghalt szegény, & mar nem haragszik.
Ha a szive megvan, az eszét is vedd el,

Ez mar konnyii lészen, feléred eszeddel:

Mert az embernek is, ha elveszik szivét,

Esze utana megy, — hallhattad mar hirét?
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Oz nyelvét, veséjét, szintén hozzdtegyed,
F6zd mindezt sos vizben, azutan kivegyed,

stb., sth. — végil:

ontsd a levest raja, batran feladhatod,
Ez a fogas mindig csindl hangulatot.

Iréné kedvence cimii igy kezdddik:

Tizenot piskotat vagjal fel kockara,

ontsél néehany kandl finom rumot rdja.

Ha rumod nincs kéznél, megteszi a konyak,
Vendeégeid ezért panaszba nem fognak.

Igy végzodik:

Kérded, honnan ered e mennyei étel?
Magam talaltam ki egy csillagos éjjel.
Szdamos dicséretet hozott mar fejemre,
Miatta palyazott valaki kezemre!

E kolteménykotet cime a Hét szakacskonyve, egy fiatal le-
any kapta egykor ezzel a dedikacioval nagynénjétol:
A jeligém im ez:

In hoc signo vinces.

Es valoban, a fiatal lany e jelben gyézott és a szakacstudo-
many jelében fog is gyézni minden fiatal lany!

Folvetek egy kérdést: vajjon a siités-fozésben lehet-e nem-
zeti hagyomanyokat, nemzeti gondolatot apolni? Nagyon is le-
het. A csaladi étkezés kereteiben domboritsuk ki a nemzeti
jelleget, a helyi szinezetet, vendégeskedésiinkben Orizziik meg
a régi, igaz magyar vendégszeretet hagyomanyait, — a tulzéso-
kat a habort mar tgyis lefaragta. Kevés nemzet {6z olyan izle-
tesen, taplalon, valtozatosan, mint a magyar, kiilfoldiek szere-
tik a magyar konyhat. Amerikéba keriilt asszony nemcsak meg-
¢l, de meg is gazdagszik, ha magyar kifézést vagy vendéglot
nyit. Kedves kecskeméti asszonyok és lednyok a specidlisan
kecskeméti moédon készitetti toltott kaposztat, diszndtoros éte-
leket, rétest, oltdsos pogdacsat, tojasos perecet, ne engedjék ki-
menni a divatbol Ujonnan kitaldlt étkek kedvéért! Tanuljunk
Erdélybol idekertilt testvéreinktdl, — meghatoé latni, hogyan
apoljak és terjesztik specialis erdélyi eledeleiket, az erdélyi ka-
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posztat, a kiirt6s kalacsot, a fatanyérost, — magyarul ,,flekkent”.

Szeretnék még par szot szolni az ¢élelmezés terén sziiksé-
ges takarékossdg kérdésérél, mely kérdés nemcsak egyéni,
vagy csaladi, hanem nemzetgazdasagi ¢és nemzetegésSzségiigyi
szempontbol is fontos. Itt azonban engedélyt kérek egy kis ki-
térésre.

Korunk uralkod¢ tiinete, hogy férfi is, nd is, huzddozik a
hazassagtol, mihelyt a varhatd anyagi helyzet takarékossagot
hangsulyoz. Véjjon a régi, annyiszor irigyelt, visszasirt boldog
békeidokben nem kellett-e a legtobb ifji parnak beosztassal,
takarékossaggal, lemondassal kezdeni hazaséletét? De meny-
nyire kellett! Akkor sem a VI., vagy V. fizetési osztalyban
noésiiltek a férfiak, hanem a kezddk a Xl. fiz. osztalyban, kezd6
orvosok, tigyvédek, kereskeddk, iparosok. Igényeik helyzetiik
javulasaval sem nagyon novekedhettek, mert a sziilék a sok
gyermek fOlnevelésére aldoztdk a gyarapodast. Ha akkor is ne-
héz volt az élet, ne csodalkozzunk, ha most még nehezebb: a
kialtott ¢és vesztett; habort, az orszdgcsonkitas katasztrofaja
anyagilag évtizedekre porba stjtottak benniinket. Tulajdon-
képen most is hdbortiban éliink: gazdasagi haboruban ¢és a vi-
lagnézetek heves harcdban. El6bbi anyagiakban fektet még
most is két vallra, a hadbort kényszerliségével kell ma is meg-
alkudnunk a helyzettel, a kisebb karéj kenyérrel, a takarékos-
saggal, s6t nélkiilozéssel, lemondassal.

A vilagnézetek harca még ennél is sulyosabb helyzetet te-
remt: az alorcazott foldalatti ellenség az erkolesi javakat érté-
keli at, Isten, haza, csaldd, munka legszentebb eszményeit de-
valvalja, egyenesen szembendll a keresztyén vildgnézettel. Pél-
daul a szovjetallamban a kényelem és feleltlenség nagyobb
érték, mint a gyermek, kinek nyligét maga az allam veszi le a
sziilok vallardl s neveli az 0) nemzedéket a sajat céljaira. Hogy
hogyan, arr6l jobb nem beszélni! Az altaluk inspirait sajto,
szinhdz, fim és regény, az éleit legfobb értékéiil a sexudlis sza-
badsagot jeloli meg, — még artalmatlannak kell tartanunk azo-
kat az irodalomnak nevezett giccseket, melyekben a legszeré-
nyebb gépirondt csakis a dusgazdag vezérigazgatd veheti fele-
ségiil, s a kezdd, szegény fiatalembert a milliomos gyaros
egyetlen leanya boldogitja kezével és vagyonaval. Ez az ,,iro-
dalom” sem olyan artalmatlan, amilyennek latszik: a gyermek-
leany és fi ezeken a meséken il fel, s tudat alatt szinte az a
tévhit idegzodik lelkébe, mintha a hazassdg a lehetetlenségek
lehetdsége, a fényes sorsfordulat eszkdze lenne, nem pedig két
embernek tiszta vonzalomban, joban-rosszban, gyermekeikért
vallalt kiizdelemben egyéforrt, csendes, munkas, takarékos ¢és
mégis boldog, — sét!, épen ezért boldog életsorsa!
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Az ellenséges vilagnézlet hatdsa, hogy a mai ifjusdg, —
tisztelet a kivételnek! — vagy gazdagon hazasodik, vagy se-
hogy, s ha mégis ifju, leany, szerény keretek k6zott hazassagot
kot, még a kevésbdl is szivesebben kolt, sét pazarol szép la-
kasra, fényliz6 ruhazatra, kozmetikara, szoérakozasra, mint a
célszerli élelmezésre. Ugyis a sovanysag a divat, s a gyomorba
nem latnak bele, ez a jelsz6. Az igazsag pedig az, hogy lakas-
bol, ruhdzatbdl jo az egyszeri is, ha boven nem telik; a fény-
izés és szoérakozas pedig nem kelléke a boldogsagnak, gyakran
egyenesen elrontdja: a célszerli taplalkozas azonban életfelté-
tel! Jovedelmiinknek mar emlitett 35—40%-4t ra kell aldoz-
nunk erre a tételre, az a konyhapénz szent és sérthetetlen, be-
16le selyemharisnyara, mozijegyre, dauerolasra semmi el nem
vehetd! A takarékossag itt nem jelenti azt, hogy a raszant 6sz-
szeggel fukarkodjunk, vagy tegyiik a takarékba, — jelent egy
gondos, koriiltekintd, faradhatatlan, odaad6 szolgalatot, j6zan
beosztast, mely az adott Gsszegbdl tobb, jobb, taplaldbb, izle-
tesebb, valtozatosabb ellatast tud létrehozni, mint az, aki terv
nélkiil, feliiletesen, szokvanyoséan, vagy fukarul, a masodrendii
sziikségletek javara oldja meg az ¢élelmezés feladatat.

A konyhan kiilonben nemcsak pénzzel, hanem iddvel,
munkaval, tiizelovel is kell takarékosan banni tudni. Pénzzel
mar a koltségvetésben, az ételsorok tervezésében, és a bevasar-
lasokban; idével és munkaval féleg a gyorsan miikddo, célszerli
haztartasi gépekkel, szerszdmok segitségével; nem sziikséges,
hogy a hdaziasszony egész ¢letét a konyhdban toltse, napi par
6rai munkaval oldja meg ezt a feladatolt a ma asszonya. Tiize-
16vel szamtalan modon lehet takarékoskodni, én csak egyet
emlitek, a féz6lada hasznalatat. Elelmiszerekkel valo takaré-
kossagnak eszkdzei a mar emlitett, dekakra méretezett recep-
tek s a pontos mérleg, — bar ezt évtizedeken at folytatott gya-
korlatban folvalthatja a szemmérték, — kezdd héziasszonyt a
mérleg tart meg az arany kozéputon, nem csabitja jobbrol a
pazarlas meredek orma, balrdl nem széditi a fukarsag szaka-
déka.

A haziasszony az izletes eledeleket izlésesen foltalalja,
majd a ragyogd tisztasadgu, kézimunkéaval és a legaldbb egy
szal viraggal diszitett, teritett asztalndl megjelenik maga is, S
ahogyan folcseréli és kiviil hagyja konyhaillati munkaruhajat,
ugy kiviil hagyja a gondot, panaszt, bosszsagot, faradtsagot is.
Szeretettdl ragyogd mosollyal 1ép ovéi kozé, kikkel egyiitt el-
mondja az asztali imat, majd kedves figyelmességgel ugy ke-
zeli férjét, gyermekeit, mint legdragabb vendégeit. Elhiszik-e,
kedves fiatal lanyok, hogy jo ilyen asszonynak lenni!? Elhi-
szik-e, kedves fiatal emberek, hogy jo ilyen asszonnyal ¢lni at
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egy ¢letet!? Elhiszik-e, kedves hallgatoim valamennyien, hogy
az ilyen csaladnak mindennapi kenyerét a jo Isten aldo ke-
gyelme szenteli meg!?

Higyjiik el, hogy a haziasszony kisszeriinek latszo, hétkoz-
napi szorgos hangya munkdja épitd erd, mely egy megelége-
dettebb tarsadalom boldog jovdjének pilléreit rékja le, amikor
majd nem lesznek nagyigényii, dologtalan, 6nz6, unatkoz6 a-sz-
szonyok, boldogtalan hazassagok, sivar valoperek, hanem a
nék magasabb lelkiségiikben ismét meg fogjak taldlni 6nmagu-
kat gyermekeik €s csaladi munkakoriik vilagéban.

Feleségképzo akadémia kedves hallgatoi!

Befejezésiil egy kérelemmel fordulok Hozzéatok: amiket én
eléadasomban, itt-ott félig tréfasan elmondottam, valdsitsatok
meg egészen komolyan!



A gyermekszoba problémai

Elmondotta: dr. Merétey Sandorné

Minden embert legszebb és legkedvesebb emlékei a gyer-
mekkordhoz, sziildhazédhoz, édesanyjahoz flizik. Ezek az em-
Iékek végig kisérnek egész ¢életlinkon, senki el nem veheti
tollink. Hiadba keriil a régi otthon idegen kézre, mint Gyulay
Pal irja egyik kedves versében:

Multam kincsét, boldog gyermekségem,
Nem vevétek meg az drverésen,

E szobaban, e kertben enyéem még,
Amit birtam, minden drdga emlék.

Milyen szomoru, ha valakinek hidnyzik életébdl ez a draga
emlékforras S nem tud boldogsagtél konnybelabadd szemmel
a multba visszatekinteni. Ha a binozok ziillott, rossz utra té
vedt emberek életét vizsgaljuk, legtobbszor azt tapasztaljuk,
hogy igen szomort gyermekkoruk volt, esetleg nem volt édes-
anyjuk, aki meleg szeretettel vezette volna Oket boldog gyer-
mekkoron 4t a feleldségteljes életbe. Vagy olyan kornyezetben
néttek fel, mely nem volt alkalmas arra, hogy az eredendd biin-
nel sziiletett embert a jo fel¢ iranyitsa.

., Mikor egy-egy romlott, semmi embert latok,

Aki maganak is, masnak is csak atok,

Akinek sosincs egy tiszta indulatja:

Sirassatok meg szegényt, mert nem volt édesanyja!”

Igaz az a szalldige; mikor egy-egy emberrdl szinte koztu-
domasszerlin azt mondjak: ennek sem volt j6 gyermekszobdja.
Sajnos, azonban ezt a megallapitast legtobbszor a kiils6 megje-
lenésre, tarsasdgban valé forgolodasra vonatkoztatjdk. Pedig
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mennyivel fontosabb a gyermekszoba kiilséséges benyomasai-
nal az a lelkiilet, melyet a gyermekszobaban szivunk magunk-
ba, az a melegség, derli, mely ott vesz koriil benniinket, mely a
gyermekszoba igazi lényegét, levegdjét alkotja. A gyermek-
szoba milyenségérdl elsésorban az édesanyara, annak lelkiile-
tére és gondolkodasmodjara lehet kovetkeztetni. Mivel ez ko-
vetkezésképen kihat a gyermek lelkiiletére, igy a gyermekrdl
egészen jO kovetkeztetést vonhatunk le a sziiloket, édesanyat,
¢desapat illetdleg. Egészen megddbbentd hiiséggel tudnak pl. a
jo pedagogusok a gyermek lelki megnyilvanulasain keresztiil
a sziilok életében olvasni, mint egy nemrégiben! it lefolyt igen
tanulsagos eldaddson tapasztalhattuk. Tehat nem a szoba kiilsé
berendezése, kényelmessége a legfontosabb, hanem az édes-
anya ott toltott ideje, foglalkozdsa, neveld munkaja s a 1élek,
amivel azt a szobat betdlti. Hany gyonyori gyermekszobat
latni, ahol minden kényelem megvan, ahol a féltett csoppséget
szakképzett neveldndre bizzdk, de az édesanya csak ritka ven-
dégként 1ép be a szobaba, mert tavoltartja sajat kényelme és
szorakozéasa. Vajjon idedlis gyermekszoba ez? De sajnéalni va-
16k azok az anydk, akik kénytelenek gazdasagi okokbdl munkat
véllalni s gyermekiiket fizetett személyre bizni. Ok mégis dol-
goznak, kiizdenek, hogy az utddot, a jovenddt nevelgessék és
almaikat benne kiformalddni lassak. Ilyen esetben a kisgyer-
meket rd lehet szoktatni a koriilményekhez szabott életrend-
hez. Pl. anya, aki délelétt munkéba jar, ugy osztja be a kis
gyermek programjat, hogy ebédutan helyett déleldtt aludjék,
etetést, fiirdetést, fektetést mind maga végezheti. Igy Kisgyer-
meke koriil a legfontosabb teendOket nem bizza masra. A gaz-
dasagi ¢letnek kellene tulajdonképen odafejlédni, hogy min-
den arra szoruld anya megkapna addig, mig kis gyermekei van-
nak a létminimumot, hogy idejét ne kelljen gyermekétdl elra-
bolni.

Az anyasag a ndnek legtermészetesebb vonasa. Ott ¢l a
lelkében kislanykora 6ta. Hiszen, mint édesanya babusgatja ja-
tékbabait, Oltozteti, etetgeti, fiirdeti, polyazza Oket. Késobb a
legfehérebb leany almok idején mikor még az ideal meg sem
jelenik, sok esetben a vagyodas a gyermek utdn mar meg van.
Tudok olyan leanyrol, aki arrél almodozott, hogy egylitt lakik
majd egy jO baratndjével, orokbe fogadnak egy kis gyerme-
ket s azt nevelik fel. Késobb férjihez ment s 6t gyermeke szii-
letett. Egyik kis leanya, aki mar 10 éves, arra késziilodik, hogy
anyuka lehessen. Edesanyja figyelmeztette, hogy akkor férjhez
kell mennie s ezt a lehetéséget nem mindenkinek adja meg a
jo Isten. Azt felelte, anélkiil is lehet 6 anyuka. Hogy hogyan
értette, nem kérdezte, de valdsziniileg Ggy, mint valamikor az
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¢desanyja. Hadd abrandozzon tovéabb, tervezgessen S adja a jo
Isten, hogy terve, alma valamikor a legszebb, a legnemesebb
formaban teljesedjen be.

A legtobb leany megtanul tancolni, tobbé-kevésbé siitni,
fozni, haztartast vezetni, de arra, hogy Ok anydk is lesznek,
legkevésbé gondolnak. igy sem lelkileg, sem gyakorlatilag nem
késziilnek el az anyasagra, aminek késobb igen sok karat latjak
a csaladi életben.

A gyermek megjelenése az anya életében igen sokszor nem
oromot, hanem terhet, gondot és félelmet jelent. A gyermek
miatt sok mindenrdl le kell mondani. Taldn 0j ruhdkrél, balok-
r6l, sok-sok egyéb szorakozasunkrél s még hozza karcsu ala-
kukrol is. Sok helyen — ez nem is ritkasdg — a férj, az apa az.
aki nem Oriil a gyermeknek. Fél a tobb gondtol, kishitliskodik,
hogy véjjon fel tudja-e nevelni, és nem kis mértékben asszo-
nyat is sajnalja, kinek életébdl, fiatalsagabol 2 évet elvesz egy-
egy gyermek. Elveszettnek hiszik azt a felejthetetlen, anyai al-
modozasokkal megaldott id6t, ameddig a kicsikének jovetelére
késziilddnek, varakoznak. De minél kozelebb jutnak a kis ven-
dég érkezésének idopontjahoz, annal jobban oszlanak az eldbbi
gondok, aggodalmak. S mikor o6likkbe veszik Isten legdragabb
ajandékat, azt a kicsi gyermeket, akkor mar 6réommé, boldog-
sagga ¢s imadsaggd olvad fel minden érzés lelkiinkben, akar gond.
aggodalom vagy kishitliség volt az. Akkor mar a jo Istent csak
aldani tudjdk a draga ajandékért. De ne gondoljuk, hogy most
mar a mosolygo6 kisbaba megérkeztével vége minden gondnak,
aggodalomnak s a gyermek csak csupa O0romot, napsugarat je-
lent! Most jonnek a gondok valdjaban, most torlodnak a prob-
Iémédk egymasra. Hogyan, miként banjunk ezzel a gyenge kis
emberbimbodval, hogy fejlédése minden tekintetben a legtoke-
letesebb legyen. Tisztasdg, rend és pontossag az elsd naptol
kezdve a legfobb kovetelmények, melyeket szigoraan be kell
tartanunk. Furcsénak tetszik, mikor azt mondjuk, hogy a neve-
Iést mar itt az els6 napnal el kell kezdeni, mert altalaban azt
gondoljak, hogy a gyereket akkor lehet és kell nevelni, mikor
értelme fejlodik s hallgat is a széra. Nem; sot, sokan azt tart-
jék, mar a sziiletés elétt megkezdddik a gyermek nevelése. Az
anya akkori életmodja és életrendje, foglalkozasa, kedélyalla-
pota is kihatassal van a gyermek fejlédésére.

Az anyai gondok eleinte a kis baba testi fejlddése koriil
forognak. MindenekelStt arra kell torekedni, hogy az anya te-
jét biztositsuk a kis babanak, mert ez az igazi, nekivald tapla-
1€k, mely legjobban elOsegiti az egészséges fejlédést. Ha az
anya valami oknal fogva nem tudna szoptatni legaldbb harom
honapig, dada utjan is biztositsuk az anyatejet. Ha hozza kell
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taplalni, ugy nagyon gondosan és pontosan elkészitve adjuk az
orvos altal eldirt taplalékot. Magunk feje, vagy nem szakértd
tanacsok utan, lehetdleg semmit se csinaljunk. A szoptatast éts
kiilonosen a mesterséges taplalast mindig pontosan, eldiras
szerint oOrdra végezzilk, mert ez nemcsak a bajokat el6zi meg,
de mar a rendre szoktatasul az is az elsé 1épés. Gondos, koriil-
tekint6, eldre jol elkészitett fiirdetés, egyenletes 19—20 Celsius
foku, levegds szoba, nem tulmeleg, egyszerli, konnyen tisztan-
tarthatd ruhazat, barmilyen egyszeri, de biztonsagot (nyujtd és
az egészség kovetelményeinek megfeleld kiilon fekvohely
(agyacska, sot eleinte még a ruhaskosar is jo), mind olyan kel-
Iékek, melyeket a csecsemdapolasban minden anydnak szem
elott kell tartania.

A Dbaba fejlodésének fokmérdjét, a testsulyt idonként el-
lendrizni kell s ne féljiink a gyermek levegdztetésétol. Megfe-
lel6 idébeni télen mar 1 honapos, nyaron 2 hetes koraban allan-
doéan vihetjiik levegdre. 5 honapos korban az elvalasztds meg-
kezdése fozelék, gyiimdlcslé hozzdadasaval, 10 hoénapos korra
a teljes elvalasztds, a gyermek edzése, tornaztatasa, beteg egyé-
nektdl valé megodvasa, stb. sok-sok apré-csepréd probléma, me-
lyek a nevelés szempontjabdl mind fontosak. De mindezekre
nem térhetek ki most, mert részletkérdésekre tobb 1d6 nem
jut, és err6l mar sokat beszéltek, irtak a szakemberek.

Sok anya mar az elsd 1épéseknél helytelen tutra téved. Azt
hiszi, a gyermek jatékszer, alkalom a dicsekvésre, egymason
valo tullicitalasra. Buskomorsagba esik, ha a szomszédasszony
kisgyermeke jobban fejlédik, kordbban jon a foga, vagy ha-
marabb jar. Ezek oktalan aggodalmak ¢és hitsagi szempontok.
Egy kis eltérés nem jelent semmit S kiilondsen a jovo fejlodést
illetéleg nem dontd jellegliek. Vajjon nem 6nzés sziilte bekép-
zelés-e az is. hogy mindig a miénknek kell a legszebb, legjobb
¢s legokosabb gyermeknek lenni? Ez a vetélkedés azutan to-
vabb vezet benniinket. Azt hissziik gyonyorli, mutatdés vas
vagy rézagy, modern, nikkelvazas aramvonalas gyermekkocsi
nélkiil nem is lehet gyermeket felnevelni. V4jjon hanyat nevel-
tek fel koziiliink 80—100 pengds kocsiban az 0. n. boldog, nél-
kiilozésmentes békeidében? Ugy emlékszem rea a padlason a
lim-lom kozott mutogattak a régi fonott gyermekkocsit, mely-
be egy csalad négy gyermekét tologattik. Es nem sinylette
meg egyilk sem. Talan ma sokkal jobb egy tisztviselonek a
helyzete, mint akkor volt? Ma jobban futja draga kocsira?
Vagy talan épen azért nincs tobb gyermek, hogy azt ez egy-két
gyermeket elképzelésiink szerint minden széppel (és minden
joval mértéken feliil is koriilvehessiik? Milyen szomort ez a
szegény gyermek kés6bbi sorsara, jovenddjére nézve!
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Egészséges, tiszta lakas nélkiilozhetetlen a gyermek egész-
séges felnevelésében, de kiillon gyermekszoba ma igen) kevés
gyermeknek jut. Ahol megvan a gyermekszoba, legfeljebb egy-
két lako jut bele, ahol pedig tobb a gyerek, nem igen telik gyer-
megszobara. Ha szobat nem is tudunk, legalabb a lakas egyik
vilagos, napfényes sarkat biztositsuk a gyermekeknek, hadd
legyen az az O birodalmuk, ahol otthon és jol érezhetik magu-
kat. A lakasban ne csak paradés helyiségeink legyenek. Ha
mégis jut gyermekszobara, ne a legsitétebb, legeldugottabb
szobat valasszuk ki erre a célra. Vérszegénységre, betegségekre
lesznek hajlamosak az ily szobdban iil6 gyermekek. Nagyon
igyelni kell a gyermekszoba berendezésére is. Nem kell azt
fénylizOen, pazarul berendezni, de ne a kiselejtezett, masutt
mar nem hasznalhaté butorokkal, izléstelen képekkel rakjuk
tele, melyeket pl. a szalonban semennyiért se akasztanank fel.
A vendégfogadd helyiségekben ugyanekkor felhalmozunk min-
den dragasagot, mert ott mindenki latja. A gyermek észreve-
szi s megtanulja, hogy a kiilsére, a vilag szeme elé keriilé dol-
gokra sokkal tobbet kell adni. Sajnos sokszor latunk feliil gyo-
nyoOriien feloltoztetett gyermeket S alul a fehérnemiije bizony
szennyes, rongyos. A ruhdzkodasanal a fdiranyelviink az egész-
ség kovetelményeinek megfelelden az iddjarashoz alkalmaz-
kod6, konnyen tisztadntarthatd oOltozkodés legyen. Ne koves-
siik vakon a divatot, mert az igazan nem alkalmazkodik a mi
erszényiinkhoz. Legyen a gyermek oOltézete csinos, rendes,
konnyen le- és felvehetd, hogy az 6ltozkodést a gyermek maga
is mihamarabb megtanulhassa. Az édesanydnak e téren is tag
teriilet nyilik a leleményes és nem fukar takarékossagra. Fel-
néttek elhasznalt, rossz ruhdit kisebb gyermekeknél mindig
igen jol fel lehet hasznalni. JO jegyezziikk meg: Az anyagi hia-
nyokat kis tligyeskedéssel, okos beosztassal, bolcs takarékos-
sdggal mindig konnyebb potolni, mint a lelkieket! Az apanak
is részt kell venni a gyermeknevelésben, segiteni, batoritani
kell az asszonyt. Ejszakai felkelések, betegdgynal vald 6rkodé-
sek, a nevelés nehéz problémainak megoldasdban vald segités,
mind kozos feladatok. Hogy meddig terjedjen ez a kozremiiko-
dés, azt matematikai szamokkal nem fejezhetjiik ki. Eszembe
jut itt egy kis torténet, mely egyik ismerds csaladnal valdban
megtortént. A kis babat sziiletése utan hamar elkapattak, a
nagymama tandcsara, ha sirt, mindjart felvették és oOrokosen
dajkalgattak. A kis zsarnok nem is engedett a sziiloknek nyu-
godalmat. A férj hala j6 idegrendszerének nem nagyon zavar-
tatta magat éjszakai alvasdban. De a feleség megunta mar az
orokos ¢éjszakai dajkalast s folkeltette a férjet. Dajkald mar
fiam te is a kicsikét, elvégre fele tied — szol a feleség. Hat igen
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— valaszolt a férj, — fele az enyém. Te csak dajkald a te fele-
det, az én. felem meg hadd sirjon! ,,Minek rontottdk el!” Le-
het, hogy igaza volt a férjnek, de fele jogait, mindjart a neve-
1és kezdetén kellett volna teljes sullyal érvényesitenie.

Csak akkor vérhatunk eredményt a nevelésben, ha az anya
¢!s apa teljes Osszhangban, k6z0s megbeszélés és megallapodas
alapjan hajtanak végre minden lépést. Kiilonosen fontos ez a
dontd jellegli dolgoknal. Mar a testi neveléssel kapcsolatban is
jonnek eld komoly problémak. Pl. nem akar a gyermek lefe-
kiidni, pedig a napi 12 orai, iskolds gyermeknél 10 orai alvasra
feltétlen sziikség van. Vizsgaljuk csak meg vajjon legtobbszor
nem mi vagyunk-e ennek okai? Megkivanjuk-e a gyermekt6l
kovetkezetesen a kelld idében vald lefekvést? Nem izgatjuk-e
arra, hogy jatékat vagy egyéb foglalatossagat elrakja, befe-
jezze? Nagyon helytelen a késéi lefekvés. Inkabb korabban
fekiidjon és korabban keljen a gyermek.

Sokszor halljuk a panaszt, hogy a gyermek mindent tonk-
retesz, szétszed, 0sszetdr. Talan nem adtunk neki elég teret és
alkalmat arra, hogy ezt a benne fesziilo kutaté és tevékeny-
ségkészséget kielégithesse vagy nem talal erre a jatékai kozott
alkalmat. O mindent ki akar tapasztalni, és meg akar probalni
s keres neki kedves és érdekes -kutatasi teriiletet. Természete-
sen nem szabad hagyni, hogy mindent kénye-kedve szerint
tonkre tegyen, de ha egy kis kar ér benniinket, szétszedi jaté-
kait vagy Osszetor egy-egy tanyért, mert a kicsi neki fogott
asztalt teriteni, ne tekintsiik ezt hiabavalonak. Tekintsiik ezt is
tandijnak. Annal a tdnyérnal sokkal tobbet ér az a tény, hogy
6 tevékenykedik, tanulni, tligyeskedni akar. Nagyon sokszor
elkiildjiik gyermekeinket igen helyteleniil magunktol, mikor 6
a maga kis segitségét felajanlja, hogy ,,most sietek, nem érek ra,
te még kicsi vagy, nem tudod” kijelentésekkel. Kis segitség kel-
lene csupan s a gyermek szépen, ha lassan is megcsinalna, de
igy kedvét veszti és késObb jon a panasz, hogy most bezzeg
nem csindl semmit, kicsi koraban, mikor még semmihez sem
értett, mindig segiteni akart.

Jatékait is ugy valogassuk meg, hogy ezek a foglalkozasi
vagyat kielégithessék. A gyermek jaték kozben legtobbszor é€s
legszivesebben a nagyok tevékenységét utdnozza, papat, ma-
mat, doktor bacsit, f6zdcskét jatszik. Ilyenkor sok mindenre
red lehet Oket szoktatni. Pl. olyan ételt is megesznek, amit
egyébként erdszakkal is nehezen fogadnak el. Nagy szerepe
van az ligyesitd, foglalkoztatd jatékoknak. A legtobb draga ja-
ték inkabb csak a felndttek szorakoztatasara szolgal s az ilyen
luxusdolgok tomege csak konnyelmii kovetelézésre szoktatja
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a gyermeket. Kis gyermekeknél iigyelni kell a jatékok tisztan-
tarthatosagara és hogy magukban kart ne tehessenek vele.

A jatéknal még sokkal fontosabb a jatszotars. Milyen jo
azoknak a gyermekeknek, ahol tobb testvér van egyiitt, ott a
jatszotars nem probléma. De milyen nehéz, ahol csak egy gyer-
mek van. Szegényke egész nap a felnOttek tarsasagara utalva
unatkozik. Koriilveszik minden joval, minden kivansagat tel-
jesitik. Ez a sok minden j6 mind az 6vé, nincs kivel megosz-
tania. Hogy fejlodhetne ki a kozosség érzése az ilyen gyermek-
ben? Legtdbbszor ©6nzévé, zsugorava valik. Nagyon fontos,
hogy az ilyen gyermeknek hozzavald jatszo tarsat taldljunk,
itt ne az Osszekottetés, a tarsadalmi osztaly legyen az irany-
adonk, igen sokszor a béresgyerek a gazda gyerekével vagy a
hazmester gyereke a haztulajdonoséval nagyon jo baratsagban
tud lenni. Az a fontos, hogy egészséges s ne durva lelkli legyen
a jatszotars. Az ilyen baratsagok a szocialis érzék kifejlodésére
is igen jO hatdssal lesznek. Az anya nem tudja pétolni a jatszo-
tarsat barmilyen oOnfeldldozéassal igyekszik a gyermek gondo-
latvilagdba beleilleszkedni. A jaték iranyitasat tartsuk fenn ma-
gunknak, de mig magunk is gyermekké nem lettiink a gyermek-
szobdban, még erre sem igen lesziink képesek. Nem kivanhat-
juk a gyermektdl, hogy mindig csendesen!, nyugodtan jatsszék.
Szaladgalasra, ugrandozasra is kell teret engedni. Hagyjuk, ha
erre modja van, fara maszni, tornaszni, ne aggodalmaskodjunk
elétte folytonosan: jaj, leesel, vigydzz magadra s hasonld kije-
lentésekkel. Kinek testi erejét kis koratdl kezdve kovetkezete-
sen fejlesztették, késébb sem fog testi erejét tilsdgosain, meg-
haladé dolgokat csinalni. Mig akit féltenek s nem volt alkalma
testi erejét kiismerni, konnyen veszedelembe kertilhet, kiilo-
nosen, mikor észreveszi, hogy masok is figyelik s produkalni
szeretné magat. Fiuknal a verekedés és birkozas is természetes
dolog, csak arra figyelmeztessiik, hogy aki nala gyengébb, azt
sohase bantsa és a vadsagtol tartsuk feltétlen vissza. A jaték-
kal kapcsolatban a rendszeretetre is reaszoktatjuk a gyerme-
ket. Adjunk nekik legalabb egy-egy fiokot, ahol jatékaikat sa-
jat maguk szépen elrakhassak. Konyveiket S késébb ruhdikat
is 6k tartsak rendbe. Ha a rendszeretet mégsem akar benniik
kifejlodni, probaljuk benniik az Onbizalmat, az ambiciot mas-
képen felébreszteni, pl. megbizzuk egyszer, hogy & hozza
rendbe a mi szekrénylinket. Sokat nem is kivanhatunk t6lik
egyszerre, elégedjiink meg kezdetben azzal is, ha ruhdikat este
szépen elrakjak, elrendezik.

De sem ezen a téren, sem a nevelés egyéb iranyaiban se
varjunk addig eredményeket, mig tOliink a j6 példat nem lat-
jék, s6t sokszor épen annak az ellenkezdjét tapasztaljuk. Min-
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denekel6tt egész otthonunkban, csaladi életiinkben béke és
harmonia legyen. Olyanok legyiink, mint amilyennek gyerme-
keinket nevelni oOhajtjuk. Ne porlekedjiink, veszekedjiink a
gyermek eldtt, kiilondsen az Ot érintd dolgok felett. Ne ront-
sdk az apa és anya tekintélyét a gyermek eldtt. Kivanjuk meg
a tiszteletet feltétleniil a sziilok irant s ne gondoljuk, hogy a
bizalom ¢és a szeretet azon d6l el, hogy a gyermek tegez-e ben-
niinket és hogy milyen kedveskedve szo6lit meg. Nem szebb-e
minden anyuka, anyuci helyett az édesanyam, édesapam, ko-
moly, de mély szeretetet, tiszteletet és bizalmat sugarzd6 meg-
sz6litdsa? Magyar ember nem tegezte soha a sziileit, de még
sok helyen az asszony a férjét sem. Ne engedjiink idegen szo-
kasokat a régi, tiszta magyar szokasok kozé betolakodni. A
példaadast tekintsiik mindig a legfontosabb nevelési eszkoz-
nek. Hidba tanitgatjuk a gyermeket arra, hogy mindig csak
igazat mondja, ha emellett toliink mindig az ellenkezdjét latja.
Nincs ember, aki ne hazudott volna. Hanyszor fordul eld, hogy
letagadjuk egy nem kivant latogatd, vagy tligynok eldtt otthon-
létiinket. Héanyszor tagadjuk le gyermekiink ¢életkorat, hogy
egy-két pengdt megtakaritsunk s még az 5 éves gyermeknek is
lelkére kotjiik, hogy csak 4-et valljon be, ha a kalauz bacsi kér-
dezi. Visziink a pesti rokonoknak a disznoolésbol egy kis kos-
tolot s hogy az elvamolast elkeriiljiik, még a gyermeknek is
megtiltjuk, hogy el ne arulja a csomagban levé kolbaszt vagy
sonkat. fgy tanulja meg a kisgyermek, hogy az érdek elébbre-
valo az igazsagnal. Legalabb is a felndtteknél. Ha azt vizsgal-
juk, hogy a gyermek miért szokott hazudni, azt latjuk, hogy 6
is legtobbszor egyéni ferdékbdl vagy biintetéstdl vald félelem-
bol. Hazugsagnak szoktak sokszor azt is szamitani, mikor a
gyermeket elragadja a képzelete S meg nem tortént dolgokrol,
mint valdsagrol beszél. Ilyenkor szépen vezessiik ra, hogy most
nem a valét mondta el. Tudjon és akarjon kiilonbséget tenni
vald és al kozott, de meséld kedvét ne vegylik el. Ne biintes-
stik olyankor a gyermeket, mikor hibajat bevallja, beismeri,
hogy vétkezett. Maskor nagyon valdszinli, hogy nem vallja
be hibgjat, mert tudja, hogy biintetést kap érte. Bizalmat is
konnyebben megnyerhetjiik, ha megértdbbek vagyunk vele
szemben ¢és nemcsak a tulzott szigorasagot éreztetjiilk. Termé-
szetesen hibait takargatni biin volna, hiszen ezzel megfosztjuk
a gyermeket a javulas lehetdségétol. De ha folyton figyelmez-
tetjlik s hibait hanytorgatjuk, ezzel sem ériink el célt, onbizal-
mat konnyen elveszti, nem hisz magéaban elég erdt, kifogasolt
hibédinak lekiizdéséhez. Nagyon sokat vitatott probléma a gyer-
mek fegyelmezésének, biintetésének kérdése. Elviink az le-
gyen, hogy a testi fenyitést csak végsd sziikség esetben alkal-
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mazzuk. A testi fenyités legtobbszor csak a sziild idegességé-
nek, tiirelmetlenségének a folyomanya, nyugodtan megfon-
tolva nem igen keriil r4 sor. Ezt tapasztalasbol mondhatom. A
bilintetésnek annyiféle fajtaja és fokozata van, hogy valogat-
hatunk benne, csak azt kellene szem el6tt tartanunk, hogy ne
haragosan ¢és dithdsen szabjuk ki a biintetést, mert a gyermek
igy csak megtorlast lat benne S nem veszi észre a neveld, ja-
vitd szandékot. S6t megkérdezhetjiik, természetesen csak ido-
sebb, értelmesebb gyermektdl, hogy vajjon 6 mivel biintetné
azt, aki igy csindl, mint 6. Egyiitt allapithatjuk meg a biinte-
tést. Mindig igyekezziink igazsdgosan itélkezni, mert a gyer-
mek az igazsagos itéletet rendén valonak ismeri el, s6t meg is
becsiili S nagyon szereti azt, akit mindig igazsagosnak lat. Hogy
szeretik pl. a didkok az 1. n, szigort, de igazsdgos tanarokat!

Felsorolok egy par biintetésfajtat: helytelenitd szomoru te-
kintet, egy par rosszallo szo6, dorgalés, a bizalom egy idére valo
megvonasa, kiillonbozd eldnydk s a szeretet megnyilvanulésai-
nak elvonasa. Pl. egy anya mesélte, hogy kisleanya szdmara a
legnagyobb biintetés az esti bucsiucsok elmaraddsa volt. Vagy
valami kedves ételbdl, csemegébdl nem adunk. A kozos jaték-
bol, mesehallgatasbol kizarjuk, vagy valami olyan hazi munkat
kivanunk téle, amit egyébként nem kivannank tdle. De taka-
rékoskodjunk mind a biintetéssel, mind a jutalmazéssal is. Tul
gyakori alkalmazasuk elfasulast idézhet eld. Itt is hangsulyo-
zom, hogy ne kivanjunk mintagyermeket, elégedjiink meg a
lassu, fokozatos eredményekkel. A gyermeknél a tulzott alkal-
mazkodasa esetleg mas hibdk ereddje. Semmi esetre se nevel-
jiink szolgalelkii, egyéniség nélkiili gyermekeket.

Az iskolas korban nagy segitségiinkre van az iskola a ne-
velésében. De Ujabb problémakat, nehézségeket is ad. Foglal-
kozzam-e a gyermekkel otthon? Tanitsam-e, kikérdezzem-e a
leckét? Ez mind olyan kérdés, mely majdnem minden anyanak
problémaja. Ahany gyermek, annyi féle. En csak, mint anya
beszélhetek errdl sajat gyermekeimet hozva fel példaként. Az
elsdvel elsd elemista kordban foglalkoztam, mellette {iltem, mig
a leckéjét megcsinalta, kicsit nyugtalanabb gyermek volt. A
kovetkezd évben a madasodik is iskolas lett. Neki mindenben
az volt a szerencséje, hogy masodik volt S nem jutott rd annyi
idom. De egyébként is kitartobbnak bizonyult s nem is kellett
vele dolgozni, dolgainak utananézni, mindent elvégzett szépen
egyediil. Az elsonél is fokozatosan abbahagytam, tigyhogy har-
madik-negyedik elemiben alig kellett neki a segitség, most mar
csak a kis fiammal foglalkozom. De 6 egyébként is alaptermé-
szeténél fogva nyugtalanabb gyermek, az 6nallé6 munkaihoz még
nincs elég tiirelme ¢és kitartdsa. Reméljiik, hogy nala is elérjiik
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lassan-lassan, hogy reajon, hogy mindennél elébbvalé a kote-
lesség. Altaldban az én tapasztalatom és felfogdsom szerint
jobb, ha a gyermek oOnalldoan dolgozik s csak a nehézségeken
segitjik at, de utananézni mindig szilikséges. Sajnos sokszor
tulterheljiik gyermekeinket kiilonorakkal, ami az egyébként is
erésen igénybevett gyermeknek sem testi, sem szellemi tekin-
tetben nem valik el6nyére. A kiilonorakat mindig a gyermek
testi €s szellemi erejéhez mérjiik és szabjuk. Mert amint a ki-
csi gyermeknek jatékra, az iskolds gyermeknek pihentetd szo-
rakozasra van sziiksége. Igen sok sziil6 ugy gondolkodik, hogy
a gyermek vegyen részt mindenféle szorakozéasban, lasson
mindent, hadd legyen neki boldog és emlékezetes gyermek-
kora. Koran kezdik a zstrozést, mozibajarast, 14—16 éves lea-
nyok mar a balbajarast. Mit csinal késébb az a leany vagy fil,
aki mar kiskordban megunasig részesiil a tarsasélet dromeiben,
felnéttnek vald szorakozasokban? S milyen karos irdnyba so-
dorhatja, ha résztvesz vagy csak végig is nézi a felndttek nem
mindenkor ¢épiiletes szorakozasait! mulatozasait. Néha igen
nagy meglepetést hoz azutan a kis gyermek Oszinte itélete
ezekrol a dolgokrol. Egyszer egy kis lednyka azt mondta tar-
sainak: jatszunk vendégséget. Hogy kell azt kérdezték a tob-
biek? En majd bolondokat mondok, ti meg nevettek — volt
az 6szinte felelet.

Van még egy nehéz probléma sok csaladban a nagysziilok,
az anyos ¢és apos. Bocsanatot kérek az esetleges ittlevé nagyma-
maktol, de a jelenlevok mindig kivételek. Kiilonosen az elsd
gyermek nevelésénél torténik sok nézetelérés a sziillok és
nagysziilok kozott. Ma mar a nevelés mas, modernebb irany-
elvek szerint torténik mint régen, amit a konzervativebb ore-
gek nehezen akarnak megérteni, S bizony nem egy csaladi jele-
netnek lesz okozojava ez a nézetkiilombség. Hany helyen terv-
szerll nevelésrdl sz6 sem lehet, mert a nagymama, ritkdbban a
nagypapa ott all kedvenc kis unokdja mogott s végil is a szii-
16knek kell legtobbszor e helyzettel megalkudni. Fogadjuk el
az iddsebbektdl a jotandcsot, hiszen Ok tapasztalat utjan sokat
tanultak az életben; de csak addig, mig a gyermek rovéséara
nem megy. Ha latjdk a nagysziilok, hogy a jot elfogadjuk, Ok
is megértébbek lesznek vellink szemben s szivesebben elfogad-
jak a mi alldspontunkat is. Annal is inkdbb meg kell becsiil-
niink a nagysziiléi kdzremiikodést a nevelésben, mert igen sok-
szor nagyon értékes, bensd baratsag fejlodik ki nagysziild és
gyermek kozott és viszont. A nagysziilok is hozzatartoznak a
csalad teljes képéhez, csak azon fordul meg a harmonia: meny-
nyiben tudjuk a két kiilon vilag felfogasat Osszeegyeztetni? Ez
pedig nem lehetetlen! A kedvenc elmélet vagy méginkabb gya-
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korlat veszedelmes dolog s ezt félre kell tenni, mert komolyan
nem hiheté el, hogy egy anyanak, sét nagyanyanak is egyik
vagy masik gyermeke, unokaja kedvesebb lehessen. Idegen,
aki nem ismeri a gyermek mélyebben rejlo tulajdonsagait, érez-
het nagyobb rokonszenvet egyik vagy masik gyermek irant, de
apa vagy anya soha. Minden gyermeket egyforma elbanasban
részesitsiink s ha latjak, hogy igazsagosak vagyunk, még ha
blintetiink is, bizalommal lesznek hozzank. Ha a bizalom meg-
van, sokkal konnyebb a sziilé helyzete, tud baratair6l, maga-
nosan tett utai részleteirdl, olvasmanyairdl (a gyerekszobaba
nem valok Ujsdgok!) s ha valami probléméja lesz, elsdsorban
sziileit fogja megkérdezni. Ehhez azonban az is igen sziikséges,
hogy a sziilonek legyen mindig ideje arra, hogy mar pici gyer-
mekkortol figyelmesen meghallgassa gyermekei apro-cseprd
dolgait], kérdéseit és tanulnivagyo kivancsisagait ne tekintse
oktalan csacsogasnak, hanem tiirelmesen felelgessen s ha kell
tanacsot adjon. Mennyire visszatériil ez az id6 kamatostol, ha
serdiil korba 1ép a gyermek. Milyen boldog az a sziild, akihez
bizalommal fordul gyermeke, nehéz, homalyos, termélszetes
szemérmet igényld problémaival. Milyen borzalmas kovetkez-
ményei lehetnek, ha ez a bizalom nem megértd apa vagy anya,
hanem egy esetleg rosszerkolesti alkalmazott vagy talsdgosan
felvilagosodott barat vagy baratnd fel¢ fordul. Fel kell vilago-
sitani a gyermeket, mert ha mi nem tessziik, akkor megteszi
mas, akire nem szivesen biznank egyébként gyermekeinket. Eb-
ben a felvildgositasban nagy segitségiinkre vannak a ma mar
mindkétnemii ifjusdg szamara irt komoly evangéliumi szel-
lemii konyvek. Felvilagositasunk ne meseszerli, hanem termeé-
szetbdl vett példakkal illusztralt legyen. A goélyamesét végle-
gesen el kell ejteniink, mert ez csak megneheziti késébb amugy
is nehéz és komoly munkénkat, mert mar egy hat éves gyerek
1s, mikor a masodik, vagy harmadik testvérkét kapja, kételke-
dik a golya mese valodisagaban. Engedjék meg, hogy most is-
mét magunkrol beszéljek. Nalunk a jo Isten ajandéka a gyer-
mek s mikor a latogatok golya nénirél beszéltek a gyermekek
elott, ugyancsak csudalkozo arcot vagtak. Ellensulyozasul mind-
jart kozoltem a gyermekek el6tt, hogy a mi kis Katinkdnkat
nem masodkézbdl, hanem a jo Istentdl kaptuk.

Bizony nehéz feladat a gyermeket nevelni. Oriasi a felelds-
ség! Isten reank bizta, nekiink adta, hogyan engedjilk majd mi
Oket szarnyaikra? Hogy tudndnk mi ezt a nagy és feleldsség-
teljes feladatot elvégezni, ezt a rengeteg problémat megoldani
masként, mint csak Isten segitségével? O ad erdt ujbol és j-
bol az anyanak a kiizdelemre, a gyermekért vald lemondasra.
Ezért minden egyébnél jobb és fontosabb utravald, amit gyer-
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mekeinknek adhatunk a mélyen valldsos nevelés ¢és 1élek, ami
minden nehézségen at fogja Oket segiteni, akkor is, ha mi mar
nem lehetiink mellettiik. Nem elég, ha csak imadkozni tanit-
juk meg gyermekeinket, de szakitani kell idét a mindennapi
csaladi ahitatra, amikor mi is egyiitt imadkozunk gyermekeink-
kel, bibliat olvasunk veliikk S azt par szoval az 6 értelmiiknek
megfelelden meg is magyarazzuk. Ha ezt kisgyermekkoraban
megszokja s természetes életsziikségletnek ismeri meg, egész
¢letében gyakorolja S egy napjaban sem felejtkezik meg lelki
¢lete taplalasarol. Nagyon megkonnyiti a gyermekek vallasos
nevelésit a vasarnapi iskola. Gyermekeink igen szeretik, na-
gyon szivesen jarnak oda. A templombaj arast is ne parancs-
szoval, hanem sajat jo példankkal szerettessilk meg. A vasar-
nap megszentelését is tartsuk mindig igen! fontosnak egy csalad
békességes ¢lete S a gyermekek nevelése szempontjabol. Ke-
rliljiink e napon minden olyan programot és a haztartdsban is
olyan tevékenységet, mely a templombamenetelt vagy gyer-
mekeink vasarnapi iskoldba valé menését megakadalyozna.
Mindezek utdn azt kell még elmondanom, milyen fontos
volna az, — sajnos ez nalunk is csak Ohajtas, — hogy a csaladi
¢let bensdségességét, melegségét jobban apolhatnank a csalad-
tagok gyakoribb és allandobb egyiittlétével. Azonban a mai
modern rohand vildg betér a csaladi otthonokba is és sokszor
elrabolja a gyermekszobabol az apat, s6t még az anyat is. Min-
dig irigyeltem az egyszerli embereket, akiket a tarsadalmi lelet
ezer csinja-binja és kotelezettsége nem von el a csaladi tlizhely
melegétdl. Milyen boldogsdg még most is visszaemlékezni a
mi gyermekkorunk szép vasarnapdélutanjaira, mikor a csalad
egylitt ment kirandulasokra vagy otthon toltottiik el csendes
csaladi korben az id6t S nem volt mindenkinek kiilon egyéni
programja életitja. Manapsag ez mar masként van Annyi-az al-
kalom és lehetdség a tarsasélet kiilonbozd szoérakozasaira, hogy
ember legyen a talpan, aki ellen tud allni: a kaszind, bridzs,
tancok, tedk, fogadonapok, egyesiileti élet tomege stb. stb. Mi-
kor jut id6 a mai tarsaséletet €16 asszonynak a csaladi kote-
lességek szivszerinti teljesitésére? Bizony igen kevés. Nagyon
talald és jellemzd erre a korra Mécs Laszlo gyonyort koltemé-
nye, melybe refrénként sirja a csecsemOk kara: Anya Kell,
Anya kell! Néha-néha (vagy talan igen gyakran) az ilyen mo-
dern, konnyli, szérakozod élet latszolagos boldogsaga (inkabb
konnyelmiisége) igen sok asszonynal gatldlag vagy korlatozokig
hat a gyermekvallalasra. Pedig csak a gyermek teheti teljessé
¢letlinket barmennyi gondot okoz is, barmily nehéz problémak
¢ll¢ is allit benniinket. Mert gondot a gyermek mindig ad és
egy ¢édesanya sohase teheti le gyermeke gondjat. Kis gyermek-
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koratél vezeti, gondozza, nevelgeti, szarnyaikra is bocsatja
Oket, de ha mar éppen olyan fehér, behavazott hajuak is lesz-
nek mint 6, S unokék, dédunokak serege is veszi koriil, gondjai,
problémai legfeljebb megszaporodnak mindenegyes uj jove-
vénnyel, de meg nem szlinnek. Csak ilyen lélekkel érthetjiik
meg Gyulai mindnyajunk altal jol ismert kolteményének va-
16di értelmét:

Oh, a sir sok mindent elfed,
But, oromet, fényt, szerelmet:
De ki gyermekét szerette,
Gondjat sir el nem temette.



Az otthon esztétikaja
Elmondotta: Csikos Toth Andras

Otthon... milyen draga, milyen sokat jelentd sz6 ez!
Mennyi kedves oOra, meleg szeretet, eleven emlék zsufolddik
e sz6 hangulata mogé. Az otthon az, a csodalatos forras, mely-
bol erdt meritiink az életiink végtelen kiizdelmei szamara. Az
otthon — mint az anyak félté aggodalma — ugy kisér az éle-
tinkon at. Gyermekkorunkban 06rz0 szeretet, férfikorunkban
megujitd erd, Oregkorunkban! pihentetd nyugalom ... Milyen
jo visszagondolni az elletiink minden viszontagsadgai kozott az
elhagyott, de mindig szeretettel hivo otthonra.

De véjjon minden otthon otthon-e a szd igazi jelentése
szerint? Nyugodtan allithatjuk-e, hogy az a hely, ahovd meg-
tériink pihenni, ahol butoraink vannak, ahol életiink intimebb
részét leéljiikk, ahol tehat lakunk: otthonunk-e a szd tisztabb,
érzelmibb jelentésében is? Hiszen tudjuk, hany embernek te-
szi tonkre az életét a nem megfeleld lakas, a szlik szobak, az
alkalmatlan butorzat... Hany ember lesz otthonkeriild az ide-
gesitdé lakas miatt! Hany csalad tragédiaja, hany hazassag sze-
rencsétlensége indul el egy végzetesen hibas berendezésii, 1¢lek-
nélkiil bebutorozott lakés otthontalansagabol!

Lakés és otthon: e ketté majdnem egy fogalom és mégis
mennyi minden hianyzik az egyikb6l, ami a masikban — mint
joizii visszaemlékezés benne él. Lehet a lakas kényelmes, diva-
tos, draga és mégsem: otthon! Es hany meghitt, draga otthont
nem nevezne lakasnak az elkényeztetett igény!

Arra kell torekedniink, hogy ezt a két fogalmat miméi ko-
zelebb hozzuk egymashoz. Az otthon legyen igazi lakas, a la-
kas pedig igazi otthon!

Az otthon kultiraja... szoktuk mondani és mennyire nem
értiink alatta semmi olyan vondsat az otthon szépségének,
amely igazan kulturat is jelent. Ha a lakas épitésérdl, megfe-
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lel6 vilagitasarol, fithet6ségérdl, vizvezetékrdl, butorairél em-
Iékeziink meg, ez korantsem a lakas kulturaja. Hogy a lakas,
az otthon kultardjarél beszélhessiink, minden divat, kényelem
és célszeriiség felett valami masrdl kell megemlékezniink, va-
lami masrél, ami tobb miniden magyardzhatd, utanozhatd kiil-
sOségnél: az otthon lelkérdl... Arrdl a Iélekrdl, mely a sokféle
otthon kulturajat régmult évtizedek vagy (évszézadok hagyo-
manyainak megmentett szépségeibdl rakja Ossze igazi otthon-
na. A I€lekrdl, mely emlékezik, féltve 6riz 6don értékeket és
kiilonb6z6é divatok darabjait egy stilusivd tudja hangolni: a
szeretet stilusava... Frdekes, hogy azok a korszakok voltak
stilus és kultira szempontjabol 16rtiékesebbek. melyeknek meg-
nyilatkozasai a hagyomanyokba kapaszkodo kultura 6si visz-
szaemltékezésen virdgoztak ki. Azok a korszakok pedig, melyek-
nek civilizacidit gyokérteleniil, hagyomany nélkiil erdltette vi-
lagra az okoskod6 agy vagy az iizleti szimat: hazug és hamis
korszakként hullanak a feledés kodébe, vagy mint elrettentd
példak szolgalnak nagy tanulsagul a jelen szdmara.

De mieldtt a lakdsnak a jelenben kialakult stilusarél be-
sz¢link, roviden emlékezziink meg az elmult korok lakasmii-
vészeti stilusardl is.

A divat és hagyomany. Ez a két er6 formdlja a jelen val-
tozasait. Az egyik 0sztdondz, a madsik visszatart. E két hato
energia alakitja ki egy korszak miivészi arcat. igy tehat a lakas-
mivészet stilusat is. Besz¢€ljlink eldszor a divat valtozéasairdl.

A lakas berendezésének divatja ugyanazon valtozason
ment Keresztiil, mint az épitészet, vagy a szobraszat és festé-
szet. A kiillonb6z0 miivészeti korok félreismerhetetlentil ra-
nyomtdk bélyegiiket a lakas butoraira és mas diszitd elemeire
is. A klasszikus kor gorogjeinek lakasa igen egyszerli, kevés
butorzati szobakbol allott. A ndi és férfi lakas egymastol elkii-
l6nitve, eldbbi igen alarendelt szerepet toltott be, utobbi pedig
tavolrol sem igyekezett diszes lenni. A célnak akart megfelelni
minél egyszeribben. A romai lélek atveszi a gordg miiveltség
sokféle megnyilvanuldsat — igy a butorok formait is — azon
tobbé-kevésbé valtoztat valamit. A butorok diszesebbek lesz-
nek, faragast alkalmaznak rajtuk, de a berendezés itt is igen
egyszeri. A lakasok falat diszitik, sokszor tulzottan is. A ke-
resztyénség els0 szdzadait a puritdn lélek egyszerlisége jel-
lemzi: Nehéz, komor butorok, célszerliség, kevés disz és tar-
tossag karakterizalja azt a kevés berendezést, ami a falak men-
tén huzodik meg. (A szoba kozepén nincs butor, legfeljebb a
tlizhely!) A gotikdban mar megjelenik a diszes faragis a buto-
rokon és mind gazdagabba valik, mignem a renaissanceban at-
veszi teljes, pompas uralmat az egész lakds berendezésén. Nem-
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csak a butorok diszesek, hanem a fal, a mennyezet, s az aprébb
targyak is, (pl. evOeszkozok, kancsok sth.). A barok nem elégszik
meg a konstrukcioban egyszerii, de diszitésben gazdag renais-
sance butorok diszitésének fokozasaval, megvaltoztatja a butor
alkatrészeinek minden régi formdajat. Csavart oszlopok, vo-
naglo formaju labak, szeszélyes alaku asztallapok, tuldiszitett
szekrények jellemzik a kor stilusat, melynek végén a dekaden-
cidba hajtott diszité kedv a rokoko¢ tulzasaiba erdtlenedik. A
butorok formai rendeltetésiiket megcafolva alig hasznalhatok
valamire. Az agyon faragott cifrasagok, aranyos dombormii-
vek miatt a székeken kényelmetlen az iilés. Az asztal minden
percben felboruldssal fenyeget, finomra gorbitett ldbain alig
tud megallni. Egy rokoké divanyon lepihenni kész merénylet
testi épségiink ellen... Az empir ennek a tilzésnak visszahata-
saként jelentkezett. A butorok vonalai egyszerlisddnek, a sok
lendiiletes gorbe vonalat az egyenes (fiiggdleges és vizszintes)
valtja fel. Faragds és aranyozas helyett a sotét alapszinen jol
érvényesiild csont és fémberakas lesz a divatos. Ez nem za-
varja a butor konturjainak egyenes vonalait. A biedermayer —
ez a kedves polgari stilus — az empiren is tultesz egyszerliség
tekintetében. Erdsen hangstlyozza a célszeriiséget. (A diva-
nyain mar majdnem le lehet fekiidni!) A napoleoni haboruk-
ban elszegényedett polgarsag divatja volt ez. Erds kiviteli —
az empirnél hajlékonyabb korvonali — szinte teljesen diszte-
len butorok jellemzik a biedermayert. A haboru eldtti ugyneve-
zett szecesszi0 mivészetérdl csak annyit, hogy ez a stilus mind
épiiletben, iparmiivészetben, mind butorban a mélypontjat je-
lenti a miivészeti korok divatjanak. (Kecskeméti péld4ja a Cif-
rapalota és belsd dekoracioja.) A habort utdna évtized miivészi
stilusa a lazas keresés jegyében kezdddik. A mértani formak
elsérangi fontossdgot nyernek az épitészetben (de még a fes-
tészetben €s szobrdszatban is). A sivarsagig egyszerusitett for-
mak a szemlél6t utcan és lakasokban egyarant keseritik. A cél-
szerliség, a rendeltetésnek a legnagyobb mértékben valdé meg-
felelés volt a fontos. A falnak az a szerepe, hogy elzarja az em-
bert a kiilvilagtol — mondtak — ¢és ennek a feladatnak akkor
is nagyszertien megfelel, ha nincs rajta semmiféle disz. A haz
akkor is kivaloan alkalmas emberek befogadasara, ha kiviilrdl
olyan mint egy cipddoboz. A szék iilésre vald és nem szoba-
diszitésre: megsziiletett a csébutor stb. Ez mind igaz, de vala-
hol mégis eltévesztették a szamitast, mert az emberi lélek va
gyat: az Osi nosztalgiadt a szép utan, kihagytdk a koltségvetés-
bdl ... Az ember Orok esztétikai kivansaga kielégithetetlentil,
megcsalatva allt a sivar falak eldtt, a klinikai kortermekké egy-
szerlsitett szobak kozepén. A skatulya héazak elrontottak a
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varos képét, a csoObutorok, a mértani testekbdl Osszeallitott
szekrények, allvanyok, egy pillanatra sem birtdk a lakast ott-
honna melegiteni. Ebbe az elrettentd modernségbe kezdte a
vagyakozd emberi 1¢élek belelopni lassanként a szamizott szép-
séget ... Erdekes, hogy ez a szemiink el6tt lejatszodd véltozas
nem forradalmiasan torténik; nem masféle stilus valtja fel a
tulegyszerusitett butorok formait, hanem megtartva azok egyik
igen figyelemremélté vonasukat: a praktikussagot, a meglevo
egyszeri vonalakat diszitik, hajlithatjak, szinezik politarral,
berakassal; székek, fot6jok, divanyok igen szép és szines huza-
tot kapnak. Hidba, a faradt ember nem igen akar lemondani
butorainak arrdl a kellemes tulajdonsagarol, hogy rajtuk, vagy
benniik ki tudja magat pihenni. Epen ezért iildbutoraink nem-
csak esztétikai, hanem kényelmi szempontbol is figyelemre
mélté fejlédésen mentek keresztiil napjainkban, Az Aatalakit-
haté rokamiék, fotojok, szekreterek, stb. ennek a felfogasnak
az eredményei. (Es ennek a felfogasnak nagy segitségére van
tarsadalmunk pénztelensége!)

Korunk lakasmiivészetének mindezeken feliil van egy igen
érdekes fejléddési iranya. Ez az irdny a népmivészet értékei
fel¢ mutat és tobb mint egyszerli divat, mert mélyrdl jon, a
léleknek olyan: csodalatosan Osi emlékezésébdl, ahova mar a
gondolkodd ész nem tud visszamenni, csak a fajtajat szeretd
sziv tudja megérezni annak igazi értékét. Magyardzni nem le-
het: mi kedves a magyar butorokkal, kézimunkékkal, paraszt
cserepekkel diszitett lakasban, mert akinek magyar lelke van,
megérzi és megszereti, de akinek kicivilizalodott a szivébdl a
fajunk Osi Osztone, kiilonos, szinesen érzd lelke, magyarul di-
szitd kedve vagy nem régen magyar ahhoz, hogy ezt megérez-
ze!), annak hidba beszEljik, mutatjuk, bizonyitjuk: mennyi
szépség, meleg hangulat, viddm szin, harmonikus forma tud
lenni egy népi stilusban berendezett szobaban, mert az ilyen
ember csak azt latja, hogy az angol fotéjben kényelmesebben
lehet délutan pihenni, mint a faragott paraszt széken, hogy a
gyari szonyeg joval olcsobb, minit a torontali...

De héat mi is az a népi stilus? Hogy alakult ki a paraszt la-
kas, a butor és berendezés mai alakja? Hogy errdl beszélhes-
siink, elmélkedhessiink, elején emlitett kétféle inditdo erd koziil
a masodikat is kell emliteniink: a divat utdn a hagyomanyt kell
targyalnunk.

Csodalatos a hagyomany ereje! Evtizedek, évszazadok di-
vatjai, szokdsai, erkolcsei hullanak a feledésbe ¢és ebben az
orok valtozasban az ember ragaszkodik a maga megszokott
életformaihoz ¢és koriilményeihez. Apédk, nagyapdk szokésa,
mozdulata tovabb ¢l az unokaban. Hogyan 6rzodik meg egy
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6si dallam szazadokon alt az apak és fiuk hosszu soran art, ha
nem a hagyomdnyhoz val6 ragaszkodas erejébol. Mi teszi olyan
kedvess¢ ¢és értékess¢ a dédnagymamdkrél maradt sublodok,
karosszékek, régi himzések, oreg, divatjamult formadit? A ha-
gyomany csodalatos ereje.

A hagyomany torténetében beszéljink a magyar lakas
fejlodésérdl. Mibdl és mivé fejlodott évszazadok folyaman. A
nomad kor idején 6seink — ¢épugy mint a moisit él6 vandorld
népek — satorban laktak. A letelepiilés els0 szazadaiban a ma-
gyar nép elsé hazaknak belsd képét a tlizhely fontossaga szab-
ja meg. Ekoril fejlédik, alakul, osztodik a haz alaprajza és a
fejlédésnek mar magasabb fokat mutatja az a ma is kozismert
paraszthdz tipus, amikor a bejaratnal levd helyiség jobb és bal
oldalan egy-egy szoba helyezkedik el és e szobak fiitése a ko-
z¢&psO szobaba nyilé kemencék utjan torténik. E kozépsd helyi-
ségben van a nyitott vagy zart tlizhely és a kamin a kemence
fitési¢ire. A harom szoba koziil az utca felé esé az ugynevezett
tisztaszoba ¢és megemlitésre méltd butorzata csak ennek van,
mert a legutolsd szobat legtobbnyire kamridnak nevezi a nép
¢s rendes butorzattal nem is latja el. A tiszitaszoba butorzata-
nak elrendezése alland6 jellegli és a butorok elhelyezésének
ez az allandosult képe mar magaban véve is magyaros €s népi
karakterli. Az elhelyezés rendjét a hasznalat legalkalmasabb
volt (tehat a praktikum) és a hagyomany (tehat a népi jelleg)
idomitotta olyannd, amilyennek ma is lathatjuk a paraszti szo-
bak berendezésén. Az ajtotol jobbra helyezkedik el a kemence,
balra egy agy, a kemence feldli oldalion egy vagy két agy egy-
masutan, az ajtoval szemben a fal mellett — két ablak kozott
— van a sokfidkos subldéd. Rajta mindenféle kisebb disztargy,
szentkép, fénykép, pohdr, stb. Mellette a bal sarokban az asz-
tal és koriilotte a fal mellett, két oldalon a sarokkanapé. Az
asztal masik két oldalan székek, vagy loca féle. Ezeken kiviil
egy lada, tiikor és szekrény van még a szobaban. Mas nemigen.
A butorok festett fabol valdok, igen gazdagon €s szépen deko-
raltak virdg vagy kevés allat elemmel. Ezeknek a diszité ele-
meknek a formai, alkalmazasai, szinei vidékenként valtozo. Az
alapszin is lehet kék, zold, barna, fekete. A butorok formai
igen valtozatosak, Otletes vonalvezetésiik a letlint nagy korsza-
bok stilusainak jegyét Orzik formdakra athangolva. Felismerhet-
juk a got, renaissance, barok, empir, biedermayer stilusok ha-
tdsat a paraszt butorokon is, de mindenik atvaltoztatva az
anyag kivanalmai szerint és a népi fantdzia hatasa alatt. Fara-
gast kevéssé alkalmaznak, inkdbb lombfiirész mintdkhoz ha-
sonld attoréseket (széktamla, kanapé hata, tiikor ramdja...)
vagy méginkdbb az alapszin és ornamentika — festett virag-
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diszek alkalmazasa tetté¢k jellegzetess€¢ a népi butorok stilusat.
Ami azonban a szoba hangulatdnak az igazi kedves vidamsa-
gat megadja, az a sokféle kézimunka, a szottesek, csipkék, vag-
dalasos teritdk, gyonyori szinli himzések annyiféle fajtaja,
meg a falakon sorakozé tanyérok, korsok eredeti és valtozatos
formaju és szinli csoportja.

Meg kell emliteniink, hogy ezek a butorformak nem kizaro-
lag a magyar nép teremtd erejébdl sziilettek- Hasonlo darabok-
kal talalkozunk a német népi ipar régi darabjai kozott is, de ez
nem von le semmit az értékiikbdl, mert —mint emlitettik — a
nagy stilusdramlatok datvonultak hazankon is, tehat egyenld
mértékben alakitottdk az akkori mivelt Europa minden népé-
nek a képzeletét. S tudni vald az is, hogy a parasztsag targyi
miivészetében mindenkor nyomon kdvethetd a fonemesség, a
nemesslélg elhagyott divatja. Az a folyamat, amit napjainkban
olyan feltinden szemlélhetiink, azt ugyanis, hogy az uri tarsa-
dalom divatjat hogyan veszi at a varosi kispolgarsag, ett6l az
alacsonyabb rendli népréteg és évtizedek mulva hogyan lesz a
falusi parasztsag ruhadarabja, butora, kézimunkafajtaja, stb. —
monddim, ez a folyamat megvolt mar a nagyon régi idében is.
Tehat nem kell csodalkoznunk azon, ha az akkori europai sti-
lusok az Uri rend kozvetitésével lejuttattdk a paraszti rétegek-
hez is és EurOpaszerte bizonyos letagadhatatlan hasonlosagot
eredményeztek sok mindenben, igy a butorok stilusaban) is.
Epen ebben van a faji sajatsag alakito ereje, hogy azonos,
adott formakat hogyan tudott mégis németté, szlavvd, ma-
gyarra alakitani sokszor igen kevés variacio segitségével.

Megemlitésre méltd jelensége a népmiivészeti kincsek szel-
lemi vandorlasanak az, hogy a levetett népi divatot aztan to-
vabb a kornyezé kisebb kultirdju nép veszi at. Igy szivarognak
at kozelben lakd totok, oldhok, rutének kozt a régebben hor-
dott magyar paraszti ruhadarabok (pl. a cifrasziir) vagy a ma-
gyar butordarabok egy-egy jellegzetesen magyar darabja (tuli-
panos lada a békéscsabai totoknal). Azt mondhatnank, hogyha
az uriosztaly lakasat a mostani parasztbutorok finomabb Kivi-
telli darabjaival népesitené be, nem tenne egyebet, mint vissza-
venné a valaha megunt lakasberendezését attol a néptdl, amely
szazadokon keresztiil hliségesen 6rizte szamara!

Hogyan képzeljiik mi a magyar otthonnak ezt a lakdsmi-
vészeti Ujjasziiletését? Mieldtt erre felelnénk, hadd emlitsek
meg par olyan megnyilatkozasat az uriosztaly egy-két tagja-
nak, akik ebben a kérdésben ellenzéki allaspontion voltak.
Egyik szerint a magyar butor nem valo lakoszobaba, mert al-
kalmatlan a hasznalatra. Muzeumban kell tartogatni Oket és
ha valaki kivancsi ra, nézze ott meg! Masok szerint j6 volna,
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sz€p volna a magyar szoba, de butorai kényelmetlenek... vagy:
azért most mar nem dobhatjuk ki a meglévd butorainkat, hogy
helyibe paraszt butorokat tegylink! és igy tovabb... Felelet
helyett felhivom a figyelmet a finn uri osztaly otthonainak be-
rendezésére, vagy az angol, az 1) német lakasok tipikus képére.
A finneknek tizedrész aranyi targyi néprajzi hagyomanyuk
sincs, mint nekiink és mégis lelkes és lelkiik legmélyéig nemzeti
érzésti finn kozéposztaly csaladjai legszentebb kotelességiliknek
tartjak, hogy lakdszobajukat (legalabb egy szobat a sok koziil)
a finn népmivészet hangulataban rendezzék be. Finn szottesek,
szOnyegek, egy-egy Oreg formaju karosszék, kedves régi bolcso,
kandall6, stb. teszik a szobdik képét hamisithatatlanul és félre-
¢érthetetlentil finné. Emlitsem-e a konzervativ angol kdzéposz-
taly és fonemesség kozismert és tipikusan angol otthonat? A
fagerendakat, az angol stilusi kandallokat, a régi angol porcel-
lanokat? Ezeket fényképekrdl, filmrdl, regényekbdl tgy ismeri
mindenki. Vagy a németek ldzas irami berendezkedéseiket,
amelyek mind a régi német hagyomanyok jegyében sziiletnek?
Ezekrdl pedig a képes folyoiratok beszélnek tanulsagosan.

Azonban vannak hazai példak is mar héla Istennek és szép
szdmmal! Igen sok jomodda uri csalad alakitja 4t lakdsénak ar-
culatat a magyaros formak szerint. Megemlitem itt azt az érde-
kes koriilményt, hogy Budapesten szamtalan {izlet és vallalko-
zas viragzik és terjeszkedik, amely paraszti holmik, vagy népi
butorok eladasabol €él, vagy népi bltorok mintdjara késziilt ri
szobaberendezések szallitasaval foglalkozik. E vallalkozasok
vezetdinek vallomésa szerint mar nemcsak orszagunkat (foleg
a fovarost) latjak el magyar butorokkal, hanem a kiilfoldre is
igen jelentds mennyiségben szallitanak beldliik. Tudjuk, hogy
a washingtoni magyar kovetség eredeti paraszti butorokkal ké-
pekkel, disztargyakkal van berendezve és igen nagy sikere van.
Az ipariigyi minisztérium fogadd és dolgozd szobajat is festett
magyar butorok teszik szinessé, idévé. (Ilyen helyen élvezet
varni, amig sor keriil az emberre, mert varni azért itt is csak
kell.)

Nem régen mutattak be Pesten egy kiallitdst, melyben —
tobbek kozott — magyar butorok is szerepeltek. Ezek a buto-
rok a legfinomabb kivitelben, kényelmes forméban és olyan
csodaszép magyaros l¢élekkel késziiltek, hogy a kozonség alig
tudott megvalni tdliikk. Kényelmes fotdj puha iiléssel, de a hu-
zatjan valami finom kis magyar ornamentika, vagy erdélyi
szOttesekre emlékeztetd szinkompozicio, a farészek megmun-
kéalasdban egy kevés magyar stilusi berakds, vagy a labaknak
valami keleties hangulat, 6si magyar vonalvezetése, amit meg-
magyarazni sem lehet, de érzi rajta minden magyar szemléld,
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hogy a mi lelkiinkbdl sziiletett formak, vonalak, szinek, har-
moniaja az, ami ott egylitt volt.

De lattam mar olyan szobat is, amelyben a régi butorok
mind megmaradtak €s mégis a szobdnak magyar jellege volt.
A kalyha formdja a dundmtali paraszt cseréptlizhelyek mésa
volt. A falon régi magyar cserepek: erdélyi bokalyok, habanok,
tanyérok. A butorokon magyar kézimunkdk: asztalteritok, di-
vanyparndk, faliszényegek. A fliggonyok, a vitrinbe valo kézi-
munkak, a viragok mellé szart karok, stb. mind-mind eredeti
¢s értékes magyar kézimunkak, vagy azok hiiséges és izléses
masai. (Vigyazzunk a népi munkdk masolasanak a valodisagara,
nehogy 0gy jarjunk, mint a matyo téritékkel, amelyek ma mar
tavolrdl sem hasonlitanak a régi sz€p matyd himzésekre és in-
kabb szégyellni vald izléstelenségeik, mint népiink biiszkeségei.
Pedig valaha azok lehettek volna! Ujabban Kalocsa keriilt a
divat kozéppontjdba. Ha Isten nem Orzi az iizleti szellemii
zsakmany o6loktol — rovid idon beliill Mezokovesd sorsara jut,)

Ha otthonainkat ilyen magyar lélekkel tudjuk magyarra
szinesiteni, ebbdl az otthonibdl mar olyan fiuk és lanyok kertil-
nek ki, akik majd a sajat otthonaikat a megnemesedett és ké-
nyelmessé tett, 1ényegében és nem csak diszitésében magyar
formaju butorokkal népesitik be és igy rovid évtizedek alatt
megtorténhetik otthonaink tjjasziiletése a valaha régen elha-
gyott, de Ujra megtalalt magyar butorok nemes formai és a
magyar kézimunkak csodalatos szinei altal.



Szeresd a viragot
Elmondotta: Dr. Gesztelyi Nagy Ldszloné

Azt hiszem, kedves holgyeim és uraim, hogy ebbdl a rovid
cimbdl mindnyédjan mar elére tudjak, mi lesz eldadasom tar-
talma. Vannak szavak, mondatok, amelyek szinte gépies pon-
tossaggal idézik fel ugyanazokat a gondolatokat mindnyajunk
lelkében, akik egy kultara taplalékain nevelkedtiink. Ilyen ez
a mondas is: Szeresd a viragot! Nem hiszem, hogy volna ko-
zOttlink valaki, aki, ha hallja ezt a sz€p initidst, ne gondolna rog-
ton utana, ami kovetkezik Pet6fi versében:

,,Szeresd a viragot, és ne féltsd szivedet,
Mert, ki ezt szereti, rossz ember nem lehet ”

Ennél szebben, jobban, mély ebben és igazabban nem fe-
jezheti ki az ember és virdg viszonyat az sem, aki tiz kotetben
elmélkedik a kérdésrol.

Azért én most csak azt tekinteni feladatomnak, hogy a
férjhez menenddé lanyoknak lelkéire kdssem ennek a szép pa-
rancsolatnak a megtartasat: Szeresd a viragot!

Gondolkoztak-e mar, kedves hallgatoim azon, hogy tulaj -
donképen mi is a virag?

Ha tanteremben tenném fel ezt a kérdést, egy jo didk
ilyenféle feleletet adnia: a virdg a ndvénynek az a része, amely-
bdl a termés és a magvak fejlddnek; a virdg a ndvények szapo-
rodasi szerve. Es ez igy is van. Ennyi a virdg, nem tobb és nem
kevesebb, mar t. i. a ndvény szempontjabdl. De kérdezziink
csak meg egy balba induld lanyt, — amint éppen ruhdjara tiizi
a lovagjatdl kapott piros szegfiit — mi a virdg, kedves? Lehet
hogy semmit sem sz6l, de magdban mindenesetre azt gondolja:
a virag? — a szerelem! Mi a virdg? Ahany ember, annyiféle-
képen felel erre a kérdésre. Hosszu sorat lehetne idézni a kol-
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tok szebbnél-szebb gondolatainak, bdlcs mondéasoknak; festok,
zeneszerzOk is tudnak feleletet adni erre a kérdésre a maguk
nyelvén,... de ez a sokféle felelet mind egyet fejez ki, azt,
hogy mi a virdg nem a ndvény, hanem az ember szempontja-
bol, mit jelent a virag nekiink?

Es itt most allapitsunk meg egy érdekes tényt. Mi nem
tekintlink minden virdgot virdgnak, ami elébiink keril, valoga-
tunk a novények virdgai kozott. Kinek jutna pl. eszébe leszedni
¢és vazaba rakni a salata, vagy retek, vagy papsajt virdgait? Mi-
ért nem telepitjiilk be kertlinkbe a katdngkdrot, amelynek pedig
nagyon sz€p alakt, gyonyor égszinkék viragai vannak, vagy az
okorfarkkorot vagy a székfiviragot, amelynek pedig illatat ka-
milla tea alakjaban egészen kellemesnek talaljuk? — A sok mi-
értre valaszt kapunk, ha kicsit szemiigyre vessziik, hogyan is
keletkezik a virag, hogyan valasztja ki az ember a sokféle no-
vény koziil a szemének és szivének kedveseket? Nem is kell
messze menniink példaért, mert itt helyben, Kecskeméten tor-
ténnek most apréd dolgok, amelyek, ha nem itt torténnének,
hanem valahol az Operencids tengeren tl, egy szép napon Uj
viraggal lepnék meg a vilagot.

Mindnyéjan tudjuk, hogy Kecskemét bevételeinek jorésze
a gyliimolcsbdl, kozelebbrdl a barackbol szdrmazik. Kecskemét
¢és a barack ma mar szorosan Osszetartozo fogalmak. A barack,
mint Kecskemét gazdasagi jolétiének alapja, az utobbi idében
kezd jelképpé, szimbolumma valni. Nem szolva az idegenfor-
galmi pavillon koronas barackjarol, barackkal diszitették pl. az
olimpiai oltart, amikor két évvel ezel6tt az olimpiai staféta 4t-
futott a varoson; barackpalinkat, barackviragcsokrot adtak a
mivészeknek a Béank ban valamelyik diszel6adasan, amelyet
Kecskemét is a maga linnepének tekintett; barackvirag-csokrot
vitt a kecskeméti MANSz kiidottség Dormay Cecil ravatalara
stb. Az els6 1épés tehat mar megtortént abba az iranyba, hogy
a barckfa virdga emberi értelemben is virdggd valjék. A leg-
fontosabb, a lelki alap mar meg van. T. i. a sokféle gyiimolcsfa
koziil, gazdasagi jelentésége miatt, éppen a barackfa termését
és viragat valasztottdk a kecskemétiek hogy varosukat jelké-
pezzék. Most még két 1épésre lenne sziikség. Az egyikhez kel-
lene egy ligyes, lelkes kertész, aki elhataroznd, hogy a barack-
fanak nem a termését, hanem viragjat fogja megnemesiteni.
Par évtized Kkitartd, szorgalmas munkdjaval bizonyosan lehet-
ne az egyszerl viragu barackbdl is oridsi viraga, telt viragu, illa-
tos stb. féleségeket kitenyészteni. Egyszeriibb virdgu cseresz-
nyékbdl allitottak eld pl. a diszcseresznyéknek rengeteg valto-
zatat, amely a japanoknak a krizanténum mellett régi idok ota
a legkedvesebb viraguk. Ha mar megvolna az lj nemesitett
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barackvirag, valami iigyes reklammal — esetleg megint egy vel-
szi herceg révén — divatba kellene hozni, amint divatba hoztdk
pl. napjainkban a kaktuszokat. A kaktuszokkal nem tor6dott év-
szdzadokon 4t senki S most egyszerre, a modern épitkezési vo-
nalakkal, modern butorokkal egyiitt, felkaptak ezeket a szog-
letes, furcsa formaju novényeket.

Ki tudja, milyen lehetdségek rejlenek a barackviragban is!
Hiszen a pompas rézsdk, szegfiik, dalidk, violadk, tulipanok stb.
sem voltak mindig ilyen szépek. Valamikor évszazadokkal ez-
elott ezek is a réteknek, erdoknek voltak a mainal sokkal igény-
telenebb vadvirdgai. De jott az ember, meglatta, megismerte
¢és valamilyen — ma mar ismeretlen — okbol megszerette azo-
kat. Kertjébe vitte a kivalasztottakat, apolta, gondozta, neme-
sitgette, mig végre elérték mai pompajukat. Es fejlédésiik még
most sem ért véget, mert a haladé tudomany folyton Gjabb és
ujabb modszereket bocsat a ndévénynemesitok rendelkezésére
s minden nappal szebbek ¢s csodalatosabbak lesznek a vira-
gok. Csakhogy ezek a virdgcsoddk nagyon mulandok; csak ad-
dig tartanak, ameddig odaaddan apoljuk és gondozzuk Oket.
Magukra hagyatva elpusztulnak, elnyomjak a nemes viragot a
feltord vadhajtasok, a szabad mezdk ¢és rétek flivei és vadvira-
gai. Ha pedig tovabb is élnek és szaporodnak, az egymasra ko-
vetkez6 utodokban fokozatosan elveszitik mindazt a pompat,
amit a kertész keze rakott rajuk, s a biiszke kerti virag valame-
lyik késdi unokdja ismét az a kis vadvirdg lesz, amelyik volt,
mieldtt az ember kivalasztotta és gondjaiba vette volna.

Ezt a hosszii mesét csak azért mondtam el, hogy lassuk,
hogy a virdg nem tOliink fliggetlen, hanem nagyon is emberi
valami. Talan nemcsak azért szeretjilk annyira a virdgot, mert
szine, illata, bajos alakja kellemes érzéseket ébreszt benniink,
hanem mert tudat alatt megérezziik, mennyi évezredes vagy és
alom, mennyi érzés, mennyi Otlet, gondolat, akarat, tudas, tiire-
lem, kitartas, szorgalom van beleépitve egy-egy virdgba. Valo-
saggal lelkiinknek jobbik fele. Vagy nem ugyanezekbdl az ele-
mekbdl van Osszetéve a 1élek is? Sajat lelkiink mésat, testvére-
inket szeretjiik a viragokban!

»A virdg és 1élek két atyafi gyermek”, tanitja a koltd is.
Talan azért tudnak egymadssal olyan meghitt bensdséggel be-
sz¢élgetni. Akinek szeme van a latasra 1és fiile a hallasra — ne-
vezziik az illetét tudosnak, koltonek, vagy egy egyszeriien érzo
szivii embernek — az hallja a virdgok beszédét, titkokat tud
meg tolik a nagy természet torvényeirdl, a kicsi emberi 1élek-
161, sokszor egy leanyszivrdl vagy férfiszivrol.

Mik ezek a titkok?

A tudoésok pl. régota kutatjak, mi mindentdl fligg a virdg-
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zas, hogyan lehet a novényeket akkor is viragzasra birni, ami-
kor nincs itt a természetes idejiik? — Es a viragok ezt a titkot
is elarultdk a kutatoknak. Pontosan elmondtdk, melyiknek mi-
lyen talajra, milyen taplalékra, mennyi idére van sziiksége,
hogy virdgait kifejleszthesse; sok nedvességet, erds fényt, sok
meleget Kivan-e, vagy megelégszik szarazabb, vagy arnyékos
hellyel, kevesebb meleggel is? Meleg tekintetében altalanosan
ismert virdgaink kozil legigénytelenebb a hovirdg. Alig olvadt
el a ho, egy-két meleg nap utdn mar kidugja fehér fejecskéjét a
foldbol. Kevés meleggel beéri az ibolya is, ezért viseli méltan
a szerény ibolya nevet, mert kiilonben szine, illata, bajos alakja
foliilmulja sok kényes viragét. — Fokozatosan tobb meleget ki-
vannak a tavasz késObbi viragai: a narcisz, tulipan, jacint, vi-
ragzo fak és bokrok s meleg tekintetében is egyike a legigénye-
sebb virdgoknak a kertiek kirdlyndje: a rozsa. Nyar elején, ja-
niusban van a févirdgzasi ideje, amikor nalunk a névények fej-
16désére legkedvezObbek a csapadék és hoémérsékleti viszo-
nyok. A rdézsa utan nyilnak a kert tobbi virdgai: violak, szeg-
fiikk, dalidk stb., ezeknek még tobb meleg kell, de viszont a sza-
razsagot, port. perzseld napsiitést is el kell szenvedndok. Leg-
tobb meleget kivan, helyesebben legtobb idére van sziiksége
kertek utols6 virdganak, az Oszir6zsanak, hogy magéba gyljt-
se a viragzashoz sziikséges meleget. Egész tavaszon, nyaron 4t
siiti a nap, kozben fagy, aszaly, jégesd, vihar szaguldanak el
felette. Mindez csak még keményebbé, edzettebbé teszi. Végre
aztdn nyar végére, Oszre minden izét atjarja az a melegség,
amely viragot fakaszt szaran.

Nem hasonlit-e a ndvények viragjdhoz az emberi Iélek,
mondjak ugyanezen jelenségek lattan a koltok. A Iélek is vi-
ragzik S ennek a viragzasnak is megvannak a feltételei. A 1élek
is taplalkozik, ezerféle benyomasbol, amelyek lépten-nyomon
érik. Van ezek kozott a benyomasok kozott olyan, amelyik el-
sorvasztja a gyenge bimbo kezdeményeket. A 1¢leknek is sziik-
sége van fényre, melegségre, hogy kifejlodhessenek viragai.
Szeretet, baratsag, szerelem azok a forrasok, amelyekbdl virag-
fakaszté fény és meleg arad. A 1élek folott is elzagnak sok-
szor a viharok, a szenvedélyek, indulatok vad viharai, amelyek
a termeészet fékevesztett elemeihez hasonloan letaroljak a ki-
nyilt viragokat. — Beszélgetés egy kedves miivelt emberrel,
néhany jo sz0, biztatas sokszor gy hat, mint a langyos ma-
jusi esd: kibomlanak utana a virdgok szirmai. Nagy emberek-
bol sokszor olyan fény és életenergia arad, hogy kiviragzik
nyomukban az egész tarsadalmi és nemzeti élet.

A legnagyobb ¢és legkaprazatosabb virdgzas arra a sugar-
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zasra indult meg ezen a f6ldon, amely Krisztius megvaltd szere-
tetébdl aradt. Reményik szavaival: (Akacsor 0sz utoljan).

. Es amerre vére rubinija hull,
Virag fakad, fa no, hegy tornyosul,
Tenger tagul — a vilag végéig

S az 6 verétol daldott mindenik!”

Kérdezhetné most mar valaki, mi hat a 1élek viraga? Erre
a kérdésre is rengeteg szép mondast idézhetnénk feleletiil, de
akar embereknek, akar angyaloknak nyelviéin szolndnk is, a vé-
gén mégis csak oda jutnank, hogy a lélek kiteljesedése, virdga
valamilyen formaban minidig a szeretet; a szépnek, jonak, igaz-
nak a szeretete és szolgélata.

Vannak kozottiink ibolya lelkek: a kevéssel beérdk, az
igénytelenek, akiknek elég egy kicsi napfény, egy kevéske élet-
melegség és mar kinyilnak a szeretetre, amely csendben szol-
galja masok boldogsagat, szépségekkel gazdagitja a vilagot, ke-
resi mindenben a jot és Oriil az igazsagnak. Vannak kozottiink
kényes, igényes rézsdk is, akik csak akkor nyitnak szép vira-
gokat, ha bdségesen 06zoOnlik felé¢jiik minden iranybol az élet
aldasa. Némelyik fiatal ledany, amikor férjhez megy, olyan
mint a vadcsemete. De legyiink igazsagosak, sok férfi is, ami-
kor megndsiil, valosagos vadoc, alig latszanak a virdgjai a sok
tovistdl. Pedig lehet, hogy egyiknek is, masiknak is a lelke mé-
lyén gyonyorli szép rozsa szunnyad, csak kdlcsonds szeretettel,
sok tiirelemmel ¢és akarattal ki kell a vadbol a nemes viragot
tenyészteni. Vannak aztdn Oszirdzsa lelkek is. Ezek zéarkézot-
tan, hidegen haladnak el a szerény mindennapi 6romok vagy
a nyar bdsége mellett és csak akkor nyilnak, amikor mar fogy-
nak a fények, megnyllnak az arnyak, szenvedés, banat, gond
fellegei takarjak el a kékld eget. Vannak végiil olyan lelkek is,
akik ndlunk sohasem nyitnak virdgokat, mert nem kedvezdk
szdmukra az életkoriilmények. Ezekrdl irta Ady A Hortobagy
poétaja cimii szép versét. A Hortobagy poétdja csordat Orzott,
gondolt ezerszer csodaszépet, alkonyatok ¢és délibabok meg-
fogtak szazszor is a lelkét, de ha virag nétt a szivében, a csorda
népek lelegelték.

Mielébb tovabbmennénk, meg kell legaldbb emlitenem,
hogy a mi szellemi nagyjaink koziil féleg Pet6fi, Jokai, Gar-
donyi, Méra Ferenc, Gjabban! Nyird Jozsef azok, akiket mély-
séges bensO baratsag flizott a természethez és a novényvilag-
hoz. Miiveikben csodaszép részletek, gondolatok vannak, ame-
lyeknek ihletdi a virdgok voltak.

Van a viragokkal folytatott beszélgetésnek mas formaja
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is, amikor nem a virdg beszél, hanem megforditva: az ember
besz¢l a viragnak dnmagarol, féleg (érzelmeirdl s a virag is hii-
ségesen tovabb adja a rabizottakat. Ennek a virdgra bizott lize-
netnek legtobbszor az az értelme, hogy ,helyettem kis virdg
tégy vallomast” — de ennek az egyszerli dologinak ezerféle
valtozatat érzik a ho szivek.

Miodta a vilag vilag, mindig nagyon szerették mindenféle
népek érzelmeiket eis gondolataikat viragokkal tolmacsoltatni.
De talan sohasem volt a virdgnyelv annyira fejlett és kozked-
volt, mint a mult szdzadban, a biedermeyer, illetéleg az u. n.
tablabir6 vilagban. Ebben a szelid 6romoknek hodolo térsasja-
tékkal és virdgokkal szorakozd korszakban minden virdgnak
volt valami kiilonleges jelentése S minden valamire vald ird
szerkesztett egy virdgnyelv szotart vagy konyvecskét, amely-
ben vagy sajat szavaival magyarazta a virdgok jellenitését, vagy
divatos koltoktdl vett idézetekkel. A virdgnyelv egyik leghire-
sebb magyar koltéje Tompa Mihdly volt, a viragregék szer-
z6je. Nalunk Magyarorszagon harom virdgnyelvkonyvecske
volt kiilondsen elterjedve ebben az idOben. Persze, ahdny
konyv és szerz0 — annyiféle a viragok jelentése. Pl. a fehér
orgona a pesti német virdgnyelv szerint azt jelentette: Egészen
a tied vagyok.

A pesti magyar virdgnyelv szerint: Vonzalmad kietlen élte-
met mennyé varazsol4, e varazserd folytonos boldogsagot igér.

Végiil a debreceni viragnyelv ezt tanitotta a fehér orgona
jelentésérdl: ,,Magyar holgynek sziilettél, aldd érte sorosodat!”

Ha tehat a lednyat félt6 mama csak annyit lesett meg, hogy
fehér orgonat kapott a lanya, — torhette a fejét, vajjon a fehér
orgona szerelmi vallomas-e, vagy a viszonzott szerelem diadal-
kialtasa, vagy egy hazafias lelkli honatya lelkesedése. (Rapaics:
Magyarsag viragai 365 1.)

Vannak természetesen oly virdgok is ezekben a viragnyelv
konyvecskékben, amelyek évezredes jelképek S mindentitt
ugyanazt jelentik, legfeljebb mas szavakkal. A fehér liliom pl.
mindig az erény virdga volt, a piros rézsa mindeniitt a boldo-
gito igent, a fehér a kegyetlen nemet jelentette stb.

Ma mar ez a kedves, negédes jatek, a viragnyelv haszna-
lata a multé, de azért mi is haszndljuk jelképes értelemben a
virdgokat legkiilonbozdébb (érzések kifejezésére. Viraggal kiild-
jik jokivansdgainkat, iidvozletiinket pl. valakinek nevenap-
jara! Viraggal diszitjiikk asztalunkat, lakasunkat, virdgos dia-
dalkaput emeliink, ha ki akarjuk fejezni, mennyire oriiliink a
kedves vendégeknek, milyen nagyrabecsiiljiik a latogatast. Hi-
vatalos fogadasokon finom rangbéli kiilonbségek kifejezésére
is alkalmas a virag: sokszor olvashattuk mostanaban, hogy al-
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lamfok feleségeinek orchidea csokrot, miniszterek feleségeinek
rozsacsokrot szoktak atnyujtani. Ha jo kedviink van, viragot
tlziink a ruhankra, hajunkba s igy adjuk tudtul a vilagnak,
hogy szépnek talaljuk az életet, boldogok, megelégedettek va-
gyunk. Nagyon kevés mas jellel tudnank kifejezni a boldogsa-
got, ha nem ismernénk a virdgokat. Viragos lakas és kert azt
az érzést ébreszti fel a szemlélében, hogy ott béke, nyugalom
honol s gondos, gyengéd lélek 6rkodik a viragok és emberek
joléte felett. Altaldban mind szép és oromteljes iizenet az, amit
a virdgokra bizunk. Egyetlen szomora kiildetésiik csupan, ami-
kor egy ravatalon vagy sirdombon kell elmondaniok az emlé-
kezés szavait, az utols6 Isten hozzadot vagy tovaszall6 illatlel-
kiikk szarnyan kiildjiilk konyorgésiinket az égbe a megholtnak
aldott pihenésért, az él6knek vigasztalasért.

Nézziikk most mar, hogyan szeressiik a virdgokat, lelkiink-
nek ezeket a kedves testvéreit?

Semmiesetre sem ugy, mint némelyik kirdnduld tarsasag,
amelynek tagjai felszabadult, jatékos kedviikben letarolnak
minden utjukba keriild virdgot, hogy aztan, a varosba érve, el-
dobjak. Budapesten a nyilvdnos parkokban nyugodtan vira-
gozhatnak a Magnolia bokrok. A ko6zonség megszokta, senki
sem nyul hozzajuk. Szegeden elegendd egy figyelmeztetd tabla:
,hozzanyulni tilos” és a kozelben sejtett rendér, hogy megme-
nekiiljenek a letdrolastol. Kecskeméten éveken at drotsovény-
talok tal heves szeretetétél. A mi vidéki népilink korében alta-
laban a virdgkultusz még meglehetdésen kisgyermek-korat éli.
Szereti a viragot, tetszik neki, de gondozasdval méar nem na-
gyon szeret bibelddni. Sokkal egyszeriibben szerzi meg, ha ke-
zeligyébe esik — letori. A viragszeretetnek ennél sokkal maga-
sabb fokan allnak azok, akik nem sajnalnak pénzt vagy egyéb
aldozatot, hogy minden évszakban friss, nyilo virdgokkal le-
gyenek koriilvéve mind a kertben, mind a lakésukban. De legma-
gasabb foka a virdgszeretetnek mégis a virdgok &apoldsdban,
gondozasaban nyilvanul meg. Az igazi viragkedvel6t a novény
¢letének minden jelensége érdekli, kezdve a csirazastol a her-
vadasig és a novények gondozasdt nem farasztdé munkanak
érzi, hanem uditd szoérakozasnak, amely rengeteg élménnyel,
eseménnyel teszi valtozatossa napjait.

Ismertem egy egyszerii munkasembert. Minden reggel, mi-
elétt munkaba indult volna, szajaba vett vizzel ontozte végig a
fuchsia dugvanyokat, hogy a gyenge ndvénykék valahogy meg
ne fazzanak. Mekkora gyongédség egy durva testi munkat
végz6 ember részerdl.

Az én édesanyam, miota egyediil maradt, sok mas maga-
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nyos asszonyhoz hasonléan, a virdgait gondozza olyan odaadd
szeretettel, mint valamikor a csaladjat. Latogatasait mindig ta-
vasszal és Osszel végzi; nyaron el nem mozdulna otthonrol, vi-
lagért sem bizna masra az erkélyén nyilé muskatlik, fuchsiak,
begonidk, leanderek stb. dpoléasat.

Kossuth Lajosrdl feljegyezték, hogy 70 éves koraban elha-
tarozta, hogy addig megy a Mont-Blanc hegyen folfelé¢, amed-
dig megtalal egy kis szikla novénykét, amelyet jol ismert, de
termOhelyén, természetes kornyezetében is latni akart. Mi-
csoda hatartalan lelkesedés kellett ahhoz, hogy valaki hetven
¢v terhével a vallan ilyen nehéz ttra vallalkozzék.

Mora Ferenc viragszeretetét a kovetkezd sorai jellemzik:
,En a viragnak olyan bolondja vagyok, hogy legjobban szeret-
nék viragruhdban jarni, mint a tahiti emberek, de mivel attol
félek, hogy levénszamaraznénak, ha felvirdgozom magam, a
varosban sohasem jarok viraggal. Falun azonban mindig virag
van a gomblyukamban, még pedig rendesen olyan, amit mas
ember nem tlzne fol: cickafark, pimpo, tikszem S mas ilyen
foldhozragadt Isten szegénykéi, akiket Ggy szanok, mert a jo
Istenen kiviil senki sem torddik veliik.”

Gardonyi virdgszeretete valosaggal rajongasig fokozodott.
LEn titkos életli, bajos viragaim — mondja — hadd heverjek
le koztetek, hadd csokolj ami meg a ti lide orcatokat. A ti lelke-
tek valami ismeretlen vildgba mamorit, ami nem hasonlit sem
a keresztény, sem a pogany tulvilaghoz, de ezeknél bizonyara
szebb és igazibb.” (Term. Tud. Kozl., 1937, szept. 472. 1.)

Valami ilyen mas viladg, jobb vilag blivkorébe jutunk mind-
nyajan, ha a napi munka faradalmait viragok kozott pihenhet-
jik ki. A viragok szépsége, baja valahogy eltereli a figyelmet
az élet kiizdelmeir6l, nyomorusagair6l, a mindennapi kenyér-
gondoktol, s magasabb régiokba emeli a lelket. Virdgok és al-
talaban szép dolgok tarsasagiban a legegyszeriibb ember is
érzi, hogy nemcsak munkagép, akit fizetnek és etetnek, hogy
jérjon, hanem ennél joval tobbre hivatott. Tul azon a kérdé-
sen, hogy mit esziink, mit iszunk, vagy mivel ruhazkodunk, van
még magasabb célja is az életlinknek, ami az Osszes él6lények
folé emel benniinket: lelkesedni és kiizdeni a szépség, josag,
igazsdg megvaldsulasaért, szarnyalni felfelé s kozelebb jutni
minden szépség, minden eszmény Osforrasahoz, Istenhez.

A modern tarsadalompolitika ismeri a viragoknak ezt a
lI¢lekemeld hatdsat és eszkoziil hasznalja, hogy jobba és neme-
sebbé¢ tegye az embereket. Gondoljunk csak a kertes csaladi-
haz telepekre, virdgos, fas, munkas otthonokra, a napsugaras,
erkélyes, viragos modem kislakédsokra, vagy a nagyvarosok ko-
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ril egyre szaporodd kis kertekre, utcak, terek, allomasok felvi-
ragozasara.

Mennyivel mas vilagfelfogast arulnak el ezek a berendez-
kedések, mint a régimodi, kietlen, fatlan lakotelepek, vagy si-
var bérkaszarnydk. A mai lakasépitOk és varostervezok tudjak
i¢!s szamitasba veszik, hogy magasabbrendii ember csak olyan
helyen fejlodhet, egészség, ¢letkedv, idealizmus csak ott terem,
ahol napfény van, ahol levegd van, ahol a viragos novények is
megélhetnek. Penészgombak tarsasdgaban csak alacsonyabb
indulatok tenyésznek.

Sokat emlegetnek mostanaban egy német mozgalmat,
amelynek jelszava ,,Kraft durch Freude” — 6romben az eré.
Ez a mozgalom tobbek kozott azt is céljaul tiizte ki, hogy szeb-
bé, kellemesebbé tegye a munkahelyeket S ezt a célt jorészben
megfeleld viragdisz alkalmazéasaval éri el. Szép, baratsagos kor-
nyezetben jobb kedvvel dolgozik akar a szellemi, akdr a testi
munkas, értékesebb, jobb eredménnyel halalja meg azt a tobb-
letet, amely a lelkével is t6r6d6 emberbarati szeretetben! a vira-
gokbdl feléje arad.

Ha fontos a szépség, az eszmények utdni torekvés, az ide-
alizmus a népnevelésben, mennyivel fontosabb a gyermekne-
velésben, a csaladi életben.

Az otthon felviragozasa a nd feladata. Szépsége, dertje,
boldogsaga az 6 érdeme.

A virdgok szdzszorosan meghalaljak a rajuk forditott gon-
dot 1és szeretetet,

Eddig érintett, elonyds hatdsain kiviil a virdgok gondo-
zdsa — a kertészkedés — kiilondsen szabad levegdn, igen egész-
séges foglalkozéds. A velejar6 mozgés nagyszerlien eldsegiti az
oly hén 6hajtott karcsusagot és iideséget.

Kitlind ellenszere a kertészkedés az unalomnak. PI. fiatal
lanyoknak — akik az unalom el6l gyakran iires szdérakozéasba
menekiilnek, mert ugy érzik, hogy az 0 segitségiik csak aféle
otodik kerék a haztartdsban — egyszeriben fontossagot, meg-
elégedést kolcsonozhet a viragok apolasa, az a tudat, hogy van-
nak ¢él6lények, amelyeknek joléte t6lik fiigg, van munkakor,
amelynek elvégzése rajuk var. Késdbb oreg korban erre a tu-
datra esetleg, mint vigasztalasra lehet sziikség. Maganyos asszo-
nyok koriil sokszor a virdgok azok a jo tiindérek, akik tavol-
tartjak az elhagyatottsag, céltalansag érzésének rémeit.

A viragokkal valo foglalkozas fejleszti, nemesiti izlésiin-
ket. A virdgok elrendezése, csoportositasa a kertben, vagy la-
kasban, a levagott viragok elrendezést a vazédkban a helynek
¢és alkalomnak megfelelden, csokrok Osszedllitdsa stb. tag teret
nyujt a miivészi érzék és tehetség érvényesiilésére. Japanban
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éppen ugy tanitjak a lanyoknak a viragelrendezés miivészetét,
mint nalunk a zenét vagy tancot; hozzatartozik az is az altala-
nos muveltséghez. A virdgok rendezésének, mint mivészi tény-
kedésnek az az elénye, hogy olcsod, mindenki szamara kénnyen
hozzaférhetd. Draga képekkel, miivészi butorokkal, szonyegek-
kel nem mindenki diszitheti lakasat, de egy kis kertet, vagy
verandat olcsé viragokkal is nagyon szépen fel lehet disziteni
s draga képzOmiivészeti targyak hatdsaval sokszor felér né-
hany szal izlésesen elrendezett, lide, friss virag.

A virdgtenyésztés, mint kenyérkeresé foglalkozéas biztos
megélhetést nyajt, nagy fejlodés elétt all s olyan életpalya,
amelyik ndk eldtt is nyitva van és nagyon megfelel a néi alap -
természetnek és hajlamoknak.

A virdggondozésban sok tiirelemre, kitartasra, lelkese-
désre, josagra, gyengédségre van sziikség, egyszoval éppen
azokra az erényekre, amelyekre minden ndének, minden feleség-
nek és anyanak torekednie kell, hogy hézassaga boldog és har-
nonikus lehessen. A virdgok elaruljdk — mondjuk a haztiiz-
nézoknek, hogy a csaldd nétagjaiban megvannak-e ezek a jo-
tulajdonsagok? De nemcsak elaruljak, hanem, ami ennél sok-
kal fontosabb, ki is fejlesztik ezeket az erényeket abban, aki
veliik szeretettel foglalkozik.

Ezért lanyok, fogadjak meg, zarjak sziviikbe a szép intést:

., Szeresd a virdgot és ne féltsd szivedet,
Mert, ki ezt szereti, rossz ember nem lehet!



A ruha teszi-e az embert?

Elmondotta: Irdnyi Istvanné

A Feleségképzd Akadémia nagyérdemi vezetdsége sza-
momra azt a tételt osztotta ki. hogy: a ruha teszi-e az embert?
Elsé pillanatban olyan egyszerlinek 1¢s vilagosnak latszik, hogy
azt valaszoljuk ra: igen, a ruha teszi az embert. Szamtalan pél-
dat is tudunk ra bizonyitékul mondani. Mindannyian éreztiik
mar azt a biztonsagot, azt a jO érzést, amit a jol 6ltozottség ad.
Mily nyugodt és hatarozott a fellépésiink, biztos a mozgasunk,
ha tudjuk, hogy kifogastalanul vagyunk o6ltézve, sot, ha tudjuk.
hogy a ruha jol &ll, eldnyds nekiink, szinte a kedélyiinkre, a
szellemiinkre is hat. Es mindnyéjan éreztik mar azt a kinos,
zavar0 €érzést, amit a rosszul 0lt6zottség, vagy valamilyen toa-
letthiba okoz. Hogy mast ne emlitsek, ha pld. valaki figyelmez-
tet, hogy lyukas a harisnydm épen akkor, mikor a legnépesebb
utcan kell athaladnom.

A ruha teszi tehat az embert 6nmaga eldtt is, de mas em-
ber eldtt is. Hanyszor halljuk ezt: olyan elegdns, hogy azt hit-
tem valami eldkelé holgy — és kisiilt, hogy egyik ismerdsom
szobaldnya!

Egy szellemes francia ird azt mondta, hogy a legjobb tar-
sasagban is megjelenhetsz piszkos jellemmel, de piszkos gallér-
ral nem.

Egy nagyobb intézet egyszer kertészt keresett. A jelent-
kezd kertész mar j6 ideje hely nélkiil volt, szerencsétlen ko-
riilmények kozott, igyhogy mikor ezt az alkalmat meghallotta,
hétkdznap, ideiglenes munkéja kozben, sietett az igazgatohoz.
Rongyos volt és piszkos, annyira bizalmatlan kiilsejli, hogy az
igazgatd, bar jo helyrdl ajanlottak, nem merte azonnal megfo-
gadni, és elkiildte, hogy j6jjon el Ujra majd vasarnap. Mikor
megjelent, akkor is rajta voltak a nélkiil6zés nyomai, de ren-
des és tiszta volt, egészen mas kiilsejli, igyhogy alkalmaztdk
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IS — 56t azota sincs kifogas ellene. Lam, mondta az igazgato, a
ruha teszi az embert! Meg nem fogadtam volna, ha nem latom
vasarnapi ruhéjaban.

Tehat, ugylatszik, a ruha teszi az embert. En pedig mind-
ezek ellenére szeretném kedves hallgatéimat arr6l meggydzni,
hogy mégsem a ruha teszi az embert Igaz, hogy ugy latszik,
mintha a ruha tenné az embert, de mi nem a latszatot, hanem
az igazsagot keressiik.

Volt id6, nagyon hosszan tartdé id6 az emberiség torténe-
tében, egészen a legujabb korig, amikor a ruha szerint egész
biztonsaggal meg lehetett allapitani az ember nemzetiségét és
a tarsadalmi helyét. Kemény szabalyok irtak eld, kit milyen
ruha illet meg. Gondoljunk csak Kalvin szigort rendeletére,
aki sulyos biintetést rott még a varréndre is, aki a menyasz-
szonyt tulzott fénylizéssel Oltoztette.

Tobb varos és varmegye levelit ardban a mult szazadelejérol
olyan rendelkezés taldlhaté, amely pontosan meghatdrozta,
hogy milyen diszitésii cifrasziir illeti meg a szamadot, a ju-
haszt, a bojtart, mert a cifraszlirokben vald vetélkedés anyagi
romlasba dontotte Oket.

Hol vagyunk ma mar ettél!? — Ki tilthatja meg ma barki-
nek is, hogy ugy 0ltozzek, ahogyan tetszik neki, vagy ahogyan
a pénze engedi, s6t néha gy, ahogy nem is engedi.

Azonban az ember €s a ruhdja kozotti viszony lényegében
ma 1s ugy all fenn, mint Hegen. Minden id6ében az emberiség
tarsadalmi elhelyezkedése, csoportokba, kozosségekbe vald to-
morilése nem véletlenekbdl alakult ki, hanem mélységes 1élek-
tani okai voltak. Ezért volt természetes, hogy az ember hova-
tartozasa az Oltozkodésén is meglatszott. De ne higyje senki,
hogy ma ez a hovatartozas nem latszik meg a ruhazkodéson.
Csakhogy ma nagyot fordult a vilag. Ledodltek a kiils6 korla-
tok, a tarsadalom merev valaszfalai, az egyén maga alakithatja
a neki megfelelé ruhazatot, tehat a ruha az egyén kifejezdje
lett — sOt az egyéniség elaruloja. Tételiinket tehat igy allit-
suk fel: nem a ruha teszi az embert, hanem a ruha eldarulja az
embert, megmutatja, hogy kicsoda beliilr6l. Megmutatja az iz-
Iésedet, a rend-érzékedet, a gondolkodasodat, a lelkivilagodat,
a legbensébb énedet, elarulja, hogy milyen viszonyban élsz
Krisztussal.

A nyaron mélységes hatassal volt ram egy finn tanitond-
vel vald beszélgetésem. Nagyon tetszett neki egy gazdagon
himzett magyaros selyem blaz. En folajanlottam, hogy szivesen
kiildok szamara hasonldt. Nem, nem! szabadkozott, 6 ebben
gyonyorkddik, mint egy virdgos mezdben, vagy mint az emberi
lélek miivészi megnyilatkozasaban — de nem, ¢ ilyent fol nem
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vesz. Es magyarazolag hozzatette: én vallasos vagyok. En a
novendékeimnek azt tanitom, hogy a legboldogabb az egyszerti,
igénytelen munkas élet. Hogy legyenek a testi dolgokban kis-
igénytiek, de végteleniil nagy igénytick a lelkiekben. Es hogy
nevelhetném Oket erre, ha magam nem ugy ¢éInék? — Ez a ta-
nitoné haromszor utazta be Europat, kétszer Magyarorszagon
is jart. Két arva gyermeket nevelt fol.

Kedves hallgatoim! Nem tudom megéllani, — bar nem tar-
tozik szorosan ide, de mégis Osszefiiggésben van a ruhakérdés-
sel, — hogy ki ne térjek egy masik finnorszagi tapasztalatomra.

Finnorszagban sokkal nagyobb szézalék az 0. n. keres6 nd,
mint nalunk. Minden kozéleti palya nyitva van a ndk eldtt —
lattunk ndéi bankigazgatot, €pitész-mérnokot, korhazi féorvost,
sOt allomasfonokot is. Mindeniitt megkérdeztem, ahol csak sze-
rét tehettem, a férfiakat, hogy nem bantja-e éket ez a nagy
térhoditas? Nem mondjak-e, hogy elveszik a ndk a kenyeret
masok el6l? Sokféle valaszt kaptam, legtobbszor azt, hogy na-
luk joval tobb nd van, mint férfi és 6k a nék munkajat egészen
természetesének és sziikségesnek tartjdk. Megtudtam azonban
egy olyan korlilményt, ami alapvetd oka lehet annak, hogy a
finneknél nem probléma az, hogy keressenek-e a nék, de ma-
gatol értetddik, hogy mindenki dolgozik as eltartja nmagat. Ez
a korilmény az, hogy amint egy nd alldsba keriil, vagy 6nallo
keresete van, magdhoz vesz egy arvagyermeket, akit fOlnevel,
kitanittat, vagy férjhez ad, ahogy az Isten rendeli. Ha kozben
6 megy férjhez, természetesnek tartjak, hogy a férfi vallalja
a nd fogadott gyermekét. Ezt i1s, mint mindenit, egyszerlien
kiilsé formasag nélkiil intézik el. Pld. esziikbe se jut adoptalni
a nevelt gyermeket, marad tovabb az elhalt sziilei nevén. Finn-
orszagban igy nincs sziikség gyermekmenhelyre, arvahaz is
alig van, Ez a szokés nincs torvénybe iktatva, de annal is erd-
sebb iratlan torvény tartja fenn.

Fé4jdalmas szivvel gondolok a mi helyzetiinkre. Hanyszor
halljuk azt a panaszt — ¢és valljuk meg nem alaptalanul, —
hogy a ndk elveszik egy olyan férfi helyét és keresetét, aki ab-
bol csaladot tarthatna el, mig egy maganos né ezt a Keresetet
legtobbszér mind a ruhara, a folosleges fénytizésre kolti. Ki
merné¢ a finn ndéket evvel vadolni, munkdjukra és keresetiikre
feltekeny lenni, amikor ily nemesen veszik ki résziiket a koz-
terhekbdl?

Csak azért tettem meg ezt a kis kitér6t, mert Ggy latom,
hogy csakis az a lelkiilet, amely visszautasitja a tul diszes Ol-
tozkodést, képes a koz-jolétet ilyen szeretettel szolgalni.

A lélek kialakitasa tehat a fontos. Nekiink kecskeméti re-
formatusoknak kiilonosen kedvezd a helyzetiink. Tanitast ¢és
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utmutatast kapunk lelkiéletiink kialakitdsara a templomban, a
bibliadrakon, vallasos eléadasokon, csendes-napokon. Es mégis
én ugy latom, hogy mi a valldsos ¢letlinket €s a mindennapi
gyakorlati életiinket kiilon karikdra forgatjuk. Meghallgatjuk
a vallasos eldadasokat, nagy hatassal is van rank, jol esik lelki
dolgokkal foglalkoznunk, de evvel le is zartuk életiinknek ezt
az oldalat. A gyakorlati életiinkben pedig botladozunk, hata-
rozott irany vagy tengely nélkiil hanyodunk. Ha ott is Krisztus
allna a kozéppontban és egész életiinket Ohozza igazitanank,
vajjon gondolkozhatnank-e azon, hogy helyes, vagy nem he-
lyes, ha valaki festi magat? Vajjon el merjiik-e magunkat kép-
zelni Krisztus el6tt allva festett arccal? Nem lenne-e nevetsé-
ges er6lkodés, kicsinyes hazugsag azok eldtt a szemek eldtt,
amelyek a szivekbe latnak?

Eletemnek egy kis epizodja jut eszembe, amelyben mély-
séges lélektani igazsdg van. Mikor itt Kecskeméten a nagy
foldrengés razta meg a hdzakat és sziveket, nalunk egy talpra-
esett gondolkodasu, egészséges lelkli parasztlany volt a cseléd,
valamelyik tiszamenti falubdl jott s mar joideje nalunk szol-
galt, amikor hosszas rabeszlélésre és biztatdsra megcsinaltatta
a fogait. Annyira el voltak hanyagolva, hogy egész fogsort kel-
lett csinaltatni, amit nehezen bar, de lassan megszokott. Mikor
a foldrengés elsd kabult rémiiletében kiugraltunk az 4gybol és
Osszeszaladtunk az egyik szobdba, 6 1s bejott kozénk. A
nagy ijedtségben is feltlint nekem, hogy egyszercsak, hirtelen
kivette a fogsorat. Megkérdeztem, hogy miért teszi, azt vala-
szolta nagyon komolyan, nem akarok hamissaggal meghalni.

Bizony, ha az embert komolyan megérinti a haladl gondo-
lata, valami homadlyos (érzése tdmad, hogy ott egészen hiaba-
vald6 minden kend6zés, minden torekvés, hogy masnak lassék,
mint ami.

Tavol all télem az a gondolat, hogy a miifogakat én is ha-
missagnak mindsitsem. De az bizonyos, hogy az egészséges ¢€s
nagyon is sziikséges testapolas és az egészen folosleges és mes-
terséges szépités kozott van kiilonbség. Az athajlas végtelentil
finom, ezért a hatart nehéz megvonni, de nem lehetetlen. Epen
ugy nehéz az 06ltozkddésben megvonni a hatart, a csinos, ren-
des, sziikséges ruhazat és a fénylizd, koltséges, folosleges ruha-
zat kozott. Mind a két esetben akkor latunk tisztan, ha komo-
lyan magunkba néziink, mérlegeliink és kemény hatarozottsag-
gal megallapitjuk, hogy mi a cél? E vilagnak akarok-e ¢lni,
vagy a gyakorlati életemben is Krisztust akarom-e szolgalni?
Mert mindakettd egyszerre nem lehet.

Kedves hallgatoim! Ne tartsak nagyképiiségnek, hogy a
ruhazkodas apro-csepré dolgait Krisztus szolgéalataval kapcso-
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lom 0ssze, nem olyan nehéz €s furcsa ez, mint amilyennek lat-
szik. Krisztus mindeniitt ott van, ahol harmoénia van. Igyekez-
ziink harmoéniat teremteni az életiinkben és ez adja meg a szép-
ségét is. Nekiink ndknek kiilonosen résen kell lenniink 6nma-
hakérdés bontja meg. A haztartasi kiadasok koz¢ is legnehe-
zebb a ruhakiadasokat aranyosan beilleszteni, hogy az ne le-
gyen nagyobb a tobbi rovasara. Hany csalad van, ahol gyen-
gén, s6t hidnyosan taplalkoznak, hogy ruhdra annal tobbet le-
hessen kolteni. Az ebédeken és vacsordkon megtakaritott és a
kozmetikara, fényliz6 ruhdra adott pengdék miatt megszolalt
lelkiismeretet is sokan el tudjak altatni a szokasos szolamok-
kal: nem helyes a taltaplalkozas, sokkal egészségesebb keveset
enni. Ennek a gondolkodédsnak nagy segitségére van a mai di-
vat is, ami légiesen karcsu alakot diktal. Ennek az eléréséért a
holgyek hajlandok a legkiilonbozobb kinzoeszkozoket és kuara-
kat hasznalni. Pedig a mesterségesen elért karcsisag alddssa az
egészséget, csokkenti a munkabirast, tonkreteszi a kedélyt. Mi-
lyen szomort latvanyt nyajt az a dolgozo lany, aki nehezen
megkeresett pénzét csak ruhara adja, mindent megszerez, ami
divatos, kozben pedig hétszdmra krumplit eszik. Nemcsak az
étkezéssel, de életiink minden koriilményével harmonizaljon
ruhdzatunk. Milyen szomora latvanyt nyujt, amikor hideg esds
iddben munkéra sietd fiatal lany laban kényes, finom pantos
lakkcipdcske van, amit a flitott ragyogd baltermek parkettjére
talaltak ki. Hanyan gondolkoznak oly ferdén, hogy ha csak
egy cipore telik, az foltétleniil luxus-cipd legyen. Pedig az ele-
gans 0Oltozkodés alaptétele: hogy alkalmazkodik az i1d6hoz és
az alkalomhoz. Milyen sivar az az élet, ahol a ruhakiadasok
nem engedik meg az onmiivelést. Egy-egy jo konyvre, komoly
eldadas, koncert, vagy szinhdz belépdjegyére mar nem telik,
mert a ruhanak feltétleniil olyannak kell lennie, mint a leggaz-
dagabb holgyeké.

Szomora az is, ha nincs harmoénia az 6ltozkodés és az ott-
hon kozott. A szoba sivar, elhagyatott, mert a holgy minden
ligyességét, Otletességét, penzidt sajat ruhdjara aldozza. Lehet
latni szérme-bundés, merészkalapos, selyemharisnyas kis her-
cegndket sziik, dohos tomeglakdsokbdl kijonni. Viajjon mit
gondoljunk ezekrdl?

Milyen kétségbeejtdn szomort az az élet, ahol a szép ruha
csak az utca, a nagykozonség szamara késziilt. A holgyek végig
lejtenek a korzon olyan héditd elegansan, legutolsé divat sze-
rint, mintha valamelyik mozicsillag 1épett volna le a vaszonrol
— otthon pedig egy piszkos parhet slafrokban, félretaposott ci-
pOsarokkal szomoritjak kornyezetiiket.
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Vigyilink harmoéniat az életbe. Ne akarjunk tobbnek, mas-
nak latszani az Oltozkodésiinkkel, mint ahova az Isten allitott
bemniinket. Az az id0 mar letiint, amikor a ruha az emberek
tarsadalmi helyét fejezte ki — ma kérlelhetetleniil elarulja az
egyént, a lelket. Minél gorcsosebben ragaszkodsz ahoz, hogy a
te ruhdd €p oly divatos, ép oly draga és szép legyen, akdrmit
is kell érte folaldozni, mint a nagyon gazdag holgyeké — annal
jobban elérulja, hogy a fejed iires, a szived hideg.

Kedves hallgatoim! Ne higyjék, hogy a vonzd megjelenés,
a szépség, a divatos, vagy akarmilyen ruhatol fligg. Egyaltala-
ban nem! A legnagyobb gondolkozok végig a torténelemben
— olyanok, mint Leonardo da Vinci, Goethe, Prohaszka, Ra-
vasz Laszl6 foglalkoztak evvel a gondolattal, amit Ravasz piis-
pok ur igy fejezett ki: A test szépsége cégelemzésben a lélek
erejébdl valo.

Mit kell tehat tenniink? Apoljuk, és fejlessziik azt, ahon-
nan a sz€pség szarmazik. Vegyik elé a lelki kozmetikét. For-
ditsunk annyi gondot lelkidpoldsunkra, szellemiinkre, mint ed-
dig a ruhankra forditottunk és tapasztalni fogjuk, hogy van
lelki elegancia, ami nem a varrond ligyességétdl, a kozmetikus
technikajatol fligg, hanem Isten kegyelmébdl valé. Nem tartom
elveszett idonek, melyben onmagamba térten dnmagamat ren-
deztem, hogy ne 6sztondk inditasa szerint cselekedjem, hanem
azokat szolgalatomba hajtsam. Aki figyelmét, gondossadgat nem
a kiilsére, nem a ruhara és a kozmetikara dsszpontositja, hanem
tudva azt, hogy a belsé alakitja a kiils6t, lelki-életét épiti és
sz¢&piti, annak szlikségképen kiilsé megjelenése is szép és vonzod
lesz. Vannak ilyen emberek, akik szerényen o0ltézve, minden
ravasz szeépitd eszkoz nélkiil is kellemes latvanyt nyujtanak,
szépek, csinosak, a léleknek valami fels6bbsége arad le roluk,
ami még a divaja-mult ruhait is eleganssa varazsolja rajtuk.
Kevesen vannak ilyenek, de talan épen ezért volna szép, ha
elhataroznank, hogy mi is ilyenek akarunk lenni. Nehéz meg-
indulni ezen az tUton. ElsOsorban alazat kell hozzd. Alazatos
elhatdrozdsa annak, hogy nem lesz baj, ha nem leszek a leg-
divatosabb, nem ejtem amulatba a gavallérokat és irigységre a
baratndket. Ezt nagyon nehéz kibirni, de higyjék el holgyeim,
sokkal nehezebb lesz majd egyszer a foltdmadt lelkiismeret
szavat hallgatni, ha az apa, vagy férj nehéz munkéval keresett
pénzének legnagyobb része sajat, fontos személyem szépitésére
megy. Nehéz a haztartas folborult egyenlegét , kimagyarazni”.
Mennyi furfang, mennyi ravaszsag kell ahhoz, hogy a csalad ke-
resé férfitagjat félrevezessiik, mennyi lealacsonyitd jelenet egy
fess kis kalapért, vagy az antilop-cipdért! Viajjon érdemes-€?
Allitsunk inkabb minden ndi tigyességiinket, minden fortélyos
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haditaktikankat az Onmagunkkal vivott harc szolgalataba.
Higyjadk el holgyeim, hogy a férfiaknak is ez tetszik jobban!
Ha nekem nem hiszik, fololvasom Papp Jend cikkének egy ré-
szét.

Papp Jend az Ujmagyarsag éprilis 3-iki szdmaban tobbek
kozott ezt irja:

,Lélekben ¢és szellemben szeretnék latni visszatérést a
természetességhez, az Oszinteséghez ¢és a puha meleg ndi ajkak-
hoz, amelyek semmiféle formaban nem igyekeznek félrevezetni
a férfiakat, nyiltan és ugy is reményteleniil, mint ahogyan a
razs aranykoraban torténi. Azt szeretndk, hogy a holgyek ne
az ifjusaggal vivodjanak, mikor vérpiros ajkakkal valljadk be a
konyorteleniil elszallt éveket, hanem vegyék el biibajos belsd
Iényliket és ha mar raérnek magukkal foglalkozni — Aallitélag a
férfiak kedvéért — akkor elsésorban lelkiikkel és szellemiikkel
foglalkozzanak. A lelkikozmetikdnak csodalatos hatasa van a
férfiakra: lefegyverzi 6ket. A testi kozmetika agit ad. Pedig
kizart dolog, hogy a kozmetikéba esetit holgyek tilnyomé nagy
tobbsége azzal a gondolattal festené és sminkelné magat, hogy
no ¢én most leszallitom sajat értékemet a férfiak szemében! Pe-
dig azt teszik. Minél er6sebben festi magat egy nd, annal mé-
lyebbre zuhan a férfiak titkos mindsitésében.”

M¢ég nehezebb ezt a harcot gydzelemre vinni ott, ahol az
anyagiak nem kényszeritik az embert a lemondasra. Ott van
csak igazan sziikség a l¢élek elegancidjara, hogy valaki a tlzott
ruhagondok aldl folszabaditsa energidit S szocialis bajok orvos-
lasara forditsa, hogy valaki bar megtehetné, hogy ujat vegyen,
megelégszik a tavalyi ruhdval és az Gjnak az 4rat odaadja, ahol
cipore se jutott. Ha valaki idejének javat nem a ruha- és kalap-
szalonokba tolti, figyelmet nem a divat kdvetelményei kotik le
hanem azon gondolkozik, vajjon mibdl €l az a sok nyomorult
szegény ember, akik nem juthatnak be a szegénygondozd ka-
taszterébe.

Kedves hallgatoim! Nem szeretném, ha valaki ebbdl a fel-
olvasasbol azt kovetkeztetné, hogy az ¢€én nézetem szerint
most mar oltsunk csuhat magunkra, hintsiink hamut a fejlinkre
és vonuljunk vissza a vilagi 6romoktél. Tavol sem. En csak azt
szeretném, ha bizonysagot tehetnénk amellett, hogy a test szép-
sége a lélek erejébdl vald. Azt hiszem ilyen lelkiiletet akar
Krisztus toliink, amikor példanak allitja elénk a mezdk lilio-
mait. Higyjék el holgyeim, hogy aki ily modon fel tud szaba-
dulni a kiils6séges gondok aldl, egyszerre konnytivé valik az
¢lete. Az ilyen lelkislégli egyén nyugodt Onérzettel jelenik meg
divatjamult, évekig hordott ruhdban is, mert érzi, hogy az 6
értékét nem a ruhdja szabja meg. Neki mer indulni az életnek
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szerényebb jovedelmii ember oldalan, s6t a szerényebb jove-
delmii ember el mer vele indulni az élet nehéz tutjain. Az olyan
leany, aki egyszeri olcs6 ruhdban is tud csinos, vonzd ¢és vi-
dam lenni, otthon épen ugy mint masutt, aki Oszinte a ruha-
jaban, az arc szinében, derék okos leany létére nem akar dé-
monnak latszani, munkas ¢letét nem akarja a vérvoros kor-
mokkel meghazudtolni, bizonyara nagyon jo feleség lesz, aki
férje szeretetét, mi tobb becsiiléstét mindvégig meg tudja tar-
tani. Az ilyen asszony nem fél a tobb gyermektdl sem, mert
gyermekein sem a ruhat tartja fontosnak. Igaz, hogy ez a harc
a gyermek ruhdzata koriil még nehezebb. Sok asszony, aki a
maga személyére le tud mondani a fénylizésrél, gyermekére
mindent rarakna. Sok egyetlen gyermeknek kell egyetleniil szo-
morkodnia csak azért, mert a mamaja ugy gondolja, ha tobb
lenne, nem tudnd Oket oly szépen Oltoztetni, ahogy szeretné.
F4jdalom, manapsag a gyermekek korili lukszus, talan még
nagyobb, mint a felnétteké. Elkezdddik ott, hogy a babanak

foltétlentil sziiksége van — akarmilyen draga — egy Osszkon-
fortos nagy tanikkocsira. En kérem kocsi nélkiil egy ruhdsko-
sarban néttem fol — igaz, hogy hetedik gyermek voltam — s

azt hiszem semmi bajom nem tortént e hianybol. Azutan jon
a kis lakkcipocske, habfehér ruhacska, minden épeniugy mint
azoknal, ahol az anyagiak ezt konnyen megengedik. Inkébb
gyermek sem legyen — gondoljak — minthogy ne legyen kifo-
gastalanul oltoztetve. A gyermekkel egyiitt né a lukszus, mig
végre kibirhatatlan teher lesz a sziilok szamara. A legszomo-
rubb az egészben az, hogy ezek az asszonyok azt hiszik, hogy
szeretik gyermekiiket és jot tesznek nekik, holott épen szeren-
csétlen és a vilagi élet rabsagaban szenvedd lelkeket nevelnek.

En tudom, hogy nehéz az arral szemben tiszni, mert most
ez az altalanos felfogas. Nehéz a harcot megvivni dnmagunk-
kal is, hatmég az anyai szeretettel és hiusaggal. De ha valaki,
mint itt kedves ledny-hallgatoim, ifjii lelkesedéssel, hajlithato
lélekkel vivja meg Onmagaval a harcot, annak sikeriilni fog
késObb a gyermekét is ugyanerre a lelkiiletre nevelni.

Fejezze ki a ruhazatunk a nemzeti lelkiiletet is. Mi magya-
rok nagy elényben vagyunk a tobbi eurdpai ni ép folott. Az
egyéni Oltozkddésiinkben nagy segitségiinkre van az évszaza-
dok alatt kialakult formakincs, amit egyes vidékek parasztjai
ma is hasznalnak, csak meriteniink kell a néplélekbdl, a népmii-
vészetbol, komolyan tanulmanyozni szépségeit. De viszont
ugyancsak nekiink magyar ndknek kell éberebben vigydznunk
a ruhakérdésnél, mert a magyar ember minden idében pompa-
szeretd volt. A régi szép magyar formdkat feleleveniteni,
ugyanakkor korszerlivé tenni ma a legfobb feladata nemcsak
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az iparmivészeknek, de minden magyar nonek. Talan a leg-
jobb megoldas az lenne, amit Szunyoghyné Tiidés Klara is az
Opera ruhabemutatdjan eldaddsdban hangoztatott, ha mint
régen mindnyajan tartandnk egy szép, komoly magyar iinnep-
16ruhat, ami a divat valtozédsai folé emelkedve évekig hasznal-
hat6 lenne. Foljegyzésekbdl tudjuk, hogy régen egy-egy szép
magyar ruhat nemcsak egy emberéleten at viseltek, de nem-
zedékrdl, nemzedékre szallt. Mindennapi ruhdnk pedig legyen
egyszerll, célszerli, de mindig valami kis magyar himzéssel,
vagy formdval viddmitva. Miért ne lehetne az oly nemzetko-
zies pongyola helyett, hazi ruhdnak rancos, bészoknyaju parasz-
tos ruhdt viselni. Mennyivel viddmabb, kedvesebb lenne. A
magyar viseletben minden szépsége mellett valami szépséges
méltésag van, amire a mai ndknek nagy sziikségiik lenne, mert
ebbdl veszitettek legtobbet. Evszazadok magyarjainak lelki ma-
gatartasa alakitotta ki ezt a szép viseletet. Vegyiik at, ami
benne érték és alakitsuk tovabb a mai komoly magyar 1élek
magatartdsa szerint.

Kedves hallgatéim! Tegyilk fol wjra a kérdést, amivel
kezdtiik: A ruha teszi e az embert? Es vélaszoljunk ra: ne a
ruha tegye az embert, de az emberi lélek alakitsa a ruhat.



»Nékem olyan asszony Kkell . . .”

Elmondotta: Szirbik Ferenc

A Feleségképzd Akadémia utolsod eldtti eldéaddsat tartjuk.
Az akadémia mélyentisztelt hallgatosdgainak alkalma volt végig
hallgatnia jobbndal-jobb, tanulsdgos eldadasokat, amelyek ala-
pos szakszertiséggel vilagitottdk meg a fiatal leany és férfi éle-
tében torténd nagy valtozasnak, ennek az 10j életkezdésinek, a
hazassagnak egy-egy fontos részletkérdését.

Nekem két probléma maradt: milyennek képzelem el azt
az asszonyt, aki élettarsamként egy élet boldogsagaban és kiiz-
delmeiben is mellettem allhat és a masik ezzel szorosan Gssze-
fliggd probléma: hazasodhatnak-e az 1938-as fiatalok? Tehat
nemcsak a magam nevében irok, de igyekszem a kérdést az
elébb emlitett értelemben! felfogni, viszont ugyanakkor egy ki-
rekesztést is kell végeznem: csak azok nevében irhatok, akik a
hazassdgot szentségnek fogjak fel, nem tagadjak annak isteni
eredetét és meg tudjak érteni, hogy a hazassidgban erkolcsi
erdkkel allunk szembeni, amelyeknek ebben a testi és lelki élet-
kozosségben legelsOrangu fontossagl szerepiik van. Nem irha-
tok a Iéha szamitokrol, a reklamcélokat szolgald kirakat-fele-
séget keresokrdl, a csupan anyagi érdekbdl ndsiilok hadseregé-
6l 1és sorolhatndm még tovabb is, felemlithetném mindazokat,
akik a modern hazassag cs6djérdl, a hazassag krizisérdl irott
munkadhoz szolgéltatjdk a statisztikai adatokat elrontott éle-
tikkkel, 1€ha, szerelemnek gondolt, de az érzéki €let ingovanyos
talajara felépitett hazassagokkal. Hiszen egészben véve ezeket
az embereket sem itélhetjiikk el, nincs mas biniik, mint gyen-
gék megallni a modern élet rohanasaban, hogy megkeressék az
erkolcs szilard alapjait. Azok nevében beszélek, akik a biblia
alapjan 4allva keresik az életiiket betdltd hitvest, de szdlok
azok nevében is, akik hidba keresnek feleséget, hiaba teljesiil-
nek be almaik, hidba taldlnak ra arra a lanyra, aki talan legdra-
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gabb kincslik lenne életiikben, ha utjukban allanak az anyagi
nehézségek. Nagy tadbor ez, a 80 pengdsok tabora, kik a viszo-
nyok szerencsétlen alakuldsa kovetkeztében csak tervezgetnek,
de a megvalosulast nem érhetik el. Nosiilhet-e ily koriilmények
kozott 1938 fiatalsdga, amikor sajat megélhetéséért is konyokld
harcot kell folytatnia, egy olyan kiizdelemben, hol szemben all
egymassal férfi és asszony, hol a termelés viszonyainak alaku-
lasa folytdn a csaladi ¢lettd]l messze es6 munkateriileten egyre
nagyobb szerepet kap a nd. Hogyan fejlodhetett iddig a hely-
zet? A csak csaladi élet tevékenységében €l6 nd a civilizacio
fejlodésével sziiknek érzi ezt a terrénumot, megkezdi harcat
— de szogezziik le, kulturlis sikon folyik a kiizdelem — azért,
hogy a n6é mint csalddanya és a hitves a fokozott kovetelmé-
nyekkel szemben is meg tudja allani a helyét. Majd a nékérdés
az utcara keril és ott elintézett politikum lett, hogy végiil is a
nd azzd legyen, ami nem akart lenni: a férfi versenytarsa egy
olyan kiizdelemben, mely nem volt tekintettel semmire.

Nem a dolgozdé nd ellen irok, minden tiszteletiink azé az
asszony¢ vagy leanyé, aki a megfeleld6 munkateriileten fejti ki
értekes tevékenységét és természetesen amikor arra keriil a sor,
a fliggetlenségét sem aldozza fel konnyen, azért kapni is akar
valamit, ami értékes ¢és 1ddallo; azt a tipust emlitem itt fel,
mely sziikségtelen modon foglal el allast, hogy maganak zseb-
pénzt biztositson, esetleg a ndi hivatas-teriilettdl messze esd
munkakdrben, ugyhogy ezzel a milkddésével mas dolgozni
akar6 n6t nem enged esetleg érvényesiilni.

Elsikkadt ebben a kiizdelemben az igazi ndéi hivatas: a csa-
ladi fészket meleggé, vonzova tevd, gyermekeit neveld anya
szerepe, elveszett annyira, hogy az u. n. modern nék nem is
fogjak megtalalni sohasem. Ezek a modern ndk a hazassag in-
tézményeének elsOszamu kozellenségei, mert férjhez mennek
ires szivvel, hidegen szamitéan, mar az oltar eldtt is egy ko-
vetkezd, talan kedvezObb hazassag esélyeit latolgatva. Hosszu
oldalakon keresztiil jellemezhetnénk ezt a modern nét, béven
szolgal illusztracioval az irodalom. A tegnap irdja Gérdonyi
Géza a ndi nemben hosszhaju veszedelmet l1at. A ndéi szem-
tél el van ragadtatva: ,,Micsoda két kék szem, teremtd Isten!
Micsoda mennybdl szdrmazd kék szemek!...” Sokszor eltii-
nédtem késdbb is, mikor ugy eszembe jutott az a lany, hogy
mi minden volt annak a szemében! Csupa beszéd €s csupa titok
¢s artatlan tisztasdg. Mint a gyermeké.

Csakhogy a gyermek szeme atlatszd. A n6é nem. A gyer-
mek szeme olyan, mint a kristaly vizli patak: minden kavicsot,
fliszalat meglatok benne.

A nd szeme olyan, mint a hegyekben a tengerszem. Tiikrozi
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az eget s a belenéz6 embert; de mi van a mélyén? Mindig
titok.

Majd a hazassag veszedelmes voltat is felemliti egyszer
Gardonyi: még akkor is lehetnek bajok, ha két galamb hazaso-
dik 6ssze. Mindent meggondolt, megfontolt a két galamb, csak
azt az egyet nem, hogy mi a hazassag?

»Mi a hazassag? Még ez is kérdés? — mondana a két ga-
lamb. Hat: turbékolds, csokolozés, keringés a boldogsag szar-
nyain a mennyorszag rozsas felh6i kozott. Vagy beszéljiink
katekizmusi rovidséggel. A hazassag vallalkozas arra, hogy az
egybehazasodok boldogok legyenek egymaéssal. Itt a hiba! A
hazassdg nem csupan boldogsagi tarsasvallalat. Szenvedések is
vannak az életben, nem minden honap méjus és a majus utan
vallalnunk kell, hogy egyiitt ¢éljik at a késébbi viharokat is,
rossz terméseket, fagyokat, sovany éveket.”

,Err0l persze nem besz¢él a pap se, amikor esket, sem a
rozsaszini telegramok.”

Es valoban kedves hallgatoim nehezen tehetiink ellenveté-
seket, sOt csak hozzatehetiink az eddig elhangzottakhoz, hogy
a héazaspar a latogatok, a rokonok, még inkdbb egy vdlegény-
jelolt elétt ovatosan rejtik az oktdberi, novemberi viharokat,
ha veszekedtek kétszeres kedvességgel mutatjadk be milyen
turbékold galamb par 6k ketten, holott ha ilyen héazassagrol
van sz0, épen akkor kelleme veszekedniok, hogy mindenkinek
elvegyék a kedvét ettdl a hazasélettdl.

M¢ég tovabb megy a ma vagy talan a holnap irdja Vaszary
Gabor. Mindent megtesz, hogy a balga férfiakat kioktassa, de
az, hogy igy a ndket is kitanithatja, nem zavarja. ,,A ndket ki-
oktatni annyi, mint kavicsot hajitani egy csendes toba: par
pillanatig fodrot vet utdna a viz, de fél percen beliil nyoma
sem lesz semminek: a kavics lent fekszik a to fenekén és soha
tobbé nem keriil felszinre.” Hogy mint ir tovabb a modern n6-
r6l Vaszary, ezen a helyen ilyen nagy holgykozonség eldtt testi-
épségem veszélyeztetése nélkiil fel sem merem olvasni, roviden
annyit mond, hogy benne van az egész mindenség mozgatd 1é-
nyeinek rossz tulajdonsaga. ,,Es ezek uralkodnak a férfiakon:
elnyomjak, becsapjak oket és végiil sirva fakadnak, hogy oket
nem érti meg senki.”

A hézassagrol szélva megdllapitja Vaszary: — ,,A ndének
érdeke a hazassag, mert a ndt rendszerint mindig eltartja va-
laki. Eldszor a sziilei, aztdn a férje. A sziilék se angyalok, ne-
hogy azt higyjik. Még arra is képesek, hogy 0Osszegyljtsék a
pénziiket és odaadjdk egy idegennek, hogy csak vigye el a la-
nyukat mieldbb. (Ez a hozomany!) Még a sziild is tisztaban
van azzal, hogy mit ér a lany”.
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De nyissuk ki a jo oreg Lessing miiveit és mar hallhatjuk
is szenvedélyes kifakadasat: ,,Milyen az a szOrnyeteg, akit eurd-
pai holgynek hivnak? Nyaka koriil coboly, 6ve kigyo, cipdje
borju, retikiiljén elefantcsont, kesztylije fiatal kecske és a ve-
rébagya fejecskéjén mint minden gondtalan és lelketlen ter-
mészetgyilkos diadalmas lobogoja: egzotikus madartollal”.

Nem csoda tehat, hogy a mai fiatalember a ndéknek egy
bizonyos csoportjaval szemben Osztondsen azt az érzést érzi,
amit legjobban gy lehet kifejezni: vigyazz, ha jon a né! Es
a mai fiatalember tényleg fél a nétdl, mintahogy fél az ember
valami selyempapirba burkolt kézigranat-féle csomagtol — nem
robban-e?

Nem kell tovabb részleteznlink ennek a helyzetképnek a
megrajzolasat; bemutattuk talan tulsagosan is azt a modern
n6t (minden kor modern ndjét) aki megteszi a magéét, hogy
a hazassag intézményét minden vonatkozdsban idegenné, nép-
szerlitlenné tegye a férfi-nem el6tt, megnehezitve a férjhezme-
nést olyan lanyok szamadra is, akik a hézassag testi-lelki ko-
zOsségében be tudjak tolteni az élettdrs konnylinek nem mond-
haté szerepét. Megismerkedtiink ezzel a modern ndvel, kinek
szamara a nap a déli orakkal kezdddik, a fodrasznal eltoltott
orakkal folytatodik, majd kozmetika és a kommissiozas kovet-
kezik, hogy a délutan bridzseléssel és koktél partikkal fejezdd-
jék be.

A hézassag intézményének diszkreditlaloi koziil nem va-
laszthatunk tehat. Hol taldlhatjuk meg tehat élettarsunkat, ki-
hez vagy mihez forduljunk, megnyugtatd valaszért, utbaigazi-
tasért. Nyissuk ki a Szentirast és mindemnél ékesebb szavak-
kal mutatja be nekiink az igazi jo felesleget: ,,A derék asszony
dragabb az igaz gyongynél, bizik ahhoz az 6 férjének lelke; jo-
val illeti 6t is, nem gonosszal, az ¢ ¢életének mindem napjaiban.
Folkelnek az ¢ fiai és boldognak mondjdk 6t. Csalard kedves-
ség ¢s hidba valo a szépség, amely asszony pedig féli az Urat,
az szerez dicséretet maganak. (Péld. 31:10—12; 28—31.) —
Ekességetek ne legyen kiilsé, hanem a szivnek elrejtett embere,
a szelid és csendes lélek romolhatatlansagaval, ami igen becses
az Isten eldtt. (I. Péter 3:1—4.) Az asszonyok szeressék férjo-
ket és gyermekeiket, legyenek mértékletesek, tisztdk, haziasak,
jok, férjoknek engedelmesek: hogy az Isten beszéde ne karo-
moltassék. (Tit. 2:4—5.)”

Jellemeztiik a biblia alapjan a valasztott hitvest és ez a to-
mor jellemzés szolgalhat kiinduld pontul. Szeressék az asszo-
nyok féirjoket és gyermekeiket — mondja a Szentirds. Mas sza-
vakkal a hdzassdg csak Oszinte kolcsonds vonzalom alapjan
¢piilhet fel. Az alap a komoly, nemes, Oszinte szerelem, a két
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fél egymas iranti és egymast felilmulo szeretete, nem pedig a
modern idOk lejaratott szerelem kultusza, flortje, szerelmes-
kedések.

A két sziv megtaldlta egymast, a szerelmiik érzésiik sze-
rint soha el nem muld, de kérdés: a csokokon tul lesznek-e
¢lettarsak, igazi hitvestarsak, meg lesz-e a kolcsonds megértés?
Lesz-e az otthonban valaki, ki deriis arccal lesi hazaérkezésiin-
ket, ki torédik problémainkkal, irdnyitja az otthon {igyeit,
hlien, igaz szeretettdl vezérelve, Az ilyen hivatasat betolteni
tudod hitves el nem muld boldogsagot jelenthet, az ellenkezdje
emberi tragédidt, vagy igy is mondhatjuk ,,az ember tragédia-
jat”. Madachrdl van szé a sztregovai tablabirorol Frater Erzsé-
bet férjérdl. Megismerte a vidam szellemes, lide leanyt, Ugy
¢érezte, be tudja tolteni élettét és mellette fogja megtalalni a bol
dogsagot.

Az elsd évek harmonikus boldogsagat csak tarkitottdk a
kis civodasok, amelyeket a mindig elkdvetkezd kibékiilés kove-
tett édesebb szerelemmel, még nagyobb boldogsaggal. De Ma-
dach bebortondzése utdn az egymadstdl tavol eltoltott iddszak
széttépte a csokok altal létre hozott laza kapcsot, ekkor dob-
bent rd az ird, hogy ezzel az asszonnyal nincs lelki kdzossége,
ha beszélni kezdenek 1—2 perc és nincs téma, iires tekintettel
hallgatnak. Meglatta szerencsétlen héazassaga csodjét: ez az
asszony nem lehet élettarsa, komolysagat kigunyolja Erzsi vig-
sdga. jatékossaga, ennek az asszonynak mulatds kell, udvar,
koriilrajongas, Madach pedig olyan asszonyra vagyott, ki mint
igaz élettars megérti, meglatja vivodasait.

., Oh né, ha te meg birnad érteni,

Ha volna telked oly rokon velem,
Mindnek elsé csokodnal hivem,

Te biiszke lennél bennem S nem keresnéd,
Kiviil a boldogsdgot kérémon,

Nem hordandl mindent, mi benned édes,
Vilag elé, — s mindent, mi kesert,

Nem tartanal fel hazi tiizhelyednek.”

De jott az utols6 mindent befejezd nagy Osszeveszés, és
ott marad Madach, a névtelen dramair6 minden vivodasaval,
az ¢g0, f4jo sebbel, magara maradt, hogy megsziilessen az em-
ber tragédidja. Leirja az asszonyt, az 6rok asszonyt, az Edentdl
kezdve a falanszterig. ,.Elnek és szeretik egymast, ez létiik tel-
jes Osszege. Eva a teljesen odaado, teljesen fliggé Osi hitves,
ontudat nékiil csak halvany tiikorképe férji tarsainak” — irja
Harsanyi Zsolt.



138

,Ne sz6lj igy Eva, meg ne szégyenits,

Mi a hang, hogyha nincs, ki értené?

Mi a sugar, ha szin nem fogja fel?

Mi volnék én, ha mint visszhang — s viragban
Benned szebb létre nem feselne létem,
Melyben sajat magam szerethetem?”

A rémai jelenetben megnyilatkozik Madach: oOnvallomasa
elarulja, hogy ¢élettarsat rosszul valasztotta, viszont mint férj
nem akarta vagy nem tudta megtaldlni Erzsi értékes tulajdon-
sagait és Frater Erzsi nem tehetett rola, hogy, aki 6t elvette,
az nem feleséget keresett, hanem fellegekbe vesz6 idedlt.

,» .. Vajmi sok nemes
Erzest talaltal volna e kebelben,
Hol csak mulékony kéj utan kutattal”

Es a londoni jelenetben meg is szolal az iro lelkiismerete.
A hosszii évek Ota nem sziind lelkiharcban, melynek folya-
man hol vadolja Erzsi emlékét, hol pedig megvédi, mindig azt
tette, amit most tesz. A londoni vasar leanya nem olyan hit-
vany, mint eleinte képzelni lehetne. Gyengédség is van benne,
Oszinte melegség is. Mikor errdl tanulsagot tesz, az ékszerek
varangyos gyikokka valva peregnek le rdla és ¢ sikoltozva me-
nekiil a csabitas eldl. Késébb pedig, mikor a modern élet tipu-
sai egy frissen asott sir koriil eljarjak az emberi elmulas ,,dan-
se macabre”-jat, az ijesztdé holbeini csoport végén magasztosan
megdicsdiilve tiinik fel Eva, de ez az Eva mar nem Erzsi, ha-
nem HeEbe, az 6rok ndi eszmény, aki halhatatlanul lebeg az 6t
le nem gy6zd sir felett: ,E foldre csak mosolyom hoz gyo-
nyort.” S ahogy sugarzoan ott leng a tobbiek felett, a ludtollat
forgatdé Madach Imrébdl kitor az egész életében teljesiiletleniil
maradt vagy, a tokéletes nagy szerelem utdn, repesd sOvargas-
sal tarja ki két sovargd karjat a ma hétkdznapi élete folott
lengd tiinemény felé:

— Eva! Eva!

Es mivel fejezédik be az ember tragédiaja: az ember célja
a kiizdés, akdrmi lesz a vége. Ezt a kiizdést enyhitd tartalom-
mal tolti meg az istenség eszméje, S ha a férfi megfeledkezik
errdl az eszmérdl, a nd alljon mellette az élet poézisével vigasz-
talo €s mosolygd Géniusz gyanant.

Legnagyobb dramai kolteményiinkben Eva és Erzsi egy
személy, Madach sajat hitvesét mutatta be ¢és hullatta konnyeit
a soha el nem érhetd boldogsag miatt. Nem tudtak tarsak lenni
egy boldog hézassdg kozosségében, Erzsi nem tudta betdlteni
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a kiizdd, problémakkal torédé terhet vallalo feleség szerepét,
a megnemértés lett az uralkodd6 ebben a hazassagban. Két
szerelmes, de nem ¢lettdrs Ujra €s Ujra megujuld csatija a
végso nagy kiabrandulas.

A két szeretd hitves boldogsaga teljes lehet, ha megértd
tarsak, de mi teheti még teljesebbé ezt a boldogsagot? — a
gyermek. Eljutottunk a feleség masodik f6 jellemvonasahoz, a
hazaséletet megnehezitd, de meg is aranyozo anyai szerephez
¢s aggodva szeretnénk belelatni élettarsunk lelkébe, megtudni
milyen anya lesz, tudja-e majd biztosan megalapozott tudassal
¢és egyiitt érzd lélekkel irdnyitani a gyermek szellemi, lelki fej-
16dését. Mert a jo anyanak egyiitt kell éreznie gyermekével, a
jo anyanak josnak kell lennie, aki a gyermek beszédébdl, moz-
dulataib6l megsejti a jovendot és ezaltal ugy neveli, hogy fel-
vértezze az elkovetkezd kiizdelmekre.

Legyen meg benne az okos szeretet, hogy még biintetni is
tudjon, ha kell. llyen anya lesz-e? Ki lat bele a jovenddbe, ki
tudja megmondani, hogy a héazassag utan bealld életforma mi-
lyen véltozasokat hoz 1étre?

Itt csak taldlgatnunk lehet, apro jelekbol kovetkeztetni,
hogyan banik az emberekkel, szeretik-e a gyermekek, ha gyer-
meket dédelget, »nemcsak hangoskodo alszeretetbdl teszi-e?

A jovendd anyai 0Oszton megnyilatkozik a gyermekjaté-
kokban, hogy foglalatoskodik babdjaval a kislany. Van aki ra
sem néz a legszebben alvd és beszEéld babara sem, a fiuk szila-
jabb temperamentumot, erdsebb fizikumot igényld jatékaiban
taladlja meg gyonyoriiségét, ez a kislany a leendd sportlédi, ki
talan nem lesz hajlandé feldldozni késébb a sport karrierjét
még a hazassag alatt sem.

Lehet bel6le modern n6, de lehet beldle és miért ne lehetne
idealis anya is. Barbara Huttontol, a Woollworth milliok tékozld
tulajdonosndjérdl elsé nagy port felvert hazassaga utan ki
hitte volna, hogy minden percét gyermekével fogja tolteni. Le-
mondott a milliokon megszerezhetd szoérakozasokrol és a mo-
dern ¢let tipikus képviseldjének a gyermeke lett a szeme
fénye.

Az anya ¢és a gyermek viszonyat kifejezésteljes tomorség-
gel hatarozta meg Ollés Sarolta a kedélynevelésérdl tartott eld-
adasaban: ,,A személyes hatasok koziil legerdsebb itt a sziil6é,
els6 id6ben az édesanydé. Mar csupan azzal, hogy miként ba-
nik a gyermekével. Hogy mosolyog-e, vagy mogorva, kedvet-
len; 6 maga gondozza-e vagy masra bizza és csak ritkan jele-
nik meg a kis agy mellett: az édesanya magatartasa nagy jelen-
toségli lehet a gyermek fejlédésére. Egészen mas kedély vilag
alakul ki a derlis, nyugodt, tiirelmes édesanya korében, mint
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a kapkodo, kedvetlen anya hazaban, akinek esetleg teher a
gyermek.”

A jo hitvesre ¢és anyara az otthon ezer iranyu elfoglaltsaga
var: mindennel t6r6dé hdziasszonynak is kell lennie. Itt els6-
sorban nem a konyhai mivészetre gondolok, aki ismer, jol
tudja, hogy ez nalam masodlagos fontossagu kérdés, de ha
egyesek még fontosnak is tartjak, sokkal inkdbb kérhetjiik azt
jovendd asszonyunktol, hogy tegye lehetévé azt, hogy a legény-
ember lakdsabol a hazasember otthona valjék, az a meleg
otthonos hely, hova az ember szivesen megy haza. Kedvesen
mutatja be az otthont Bard Miklos ¢és a hazaérkezd férj
érzéset.

., Megjottem, itt vagyok, ajto, kapu zarva.
Hatul keriilok be az elhagyott hdzba,

A kiiszobon szinte idegeniil allok,

Tudom, hogy odabent engemet nem varnak.
Akar be sem mennék; de mégis belépek,

Oh, én édes Zsékom! Szinte ujra élek,

Edes illat csap meg, virdg nyil itt rejtve,
Itthon van az asszony, legalabb a — lelke...”

Szeretném azonban elkeriilni a félreértést és elmondani
azt is, hogy a j6 haziasszonysag nem ott kezdddik, hogy min-
den ragyog a lakasban, a szegény férj, a szerencsétlen gyerme-
kek nem tudnak hové Iépni a sok ragyogastol, ha félre 1épnek,
mar felhangzik az e fajta héaziasszony érces baritonja: tonkre
teszitek a padlot; vagy a hetenként megismétlddd nagytakari-
tas alatt senki sem taldlja meg a helyét a hadszintérré valtozott
lakasban és szegény férj kétségbeesve sohajtozik a legénylakas
békés rendetlensége utan.

Megemlithetjilk a konyhai tipust: estélynél, vacsoranal,
masodpercenként rohan ki a konyhéaba, ott mindent és minden-
kit a feje tetejére allit, az altalanos zavar mindenkit idegessé
tesz, a szedésnél a vendég magan érezve a kétségbeesett és al-
landdan felsiiléstdl rettegett haziasszony szemét, lecsdppenti
az abroszt és a szegény, magarol mar semmit sem tudd agyon
zaklatott szobalany pedig lednti a vendéget.

Mennyivel mas az a tipus, mely elfoglalja a megilletd f6-
helyet, az egész ebéd €s vacsora alatt talan még ki sem teszi a
labat a konyhaba, a nagyszerlien betanitott személyzet Ugy tel-
jesiti kotelességét, mint maskor, csak a hazi asszony szeme
besz¢él. Nem kell a konyhara fogni esetleges rendetlenségét.
Ilyen helyen senki nincs feszélyezve, ide mindig szivesen jon-
nek az emberek. A jO héaziasszony és feleség tehdt nem mene-
kiil a konyha, fazék és kanal védébastyaja mogé, hanem mint
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tarsadalmi érintkezésben otthonos egyéniség, megfeleloképpen
tud és akar is reprezentdlni otthon, vagy egy latogatas alkal-
maval.

Az eddig elmondottak ellen hangozhatnak el ellenvetések,
hogy a férfiaknak hinni nem lehet, vizet prédikalnak és bort
isznak: hézias lanyt szeretnének (as modem lanyt vesznek fele-

ségiil.
Ki tetszik hat a férfiaknak, mi teszi vonzéva a lanyt vagy
az asszonyt? Ez az a kérdés, amire nem lehet felelni, — mert

mindenkinek mas tetszik. Ha csak a kisbaba kanyardja az egye-
diili témaja és orakat tud szentelni az 1j tiizhely csodainak
ecsetelésére, nem lesz, olyan rokonszenves mint az, aki szereti
az irodalmat, tud az olvasott konyvekrdl beszélni, vannak on-
allo nézetei, aki tud segitség is lenni a problémék megoldésa-
ban, még akkor is tud kacagni, ha Joézsi bacsi 6zonviz el6tti
tréfajat hallgatja és résztvevd érdeklddéssel viseltetik Pali ba-
csi reumaja irdnt. Es mialatt lebilincsel a tarsalgasaval, felfe-
dezziik tiszta, ragyogd, értd szemeit, sima, lagy borét, esetleg
azt a ruzst is, amit nem lehet észrevenni, a ragyog6 fogakat, a
tokéletes ruhat és észrevessziik a kiilsé (és bels6 pompas har-

Igyekeztem megrajzolni az 1938-as fiatalemberek életideal-
jat, megprobalkoztam bemutatni az elképzelt feleséget, az alap-
tulajdonsagokat. A vaz megvan. A regény feddlapja, cimlapja,
a fejezet cimek megtekinthetdk, de az {lires lapokat a leendd
feleségnek kell megirnia a feladott kérdésekre és az egyéni jel-
lemvonasok iiresen hagyott rovataiba neki maganak kell be-
irnia a valaszt. Hogyan tudja majd beirni a feleletet, mi lesz az
irasunk sorsa az télem is fiigg, meg tudom-e lelkiink, szelle-
miink harmonikus egységét, kozosségét teremteni, milyen lesz
az ¢én elkovetkezd rahatasom, tudunk-e majd imadsagos 1élek-
kel, egy akarattal, kéz a kézben megallni a modern élet apoka-
lipszisében.

A hézassdg heppiendje fligg az édesanyatol is, milyen
utravaloval engedte utra legdragabb kincsét, lednygyermekét,
biblia volt-e a gyermek szamara az édesanya élete, keresztyéni
mély hit-e az a draga Orokség, amit téle kapott, melybdl, mint
er6tadd csodaforrasbol taplalkozhat egész életében. Csak azt
akarom ezzel mondani: édesanyak, lanyosmamak, vigyazzanak,
mert a mai fiatalemberek se felejtették még el a kdzmondast:
nézd meg az anyjat.. Harmunk Osszefogasabol regény lesz,
hosszh reglény, fehér papiron, tele napsugaras boldogsaggal. Es
hogy nekem milyen asszony kell? Sokszor a fiatalember nem is
tudja, hogy neki milyen asszony kell, keresi, kutatja azt a le-
anyt, akit neki az Isten rendelt. Hogy megtaldlhassuk, ahhoz
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az szilikséges, hogy 0 vezessen minket ne csak emberi 0szto-
nok érvényesiiljenek, hanem az Isten szava is érvényesiiljon
abban, hogy kit valasztunk élettarsul. Egészen bizonyos, hogy
aki az Isten irdnyitasa szerint igazodik a valasztasnal, az nem
fog csalatkozni, mert akkor a sajat bels6 embere szerint és
igazi énje szerint valasztott, nem pedig feliiletes szempontok
hatésa alatt.



Nemzetvédelem a csaladban

Elmondotta: dr. Merétey Sandor

A nemzet teste: A nemzet lelke. Mindennap hasznalt, jol-
ismert szavak, melyeket ugy megszoktunk mar, hogy jelento-
ségiik, tartalmuk felett gondolkozni is feleslegesnek latszik.
Legtobbszor ugy ejtjik ki e szavakat, mint elvont fogalmakat,
melyekhez nekiink semmi koziink sincs. Vajjon ki gondol arra,
mikor ezt a szOt: nemzet teste, kiejti, tulajdonképen azt mond
ja: az éii testem. Es ki néz komolyan sajat lelkébe, ha a nemzet
lelkérdl beszél, vagy a nemzet lelkét ostorozza? A nemzet pe-
dig €16 valdsag, melynek teste és lelke van, mely sziiletik, fej-
16dik, betegeskedik, gyogyitds utdn kialt, onénmagit marcan-
golja, kiizd, diadalmat arat, vagy szégyenletesen elbukik. Es
mi mindnydjan egyénenkint. akik most itt vagyunk, ennek a
nagy testnek egy-egy paranyka darabjai, sejtjei vagyunk, lelké-
nek atomnyi szikrdi. Lehet, hogy egyikiinknek-masikunknak
alarendelt a feladata, mert csupan a kotdszovet vagy csontszo-
vet tdmaszto feladatat kell végeznie, tobbeknek a hamsejt vé-
ddszerepét kell vallalni, mig a szorgosabbak a vér- és nyirok-
sejtek munkajat végzik faradhatatlan buzgalommal és egyesek
a kivaltsagosak az agy és idegrendszer sejtjeinek eldkeld, de
nagy felel@sséget igényld helyét foglaljak el. Ebben a testben
megvan mindenkinek a maga helye és rendeltetése, ez a szer-
vezet nem nélkiilozheti senkinek a munkajat, csak ononnirt-
gunk tehetjilk magukat foloslegessé vagy €16skodévé. A nem-
zet testébe és lelkébe altaldban nem egyéni, szeparalt sejtként
kapcsolédunk bele, hanem kozosségek, sejtcsoportok utjan,
melyek koziil, a legfundamentalisabb kozosség, a nemzet életle-
nek nélkiilozhetetlen és potolhatatlan eréforrdsa maga a csalad.
A csaldad sohsem lehet Oncél, barmennyire kedves, aldott és
izent egy-egy csalad életében a tradicid, a vérségi kotelék, ro-
koni érzés nagy, Osszekapcsold ereje, csak addig van létjogo-
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sultsaga, csak addig van hivatasa, mig szervesen bele tud kap-
csolédni egy még nagyobb, magasztosabb, megbizatast vallald
¢s hordozd kozosségbe: a nemzet ¢€letébe. Valamitdl elvalasz-
tani magunkat, melyben benne éliink, amely bel6liink él, lehe-
tetlen. Es ha ez igy van, egész természetes a belSle folyd kovet-
keztetés: a nemzet erejét, vagy gyengeségét, értékeit, vagy té-
vedéseit, eszményeit vagy biineit, egyszoval sorsat és jovendd-
jét az Ot alkotd csaladok szabjdk meg. A csaladok élete, mun-
kai, értékei, hibai, testi és lelki adottsagai azok a fundamentu-
mok, melyekre egy nemzet egész élete felépiil. Amilyenek ezek
a fundamentumok, olyan lesz maga az épiilet: a nemzet.

A nemzet életében ezekre a lehetdségekre két tényezdé van
dontd befolyassal: a csaladok szambeli és mindségbeli hely-
zete. Csak addig allhat meg egy nemzet a torténelem kiizd6-
terén, mig szambeli léte értékbeli novekedési energidja ki nem
meriil. Addig van létjogosultsaga, mig nemcsak multja és je-
lene, de jovenddje is van. Jovenddje pedig csak addig lehet,
mig vannak annak hordozéi. Azt is ki kell emelniink, ez a jo-
vendo olyan lesz, amilyenné nének, alakulnak ezek a hordozok.

Egy-egy nemzet életében igen nagy jelentdsége van a szam-
beli novekedésnek, az 0. n. szaporodasnak. Kiilonosen nagy a
jelentdsége egy ilyen maroknyi népnél, mint a magyar, mely
ezer éven keresztiil ezen a f6ldon annyi véraldozatot hozott,
melynek fiait oly sokszor tizedelte meg idegen érdekekért is
csatamezOkon a haldl. A megcsonkitott, szétszaggatott magyar-
sagnak sohasem szabad lemondani Réakosi Jendé harminc mil-
lios magyar nemzet 4lmardl, de ennek az alomnak mint szent
és hittel telitett vagynak ott kell élni minden igaz magyar lel-
kében. Mellyen meg kell dobbenniink, lelkiink legmélyéig meg-
rendiilniink, ha azt latjuk, milyen messze vagyunk a valosag-
ban ett6l az alomképtdl, hogy éhez a szdmhoz mindig lassab-
ban és lassabban kozelediink, s6t ma mar a megéllds veszedel-
me fenyeget.

A nemzet szambeli ndvekedése az 1. n. szaporodas sziile-
tések és haldlozasok ereddje. Két uton lehet a szaporodast eld-
segiteni: a sziiletések szamarnak emelésével, vagy a haldlozasok
csokkentésével. Sajnos, az utols6 két évtizedben fontosabb
szerepet a haldlozasok csokkenése jatszott, mert a sziiletések
szama évrol-évre dobbenetesen lefelé iranyuld tendenciat mu-
tat. Sziiletési szamunk mult évben elérte mar a 20 ezreléket,
(1000 lakosra 20 sziiletés) e szam alatt az elnéptelenedés vesze-
delme komolyan fenyeget. Engedjék meg kedves hallgatoim,
hogy ne farasszam ¢és untassam oOnoket statisztikai szamada-
tok hosszt sorainak citdlasaval, amely szamadatokat naprol-
napra szaklapokban, napilapokban, népesedéspolitikai  kozle-
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menyekben olvashatunk s amelyek ¢élesen reamutatnak a sza-
porodéas csokkenésében rejlé nagy nemzeti veszedelemre, ha-
nem chelyett hadd hozzak fel az ¢életb6l egy hozzam kozelallo
példat, mely beszédesen szemlélteti a csalddok életében egy
ember0ltd alatt beallott nagy valtozasokat, a népesség, foként
a kozéposztalyunk szambeli visszafejlodésének szomoru utjat.
A multba szall vissza a lelkem, ne vegyék dnzésnek, vagy nagy-
képliségnek, ha most Ondket is magammal viszem egy kis ba-
konyaljai faluba, melynek akacos, fehérhazakkal szegélyezett
utcain zajos, vidam gyermeksereg jatszik, az iskoldk padjai-
ban zsufolt sorokban iilnek a gyermekek. Béarmerre jarunk,
vadviragos réteken, patak melletti csalitokban, tarlon és agyag-
godrokben, gyermekzsivaly fogad benniinket S miéig a virdgok-
nal is szebben mosolyog sok maszatos gyermekarc, csillogd
szempar. Elet, liktets élet van itt, munka, viddmsag, jovendo.
Hadd vegyek ki a falu csaladjai koziil négyet, amelyeknek
gyermekei egészbeni vagy részben akkor a kozépiskoldkban ta-
nultak. A lelkész, a tanitdé s két gazdacsalad gyermekeirdl lesz
sz0. A négy csaladnak Osszesen 21 gyermeke van, csalddonkint
6, 5,5, 5 gyermek. 11 fit és 10 leany. Egész kis tarsadalom ala-
kult ki a négy csaldd gyermekeibdl, akik nemcsak a réteken
\ ivtak katonasdi jaték kozben adaz csatakat, és a toban szor-
nyl vizi litkozeteket, de a falu életében is szdmottevd kultir-
szerepet toltdttek be vallasos esték, kultur- és sziniel6adasok
rendezésével. A négy csalad kettd kivételével, akiknek szerény
vagyonuk volt, maganvagyonnal nem rendelkezett. Minden
gyermeket tisztességesen felneveltek. Tiz fit résztvett a vilag-
habortiban, egy akkor még kiskora volt. Ketté koziiliik hdsi-
halalt halt, kettd vitézséget nyert és az életben mind megalltak
a helyiiket. Ez a kép nem valami kiemelkedd, specialisan kivalo
és kivételes helyzetet allit elénk, de egész batran elmondhat-
juk, a vildghabort el6tti idokben ez volt a magyar falu €s kis-
varos kozéposztalyanak, gazdatarsadalmanak altalanos képe.
De most menjlink tovabb. A 21 gyermekbdl 17 csaladot alapi-
tott, vagy férjhez ment. Nézzilk meg ennél a 17 csalddndl a
gyermeklétszamot, melyet ma mar majdnem lezartnak tekint-
hetiink. A nemzet fennmaraddsdhoz megallapitasok szerint csa-
ladonkint legalabb harom gyermek kell. Egy az apa, egy az
anya helyett, egy pedig az id6 el6tti haldlozasok kiegyenlité-
sére. A tulajdonképeni szaporodds csak a negyedik gyermek-
nél kezdddik. Ma Magyarorszagon az egy hdzassdgra esd at-
lagos gyermeklétszam 3.6. Ez a szam az emlitett négy csaladnal
a haboru elétt 5.25 volt. Az utddként jovo 17 csaladnél sszesen
36 gyermek van a sziil6i mérték szerinti 92 helyett, ami csa-
ladonkint 2.14 gyermeklétszamnak felel meg. A 17 csalad ko-
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zll egy gyermektelen, hat egykés, 6tnél két gyermek, kettonél
harom, kettonél négy és egynél hat gyermek van a csaladban.
Ha a kiindulasként vett négy csalddra vonatkoztatjuk az utdd
gyermekeket, ugy a hatgyermekes csaldd utodaiként 16 gyer-
mek, a masik harom o6tgyermekes csaladnal 9, 7 és 4 gyermek
szerepel. A hatgyermekes csalad utodai kozott van' két egykés
csalad, egyik kényszeri egyke, mert az apat a vilaghéboru al-
dozatul kovetelte, a masiknal az, édesanya Baranyanak ormany-
sagi részébdl valo, ahol mar komoly egyke infekciorol beszél-
hetiink. Le kell szogezniink azt is, hogy legtobb gyermek azok-
nal a csalddoknal van ma is, melyeket otthon fogott a fold, s
még a fold megosztastol vald félelem sem tette Oket egykéssé,
mint mas vidéken. igy alakult és valtozott meg a csaladok
helyzete egy emberdltd alatt. Ez a mai élet keresztmetszete,
ez a kép sem kivételes, nem szomorubb, nem Orvendetesebb,
mint masutt. Ez a kép, amit lefestettem, megérteti veliink egyik
kivald statisztikusunk, Thirring Lajos Magyar Statisztikai
Szemle egyik szamaban lek6zolt nagyszabasu tanulményanak
szomoru eredményét, melyben elénk tarja, hogy 1936-ban
143.895 tiz éven aluli gyermekkel kevesebb volt a magyar fol-
dén mint 1930-ban, ami 8.08% gyermeklétszam csokkenéséinek
felel meg. Ot év alatt kdzei 70.000 csalad esett ki igy a magyar
élet vérkeringésébdl, 70.000 csaldd hidnyzik a magyar jovendd
¢épiiletébdl, melynek megddbbentd jelentdségét ma még nem
értjik meg annyira, mintha tekintetiinket 6tven évre eldrevet-
jik s akkor a folytonosan elmaradd és csokkend utddoknak
sOtét, iires helyeit (észrevessziik. E szdmbeli csokkenések mel-
lett még dobbentdbb az, hogy a csdkkenés majdnem kizarola-
gosan a nemzet értékesebb rétegénél, kozéposztalyanal torté-
nik, mig az egyszerli, munkas, napszamos mindség szempont-
bol kisebb értéket jelentd rétegnél ez a csokkenés nem észlel-
hetd, igy szaporodasunkat ma még tlirhetd egyenstlyban a
proletaridtus tartja. A mindségben csokkenés veszedelmére ké-
s6bb még visszatériink.

Ezek utan nézzlink szembe, mi az oka a gyermeklétszam
ily nagyaranyi csokkenésének, mi a magyardzata a gyermek-
aldas alol vald céltudatos kitérésnek. Gazdasagi, erkdlcsi, szo-
cialis, sot felekezeti és egész sereg mas okot is hoznak fel ma-
gyardzatara vagy mentségére. Meggy6zO0désem szerint egyetlen
okra ezt a jelenséget visszavezetni nem lehet, sok tényezd jat-
szik kozre, melyek koziil vidékenkint méas és mas tolti be a
dominal6 szerepet.

A nagy vilagégés utan gazdasagi életiink sulyos valsagba
sodrodott S ez magaval sodorta erkdlcsi életlinket is. A tra-
gikus ebben a jelenségben az, hogy a gazdasagi valsagnal sok
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kalta nagyobb veszedelmet jelent az erkolcsi valsdg. Most tii-
nik ki, hogy a jolét idején életiinket, jovendénket mennyire
az anyagiakra ¢épitettiik fel, megkovéredett szivvel, elkényel-
mesedett 1élekkel éltiink, nem késziltink fel, de nem is sza-
mitottunk a megprobaltatdsok idejére. Nem akarom emberi
¢letek, nemzeti sorsok kialakuldsanal a gazdasagi élet szilard-
saganak jelentségét lebecsiilni, nem akarom allitani, hogy csa-
ladok alapitasanal és gyermekek vallalasanal az anyagi ténye-
z0k elhanyagolhatok, de vallom, amely csaldd vagy amely nem-
zet elveszti bizodalmat jovenddjében, amely jobban fiiggévé
teszi magat az anyagi helyzet alakuldsatol, mint az isteni ren-
deltetés feleldsségteljes megismerésétdl ¢és vallaldsatol, az a
csalad, az a nemzet a pusztulas utjara 1ép. Mindez pedig a hit-
nélkiili anyag ¢és materiara vald épités természetes kovetkez-
ménye. A pusztulas utjara 1ép az a csalad, mely az anyag, a
vagyon jol megépitett oltira mellé csak egy gyermeket allit,
aki azt az oltart j6l megtanulja imadni, az anyagi javakban
Isten ajandéka és safarsdgi megbizatdsa helyett onzésének, él-
vezetének, nagyravagyasanak, érvényesiilésének alkalmas esz-
kozeit ismeri meg. S aztan ¢l is vele. A gazdasdgi valsag két-
ségkiviil egyik fontos oka lett az egykének, de tulajdonképeni
jelentdségét és veszedelmességét az adja meg, hogy az anyagra
valo épités mindig ingatag, foként akkor, ha hianyzik melldle
az Istenben bizd 1élek, mely az anyagot formalja, atalakitja
¢s nagy célok szolgalatdba allitja. Hogy az anyagi helyzet a
gazdasagi viszonyok megvaltozdsa nem lehet egyediili ok a
gyermeklétszam csokkenésére, mi sem bizonyitja jobban, mint
az a tény, hogy a gyermeklétszam fokénit a jobban szitualt
anyagi helyzetben levOknél csokkent legnaagyobb mértékben.
Mikor Isten ajandékaként megérkezett hozzank harmadik kis-
leanyunk, egyik jobaratom azzal lidvozolt, nem is tudtam, hogy
neked 30.000 pengdd van a takarékban. Ezt én sem tudom —
mondottam. Hogy mersz akkor harom leanyt vallalni, hiszen
tudnod kell, hogy egy-egy leany férjhez adasahoz legalabb
10.000 pengd kell. Valaszoltam: harom leany férjhez adasahoz
valé vagyonom nincs, de harom ledny felneveléséhez valo hi-
tem igen, s ugy érzem, ez tobbet ér mint a pénz, amely hol-
naputan elértéktelenedhetik. Ez a beszélgetés tiikrozi legjob-
ban vissza a mai gondolkozasmodot. S ezzel szemben allitom,
hogy a gyermeknemvallalas okai kozott a gazdasagi viszonyok
kedvezOtlen alakuldsanal sokkal nagyobb szerepet jatszik hit-
életiink és erkdlesi gondolkoddsmdodunk megvaltozésa, és éle-
tiinknek az evangéliumi alaprol vald fokozatos lecsuszasa. Szi-
vesebben vesszilk ma a szajunk ize szerint alakithatd erkolesot
s inkdbb koveteljik az emberi okoskodassal megspékelt ke-
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resztyénséget, mint a gyakorlati életben komoly konzekvencié-
kat koveteld Osi hitiinket. Szivesebben ¢épitiink takarékkonywvi,
mint bibliai fundamentumra.

Erkolesi valsagba keriiltiink. Mas lett az ¢letfelfogasunk,
mas a gondolkoddsmoddunk, sét az erkdlesrdl vald felfogasunk,
is megvaltozott. Sokait beszéltek mar ondknek errél e helyen
is, azért nem kell sokaig idéznom e kérdés mellett. Valahogy
bujabba, érzékiebbé valt toliink idegen faji hatasok folytan a
magyar élet. Mohobb lett a gyonyorok élvezésében és hajha-
szdsdban S konnyelmiibb, felszinesebb ¢életfelfogdsdban a ma-
gyar. Sokkal fontosabb el6ttiink a ma, mint a holnap. Inkébb a
manak ¢liink, mint a jovenddnek épitiink, mert ezt a joven-
dot ingatag hitlinkdn keresztiil bizonytalannak, nem egyszer
szOrnyll desperaltsaggal reménytelennek latjuk. A csaladi élet
felé valo elindulasban az a ,hatalmas harmadik”, a gyermek,
nem jatszik ma mar olyan fontos szerepet, mint a multban, de
annal inkabb — tisztelet a kivételeknek, — az 6szténok, a testi
vagyak. A lélek mélyén szunnyadd, imadsagos talajbol kifa-
kado szerelem helyét a vér pezsgésétél mamoritd, szentebb
érzéseket is elégeté szerelem foglalja el, melynek lelohadasa
utan legtobbszor nem marad tobb mint egy hirtelen lobbot-
vetd szalmakazal utan szerteszallo iiszog, pernye és korom. Es
ebben a konnyebb fajsulyu, 6romhajhészo, nyomorusagunk ko-
zOtt is tanclépésekben jart vilagban nagy kolonc a gyermek,
mert sok mindenrdl val6 lemondast igényel, anyat kovetel az
otthonba, kinek sokszor kedvesebb a bal és akinek sokszor,
sajnos, az otthonat kenyérkeres6 munkahellyel kell felcserélni.
Gondolkodas nélkiil elvetik ma legtobben ezt a kdloncot utjuk-
bol, de hiszen erre a kozfelfogas red is neveli Oket, mert szam-
talanszor halljuk a férjhezadas feltételei kozott azt a kikotést,
hogy az elsd par évben ne legyen am gyerek, nem szabad a ra-
gyogd szépségli fiatalasszonyt id0 eldtt elhervasztani, nem
lehet fiatalsagat gyermekgondokkal tonkretenni, nem szabad
fiatalsaganak legszebb idejében szorakozasaitol, mulatozasaitol
megfosztani. (Ugyan miért mennek akkor férjhez?) Igy szabo-
dik fel ezer és ezer pdlyahuzat, gyermekruha, selyem bali ru-
hava, igy lesz a gyermekagybol siirtin haszndlt bridzsasztal.
Méltdztassék megengedni, hogy én kimondjam evangéliumi hi-
tink donthetetlen szilardsdgu alapjan allva a magyar joven-
déért valo komoly feleldsség teljes tudatdban; nem igazi hazas-
sag az, melyben az elsd évben szdndékos akadalyok folytan
nem jelenik meg Isten draga, mosolygd ajandéka, a gyermek.
Ez a szadndékos megtagadds mérhetetlen egészségi és erkolcsi
kovetkezményeket von maga utdn, melyrdél orvosi rendeldk,
valoporos ligyek, targyald termek tudnanak sokat beszélni.
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Semmi sem mutatja a mai tarsadalmi élet képmutatasat és
keresztyénséget megcsufold erkdlcsét jobban, mint az, hogy
ilyen helyzetet és allaspontot szalonképesnek, szinte erkdlcsi-
leg igazolhatonak fogadja el. Az erkdlesi viszonyok megvalto-
z4sa magaval von egy masik sulyos okot, mely a gyermekprob-
Iémédban szintén nagy szerepet jatszik, az emberi feleldsség
tulzottam egocentrikus irdnyban vald kifejlodését. Ez is evan-
géliumi  hitlink eler6tlenedésének természetes folyoméanya.
Nem merek tobb gyermeket vallalni, csak egyet vagy kettot
— mert nem birom felnevelni, nem latom sorsukat, jovendo-
jiiket biztositva, nem tudom nekik megadni azt a nevelést, ké-
nyelmes otthonban, ruhdzkodasban, (tanittatisban, amit anyai
szivem diktdlna. Nem akar koldus, proletir gyermekeket ne-
velni az, akiinek szdz hold birtokat fel kellene darabolni, nem
akar iparos, kereskedd, vagy kertészkedd utodot, aki eldtt ed-
dig nemesi el6jog cimén nyitva allt a hivatalok felé¢ vezetd
ajtd. Csak annyi gyermeket vallalnak, amennyinek feltétlen
biztositva latjak jovenddjét, akinek mindent megadhatnak,
amit csak egy gyermek sziileitdl elvar. Ez nem igazi szivbdl
fakado felelosség, ez a rideg Omzés-diktalta okoskodas, mert
ha a sziildk valoban sziviiket kérdeznék meg, észre kellene
venmidk, hogy gyermekétdl elraboljak a legfontosabb és leg-
dragabb kincset, a testvéreket, a jatszotarsakat, csirdjaban ki-
olik beldle a szocialis kozosségi érzést, megfosztjak az élet kiiz-
delmeiben nélkiilozhetetlen elokészitéstol, ambicid felkeltéstol
¢és ki tudja, mit hoz a j6v6, megfosztjdk Oket a sajat labon valo
megallni tudastol, a jég hatdn is megélést eredményezd akarat-
er6tél s az isteni kegyelembe vetett csodalatos hittél. De az
ész-diktalta felelésség is igen egyoldaltimért 6nzéén csak be-
felé¢ tekint, mig ugyanakkor értelme vilagossaganal nem veszi
¢észre, hogy sajat nemzetének testébdl szandékosan ujra és Ujra
kivag egy darab életeit, amely életek talan igen fontos, dontd
szerepet tOlthettek volna be a jovenddben. Négy-ot gyermek
kozott tobb kivald és értékes akad, mint az emberi szamitas-
sal engedélyezett €s kiszabott egy-ketté kozott. Hogy eltlintek
volna torténelmiink lapjairdl a hésok, kivaldo nagysagok egész
sorai, ha az ¢ édesanyjuk is igy gondolkozott volna, mint ma,
mert kevés volt kozottik az elsdsziilott s a legtobbem 6todik”
hatodik, sOt tizedik gyermekként jottek a vilagra. Egy ilyen fele-
16sség milyen nagy jelentdséglivé valik egy Ontudatra ébredt
nemzetnél, arra beszédes példa a mai német birodalom hely-
zete. Alig egy évtizeddel ezel6tt Németorszag a legrohamosab-
ban csokkend sziiletési szamu nemzetek kozé tartozott S sziile-
tési szama mar a minidig végen jard Franciaorszag sziiletési
szama ala csokkent. Es most a meg@julds utan évrél-évre szaz-
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ezrekkel emelkedik a sziiletések szama. Ne gondoljuk, hogy ez
a sziiletésemelkedés igazi oka az iigyesen bevezetett hazassagi
segélyekben, kiillonboz6 szocialis és gazdasagi intézkedésekben
rejlik, ezekkel soha meg nem oldjuk az egyke kérdését, csak
tiineti kezelésként hasznalhatjuk fel, de igenis megoldodik a
kérdés akkor, ha egy nemzet hivatasdba, jovenddjébe valo hi-
tét visszanyerte S fajanak fennmaradasa diktalta szent paran-
csot ¢s kotelezettséget onkéntesen, boldogan vallalja.

Ezzel tulajdonképen el is érkeztiink arra a pontra, ahol a
szaporodas szambeli jelentéslége beletorkollik a mindségbeli
csOkkenés veszedelmes ¢és kockdzatos utjdba. Nagy veszedel-
met jelent a szaporodas allandé csokkenése egy nemzet életé-
ben, de katasztrofalissa akkor valik, ha a szambeli cs6kkenést
rohamos mindségbeli visszaesés is koveti. Kiillondsen tragikussa
valik ez ilyen kis nemzetnél, mint a magyar, melyet ezer éven
at tulajdonképen kivételes mindsége tartott fenn. kis szama
elleinére. Ha ez a kivételes mindség veszenddbe megy, a foldszi-
nérdél vald eltiinés, vagy mas népekbe vald beolvadas vesze-
delme elkeriilhetetlenné valik. A mindségcsdkkenés veszedel-
mének jeleit ma mar csak a vak nem latja. A nemzet (értéke-
sebb, vezetd rétegeinek gyermeklétszama évrél-évre rohamo-
san csokken S ezek helyét fokozatosan kisebb értekiiek foglal-
jék el. Hadd illusztraljam ezt a helyzetet Kecskemét példaja-
val. Kecskemétet altalaban ugy ismerik mint a gyermek véro-
sat, mert tényleg szaporodas tekintetében nagy sziiletési sza-
manak koszonhetden a magyar varosok kozott vezetd helyet
foglal el. De ugyanakkor kevesen tudjak, hogy ezt a kivételes
sz€p ¢és nagy gyermek aldasat kizarolag tanyavilaganak koszon-
heti, mert a belteriilet sziiletési szdma joval az orszagos atlag
alatt all (18 ezrelék). SOt ha belteriilet egyes keriileteit kiilon
vizsgaljuk, azt latjuk, hogy a legjobb modu és legintelligensebb
teriiletek az I., Ill. és IV. gyermeklétszama megddbbentden
kevés s itt a szliletési szam a tanyakénak csupan csak egyhar-
madat teszi ki (14 ezrelék). A belteriileten egyetlen keriilet
van, mely kitlinik (nagy sziiletési szamaval, ez a VI
keriilet (26.4 ezrelék) melybe a ciganyvaros is esik. Nem
kell kiilon kiemelnem, hogy ez nem valik Kecskemét mindségi
javulasanak eldonyére. Mindenesetre a tanyak oOrvendetes ma-
gas sziiletési szamat nem szabad mindségcsokkenés szempont-
jabol karos jelenségnek elkonyvelniink, s6t reménységilink, bi-
zodalmunk az ottani gazdacsalddok a jovendd szempontjabol
nagy szerepet toltenek be. Altalaban ilyen a helyzet orszag-
szenté s lassankint igy valik fenyegetévé a mindségbeli érték
lassu felhigulasa, mely hogy évtizedek mulva hova vezet, arra
csak aggoddva gondolhatunk. A rohamos zuhanast feltartoztatni
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csak az isteni kegyelem tudja, mely ezt a népet még mindig
észretéritheti.

Nem beszélek most sokat a mindségcsokkenés testi vonat-
kozasairdl, ennek aggasztd jelenségeirdl: gyermekeink testi el
satnyulasarol, alkati és idiilt fertdz6 betegségek rohamos sza-
porodéasar6l, melyet a mindinkabb rendszeresebben végzett
iskolaorvosi vizsgéalatok megdobbentd szamadatokkal tarnak
elénk. Ezek még a gazdasagi helyzet és higiéniai viszonyok
valtozasaval, kedvezore fordulasaval megjavithatok, helyre-
hozhaték, de fenyegeté veszedelemnek kell tartanunk azt,
hogy az ideg- és elmebetegségek, nemibetegségek, melyek jo-
részt Orokléses jellegliek, évrél-évre szaporodnak s mindezek
az utddok hosszu soraiban mérhetetlen mindségbeli pusztitast
végeznek. Ezt a veszedelmet statisztikai szamadatokkal fel-
mérni pontosan nem tudjuk, de ha megkérdezziik az orvoso-
kat ¢és pedagdgusokat, kik ismerték a habort el6tti gyermek-
¢s ifjusagi anyagot is, igazoljak a kivalasztodasi lehetdség nagy
csOkkenését és jogosnak tartjadk aggodalmainkat. Hozzavehct-
jik meg mint bizonyitd tényezoket a zstfolt kisegitd iskoléakat,
nyomorék- ¢és gyengeelméjii gyermekek otthonait, vakok, si-
ketnémak intézeteit és az Orokké megtelt elmegyogyintéze-
teket.

A mindség javulas terén a megoldasban az allamra és tar-
sadalomra is nagy feladat var, de a dontd ¢és elhatarozo fele-
16sség a csaladra harul. A mindség a tudomany mai exakt meg-
allapitasa szerint elhatdrozdan az atorokléstdl fiigg. Az atorok-
1és hordozoi a csaladok, sziilok, nagysziilok s végtelenbe elve-
szOen visszamendleg az Osok. Nem térhetek ki részletesen az
atoroklés kérdésének targyaldsdra, mely ma mindinkdbb iéir-
deklddés kozpontjaba keriil, mert ez kiilon el6adas targyat keé-
pezhetné, de roviden ki kell térnem erre is, mert a csalddok
szerepét a nemzet mindségének javitdsaban enélkiil nem ért-
hetnénk meg. Red kell mutatnom, hogy az atdroklés szempont-
jabol milyen fontos €s nagyjelentdségli a héazastarsak megva-
lasztdsa. Az utddok sorsa ezen a valasztdson dol el. Az 0j élet
sorsa a megtermékenyités pillanataban el van dontve, mert a
csirasejtekkel a megtermékenyitett petesejtben egyesiil a két
egyén gyermekeire kihato, elére nem lathatd, 1ényegében meg
nem valtoztathatd képességek ¢és adottsagok sora. Ezeket a ké-
pességeket, adottsdgokat késdbb nincs mar modunkban meg-
valtoztatni, ottnemlevéket hozzdadni, meglevoket -eltiintetni,
csak a meglevoket fejleszthetjiik kedvezd vagy kedvezdtlen
iranyban, tokéletesithetjiik vagy elronthatjuk. Itt van a csaladi
¢letnek az Oroklés mellett masik sorsdontd befolyasa, a neve-
Iésen, csaladi légkorom keresztiil, melyet az eldbbivel az 6rok-
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leses tényezdvel csaknem egy értékiinek kell elismerniink. Ezért
nem lehet a hazastars a telekkonyv, takarékbetét, vagy egy jo
allas fliggvénye, ezért kotelessége minden sziilének gyermeké-
nek csalddja, nemzete, jovenddje érdekében a hazassagnal
egészségligyi szempontokat is tekintetbe venni és a telekkonyvi
oroklés mellett a szervezeti orokléslehetoségeket is szemelott
tartani. Mennyi mulasztas, hiba terheli e ponton a sziiloket, er-
r6l tragédidkat, so6t rémregényeket lehetne irni. De a hazasu-
lando férfiak sem kivételek itt, akiknek lelkiismeretére, becsii-
letére ¢és férfiassagara is red férne komolyabb és nagyobb fele-
16sség. A kedvezd partik kedvéért sok mindent elnéznek a szii-
16k, emberdltd korkiilonbséget, homalyokat és erkdlcsi foltokat
a multban, leanyuk lelkének és szivének mérhetetlen banatat
s ennek a szlik latokorii és korlatolt sziiléi szeretetnek, nagy
ara lesz, Osszetort szivek, meghasonlott lelkek, ketté vagy szét-
valt csaladi életek, meg nem sziiletett, vagy dégénérait gyerme-
kek alakjaban. Nemzeti életiink valsagaban a legszomorubb
szerepet az ilyen csaladi valsagok okozzak.

Kedves hallgatoim, most arr6l kelleme tovabb beszélnem,
mi is hat a teendd, hogy a magyar nemzet ¢letét egészségesebb,
szamban ¢és mindségben ndvekvobb, értékesebb csalddok vér-
keringésével felfrissitsiik, megelevenitsilk és a magyarsagot a
pusztulds felé vezetd utrdl egy Uj élet dicsOséges jovenddje
felé¢ forditsuk. Ne csak a veszedelmek I¢élekharangjat kongas-
suk sziinteleniil, ne csak a pusztulas sotét varjait karogtassuk
allandoan szandékolt torz vijjogassal, ne csak Olhetett kézzel
sirassuk a mult sok dicsdségét, fényét, boldog emlékeit, s a se-
gitséget mastdl, a szomszédunktol, vagy fatalisztikus isteni koz-
belépéstdl varjuk. A magunk erejével kell mindent megoldani
s ezen kivill egyediil csak az isteni kegyelemre és segitségre
tdmaszkodhatunk. Hogy mit tehet a magyar csaldd a megujho-
dasért, népesebb, duzzadobb jovenddért, erre e kedves hallga-
tosagnak nagyon konnyl valaszt adnom, Ossze kell gytjtemem
egy csokorba az itt elhangzott sok szép eldéadast s mindenki-
nek kezébe kell adnom e szavakkal: itt van, hasznald fel, élj
vele, ezt tedd mindennapi programoddd; akkor boldog lesz,
boldog lesz nemzeted is. De jaj, ha csak virdgnak tekinted
mindezeket, melybe csupan gyonyorkodol, bokrétanak tizod
kebledre, vagy kalapod mell¢, ha elszérad, mint értéktelen lo-
mot, kiveted a szemétdombra. Ugy szivd magadba illatat, szi-
nét, erejét, igazsagait, hogy teljesen atalakitson, szivedben,
lelkedben szent elhatdrozasokat gyujtson, tegye szentté, meg-
tisztultta, igazzd szerelmedet. Hadzassagodra mindig ugy tekints,
hogy nem a foldon, hanem az égben kottetett, lednyalmaidat
ugy orizd meg draga kincsként, hogy asszonysagodat és anya-
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sdgodat vidam I¢lekkel és soha nem lankadé munkakedvvel,
hivatasérzéssel toltsd be, a hazastarsnak kétszerkettovel zsong-
16rk6d6é gondjai kozott is maradj vidam és Orvendezd, a gyer-
meknevelés terhei alatt sohase z(golddj, hanem mindig hivé
1élekkel az isteni akarat €és az evangélium legyen legnagyobb ne-
vel6i er6forrasod, lakasod berendezésében, diszitésében, ruhaz-
kodasban, csalddi ¢életednek minden megnyilvanulédsaban tiszta
Osi magyar l¢lek, szellem ¢és izlés sugarozzek ki otthonodbdl és
a nemzet jovendojéért vald feleldsséged sohase teher, de aldott
kivaltsag legyen. Ha ilyen csaladok alakulnak ki a magyar fol-
don, melyeknek szent vagyat és hd oOhajtasat, itt célul tiztik
ki, ha ezeknek a csalddoknak iranyit6 erdi, az itt elhangzott
aranyigazsagok nem papirra vetett, de szivekbe és lelkekbe irt
torvényei lesznek, akik hittel és imadsagos 1élekkel vallaljak és
boldogan hordozzdk megprobaltatassal sujtott magyar csaladi
¢letek minden gondjat, bty at és terhét, akkor hihetiink Magyar-
orszag feltimadéasaban.

Magyar csaladok igy tehetik, ti is igy tehetitek meg kote-
lességeiteket a nemzettel szemben. Nem tartozik szorosan eld-
adasom targyahoz, de a teljesség kedvéért ki kell térnem arra
is, hogy nemcsak a csaladnak vannak kotelezettségei a nemzet-
tel szemben, de a nemzetnek és tarsadalomnak is igy megvan-
nak a kotelezettségei a magyar csaladokkal szemben. Az allam-
nak és tarsadalominak is hathatosan segitségére kell sietni a
magyar csaladoknak szent hivatasuk betoltésében, gyermek-
vallalasuk, felnevelésiik, jovenddjiik biztosabba tétele érdeké-
ben. A legelsé magyar ember, Horthy Miklos 1935. év augusz-
tusdban Ormanysagban a harkdnyi magyar anydk iinnepén
sz6zatot intézett a nemzethez, amely szdzataban tobbek ko-
zOtt ezeket mondotta: ,,Ahol tobben kérnek enni otthon, oda
konnyebben keriiljon a kenyér és nagyobb darab jusson be-
l6le. Mindenkinek, nemcsak az allamnak és koztestiileteknek,
hanem vallalatoknak ¢és maganosoknak is kotelessége, hogy
egyenld alkalmassag esetén annak adjanak munkat és azt al-
kalmazzak, akinek nagyobb csaladja van.” Minden magyar em-
bernek ezt a kormanyzoi kijelentést parancsnak és szigoru
kotelességnek kellene tekinteni. Ha betliit nem is iktattdk tor-
vénybe, de vésOdjenek ugy a magyar szivekbe és lelkékbe,
hogy onnan se anyagi elény, se protekcid, se megalkuvés, se
kishitliség, se kozony s még felekezeti érdek se torolhesse ki.
Sajnos, a magyar csaladvédelem még nem jutott el arra a ma-
gaslatra, mely mélto lenne ehhez a kormanyzéi elvhez. Tarsa-
dalmunkat kénytelenek vagyunk még ma is gyermekellenesnek
mondani, amely megallapitasara a mindennapi élet szamtalan
szomoru példaja jogosit fel benniinket. Hényszor halljuk a
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panaszt, hogy nagy gyermekli csaladok nem kapnak — a sok
gyermek miatt — lakast még jol megfizetett bérért se? Hany-
szor olvassuk a hirdetést: gyermektelen hazaspar kerestetik.
Nem kell sok szdt vesztegetnem arra, hogy ezer és ezer csalad
lakik és ¢l emberhez nem mélté moddon és koriilmények ko-
zott? Kecskeméten mindennapi jelenség a csaladfenntartd
anya s az édesapara harul a gyermekgondozas feladata a mun-
kakereseti viszonyok alakuldsa folytan? Vijjon az édesapara
var a csaladgondozas feladata? Allas juttatasnal a gyermek-
szdm ma még inkabb hatranyt jelent mint eldnyt! Ha Ossze-
gyljtenénk a magyar sokgyermekes csaladokat ért sok mél-
tanytalansagot, a sok nyomorusagod, melynek mélyén) igaz so-
tétl blinok is meghuzodnak, de hatalmas kdotet konyvet lehetne
beldle Osszeirni. Ez lenne a magyar csaladvédelem fekete
konyve, melyet ha a nemzet sorsit intézdk asztaldra tennénk,
talan felébredne lelkiikkben a komoly feleldsség érzete. Nem
hasznal az semmit, ha egy-két intézkedést tesziink allamilag
vagy jotékonysagi alapon a szocidlis igazsagtalansag és nyo-
mor tilineteinek eltiintetésére, radikalis gyogyitds kell itt, mely
minden magyar csaladnak a kijard és megszolgalt, elegendd ke-
nyeret biztositja S megteremti emberhez méltd otthonat. Ez
lehet az igazi csaladvédelem utja...

Nem szabad lebecsiilnliink azokat a meglevd és kovetelt
torvényes intézkedéseket, melyek egyrészt a nemzet testében,
a testileg, szellemileg dégénérait, terhelt és veszedelmesen karos
egyének szaporodasdt meggatolja és hasonléan nem sziinhe-
tink meg kovetelni azokat az intézkedéseket, melyek az érté-
kesebb, egészséges magyar csalddok szaporodasat eldsegitik. Ha
fontos a negativ faj védelemnek elébb emlitett modja, létkér-
dése a magyarsagnak ez utobbi, a pozitiv, melytdl jovenddje
figg. Hogy melyek lehetnek ezek az intézkedések, azokat csak
felsorolom: hazassagi tanacsadok feldllitdsa, kotelezd orvosi
vizsgalat még az eljegyzés eldtt (a hazassag eldtt mar késo),
rokon hézassagok, fiatalkoruak hézassaganak még szigorubb
megszoritasa, elme- €s sulyosabb orokléses idegbetegségek ki-
kapcsoldsa a csaladi ¢életbdl vagy legaldbb is a fajfenntartas-
bol. A csiraartalmakat okoz6 alkohol és vérbaj elleni intenzi-
vebb kiizdelem, az orokléstudomany minél szélesebb korben
valo ismertetése, hogy ez is felkeltse a csaladok feleldsségét a
jovenddvel szemben és mindenek felett a kozéposztaly sok-
gyermekes csalddjainak nem alamizsnaszerii, de komoly anyagi
és erkolesi tdmogatdsa S az ilyen csalddokkal szemben nem a
szanalomnak, lenézésnek, de a megbecsiilésnek, tiszteletnek
erkdlcesé tétele. Mert ma mar az a felfogas: nein turi dolog tobb
gyermek!
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Ezzel el is értem eldadasom végére. Engedjék meg kedves
hallgatéim, hogy eléadasom utols6 mondatai eldtt, melyben a
magyar csaladokon keresztiil megujulé magyar élet-hitem sze-
rint legfontosabb és legkivanatosabb utjarol teszek még emli-
tést, egy friss, személyes élményt emlithessek fel. Egy élményt,
melyet tegnap esite nyertem s amelynek még most is a hatasa
alatt allok. Ezért az élményért igen halas vagyok a Feleség-
képzd Akadémiat életrehivd leanykdrnek, mert nagyon meg-
konnyitette eldadasom befejezését s ehhez beszédes és 1€ild
illusztracidit adott. Kér, hogy egész hallgatdsigom nem lehetett
ennek az élménynek részesévé. Menyasszonybucstztatdt ren-
dezett tegnap este a leanykor, meghitt, meleg csaladi korben.
Erre a csaladi iinnepségre meghivtak kivételesen az akadémia
eldadokarat is. Az egész linnepség, az ott élvezett Oszinte,
tiszta, mosolygo, deriis, harmonikus 1égkdr, de legfoképen a két,
kipirult arct, 0j magyar otthon felé induldé menyasszony
Oszinte, bator bizonysagtétele tiszta szerelmiikr6l s Istenbe ve-
tett hitiikr6l, mellyel szegényen, de mégis nagyon gazdagon
indulnak el a csaladi élet felé: ez volt az én nagy élményem.
Uj idék hajnalhasadasa volt ott, (ij magyar csaladi életek fecs-
kéi csicseregtek, kiknek nemcsak az arcardl, szemiik ragyoga-
sabol, de lelkiik legmélyébdl is sugarzott felénk a tavasz.

Eldaddsomban fOként a nemzet testérdl esett szo. Pedig
a gyogyulas igazi megujhodas csak a nemzet lelkén keresztiil
torténhetik. Minden torvényes intézkedés a gazdasagi és szo-
cidlis élet rendeletekre torténd megvaltozasa, csak tiineti keze-
1és lehet, mellyel csak azt érjiik el, mint egy kezd6dd tuberku-
lotikus betegnél, ha megelégsziink, ha lazat pyramidonnal eltiin-
tetjiik, de a fert6z6 goccal semmit nem torddiink S az vigan &s-
hatja tovabb alda az egész szervezet erejét, egészségét. Minden
betegségnek az okat kell megkeresni s a gyogyitast gyokerében
elkezdeni.

Beteg a magyar lélek. Nézzilink csak sajat lelkiinkbe, vizs-
galjuk meg csaladjaink lelkét! Mennyire megosztott, szétté-
pett és meghasonlott lelkii ez a magyar nép. Felekezeti, politi-
kai, tarsadalmi szakadékok oly mély orvényei tatongnak kozot-
tiink, nem a tavolallok, de az egy csaladhoz tartozok kozott is,
hogy beleremeg a sziviink. Megdobbenve kell kérdezniink: ¢él-e
ez a nemzet lelki életet, vannak-e lelki kincsei €s erdi? Vijjon
tobbre érteékeli-e e lelki kincseket minden foldi, rozsda €s moly
megemésztette kincseknél? Az oOroklés torvényei nemcsak a
testi, szellemi, de még a lelki életre is vonatkoznak!

A magyar élet meglijhodasaban igen nagy szolgdlatot tesz
minden torvényes intézkedés, igaz és becsliletes valtozas, mely
a magyar faj, a magyar csaladok nyomaszté terheinek hordo-
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zasadban konnyitést hoz, de a magyar lélekbe 6si atokként bele-
kapaszkodott blindket, széthuzast, partoskodast és megosztott-
sadgot semmi féle emberi hatalom, ember altal irt torvény vagy
rendelet nem sziintetheti meg. Itt csak az isteni kegyelem cso-
dalatos ereje veheti at a szot, amely a magyar lelkekbe, a ma-
gyar csaladi otthonokba belépteti: nem a torténelem, nem is a
mithosz, még csak nem is a megmerevedett egyhdzi vagy gépi-
ess¢ valo vallasos élet, de az €16, téged is megvaltott Krisztust,
aki tegnap ¢és ma és mindorokké ugyanaz!



A feleségképzo akadémia zaroiinnepélye

Kora majusi vasarnap délutan volt, az enyhe tavaszi fuval-
lat megremegtette a kert nyilo orgona bokrainak viragait, a dél-
elott esdcseppjeit még mindig édesdeden ringattdk a fak és
bokrok levelei, melyek néha-néha megprobaltdk magukrol le-
razni a tavasz ragyogd konnyeit és almodozva, biibajos mo-
sollyal tekintettek felénk.

Ezen a délutdn diszes kozonség toltotte meg a Reformatus
Egyesiilet uj nagy termét. Kipirult arci lednyok, ragyogd sze-
mil ifju feleségek, korosabb mamak mellett boldog mosollyal
foglaltak helyet a tapasztalatokat gytjteni kezdd ifji férjek és
a férjek sorsdba beletérddott, mar-mar elkényelmesedd pa-
pak.

A férjek nagy koriiltekintésiiknek adtdk tanubizonysagat,
amikor minden kozvéleményen felill emelkedve, hiiségesen
megjelentek az eldadasokon, mintegy ellendrizve az eldadaso-
kat s azok témakorét, nehogy hitveseik olyan kiképzésben ré-
szesiiljenek, amely esetleg karosan befolydsolnd az asszonyi
engedelmesség, szolgalatkészség €s alkalmazkodni tudas pillé-
rein nyugvé aldott hazi békét, vagy a kellemes otthon férjeket
eldédelgeto kényelmét, nyugalmat.

Ezzel ellentétben a Feleségképzd Akadémia eldaddsainak
mai zarolinnepélyét, épugy mint annak rendkiviili értékes és
érdekes eldadésait, amelyek témakore az emberi lélek, vala-
mint a héazasfélét boldogsagdhoz vezetd Ut megtalalasanak cél-
jat szolgaltak, nem pedig a lednyok mindenaron és mindenmo-
don vald férjhezadasat, a fiatalemberek koziil elkeriilték azok,
akik Ovatossagbol egy alkalmat sem kockaztattak meg szabad-
saguk és Onallosaguk netalani elvesztésére. Hogy milyen siker-
rel, arr6l csak évek multdn tudnank valosagnak megfelelé bi-
ralatot mondani. Koziilik ma csak a batrabbak jelentek meg e
felejthetetlen élményli délutanon, ketten-harman csoportokba
ilve a megkozelithetetlenség fegyvereinek biztonsagot nyujtd
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tudataval néztek maguk elé, szamitvan arra, hogy a férfi szo-
lidaritdas kéfalairdl még Amor nyilai is visszapattannak és
kell6 fedezéket adnak a szabadsdguk vesztét okozhatd bajos
n6i mosolyokkal szemben.

A 138-ik zsoltar l¢lekemeld akkordjai még a falak kozott
zsongtak, amikor a szinpad gyonyori zold brokat fliggdnye
széthizodott és a Lednykor életébdl egy kedves kép tarult a
nézok elé. Kézimunkdz6é viddm lednycsapat Oszinte szoval
mondotta el azokat a lelki hatasokat, melyeket az eléadasok
alatt kaptak ¢és azokat az elhatarozasokat, amelyekkel jovendd
¢letiikre felkésziilnek. S majd sziviiket, lelkiiket betolté nagy és
mély haldjuknak adtak kifejezést, amikor a Feleségképzé Aka-
démia eldaddinak és az eldaddsok kigondold j ariak a Leany kor
szeretett elndkének egy-egy gyonyorl illatos gyongyviragesok-
rot ¢és sajatkeziileg készitett bajos kis vitrinkend6t nyujtottak
at, melyekhez fehérselyem szalagon a biblia aldast kivané sza-
vai voltak mellékelve.

Ezen felemel6 kép utan paros jelenet kovetkezett, amely-
nek irdja az eldadasok nagy igazsagait, a vald életben felhasz-
nalhato tanulsagait, tapasztalatait foglalta Ossze, szorakoztatd
formaban tarva a hallgatosag elé.

Gyonyorii szavalatok, sikeres ének és zongoraszamok tet-
ték még ¢lvezetessé¢ a nagy érdeklédest és tetszést kivaltd, min-
denki szamadra felejthetetlen hatast misort.

Misor utolsé szama egy harmonikus csaladi ¢€letet bemu-
tatd €lokép volt, mely percekig gyonyorkodtette a jelenlévoket
a boldog csaladi élet szépségeinek szemléletével.

Az iinnepély dr. Vass Vince nagytiszteleti Ur zaroszavai-
val ért véget, aki a Leanykdrnek nemcsak vezetd lelkipasztora,
hanem mind az ifjisagnak, mind a ndi lelkek jovendd sorsanak
feleldsségét érzd hordozodja, akinek sok faradozasaért leany-
kori tagjainkon kiviil a Feleségképzd Akadémia minden hall-
gatdja koszonettel adozik.

Az eclOadasok irant tanusitott osztatlan érdeklodés, amit
kor és felekezeti kiilonbség nélkiil tapasztalhattunk varosunk
tarsadalméan, az emberi lélek titkos kamrdjaba engedtek bepil-
lantani s meglathattuk azt, hogy telve vannak a lelkek egy
olyan boldogsag utani vaggyal, amit nem taldlni meg sem a
pénzben, sem a hirben, sem a rangban. Ezt a magasabb rendi
boldogsagot keresi kutatja minden ember. Keresi azt a helyet,
amelyet Isten teremtd keze kijelolt szdmara e foldon és azt a
békességet, amelynek hordozasaval lehet csak meglatni az élet
csodalatos szépségeit ¢s megtaldlni az anyagiaktdl nagy rész-
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ben fliggetleniil megszerezheté értékeit a lelki kiegyensulyo-
zottsagot, harmodniat és megelégedettséget.

A Feleségképz6 Akadémia eldadasainak minden hallgatoja
annak a vagynak és reménységnek a kifejezésiével bucsuzott a
felejthetetlen szép és értékes eldadassorozattol, hogy az elo-
adadsok a jovOben bizonyara folytatddnak s a lelkek mélyén
még megoldasra vard sok-sok boldogtalansagot okozd kérdé-
sekre feletetet adnak.

Molnar llonka



A feleségképz6 akadémia eloadasainak
tanulsagai a gyakorlatban

frta: Molndr Ilonka, a Reformatus Leanykor titkara

Paros jelenet:

Eldadtak: Decsics Erzsébet, a Leanykor alelnoke és Molnar
Sari, a Leanykor haznagya, a Feleségképz Akadémia 1937 ma-
jus ho 8-an tartott zarolinnepélyén.

(Sok cserepes viraggal és zoldnovénnyel diszitett kis kerti rész-
let, a kerti asztalkan magyaros pirossal varrott teritd, a széke-
ken parndk, a férj pihenoben nyugagyon kényelmeskedik,
konyveket, ujsagokat lapoz, majd cigarettara gyujt, a feleség a
viragokat ontozi, csinosan hdziasan oltozve leiil kézimunkazni.
10 éves hdzasok, beszélgetésiikon, hanghordozdsukon annak a
szerelemnek a hatdsai latszanak, amely 10 év utdn mar nem
langol, de mint pardzs a hamu alatt melegit és dldozni tudo
szolgalatta, szeretetté valik.)

Férj (sohajtozva): Furcsa intézmény is a hazassdg és mi-
lyen csekélységen mulik sokszor, sét a legtobb esetben, hogy
egy magamfajta jO megjelenésli, csendes természetli férfi egy
pillanatra meginogjon abban a sziklaszilard elhatarozasaban,
hogy sohasem ndsiil meg ...

Feleség (mosolyogva): Es ingasa kozben belekapaszkod-
Jék egy csinos Kkiilsejli, dolgos szép kis leanyba, mint amilyen
én is voltam ¢&s akinek vagya volt sokat tanulni, dolgozni,
utazni, erdei manok kozt élni, vagya volt sok mindenre, csak
férjhez menni nem kivant soha ...

Férj (fejét razva): Ugy van az ember a hazassaggal, mint
hal a haloval, eloszor bele kivankozik, amikor benne van, ak-
kor meg kikivankozik ...
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Feleség (igen élvezi a tarsalgast! ¢és karorvendé hangon
szurkélja a szavaival férjét): Kimenne, ha tudna..., de a halot
egy olyan nagyon erés kéz tartja hatalmaban, akivel szemben
még az olyan nagy hal is tehetetlen, mint amilyen; te vagy...

Feérj (glnyosan bajusza alatt mosolyogva): Te bezzeg nem
igyekszel kifelé... meglatszik, hogy a hdzassagban egy soha
nem almodott szerencsét talaltal...

Feleség (kissé sértddotten, pattogva): Taldn bizony sze-
mélyedben!? Oh, ha tudnad, hogy kik voltak, milyen férfiak
leanyaim aim lovagjai, mennyire masok voltak azok az Ada-
mok, akik az élet nagy forgatagidban elibém bukkantak... s
nekem tetszettek férfias szép erényeikkel... 6h szép almok...
ifjukori idealok ... hova tlintetek?

Férj: Es, akiknek sikeriilt még idejében elmenekiilni...,
de ugy latszik, azokat a neked tetszd szép férfi erényeket ben-
nem Osszpontositva taldltad meg ¢és azért vetettél horgonyt
nalam?

Feleség (ajkat biggyesztve, szemrehdnyo6an): No lett volna
idéd a horgonyt felszedni és télem messze vitorlazni, miért
nem tetted? Hiszen kerek harom esztendeig gondolkodtal el-
hamarkodott tetteden... Egyszer nem szoltam hozzad félna-
pig és te mar félarbocra eresztetted fejedet.. .Nem Iéptem én
egyet sem utdnad, hogy elvegyél...

Feérj (szemoldokét felhuzva lassitott hangon): De el6lem
se igen menekiiltél...!

Feleség (kipirult arccal): En vértam, te jottél és most itt
vagy ... punktum!

Férj (bologatva): Bar ne vartal volna ...

Feleség (férjére nézve sértddottségélt kedves hanggal pa-
lastolva): De kedves Palikdm! Tulajdonképen mik vagyunk mi
asszonyok nektek férjeknek, hogy dallanddéan 4aldozati bara-
nyoknak tiintetitek fel magatokat?

Feérj (konnyedén): Mik? Egy olyan felesleges oldalbor-
dank, amit egy felsdbb akarat visszahelyez el6bbi helyére a
férfi oldalbordai kozé... Mondhatnam, sok esetben teljesen
felesleges, amikor mar megvan... Bizonyara étitél az oldal-
bordatdl szokott nyilamlani az én oldalam is olykor... Olyan
csodalatos teremtések vagytok, hogy mi férfiak egy hindu
mese szerint sem veletek, sem nélkiiletek nem tudunk élni...

Feleség (folottes hangon): Teljesen igazad van, mert tiz
esztendds hazassagunk ideje alatt egy esetben utaztam el kiét
napra ¢és, amikor hazajottem kijelentetted, hogy ez tobbet nem
fordulhat el ...

Feérj (kissé felhaborodva): Taldn bizony azért ndsiiltem
meg, hogy napokig egyediil bolyongjak az iires lakasban? Vol-
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tam én mar eleget egyediil legénykoromban, amikor naprol-
napra tarsasagbol-tarsasagba megy az ember, de oly végteleniil
egyediil érzi magat.

Feleség (gyézedelmes hangon): Ugy latszik, igaza van a
mesének, hogy egy férfi egy magaban csak fél tallér, akkor
valik egéssz¢, ha a masik felét megtalalja ...

Feérj (félig magadban mondogatva): No én ugyan megtalal-
tam ...

Feleség (észre se véve férje megjegyzését, folytatja):
Ugyan ezt mondtam Pistdnak is a napokban, amikor bekuk-
kantott hozzank és elbeszélgettiink... €s én vallatora fogtam,
hogy miért nem ndsiill meg? Hiszen fizetése is megengedné,
nem 0gy, mint a mai legtobb fiatalembernek, akik 45—50 pen-
gocskét dugnak zsebre havonta és kénytelenek zsebbe hordani
kiralykisasszonyuk aranypapucsat évekig ... neki vélasztotta
is van, akinek O is tetszik... akkor miért halasztgatja ... hisz
innen-onnan tal lesz a harmincon...?

Férj (nyomatékosan): Ep ez az oka... ti nék az ilyen dol-
got igen nehezen tudjatok megérteni...

Feleség (rosszaldlag): Soha nem valik az jora, amikor egy
fiatalember filozofalni kezd az ilyen téma felett... A filozofa-
las legtobb esetben megdli a tettet... Pedig az 6 kiilsejére is
red férmme mar egy szeretd asszonyka gondoskodo keze...
akadna mar Orajta is, mint a legtobb harminckoériili nétlen em-
beren egy kis rendbehozni vald... Ugy meglatszik rajta az ott-
hon utdni vagy, csak nincs benne egy kis harcra készség az €let
kiizdelmeivel szemben. Pedig mi is sokat kiizkodtiink, tgy-e
kedvesem?

Férj (bologatva komoly hangon): Hat nem mondom, hogy
nem elég kiizdelmem volt veled!

Feleség: Te mindig tréfara forditod a dolgot még a legko-
molyabbat is ...

Feérj: Visszatérve Pista esetére neked feltlinik, ha egy férfi
nem nosil, de bezzeg nem furcsa eldtted az, hogy a holgyek
nagy szazaléka miiért nem megy férjhez? Mennyivel szebb egy
vénkisasszony, mint egy agglegény?

Feleség: No ma mar nem igen vannak vénkisasszonyok, leg-
alabb is nem az évek szdma szabja meg, hogy egy nd ezt a
tisztes elnevezést kiérdemelje ... Kiils6 utdn itélve ma keveset
lehet kovetkeztetni egy nd életkorara... Azokat az iddket él-
jik, amikor a nék szdmdara a hdzassag riem az egyediili ut a
boldogsag felé... Régente kutydkra, macskdkra, kanari ma-
darakra arasztottak szeretetiiket, ma sziileik eltartoi, csalad-
juk gondviseldi, gyermekeket neveknek fel, a szolgdlat szent
langjaban égetik el életiiket... Sok esetben tobb embernek ¢és
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gyermeknek lesznek lelki édesanyjukka, mintha férjhez men-
tek volna...

Férj: S te tudod-e, hogy 6 benniik a szolgalatra serkentd
erd, a hatart nem ismer0 aldozatkészeiéig, a langold lelkesedés
minden szép irant egyik fajtaija annak a szerclemnek, amit Is-
ten minden nd lelkébe mar sziiletésekor beleplantal s annal
gazdagabb tud lenni egy ndi ¢€let, minél szerelmesebb. Ebbdl az
orok szerelembdl sok-sok kincs szarmazhat, ha Isten és az em-
beri tarsadalom tigyének szolgélataban hasznaljak fel...

Feleség (férjiémek igazat adva meggy6zodéssel): Igaz, hogy
sokszor 18—20 ¢éves leanyok mar kész vénkisasszonyok...
Nem tudnak oriilni semminek... nem érdekli ket semmi...
mindig az elérhetetlen utan vagyodnak... s amikor mar valami
valora valik, nem értékes szamukra...

Feérj: Bizony kellemetlen az olyan fiatal leanyok tarsasaga,
akik deltai annak, unalmasnak taldljak az életet, mert nem fog
laljak el magukat munkéval, s kedélyiik is mindig olyan, mint
a kenetlen zar vagy lakat, mosoly helyett csak csikorognak,.

Feleség (elégedetleniil): Még majd az a vége, hogy a férj-
hez nem ment ldnyok oOrok ifjak maradnak és csak mi asszo-
nyok Oregsziink meg...

Férj (6rommel ragadja meg az alkalmat, hogy feleségének
zoknija kellemetlen foltjait tudtara adhassa): Nézd, kedvesem,
egy asszony is, addig fiatal, mig szerelmes ... ezt pedig mi fér-
jek onnan tudjuk meg, hogy szemrebbenés nélkiil stoppoljatok
meg harisnyainkat és a sarkara nem tesztek foltot olyan helyre,
ahol tor..., mint ahogyan a minap nekem is tettél... és nem
foztok sargarépat, ha azt férjetek nem szereti...

Feleség (sietve adja vissza férje sértését): Egy férjbe pe-
dig addig szerelmes a felesége, amig harisnydin nem tapos Ok-
omnyi lyukat és nem valogat, még a sargarépat is jO izlien
megeszi, ha azt felesége jol elkésziti szdmdra, S hozza nem
zsortolddik, mint te is reggeltdl estig, hanem jo kedvii és mo-
solyog ...

Férj: Még a sargarépas talra is ...

Feleség (hangot valtoztatva, szeliden): No, de hagyjuk, én
Pistanak valtig bizonygattam, hogy egy jo feleség 50.000 pengd,
egy igazi jo férj a masik 50.000 pengd, 100.000 pengének pedig
a kamataibol is meg lehet élni, egy egymast igazan szeretd ha-
zasparnak ...

Férj (ismét kissé gunyosan): Ugy-e kedvesem, te a feles-
legbdl még a bankba is raksz...

Feleség: Talan bizony a takarékossdg nem erénye egy no-
nek? Nem a feleségnek kell-e arra vigydzni, hogy a kenyér el
ne fogyjon, a szerelem megmaradjon a hazassdgban? Kiilono-
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sen, ahol az ifji par nem ércalapokra rakja a puha fészkét,
mint nalunk is ... A kétszer ketté fontossagat mindig jO szem-
elott tartani, adéssagot nem csindlni és meggondolni a részle-
tekre val6 vasarlasokat...

Férj: Pista tulajdonképen miiért huzodik a héazassagtol, ha
a megélhetése is megvan, vagy legalabb is nagy szézalékban
biztositva van, és a valasztottjanak is tetszik?

Feleség (komolyan kézimunkdjarol felnézve): Pista maga
sem tudja megokolni... komoly okat adni a halasztgatasnak.
Afelett aggddik, hogy ha elvenné Irénkét feleségiil és Irénké-
nek ott kellene hagynia a hivatalt s csak az 6 keresetére sza-
mithatndnak, nem véagyna-¢ vissza a hivataldba? Es tudna-e
vallalni boldogan az asszonyok névtelen sok-sok lemondassal
jar6 szolgalatat?...

Férj (erélyesen): Hat vagy szeretik egymadst és akkor nem
filozofalnak, ha pedig aggodalmaskodnak, jobb ha a hazas-
sagra ra se gondoknak.

Feleség: Pista aggodik, hogy hatha felborulna a héztartas
mérlege, ha hdzassagukat az Isten gyermekkel aldand meg?...

Férj (emelt hangon): Mar miért borulna fel, ha az Isten
baranykat ad, ad hozza legel6t is...

Feleség (fejével bolintgatva mélyet sohajt és elébe nézve
mondja): Bizony ad legel6t is, a mi hdrom baranykanknak is
adott. Igaz, hogy a legeldre valo legtobb esetben édesanyjuk
feldarabolt ruhajabol, Uj kalapja, cipdje arabol kertilt ki...

Feérj (boldogan felkialtva): Hat az apjuk kiforditott ruhai,
atvasalt kalapjai mirél tudndnak mesélni? No, de nemcsak
ruha teszi az embert, hanem a 1élek 1s!...

Feleség (kétségeskedden): Taldn bizony neked faj kedve-
sem, hogy a gyermekekért sok kényelemrdl le kell mondani...
¢s nem egyszer aldozatot is kell értiikk hozni? ...

Férj (boldogan): Nem cserélném ¢én fel 6ket semmi kénye-
lemért, semmi kinccsel, 6k az én életem biiszkeségei! Alig va-
rom most is, hogy haza jdjjenick az iskolabol... (Orajara
nézve): Lattad azokat az irkékat, azokat a betiiket? ...

Feleség (kissé ontelten): Ep olyan szép irasuk lesz, mint
amilyen nekem volt ldnykoromban...

Ferj (tiltakozva): Soha életedben sem voltak olyan betiid,
mint amilyeneket 6k mar ma is irnak!

Feleség (mélyen sohajt): Es milyen jo, hogy harman van-
nak! Egy gyermeknél bizonydra nem alkalmaznd az ember a
nevelés radikalisabb eszkdzeit is, ha pedig a gyermeket elké-
nyeztetik, egyetlen kis aranyos modjara nevelik, nem lesz ab-
bol ember az élet kiizdd terén soha!

Férj: Ha tanulmanyozzuk az élettorténeteket azt tapasztal-
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juk, hogy kevés kivaldo ember keriilt ki a kény én-kedvén nevelt
egyetlen kis aranyosok koziil...! Irénke is, ha férjhez akar
menni (melyik lany nem akar?) szamot kell vetnie a néi hiva-
tas minden fény és arnyoldalaval. En olyannak ismerem a Ids
lanyt, hogy szorgalommal és beosztdssal megtudnanak élni, ha
Pista is csokkentené a személyi kiadasait, mert, amit feleségé-
t6l kivan, ugyanazt neki is tennie kell... ! Ha pedig a helyzet
azt kivanja, hogy Irénke keres6 feleség legyen, azt hiszem azt
is boldogan vallalnd egy igazi jo férj oldalan, mert a boldogsa-
got nem a keresés kérdése, hanem a szeretet donti el.. egy in-
telligens, szerelmes jo feleség, aki még hozza keres, verhe-
tetlen!

Feleség (abrandozva): Olyan boldog lennék, ha Pista azt a
draga kis teremtést venné el feleségiil.

Feérj (fejével bolint felesége felé): No, Pista van olyan
okos ember, ha mar a sok rossz koziil valasztania kell, a legki-
sebbet valasztja, az pedig Irénke... A kis lany tetszik nekem.,
csinos, ad a kiilsejére is, olyan biztos mozgasa van, nagyfokl
lelki elegancia sugarzik le az egész lényérdl... meglatszik,
hogy harmoénia van a ruhdzata és egyénisége kozott... Nem
szedi a szemOldokét, a ruzs és puder nem kiabal messzirdl, mint
némely holgyrdl, akik ugy néznek ki, mint valami mozgd koz-
metikai intézet! Nem sovanyitja le magat, mint a mai dramvo-
nalas ndk, akik nem masok, mint egy csontkollekcid, nem lesz
beldle ideges feleség a mesterséges sovanyitds miatt, bizo-
nyara tudja, hogy az ideges feleség elére megbukik boldog-
sagbol.

Feleség (mosolyogva nézi magat koriil és kedveskedve szol
férjéhez): Remélem, az én kil6im ellen nincs kifogasod?

Férj (s6hajtva legyint): Jaj, kedvesem, ez forditva van. A
te kiloid szaporodnak, az én idegeim romlanak. No, de hagy-
juk... Irénke mindig jokedvii (és szelid, szolgalatkész, mint
amilyennek mi férfiak feleségeinket elképzeljiik... Hidba a lel-
ket nem lehet kenddzni, a lelki kincsek kisugaroznak egy lany-
bol és azt kozmetikdval potolni nem lehet...

Feleség (diszkréten jegyzi meg): Es ami a f6, nem jar vik-
kendezni, ugy messzebbre... De Palibol is jo férj lesz am,
mert az a férfi, aki szereti az (édesanyjat és a virdgokat, az nem
lesz rossz férj. A virdgok szeretete elarulja a lelket... Irénkeé-
bdl is draga kis asszonyka lesz, 6 sem teszi kalyha tetejére a
viragot, mint az egyszeri kis lany... Igen mély lelki életet ¢l
¢és ennek kovetkeztében, amily kis igényli az anyagiakkal szem-
ben, ép olyan nagy igényli a lelkiek terén... a keresztyén elve-
ket nemcsak szdjjal vallja, de gyakorlatban is éli... Meg va-
gyok gy6zddve, hogy boldogok lesznek, mert: ,,Hol hit, ott sze-
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retet, ihol szeretet, ott béke, hol béke, ott aldas, hol aldas, ott
Isten, hol Isten, ott sziikség nincsen!” Mindketten szereltnek
dolgozni, a munka pedig értékessé, harmonikussa teszi az éle-
tet €s a hazassagot.

Férj: Az a mai fiataloknal a baj, hogy terveznek, szamita-
nak, mérlegelik a helyzetet, csak Istent és az O gondviseld
kegyelmét hagyjak ki a szamitdsaikbol... Latod, mi 10 évvel
ezel6tt milyen nagy hittel, Istenbe vetett bizalommal kezd-
tik az életet...

Feleség (érzékenykedve): Most, ha visszatekintiink, gy
érezziik, hogy a mi hazassdgunk az égben kotettetett. ..

Feérj (érzékenységét leplezve): No nem mondom, hogy
nem, de volt abban egy Kis része az anyakonyvvezetonek és a
nagytiszteleti trnak is ...

Feleség: Igaz szeretet és szerelem nélkiil nem is tudtuk
volna athidalni a sok megprobaltatast és nehézségeket, amiket
az élet elibénk hozott... Aldom édes jo anyamat, hogy meg-
tanit oitt imadkozni 6s dolgozni... a jonevelés, a hit, a munka-
szeretet nagy hozomany...

Feérj: De még a békesség is niagy aldas am az életben...
Tapasztalatbol tudhatjuk ... A folyton haborgd asszony olyan,
mint a csopogds eresz... Egy mosolygd, megelégedett férj pe-
dig olyan, mint én... (Feleségére néz, varja a hatast.)

Feleség (felpattanva): Igazdn az hasonlit mar legkevésbé
hozzad!

Férj (nyomatékosan magyaraz, bajsza alatt mosolyog): A
habortsaghoz harom dolog sziikséges: eldszor pénz, masodszor
pénz, harmadszor pénz... A hazassaghoz a pénzen kivil még
harom dolog kell: tiirelem, tiirelem, tlirelem, a hézi hdborthoz
elég vagy te magad, a hazi békéhez, elegendd, ha én hallgatok,
mivel mindig az okosabb enged...

Feleség (atnéz a mondottak felett): A mai fiatalemberek azt
nézik, hogy egy leanynak mennyi a hozomanya, milyen egész-
ségnek Orvend az anyos és apos, csak azt nem nézik, azt nem
kutatjak, hogy milyen a leany lelke?

Férj (ujjaival mutatja): Harom konyv befolyéasolja oket
vélasztasuknal, az anyakonyv, a telekkonyv, a betétkonyv...

Feleség: Ok még az innensé parton vannak és nem tudjak,
hogy mily nagy kincs, hozomany az egészség ¢és a szeretet,
mert bizony a hazassaghoz sok szeretetre, tiirelemre van sziik-
ség ... a fehér lednyalmokat sokszor megcenzurdzza az élet...
s el j6 az 1dd, amikor a feleség meglatja, hogy a kirdlyfinak hi-
bai és lyukas zoknijai is vannak, mi meg ritkasan kiilonds boga-
ral ...

Feérj (vissza akar vagni felesége szavaira): A kiralyleany
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pedig kalap és cipészamlat csinal, amit a férjnek kell kifizetni,,
s a kiralylany odaégeti a rantast, amit a férjnek kell megenni...
(Kedveskedve, békitéleg néz feleségére.) De azért, mond csak
kedvesem, ezt a sok hibaval teli, morcos, zs6rt616d6 uradat el-
cserélnéd-e leany almaid alomlovagjaival, akikben sohasem
csalatkoztal, akik mind kiilonb férfiak voltak szavaid szerint
nalamnal? ...

Feleség (kiengesztelédve): Ezt mar sohasem tenném ...
mert mi asszonyok egy igazdan szeret, valdsagos férjet soha
semmi alomlovaggal fel nem cserélnénk... férjeinkben taldl-
juk meg azt az Adamot, akit lelkiink mindig vart, keresett, aki
lelkiinknek fele, akivel lelki kozosségiink van, akirdl fehér le-
anyalmainkat széttiik, akivel a jovendot elképzeltiik ...

Feérj (leplezett szeretettel): Te pedig elégedj meg azzal a
kijelentésemmel, hogy, ha még egyszer nétlen ember lennék
(nagyot sohajtva legyint) 0jbol téged vennélek el, mert rossz
a rosszal, de még rosszabb nélkiile...

Feleség (megelégedetten): Es mit mondanal nétlen fiatal-
ember barataidnak?

Férj: Azt, hogy ne szorongassak zsebeikben az aranyos kis
papucsokat, hanem keressék meg a gazddjat és ndsiiljenek meg
mielobb, nehogy belekezdjenek a filozofalasba... De neked
is biztatnod kellene 4am a lednyokat, hogy menjenek férjhez,
csak ne mindenkihez €és ne minden aron... !

Feleség (nevetve legyint): Ott van a legkevesebb baj, a
lany megy, ha kérik!

(A harom gyerek, egy elsd osztalyos kisleany, egy maso-
dik és egy harmadik osztalyos fia kipirult arccal, nagy zajjal
rohannak be, hangosan koszonve, anyjuk és apjuk nyakéba
ugranak, a boldog csaladi életet tiikr6zd képet az O0sszehtizodo
fliggbny takarja el.)
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